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كالامین غسول 
غسول

•  إذا كانت لدیك حساسیّة للمادة الفعالة أو لأيّ من 
المكوّنات الإضافیّة التي یحتوي علیھا الدواء.  لقائمة 

الموادّ غیر الفعالة -  انظر البند ٦ "معلومات 
إضافیّة".

المواد الفعالة والتركیز:
نك 5%   كالامین  %15، أكسید الزِّ

( Calamine 15% , Zinc Oxide 5%  )
لقائمة الموادّ غیر الفعالة: انظر البند 6 "معلومات 

إضافیّة". 
اقرأ النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل استعمالك للدواء. 
تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء. 

إذا كانت لدیكَ أسئلة إضافیّة، توجّھ إلى الطبیب أو 
إلى الصیدلي. 

علیك استخدام المستحضَر بشكل صحیح. استشر 
ا إذا كنتَ بحاجة إلى معلومات إضافیّة. صیدلیَّ

یُمنع استخدام الدواء:

• یُمنع استعمال ھذا الدواء على فترات متقاربة أو 
متواصلة دون استشارة الطبیب.

• إذا كانت لدیك حساسیة لطعام أو دواء أیًّا كان، 
علیك إبلاغ الطبیب قبل تناول الدواء.

• یجب الامتناع عن ملامسة العینین والأنسجة 
المخاطیة. في حال حدوث ملامسة كھذه، یجب 

شطف العینین بالماء جیدًا.

۳.  كیف تستعمل الدواء؟
علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن 

متأكّدًا.
الجرعة المعمول بھا في حال عدم وجود تعلیمات 

أخرى من الطبیب ھي:
ھز القارورة وادھن بلطف على الجلد المُصاب 
واسمح للمنطقة بأن تصبح جافة.  یمكن القیام 

بالعملیة عدة مرات یومیًا وفقًا للحاجة. في حال لم 
یطرأ تحسن على حالتك خلال أسبوع یجب التوجھ 

إلى الطبیب.
لا تتجاوز الجرعة الدوائیة الموصى بھا.

یُمنع الابتلاع. الدواء مُعدّ للاستخدام الخارجي فقط.
إذا أفرطت في استعمال الجرعة الدوائیة أو إذا ابتلع 
الولد بالخطأ من ھذا الدواء، توجّھْ حالاً إلى الطبیب 
أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِبًا 

معك عبوة الدواء.
لا تتناول الدواء في الظلمة! افحص اللاصقة 

والوجبة في كلّ مرّة تتناول فیھا الدواء. استخدم 
النظارات إذا كنتَ تحتاجھا.

إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى فیما یتعلقّ باستخدام 
الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي.

٤. الأعراض الجانبیة: 
مثل أيّ دواء، یمكن أن یسبّب استخدام كالامین 

غسول أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین. لا 
تفزع لدى قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. فقد لا 

تعاني من أيٍّ منھا.
یجب التوقّف عن الاستخدام والتوجّھ للطبیب:

• في حال حدوث تھیّج، طفح أو التھاب موضعي 
(لم تكن موجودة قبل استعمال المستحضر)، (نادر): 

توقف عن تناول العلاج وتوجھ إلى الطبیب

إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو حین تعاني 
من عارِض جانبيّ لم یُذكَر أعلاه، علیك استشارة 
الطبیب. یمكن إبلاغ وزارة الصحّة عن الأعراض 

الجانبیة عبر الاستمارة الإلكترونیة للتبلیغ عن 
أعراض جانبیة، الموجودة في الصفحة الرئیسیة لموقع 

  www.health.gov.il     : وزارة الصحّة

٥. كیف تخزن الدواء؟
• امنع التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وأيّ دواء آخر 
في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي الأطفال و/أو 
الرضع، وذلك لتفادي التسمم. لا تسبب التقیؤ دون 

تعلیمات صریحة من الطبیب.
• یُمنَع استخدام الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة 
(exp. date) الظاھر على ظھر العبوّة.  تاریخ انتھاء 

الصلاحیة ھو الیوم الأخیر من الشھر المُشار إلیھ.
• احفظھ في مكان بارد، في درجة حرارة تقلّ عن 

۲٥ درجة مئویّة.
• أغلقِھ بأحكام،.

• احفظھ في العبوة الأصلیة.
• یمكن استخدام المنتج بعد فتحھ، حتى تاریخ انتھاء 

الصلاحیة.  
٦. معلومات إضافیّة

فضلاً عن الموادّ الفعالة، یحتوي الدواء أیضًا على:
 Purified water, Glycerin, Bentonite
Sodium citrate, Liquefied  phenol

 
كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة: 

غسول ذو لون وردي فاتح
المحتوى: ۱۰۰ ملیلتر

۱۲٥٤۷۲۸۸۷۹

تحذیرات خاصّة متعلّقة باستخدام الدّواء 

•  كانت لدیك حساسیة لطعام أو دواء أیًّا كان
إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، 

بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات 
غذائیّة، أخبِر الطبیب أو الصیدلي بذلك. 

   معلومات ھامّة عن قسمٍ من مكوّنات الدواء:
غسول ذو ترسبات قلیلة. یجب رجھ قبل الاستعمال. 
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۱. لماذا مُعدّ الدواء؟   
الدواء معدّ للتخفیف من حالات تھیّج الجلد المختلفة

الفصیلة العلاجیة:
مُخدّر التھیّج الموضعي

۲. قبل استخدام الدواء

قبل العلاج بواسطة كالامین غسول، أخبر 
الطبیب إذا: 

او عن طریق الدخول الى الرابط:
/https://sideeffects.health.gov.il

تم اعداد ھذه النشرة في 11.2021 وفق توجیھات وزارة 
الصحة.


