
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא
קרבוסילן
כמוסות

חומרים פעילים:
כל כמוסה כחולה )פועלת בקיבה( מכילה:

פחם פעיל 140 מ"ג
סימטיקון 45 מ"ג

activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg

כל כמוסה אדומה )פועלת במעיים( מכילה:
פחם פעיל 140 מ"ג

סימטיקון 45 מ"ג
activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg 

חומרים בלתי פעילים ואלרגנים: ראה פרק 6 "מידע 
נוסף".

תשתמש  בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם 
יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. 
בסעיף  ההוראות  פי  על  בתכשיר  להשתמש  עליך 
המינון בעלון זה. היוועץ ברוקח אם אתה זקוק למידע 
שיפור  מרגיש  אינך  אם  לרופא  לפנות  עליך  נוסף. 
במצבך או אם אתה מרגיש גרוע יותר לאחר 10 ימים. 

למה מיועדת התרופה?. 1
לטיפול  העיכול.  במערכת  גזים  הצטברות  נגד 
גזים  בהצטברות  שמקורם  בטן  בכאבי  סימפטומטי 
גזים. ובפליטת  ונפיחות  מלאות  בהרגשת  ולהקלה 

קבוצה תרפויטית: נוגד גזים/סופח מהמעי.
לפני השימוש בתרופה. 2

אין להשתמש בתרופה אם:
לכל  	 או  הפעילים  לחומרים  )אלרגי(  רגיש  אתה 

התרופה  שמכילה  האחרים  מהמרכיבים  אחד 
.6 בפרק  כמפורט 

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 
קרבוסילן  קח  אחר,  רפואי  טיפול  מקבל  אתה  אם 
)יותר  אחרות  תרופות  מנטילת  זמן  במרווח  כמוסות 

ניתן(. אם  משעתיים, 
שוחח עם הרופא או הרוקח לפני שתיקח קרבוסילן 

כמוסות.
ילדים ומתבגרים

6 בשל  לגיל  לילדים מתחת  התרופה אינה מיועדת 
חנק. סכנת 

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
תרופות  לאחרונה  לקחת  אם  או  לוקח  אתה  אם 
תזונה,  ותוספי  ללא מרשם  תרופות  כולל  אחרות 

לרוקח.  או  לרופא  כך  על  ספר 
יכולה להפחית את הספיגה של תרופות  זו  תרופה 
אחרות, ולכן יש ליטול אותן במרווח זמן מתרופה זו 

ניתן(. )יותר משעתיים, אם 

שימוש בתרופה ומזון 
יש ליטול תרופה זו לפני הארוחות. 

הריון והנקה
חובה להיוועץ ברופא לגבי השימוש בתרופה זו בהריון.
היוועצי  הטיפול,  במהלך  בהריון  שאת  גילית  אם 
 ברופא, מפני שרק רופא יכול להחליט אם יש הכרח 

להמשיך בטיפול.
ניתן לתת תרופה זו במהלך ההנקה.

או  בהריון  חושבת שאת  מניקה,  או  בהריון  אם את 
ברוקח  או  ברופא  להיוועץ  עלייך  להרות,  מתכננת 

זו. תרופה  נטילת  לפני 
כיצד תשתמש בתרופה?. 3

בטוח  אינך  אם  הרוקח  או  הרופא  עם  לבדוק  עליך 
בתרופה. השימוש  ואופן  למינון  בנוגע 

מינון מקובל בהיעדר הוראה אחרת מהרופא: 
יש לקחת כמוסה כחולה עם כמוסה אדומה 3 פעמים 

ביום לפני הארוחות. 
אין ללעוס, יש לבלוע את הכמוסות בשלמותן עם מים.

אין לעבור על המנה המומלצת.
אם נטלת מינון יתר

שימוש במנות גבוהות יכול לגרום לצואה כהה. צור 
קשר מיד עם הרופא או הרוקח.
אם שכחת ליטול את התרופה

אין ליטול מנה כפולה כדי לפצות על המנה שנשכחה.
והמנה  התווית  בדוק  בחושך!  תרופות  ליטול  אין 
בכל פעם שאתה נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

אתה זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.
תופעות לוואי. 	

כמו בכל תרופה, השימוש בקרבוסילן כמוסות עלול 
אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום 
ייתכן שלא  תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. 

מהן. אחת  מאף  תסבול 
ייתכן שינוי צבע הצואה לצבע כהה יותר. 	
דווחו מקרים של תגובות אלרגיות )סרפדת, תגובה  	

אלרגית כללית( לאחר מתן קרבוסילן כמוסות.
ומעיים(  	 )קיבה  עיכול  הפרעות  של  מקרים  דווחו 

)כאב, הקאה, אי-נוחות, עצירות או שלשול( לאחר 
כמוסות. קרבוסילן  מתן 

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי 
אתר  של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב 
המפנה   )www.health.gov.il( הבריאות  משרד 
ידי  על  או  לוואי  תופעות  על  לדיווח  המקוון  לטופס 

https://sideeffects.health.gov.il :כניסה לקישור
safety@trima.co.il :ניתן לדווח גם לדוא"ל

איך לאחסן את התרופה?. 	
יש  	 אחרת  תרופה  וכל  זו  תרופה  הרעלה!  מנע 

וטווח  ידם  להישג  מחוץ  סגור  במקום  לשמור 
ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע 
הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת 

מהרופא.
התפוגה  	 תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש  אין 

האריזה/הבליסטר.  גבי  על  המופיע   (exp. date)
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

	 .25ºC תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל
מידע נוסף. 6

נוסף על החומרים הפעילים התרופה מכילה גם:
כמוסה כחולה )פועלת בקיבה(:

gelatin, sorbitan oleate, polysorbate 80, 
titanium dioxide, indogotin.

כמוסה אדומה )פועלת במעיים(:
gelatin, sorbitan oleate, cellulose acetate 
phthalate, polysorbate 80, diethyl 
phthalate, erythrosine, titanium dioxide, 
indigotin.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
אריזה של 48 (24 מנות( כמוסות.

24 כמוסות אדומות המכילות אבקה שחורה.
24 כמוסות כחולות המכילות אבקה שחורה.

ז'ורז'  וכתובתו: מעבדות גרימברג, שד'  שם היצרן 
צרפת. לאבלואה-פרה,   ,92300  ,44 פומפידו 

רפואה  תוצרי  תרימה  וכתובתו:  הרישום  בעל 
ישראליים מעברות בע"מ, מעברות 4023000, ישראל.
משרד  להנחיות  בהתאם   2021 בנובמבר   נערך 

הבריאות.
רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי   מספר 

במשרד הבריאות: 134-82-21600-07.
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( - 1986
يسُوّق الدواء دون وصفة طبيةّ

كربوسيلان
 كبسولات 

المواد الفعاّلة:
تحتوي كل كبسولة زرقاء )تعمل في المعدة( على:

فحم فعاّل  140  ملغ
سيميثيكون 45 ملغ

activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg

تحتوي كل كبسولة حمراء )تعمل في الأمعاء( على:
فحم فعاّل  140  ملغ
سيميثيكون 45 ملغ

activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg 

الموادّ غير الفعالة ومُسببات الحساسية: انظر الفصل 6 "معلومات 
إضافيةّ".

باستعمال  البدء  قبل  وذلك  نهايتها  حتى  بتمعنّ  النشرة  اقرأ 
الدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء. 
إذا كانت لديكَ أسئلة إضافيةّ، فتوجّه إلى الطبيب أو الصيدلي. 
الجرعة  بند  في  التعليمات  حسب  المستحضر  استعمال  عليك 
من هذه النشرة. استشر الصيدلي إذا كنتَ بحاجة إلى معلومات 
إضافيةّ. عليك التوجه إلى الطبيب إذا شعرت أنه لم يطرأ تحسن 

على حالتك أو إذا تدهور شعورك بعد 10 أيام. 
لمَ أعُدّ هذا الدّواء؟1. 

مضاد لتراكم الغازات في الجهاز الهضمي. لعلاج أعراض آلام 
بالامتلاء  الشعور  وتخفيف  الغازات  تجمّع  عن  الناجمة  البطن 

والانتفاخ وخروج الغازات.
المجموعة العلاجية: مضاد الغازات/ماص من الأمعاء.

قبل استعمال الدواء2. 
يمُنع استعمال الدواء إذا:

لأحد  	 أو  الفعالة،  للمواد  )أرجية(  حساسية  لديك  كانت 
مفصّل  هو  كما  الدواء  يحتويها  التي  الأخرى  المركبات 

.6 الفصل  في 

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء    
تناول كربوسيلان كبسولات  تتلقى علاجا طبيا آخر،  إذا كنت 
بفارق زمني بينه وبين تناول الأدوية الأخرى )أكثر من ساعتين 

إذا كان ممكنا(.
كربوسيلان  تتناول  أن  قبل  الصيدليّ  أو  الطبيب  مع  تحدث 

كبسولات.
الأطفال والمراهقون

هذا الدواء غير مُعدَّ للأطفال دون سن 6 سنوات بسبب خطر 
الاختناق.

التفاعلات/ردود الفعل بين الأدوية 
إذا كنتَ تتناول، أو إذا تناولتَ مؤخرًا، أدوية أخرى، بما فيها 
أو  الطبيب  أخبرِ  غذائيةّ،  ومكمّلات  طبية  وصفة  دون  أدوية 

بذلك.  الصيدلي 
يمكن أن يقلل هذا الدواء امتصاص الأدوية الأخرى، لهذا يجب 
أن يكون هناك فارق زمني بين تناولها وتناول هذا الدواء )أكثر 

من ساعتين إذا كان ممكنا(.

استعمال الدواء والغذاء 
يجب تناول هذا الدواء قبل الوجبات. 

الحمل والإرضاع
يجب استشارة الطبيب حول استعمال هذا الدواء أثناء الحمل.

الطبيب، لأنه  العلاج، استشيري  أنكِ حامل خلال  اكتشفتِ  إذا 
إلى متابعة  إذا كانت هناك حاجة  للطبيب فقط أن يقرر  يجوز 

العلاج.
يمكن إعطاء هذا الدواء خلال الرضاعة.

تخططين  أو  حامل،  أنكِ  تظنين  مرضعة،  أو  حاملا  كنتِ  إذا 
للحمل، عليكِ استشارة الطبيب أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء.

كيف تستعمل الدواء؟3. 
عليك أن تفحص مع الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فيما 

يتعلق بالجرعة وطريقة استعمال الدواء.
الجرعة المتعارف عليها عند غياب تعليمات أخرى من الطبيب: 
في  مرات   3 حمراء  كبسولة  مع  زرقاء  كبسولة  تناول  يجب 

الوجبات.  قبل  اليوم 
لا يجوز المضغ، ويجب ابتلاع الكبسولات كاملة مع الماء.

يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.
إذا تناولت جرعة مفرطة 

يمكن أن يؤدي استعمال جرعات عالية إلى براز داكن. اتصل 
فورا بالطبيب أو الصيدليّ. 

إذا نسيت تناول الدواء
يمُنع تناول جرعة مضاعفة تعويضا عن الجرعة المنسية.

يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة 
تتناول فيها دواء.  الدوائيةّ في كلّ مرّة  الدواء ومن الجرعة 

ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر 

الطبيب أو الصيدلي.
الأعراض الجانبية 	. 

كجميع الأدوية، يمكن أن يسببّ استعمال كربوسيلان كبسولات 
قراءة  عند  تفزع  لا  المستخدِمين.  بعض  لدى  جانبية  أعراضًا 
قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّا تعاني من أيٍّ منها.

قد يطرأ تغيير على لون البراز وقد يصبح لونه داكن أكثر. 	
فعل تحسسية )شرى، رد  	 الإبلاغ عن حالات من ردود  تم 

كبسولات. كربوسيلان  إعطاء  بعد  عام(  تحسسي  فعل 
)المعدة  	 الهضم  في  اضطرابات  من  حالات  عن  الإبلاغ  تم 

والأمعاء( )ألم، تقيؤ، انزعاج، إمساك أو إسهال(، بعد إعطاء 
كبسولات. كربوسيلان 

إذا ظهر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبية، أو 
إذا عانيت من عارِض جانبيّ لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة 

الطبيب.
الضغط  عبر  الجانبية  بالأعراض  الصحّة  وزارة  إبلاغ  يمكن 
العلاج  بسبب  الجانبية  الأعراض  عن  "الإبلاغ  رابط  على 
لموقع وزارة الصحّة  الرئيسية  الموجود في الصفحة   الدوائي"، 
على  استمارة  إلى  يوجهك  الذي   (www.health.gov.il)
الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبية أو عبر الدخول إلى الرابط: 
https://sideeffects.health.gov.il 

يمكن الإبلاغ أيضا عبر البريد الإلكتروني:
safety@trima.co.il

كيف يخُزّن الدواء؟	. 
في  	 آخر،  دواء  وكلّ  الدواء،  هذا  التسمّم! يجب حفظ  تجنبّ 

الأولاد  رؤية  ومجال  أيدي  متناول  عن  بعيدًا  مغلق،  مكان 
دون  التقيؤ  تسُبب  لا  التسمّم.  تتجنبّ  وهكذا  الأطفال،  و/أو 

الطبيب. من  صريحة  تعليمات 
الصلاحية  	 انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  تناول   يمُنع 

انتهاء  تاريخ  العبوّة/البليستر.   الظاهر على   )exp. date)
الصلاحية ينُسب إلى اليوم الأخير من ذات الشهر.

من  	 أقل  حرارة  بدرجة  التخزين  يجب  التخزين:  شروط 
.25ºC  

معلومات إضافية6ّ. 
بالإضافة إلى المواد الفعاّلة، يحتوي الدواء، أيضًا على: 

كبسولة زرقاء )تعمل في المعدة(:
gelatin, sorbitan oleate, polysorbate 80, 
titanium dioxide, indogotin.

كبسولة حمراء )تعمل في الأمعاء(:
gelatin, sorbitan oleate, cellulose acetate 
phthalate, polysorbate 80, diethyl phthalate, 
erythrosine, titanium dioxide, indigotin.

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:
عبوّة فيها  48  ( 24  جرعة( كبسولة.

24 كبسولة حمراء تحتوي على مسحوق أسود.
24 كبسولة زرقاء تحتوي على مسحوق أسود.

جورج  جادة  چريمبرچ،  مختبرات  وعنوانه:  المُنتج  اسم 
فرنسا. ليڨالوي-پيريه،   ،92300  ،44 پومپيدو 

إسرائيلية  طبية  منتجات  تريما  وعنوانه:  التسجيل  صاحب 
إسرائيل.  ، 4023000 معبروت  م.ض.،  معبروت 

وزارة  تعليمات  وفق   2021 الثاني  تشرين  في  تحريرها  تم 
الصحة.

رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 
. 134-82-21600-07 

لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. 
على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسين.
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