
כרטיס למטופלת

פינגולימוד טבע
כרטיס תזכורת למטופלת בנוגע להיריון

אנא קראי את המדריך למטופל ומטפל של 
פינגולימוד טבע שקיבלת מהרופא שלך. 

ניתן למצוא את המדריך גם בלינק הבא:

לפני התחלת הטיפול בפינגולימוד טבע
לרופא  ספרי  טבע,  פינגולימוד  נטילת  לפני 

שלך אם את בהיריון או מתכננת להרות.
פינגולימוד טבע עלולה לפגוע בעובר.

קבוע,  באופן  מכן  ולאחר  הטיפול  בתחילת 
הפעולות  ועל  הסיכון  על  אותך  יידע  רופאך 

הנדרשות למזעור סיכון זה.
יש לבצע בדיקת היריון.

באמצעי  הצורך  על  אותך  יידע  שלך  הרופא 
מניעה יעיל בזמן הטיפול ולמשך חודשיים לאחר 
רופאך על אמצעי המניעה  הפסקתו. דברי עם 

היעילים ביותר הזמינים לך.
במהלך נטילת פינגולימוד טבע

במהלך הטיפול נשים צריכות להימנע מהיריון.
מניעה  באמצעי  להשתמש  צריכות  מטופלות 

יעילים בזמן הטיפול בפינגולימוד טבע.
הטיפול  במהלך  מהיריון  להימנע  צריכות  נשים 

ובמשך חודשיים לאחר הפסקת הטיפול.
זמן  במרווחי  ההיריון  בדיקת  על  לחזור  יש 

מתאימים.
הרופא שלך יספק לך ייעוץ קבוע לגבי הסיכונים 

החמורים של פינגולימוד טבע בעובר.
אם תהרי, או שאת מעוניינת להרות, דברי על כך 
את  להפסיק  עלייך  שיהיה  כיוון  רופאך,  עם 

הטיפול בפינגולימוד טבע.
במקרה של היריון הרופא שלך ייעץ לך.

ההשפעות  לגבי  רפואי  ייעוץ  לך  ייתן  רופאך 
המזיקות של פינגולימוד טבע לעובר וייתן לך 

הערכה לגבי התוצאה האפשרית. 
יש לבצע בדיקת אולטרסאונד וייתכן שהטיפול 

בפינגולימוד טבע יופסק. 
לאחר הפסקת הטיפול בפינגולימוד טבע

את  אם  מיד  שלך  הרופא  את  ליידע  עלייך 
שלך  הנפוצה  הטרשת  שמחלת  סבורה 
או  ראייה)  שינויי  או  חולשה  (כגון  מחמירה 
הפסקת  לאחר  חדשים  בתסמינים  שהבחנת 

הטיפול בפינגולימוד טבע עקב היריון.
יעילים  מניעה  באמצעי  להשתמש  צורך  יש 
הטיפול  הפסקת  לאחר  חודשיים  במשך 
שלוקח  הזמן  משך  בגלל  טבע,  בפינגולימוד 

לפינגולימוד טבע לצאת מהגוף.
לפני  לצרכן  העלון  את  קראי  נוסף,  למידע 

השימוש.
דיווח תופעות לוואי:

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות:

/https://sideeffects.health.gov.il
כמו-כן, באפשרותך לדווח לבעל הרישום, 

טבע ישראל בע"מ דרך:
Safety.israel@teva.co.il

מסמך זה הינו בהתאם לדרישות משרד 
הבריאות, ותוכנו נבדק ואושר בדצמבר 2021. 

טבע ישראל בע"מ
דבורה הנביאה 124, תל אביב

מיקו ד 6944020 טלפון: 03-6864000

Fingolimod Teva
Pregnancy specific patient reminder card
BEFORE STARTING FINGOLIMOD TEVA 
TREATMENT
Please read the Fingolimod Teva Patient and 
Caregiver Guide provided by your doctor.
The guide can also be found in the following link:
https://www.gov.il/he/Departments/DynamicColle
ctors/patient-safety-information
Before taking Fingolimod Teva, tell your doctor if 
you are pregnant or are planning to become 
pregnant.
Fingolimod Teva may harm your unborn baby. 
At treatment start and then regularly, your doctor 
will inform you about the risk and required actions 
to minimize the risk.
A pregnancy test should be conducted. 
Your doctor will inform you about the need for 
effective contraception while on treatment and for 
2 months after discontinuation. Talk to your doctor 

about the most effective contraception options 
available to you.
WHILE YOU ARE TAKING FINGOLIMOD 
TEVA
While on treatment women should not become 
pregnant.
Patients should use effective contraception while 
taking Fingolimod Teva.
Women should not become pregnant during 
treatment and for 2 months after discontinuing 
treatment.
Pregnancy tests should be repeated at suitable 
intervals.
If you become pregnant or if you want to become 
pregnant, please discuss this with your doctor 
because Fingolimod Teva treatment should be 
discontinued. 
In the event of a pregnancy your doctor will 
provide counselling.

Your doctor will give you medical advice 
regarding the harmful effects of Fingolimod 
Teva to the fetus and will provide an evaluation of 
the potential outcome.
An ultrasonography examination should be 
performed, and Fingolimod Teva treatment may 
be discontinued.
AFTER STOPPING FINGOLIMOD TEVA 
TREATMENT
Inform your doctor immediately if you believe 
your MS is getting worse (e.g. weakness or visual 
changes) or if you notice any new symptoms after 
stopping treatment with Fingolimod Teva due to 
pregnancy.
Effective contraception is needed for 2 months 
after stopping Fingolimod Teva treatment 
because of the length of time it takes for 
Fingolimod Teva to leave the body.
For further information, please read the Patient 

Information Leaflet prior to use of the product.
Reporting adverse events:
Adverse events can be reported to the Ministry of 
Health via: https://sideeffects.health.gov.il/
You may also report to the registration holder 
Teva Israel Ltd at: safety.israel@teva.co.il
This document has been determined by the 
Ministry of Health and the content therefore has 
been checked and approved on December 2021
Teva Israel LTD
124 Dvora Hanevi’a St., Tel Aviv 6944020, Israel
Phone no.: 03-6864000  
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