
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

רוקסו 150
טבליות

חומר פעיל:
כל טבליה מכילה:

רוקסיתרומיצין 150 מ״ג
Roxithromycin 150 mg
חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר – ראה 
פרק 6 )מידע נוסף( ופרק 2 )לפני השימוש בתרופה(.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש 
בתרופה. שמור על עלון זה, ייתכן ותצטרך לקרוא 

בו שוב.
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש 
לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. 
היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם 

הרפואי דומה.
למה מיועדת התרופה? 	.1

התרופה מיועדת לטיפול בזיהומים שנגרמים על-ידי 
חיידקים הרגישים לרוקסיתרומיצין כגון זיהומים 
במערכת הנשימה כולל אף אוזן וגרון, זיהומים 

בעור ובאיברי המין.
ממשפחת  אנטיביוטיקה  תרפויטית:  קבוצה 

המקרולידים.
לפני השימוש בתרופה 	.2

אין להשתמש בתרופה:
אם אתה רגיש )אלרגי( לרוקסיתרומיצין או לכל  	●
אחד ממרכיבי התרופה האחרים )ראה פרק 
6 ״מידע נוסף״(, או לאנטיביוטיקות אחרות 

מקבוצת המקרולידים )כגון אריתרומיצין(.
אם הינך מטופל בו-זמנית בנגזרות ארגוט  	●
ארגוטאמין  כגון  במיגרנה(  )לטיפול 

ודיהידרוארגוטאמין.
אם הינך מטופל בו-זמנית בקולכיצין )לטיפול  	●

בשגדון(.
כגון:  בו-זמנית בתרופות  הינך מטופל  אם  	●
ציסאפריד )לטיפול בריפלוקס ]החזר קיבתי-

ושטי[(, פימוזיד )תכשיר נוירולפטי( או תרופות 
או  טרפנאדין  המכילות  באלרגיה  לטיפול 

אסטמיזול.
כאשר הינך מיניקה ותינוקך מטופל בתרופה  	●

ציסאפריד )ראי סעיף הריון והנקה(.
אם הינך נוטל תרופות אחרות, ודא כי אין מניעה 
לשימוש משולב עם רוקסו 150 )ראה אינטראקציות/

תגובות בין תרופתיות(.
אם אינך בטוח לגבי נושא כלשהו, יש להיוועץ 

ברופא או ברוקח.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

לפני הטיפול ברוקסו 150, ספר לרופא אם:
יש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים. 	-

הינך בהריון או מניקה. 	-
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הינך סובל או סבלת בעבר מ: 	-
כשל כבדי או מחלת כבד אחרת – יש לערוך  	●
מעקב של תפקודי הכבד. הרופא יבחן את 
הטיפול וייתכן שיחליט על התאמת הטיפול 

למצבך.
הארכת מקטע QT )שינויים בפעילות הלב  	●

שמאובחנים באק״ג(.
ברדיקרדיה )דופק איטי(. 	●

היפוקלמיה לא מאוזנת )רמת אשלגן בדם נמוכה  	●
מהרגיל( או היפומגנזמיה לא מאוזנת )רמת 

מגנזיום בדם נמוכה מהרגיל(.
הינך מטופל בתרופות מסוג אלקלואידים של  	-
 QT -ארגוט, אשר עלולות להאריך את מקטע ה
)ראה אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות(.

הינך סובל ממחלה עצבית-שרירית שנקראת  	-
מיאסתניה כיוון שתרופה זו עלולה להחמיר את 

מחלתך.
הינך סובל משלשול במהלך או לאחר הטיפול  	-
ברוקסו 150, במיוחד אם השלשול הוא חמור, 
מתמשך או דמי )סיכון לדלקת דמוית ממברנה 
של המעי הגס ]פסאודוממברנוס אנטרוקוליטיס[( 

)ראה פרק 4 תופעות לוואי(.
הצרה משמעותית של כלי דם עם נזק אפשרי לרקמות 
הגפיים )נמק( דווחה לגבי אנטיביוטיקות מקבוצת 
המקרולידים שנלקחו יחד עם תרופות מסוימות 
לטיפול במיגרנה )ארגוטאמין ודיהידרוארגוטאמין(. 
ודא שאינך משתמש בתרופות אלו לפני השימוש 
ברוקסו 150 )ראה אינטראקציות/תגובות בין 

תרופתיות(.
אם מופיעה פריחה עורית מפושטת חמורה במיוחד 
עם שלפוחיות או קילוף של העור בשילוב עם סימנים 
 ,)Stevens-Johnson syndrome( דמויי שפעת וחום
הרגשה כללית רעה, חום, צמרמורת וכאבי שרירים 
פריחה  או   ,)Toxic epidermal necrolysis(
 Acute( אדומה וקשקשית עם כתמים ושלפוחיות
generalized exanthematous pustulosis(, יש 
לפנות לרופא מיד היות ותופעות עוריות אלו עלולות 
להיות מסכנות חיים. אם תסמינים כאלה מופיעים 

יש להפסיק את השימוש ברוקסו 150.
יש לוודא שאינך משתמש בתרופות מסוימות לפני 
קבלת המרשם לרוקסו 150 )ראה אינטראקציות/

תגובות בין תרופתיות(.
מעקב אחר תפקודי כבד, כליה וספירת דם מומלץ 

במקרה של טיפול ממושך )ארוך משבועיים(.
אין צורך בהתאמת מינון בחולים קשישים או בחולים 

עם מחלות כליה )כשל כלייתי(.
אם הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, 

עליך להודיע על כך לרופא לפני נטילת התרופה.
אם אינך בטוח לגבי נושא מסוים, יש להיוועץ ברופא 

או ברוקח.
ילדים ומתבגרים

תרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל לתינוקות ולילדים.
בדיקות ומעקב

בטיפול ממושך או במינונים גבוהים יש לערוך 
בדיקות דם ובדיקות תפקודי כבד.

בחולה הסובל מבעיה בתפקודי כבד ולוקח את 
התרופה יש לערוך מעקב של תפקודי כבד.

בחולה הסובל מבעיות בקצב הלב )כגון הארכה של 
מקטע QT באק״ג( יש לבצע מעקב אק״ג.

בנטילה בו-זמנית של התרופה רוקסיתרומיצין עם 

התרופה דיזופיראמיד או דיגוקסין וגליקוזידים 
אחרים לטיפול בלב, יש לבצע מעקב אק״ג ואם 
או  הדיזופיראמיד  רמות  אחר  לפקח  יש  ניתן, 

הגליקוזידים בדם.
בנטילה בו-זמנית של נוגדי קרישה יש לערוך מעקב 

.INR
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 

ספר על כך לרופא או לרוקח.
אין להשתמש ברוקסו 150 אם אתה כבר נוטל:

קולכיצין )לטיפול בשגדון( 	●
)לטיפול  דיהידרוארגוטאמין  או  ארגוטאמין  	●

במיגרנה(
ציסאפריד )לטיפול בריפלוקס ]החזר קיבתי-ושטי[( 	●
אלא אם הונחית אחרת על-ידי הרופא שלך, אין 
להשתמש בתרופה זו באותו זמן עם התרופות 
הבאות: תרופות מקבוצת ארגוט אלקלואידים 
דופמינרגים כמו ברומוקריפטין ופרגוליד )משמשים 
בעיקר לטיפול במחלת הפרקינסון( או קאברגולין או 
ליסוריד )משמשים בעיקר למניעת הפרשת חלב אם(.
במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה 

לוקח:
ציקלוספורין, דיגוקסין, גליקוזידים לטיפול בבעיות 
 class I and לב, תרופות להסדרת קצב הלב מסוג
נגד קרישת  III, מידזולאם, תאופילין, תרופות 
דם הנלקחות דרך הפה כגון וארפרין )קומדין(, 
תרופות להורדת רמת הכולסטרול )אטורבסטאטין, 

סימבסטטין(.
יבקש ממך לעקוב אחר  כי הרופא שלך  ייתכן 
הופעת תסמינים מסוימים ולבצע בדיקות דם אם 
רוקסיתרומיצין נלקח יחד עם תרופות אחרות, 
במיוחד עם תרופות שעלולות להאריך את מקטע 

ה-QT, כגון:
תרופות מסוימות להפרעות בקצב הלב )לדוגמה:  	●
כינידין, פרוקאינאמיד, דיסופיראמיד, דופטיליד, 

אמיודארון(.
נוגדי דיכאון מסוימים )לדוגמה: ציטאלופרם(. 	●

תרופות מסוימות המשמשות לטיפול בהפרעות  	●
מצב רוח או התנהגות )לדוגמה: פנותיאזינים, 

פימוזיד(.
אנטיביוטיקות מסוימות המשתייכות לקבוצת  	●
תרופות שנקראת פלואורוקווינולינים )לדוגמה: 

מוקסיפלוקסאצין(.
תרופות מסוימות המשמשות לטיפול בזיהומים  	●
פטרייתיים או פרזיטים )לדוגמה: פלוקונאזול, 

פנטמידין(.
)לדוגמה:  מסוימות  ויראליות  אנטי  תרופות  	●

טלפרביר(.
מתדון )תרופה המשמשת לטיפול בהתמכרות  	●

לסמים מסוימים(.
)ראה סעיף אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש 
בתרופה(. שימוש משולב עם תרופות אלו עלול 

לגרום לתופעות לוואי לבביות.
שימוש בתרופה ומזון

יש לבלוע את התרופה עם מים כשעה לפני הארוחה 
או על קיבה ריקה.

אם מופיעות תופעות לוואי במערכת העיכול – יש 
ליטול את התרופה עם או לאחר הארוחה.

הריון והנקה
אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא אם 
הינך בהריון, חושבת שהינך בהריון, מתכננת הריון 

או מיניקה.
אם את מגלה שהינך בהריון במהלך הטיפול עלייך 
להיוועץ ברופא שלך, היות ורק הוא יכול להחליט 

אם יש צורך בהמשך הטיפול.
נמצא שרוב המקרולידים מופרשים בחלב האם, 
בריכוזים שווים או גבוהים יותר מהריכוזים בדם 
האם. עם זאת, כמות התרופה שנקלטת על-ידי 
היילוד נמוכה. יש להפסיק את ההנקה אם לתינוק יש 
תסמינים של בעיות עיכול )שלשול, זיהום פטרייתי(. 
אם תסמינים אלו מופיעים, יש להפסיק את ההנקה 

ולהתייעץ עם הרופא במהירות.
אין להשתמש בתרופה זו אם הינך מניקה והתינוק 
נוטל את התרופה ציסאפריד )תרופה להפרעות עיכול 
מסוימות(, בעקבות חשש לאינטראקציה פוטנציאלית 
 Torsades de( שיכולה לגרום להפרעות קצב
pointes( )ראה פרק 2 לפני השימוש בתרופה, 

תחת הכותרת אין להשתמש בתרופה(.
ספרי לרופא שלך או לרוקח אם הינך נוטלת, נטלת 

לאחרונה או ייתכן ותיטלי כל תרופה אחרת.
נהיגה ושימוש במכונות

הפרעות בראייה וטשטוש בראייה עלולים להשפיע 
על היכולת לנהוג או להפעיל מכונות.

השימוש בתרופה זו עלול לגרום להרגשת סחרחורת 
אשר עלולה לגרום לסכנה בנהיגה או בשימוש 

במכונות מסוימות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

התרופה מכילה 0.9 מ״ג דקסטרוז ולכן אין להשתמש 
אם הינך סובל מבעיות בספיגת גלוקוז וגלקטוז.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות 
הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך 

בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי הרופא בלבד. אין 
לעבור על המנה או על תקופת הטיפול המומלצות.

במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה לשימוש 
מיידי. אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן המיועד, אין 
ליטול מנה כפולה על מנת לפצות על המנה שנשכחה.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר או אם בטעות 
בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר 
מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך. 
אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא!
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על-ידי הרופא.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את 

הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם רופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים 

אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי 	.4
כמו בכל תרופה, השימוש ברוקסו 150 עלול לגרום 

לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים.
אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן 

ולא תסבול מאף אחת מהן.

יש להפסיק את השימוש ולפנות לרופא מיד אם 
מופיע אחד מהסימנים הבאים:
הפרעות במערכת העיכול: 	●

התופעות הבאות שכיחות: שלשול, בחילה, הקאה,  	
כאב בטן.

דווחו גם כאבים במערכת העיכול העליונה,  	
הפרעות בעיכול, חוסר תיאבון, פנקריאטיטיס 
אזהרות מיוחדות  ושלשול דמי )ראה סעיף 

הנוגעות לשימוש בתרופה(.
הפרעות לבביות: 	●

הארכת מקטע QT, הפרעות קצב, דום לב. 	
הפרעות במערכת העצבים: 	●

התופעות הבאות שכיחות : סחרחורת, כאבי ראש,  	
עייפות, חוסר תחושה/שינוי בתחושה, איבוד או 

שינוי בחוש הטעם והריח.
הפרעות באוזן: 	●

ירידה בשמיעה, אובדן שמיעה זמני, סחרחורות  	
זמזום לא רגיל או תחושת שריקה  )ורטיגו(, 

באוזניים )טיניטוס(.
עלולים להופיע תסמינים של העיניים:  	●

השכיחות של תסמינים כאלה אינה ידועה )לא  	
ניתן להעריך מהמידע הקיים(: הפרעות בראייה,  

בעיות בראייה )טשטוש בראייה(.
הפרעות בכבד: 	●

עליה באנזימי הכבד )טרנסאמינזות ופוספטזה  	
בסיסית(, דלקת כבד )נזק לכבד, שייתכן שיתבטא 

בצהבת(.
תופעות אלרגיות: 	●

פריחה בעור הינה שכיחה. 	
התופעות הבאות אינן שכיחות: חרלת )כתמים  	
אדומים ומגרדים על פני העור(, שלפוחיות בעור 
)ראה סעיף אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש 

בתרופה(.
ארגמנת )פורפורה( )חבלות או סימנים אדומים  	
קטנים על פני העור( ותגובות אלרגיות חמורות 
כגון אנגיואדמה )התנפחות פתאומית של הפנים 
והצוואר(, קשיי נשימה ושוק אנאפילקטי דווחו 

גם כן.
פריחה עורית מפושטת חמורה הכוללת: שלפוחיות  	
או קילוף של העור ובנוסף סימני שפעת וחום 
)Stevens-Johnson syndrome) או הרגשה 
 Toxic( כללית רעה, חום, צמרמורת וכאבי שרירים

epidermal necrolysis( – שכיחות לא ידועה.
ברונכוספאזם – שכיחות לא ידועה. 	

פריחה  כמו  חמורות,  עוריות  תופעות  דווחו  	
ושלפוחיות  כתמים  עם  קשקשית  אדומה, 

.)exanthematous pustulosis(
השכיחות של תופעות לוואי אלו אינה ידועה )לא  	

ניתן להעריך מהמידע הקיים(.
יש לפנות מיד לרופא אם מופיע כל אחד מהסימנים 

הבאים:
הפרעות במערכת הדם והלימפה: 	●

התופעות הבאות אינן שכיחות: רמות גבוהות  	
של תאי דם לבנים מסוימים )אאוזינופילים(, 
רמות נמוכות של טסיות הדם )טרומבוציטופניה( 
)נויטרופניה,  מסוימים  לבנים  דם  תאי  ושל 

אגרנולוציטוזיס(.
זיהום-על )Superinfection( )בשימוש ממושך(  	●
עם דלקת חמורה במעי )דלקת דמוית ממברנה 
של המעי הגס ]פסאודוממברנוס אנטרוקוליטיס[(.

הפרעות פסיכיאטריות: 	●
הזיות, בלבול. 	

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית של 
אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או על-ידי 

כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת ״אוניפארם בע״מ״.
איך לאחסן את התרופה? 	.5

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש  	●
לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח 
ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע 
הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת 

מהרופא!
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  	● 
)exp. date) המופיע על גבי האריזה. תאריך 
התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

תנאי אחסון: יש לאחסן את התרופה בטמפרטורה  	●
מתחת ל- 25°C ובמקום יבש ומוגן מאור.

מידע נוסף 	.6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Microcrystalline cellulose, pregelatinized 
starch, carmellose sodium LS, povidone, 
glyceryl behenate, magnesium stearate, 
colloidal silicon dioxide, poloxamer 188, 
opadry Y-1-7000 (white), dextrose.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
רוקסו 150 ארוזה בתוך מגשיות )בליסטרים( אשר 
מוכנסות לתוך אריזת קרטון. עבור רוקסו 150 
קיימים גודלי אריזה של 2, 5, 10, 14, 15, 20 

ו-30 טבליות.
ייתכן ולא כל גודלי האריזה משווקים.

טבליות של רוקסו 150 הינן מצופות, עגולות, 
קמורות משני צידיהן עם קו חצייה מצידן האחד 

וצבען לבן.
עלון זה לא כולל את כל המידע על התכשיר. אם 
יש לך שאלה כלשהי או אינך בטוח בדבר מה אנא 

פנה לרופא.
אוניפארם בע״מ, פארק  שם היצרן וכתובתו: 

תעשייה ״מבוא כרמל״.
שם בעל הרישום וכתובתו: אוניפארם בע״מ, ת.ד. 

21429, ת״א, 6121301.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

במשרד הבריאות: 01 30273 98 134
נערך ביולי 2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

روكسو 150 
أقراص

المادة الفعالة: 
يحتوي كل قرص على:

 روكسيتروميسين 150 ملغ
Roxithromycin 150 mg

الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر - أنظر  المواد غير 
الفقرة 6 )معلومات إضافية( والفقرة 2 )قبل إستعمال الدواء(.

إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. 
إحتفظ بهذه النشرة، من الجائز أن تحتاج لقراءتها ثانية.

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا 
توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.

وُصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم 
حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
الدواء مخصص لمعالجة التلوثات الناجمة عن الجراثيم الحساسة 
لـ روكسيتروميسين مثل تلوثات في الجهاز التنفسي بما في ذلك 
الأنف، الأذن والحنجرة، تلوثات في الجلد وفي الأعضاء التناسلية.

الفصيلة العلاجية: مضاد حيوي من فصيلة الماكروليدات.
2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء:

لكل  أو  كنت حساساً )أليرجي( لـ روكسيتروميسين  إذا  	●
واحد من مركبات الدواء الأخرى )أنظر الفقرة 6 "معلومات 
إضافية"(، أو لمضادات حيوية أخرى من فصيلة الماكروليدات 

)مثل إريتروميسين(.
إذا كنت تتعالج بنفس الوقت بمشتقات الإرغوت )لمعالجة  	●

الشقيقة( مثل إرغوتامين وديهيدروإرغوتامين.
إذا كنت تتعالج بنفس الوقت بـ كولشيسين )لعلاج النقرس(. 	●

إذا كنت تتعالج بنفس الوقت بأدوية مثل: سيساپريد )لمعالجة  	●
الإرتداد ]الإرتداد المعدي-المريئي[(، پيموزيد )مستحضر 
الحاوية  الحساسية  لمعالجة  أدوية  للأعصاب( أو  مهدئ 

ترفينادين أو أستيميزول.
يتلقى علاجاً  الإرضاع ورضيعك  فترة  في  تكونين  عندما  	●

بالدواء سيساپريد )أنظري فقرة الحمل والإرضاع(.

إذا كنت تتناول أدوية أخرى، تأكد من عدم وجود مانع للإستعمال 
بين  التداخلات/التفاعلات  روكسو 150 )أنظر  بمشاركة 

الأدوية(.
إستشارة  أياً كان، فيجب  واثقاً بخصوص موضوع  تكن  لم  إذا 

الطبيب أو الصيدلي. 
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

قبل العلاج بـ روكسو 150، إحك للطبيب إذا:
لديك عدم تحمل لسكريات معينة. 	-
كنت في فترة الحمل أو مرضعة. 	-

كنت تعاني أو عانيت في الماضي من: 	-
فشل كبدي أو مرض كبدي آخر - يجب إجراء متابعة لوظائف  	●
الكبد. سيقيمّ الطبيب العلاج ومن الجائز أن يقرر ملاءمة 

العلاج لحالتك∙
يتم  الذي  القلب  بنشاط  )تغييرات   QT المقطع  إطالة  	●

تشخيصها في التخطيط الكهربائي للقلب(.
بطء القلب )نبض بطيء(. 	●

عن  منخفضة  المتوازن )نسب  غير  الدم  پوتاسيوم  نقص  	●
المعتاد للپوتاسيوم في الدم( أو نقص مغنيزيوم الدم غير 
المتوازن )نسب منخفضة عن المعتاد للمغنيزيوم في الدم(.

من  الإرغوت، والتي  قلويدات  نوع  من  بأدوية  تتعالج  كنت  	-
شأنها إطالة المقطع QT )أنظر التداخلات/التفاعلات بين 

الأدوية(.
كنت تعاني من مرض عصبي-عضلي المسمى الوهن العضلي  	-

لأن هذا الدواء قد يفاقم من مرضك.
بـ  العلاج  بعد  أو  خلال  إسهال  من  تعاني  كنت  	-
روكسو 150، خاصة إذا كان الإسهال شديداً، متواصلاً أو 
إلتهاب معوي قولوني غشائي كاذب  دموياً )خطورة حدوث 
]pseudomembranous enterocolitis[( )أنظر 

الفقرة 4 الأعراض الجانبية(.
حدوث  مع  الدموية  للأوعية  ملحوظ  تضيق  حدوث  عن  بلغ 
ضرر محتمل لأنسجة الأطراف )نخر( وذلك بالنسبة لمضادات 
حيوية من فصيلة الماكروليدات التي تم تناولها سوية مع أدوية 
وديهيدروإرغوتامين(. تأكد  الشقيقة )إرغوتامين  لعلاج  معينة 
روكسو 150  إستعمال  قبل  الأدوية  هذه  تستعمل  لا  أنك  من 

)أنظر التداخلات/التفاعلات بين الأدوية(.
إذا ظهر طفح جلدي منتشر خطير بشكل خاص يترافق بحويصلات 
أو تقشر الجلد مع علامات شبيهة بالإنفلوانزا وسخونة )متلازمة 
 ،)Stevens-Johnson syndrome - ستيڤنس جونسون
شعور عام سيء، سخونة، قشعريرة وآلام عضلية )إنحلال البشرة 
النخري السمي - Toxic epidermal necrolysis(، أو طفح 
 Acute generalized( أحمر متقشر مع بقع وحويصلات
exanthematous pustulosis(، يجب التوجه فوراً إلى 
الطبيب لأن هذه الأعراض الجلدية قد تشكل خطراً على الحياة.

التوقف عن إستعمال  في حال ظهور مثل هذه الأعراض، يجب 
روكسو 150. 

التأكد من أنك لا تستعمل أدوية معينة قبل تلقي الوصفة  يجب 
بين  التداخلات/التفاعلات  لـ روكسو 150 )أنظر  الطبية 

الأدوية(.
 يوصى بإجراء متابعة لوظائف الكبد، الكلية وتعداد الدم وذلك 

في حال العلاج المطول )أكثر من أسبوعين(.
لا حاجة بملاءمة المقدار الدوائي لدى المرضى المسنين أو مرضى 

لديهم مشاكل في الكلى )فشل كلوي(.
إذا كنت حساساً لأي طعام أو لأي دواء، عليك إبلاغ الطبيب عن 

ذلك قبل تناول الدواء.
إستشارة  أياً كان، فيجب  واثقاً بخصوص موضوع  تكن  لم  إذا 

الطبيب أو الصيدلي. 
الأطفال والمراهقون

هذه الدواء غير مخصص عادة للرضع والأطفال.
الفحوص والمتابعة

في العلاج المطول أو في المقادير الدوائية العالية يجب إجراء 
فحوص الدم وفحوص وظائف الكبد.

يجب إجراء متابعة لوظائف الكبد لدى المريض الذي يعاني من 
مشكلة في الأداء الوظيفي للكبد ويتناول الدواء.

المريض  لدى  للقلب  الكهربائي  للتخطيط  إجراء متابعة  يجب 
 QT المقطع إطالة  القلب )مثل  بنظم  مشاكل  من  يعاني  الذي 

في التخطيط الكهربائي للقلب(.
الدواء  مع  روكسيتروميسين  للدواء  المتزامن  التناول  عند 
ديزوپيراميد أو ديچوكسين والچليكوزيدات الأخرى لعلاج القلب، 

يجب إجراء متابعة للتخطيط الكهربائي للقلب وإذا أمكن، يجب 
الإشراف على نسب ديزوپيراميد أو الچليكوزيدات في الدم.

إجراء متابعة  يجب  التخثر  مع مضادات  المتزامن  التناول  عند 
.INR الـ

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تستعمل، أو إذا إستعملت مؤخراً أدوية أخرى بما 
غذائية، إحك  وإضافات  بدون وصفة طبية  أدوية  ذلك  في 

للطبيب أو الصيدلي عن ذلك. 
لا يجوز إستعمال روكسو 150 إذا كنت تتناول حالياً:

كولشيسين )لعلاج النقرس( 	●
إرغوتامين أو ديهيدروإرغوتامين )لمعالجة الشقيقة( 	●

سيساپريد )لمعالجة الإرتداد ]الإرتداد المعدي-المريئي[( 	●
لا يجوز إستعمال هذا الدواء ما لم يرشدك طبيبك بخلاف ذلك، 
قلويدات  من فصيلة  التالية: أدوية  الأدوية  مع  الوقت  نفس  في 
الإرغوت ذات التأثير الدوپاميني مثل بروموكريپتين وپرچوليد 
)تُستعمل بالأخص لعلاج مرض الپاركينسون( أو كابرچولين أو 

ليسوريد )تُستعمل بالأخص لمنع إفراز حليب الأم(. 
يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي بالأخص إذا كنت تستعمل:

سيكلوسپورين، ديچوكسين، چليكوزيدات لمعالجة المشاكل القلبية، 
أدوية لتنظيم نظم القلب من نوع class I and III، ميدازولام، 
وارفارين  مثل  الفموية  الدم  تخثر  مضادات  تيوفيللين، أدوية 
الكولسترول )أتورڤاستاتين،  نسبة  لخفض  )كومادين(، أدوية 

سيمڤاستاتين(
أعراض معينة  الطبيب مراقبة ظهور  أن يطلب منك  الجائز  من 
وإجراء فحوص دم إذا تم تناول روكسيتروميسين سوية مع أدوية 
أخرى، بالأخص مع أدوية التي من شأنها إطالة مقطع QT، مثل:

القلب )مثلاً: كينيدين،  نظم  في  للإضطرابات  معينة  أدوية  	●
پروكاإيناميد، ديسوپيراميد، دوفيتيليد، أميودارون(

مضادات معينة للإكتئاب )مثلاً: سيتالوپرام( 	●
السلوك  أو  المزاج  إضطرابات  لعلاج  تُستعمل  معينة  أدوية  	●

)مثلاً: فينوثيازينات، پيموزيد(
المسماة  الأدوية  لفصيلة  تنتمي  معينة  حيوية  مضادات  	●

فلوروكينولونات )مثلاً: موكسيفلوكساسين(
أدوية معينة تُستعمل لعلاج تلوثات فطرية أو طفيلية )مثلاً:  	●

فلوكونازول، پنتاميدين(
أدوية معينة مضادة للڤيروسات )مثلاً: تيلاپريڤير( 	●

ميتادون )دواء يُستعمل لعلاج الإدمان لمخدرات معينة(  	●
الدواء(.  بإستعمال  تتعلق  خاصة  تحذيرات  فقرة  )أنظر 
إن الإستعمال المشترك مع هذه الأدوية قد يسبب حدوث أعراض 

جانبية قلبية.
إستعمال الدواء والطعام

أو  الطعام  وجبة  قبل  ساعة  الماء حوالي  الدواء مع  بلع  يجب 
على معدة خاوية.

إذا ظهرت أعراض جانبية في جهاز الهضم - فيجب تناول الدواء 
مع أو بعد وجبة الطعام.

الحمل والإرضاع 
في  كنت  إذا  الطبيب  إستشارة  الدواء بدون  إستعمال  يجوز  لا 
فترة الحمل، تعتقدين بأنك حامل، تخططين للحمل أو مرضعة.

إذا إكتشفت أنك حامل خلال فترة العلاج فعليك إستشارة طبيبك، 
هنالك  كانت  إذا  فيما  يقرر  أن  يستطيع  من  فقط  هو  نظراً لأنه 

حاجة بإستمرار العلاج.
الأم، بتراكيز  حليب  في  تُطرح  الماكروليدات  معظم  أن  وُجد 
متساوية أو أعلى من التراكيز في دم الأم. مع ذلك، كمية الدواء 
التوقف عن  الولادة منخفضة. يجب  قبل حديث  المستوعبة من 
الإرضاع إذا وجدت للرضيع علامات لمشاكل في الهضم )إسهال، 
تلوث فطري(. إذا ظهرت هذه الأعراض، يجب التوقف عن الإرضاع 
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