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Lactose monohydrate, maize starch, povidone, stearic acid, silica colloidal anhydrous,
hypromellose, talc, macrogol 400, titanium dioxide, alpha-Tocopherol.
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	 כאשר את עוברת מזריקה או משתל או מהתקן תוך-רחמי (IUS) הורמונלי:
	 אם את באיחור של פחות מ-12 שעות:
	 קחי את הגלולה שנשכחה מיד כשנזכרת וקחי את הגלולה הבאה בזמן הרגיל. סרזט עדיין תגן עלייך מפני הריון.
	 אם את באיחור של יותר מ-12 שעות:
	 אם את באיחור של יותר מ-12 שעות בנטילת גלולה כלשהי, יתכן ולא תהיי מוגנת לחלוטין מפני הריון. ככל ששכחת מספר רב יותר של גלולות עוקבות, כך גדל הסיכון כי תיכנסי להריון.
	 טלי גלולה מיד כשנזכרת ואת הגלולה הבאה בזמן הרגיל.
	כלומר, יתכן ותקחי שתי גלולות באותו יום. זה אינו מזיק. (אם שכחת יותר מגלולה אחת, אינך צריכה לקחת את הגלולות שנשכחו מוקדם יותר). המשיכי לקחת את הגלולות כרגיל, אך את חייבת להשתמש גם באמצעי נוסף, כגון קונדום, למשך 7 הימים הבאים.
	 אם את באיחור של יותר מ-12 שעות בנטילת הגלולה וקיימת יחסי מין, השימוש באמצעי מניעה לשעת חירום הינו בטוח; יש להתייעץ עם הרוקח או הרופא שלך.
	 אם שכחת גלולה אחת או יותר במהלך השבוע הראשון להתחלת הגלולות וקיימת יחסי מין בשבוע שקדם לשיכחת הגלולות, את יכולה להיכנס להריון.
	יש להתייעץ עם הרופא שלך.
	אם הקאת בתוך 4-3 שעות לאחר נטילת גלולת סרזט או אם יש לך שלשול חמור, ייתכן והמרכיב הפעיל לא נספג במלואו. עקבי אחר ההנחיות בנוגע לגלולות שנשכחו בסעיף למעלה.
	3.5 אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר (מנת יתר)
	3.6 אם את מפסיקה ליטול סרזט

