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 1986 –עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 

 , טבליות מצופותמ"ג  400 ™פרזיסטה
 , טבליות מצופותמ"ג  600 ™פרזיסטה

 חומר פעיל וכמותו: 
 כל טבליה מכילה: 

darunavir  400  mg  (as ethanolate ) 
 אתנולאט)כמ"ג ( 400דרונאביר 

darunavir  600  mg  (as ethanolate ) 
 אתנולאט) כ מ"ג (  600דרונאביר 

 "מידע נוסף".  6ל התרופה" ופרק סעיף "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים ש ה אר בלתי פעילים ואלרגניים:  רים מוח
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות    קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 

 נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. 
להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם    הלו עליא  אל תעביר אותה לאחרים. ה  .מחלתך לטיפול בו נרשמה  תרופה ז 

 דומה. 
 

 למה מיועדת התרופה?  . 1
ריטונאביר   ,פרזיסטה נוגדות  עם  ו   גמ"   100  בשילוב עם  לטיפול בזיהום בנגיף ה  ,HIVתרופות אחרות  ,  HIV-מיועדת 

 . 18במטופלים מעל גיל 
 .הפרוטאז  י בפחת מעכממש HIVנוגדי  קבוצה תרפויטית:

 
פרזיסטה פועלת על ידי הקטנת כמות נגיף  .  HIV-ת המשמשת לטיפול בזיהום הרטרוויראלי-פרזיסטה היא תרופה אנטי

HIV ת הסיכון להתפתחות מחלה הקשורה לזיהום הא ומורידה  החיסונית את המערכת משפרת . פעילות זו ףבגו-HIV . 
 

 ה ימוש בתרופש ה לפני . 2
 אין להשתמש בתרופה אם:  

 
) או  6  פרק אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה (ראה  כל  ) לחומר הפעיל או לאלרגי אתה רגיש ( •

 לריטונאביר. 
. ייתכן שיידרשו  ת הכבדלח מחומרת    וח לגביטב  ךופא אם אינשאל את הר   סובל מבעיות כבד חמורות.  אתה •

 בדיקות נוספות. 
ה, בשאיפה, בהזרקה או במריחה  שנלקחות דרך הפכולל תרופות    , התרופות שאתה נוטל  כל על    ספר לרופא  •

 על העור. 
וטל אחת מהן, שאל את הרופא לגבי אפשרות  תה נאם אהבאות:  אין ליטול פרזיסטה ביחד עם התרופות   •

 ת. רחופה אפה לתרהחל
 לטיפול בבעיות זקפה)( פיל אוונא -
 של אלרגיה)  בתסמינים אסטמיזול או טרפנדין (לטיפול  -
 או להרגעה) / דרך הפה) (להשריית שינה ו ח קלטריאזולם ומידאזולם (שנ  -
 ), בעיות בקיבה טיפול בציסאפריד (ל -
 ) יתמשפחתת תיכוניבעיות כליה ו/או כבד) (לטיפול בשיגדון או בקדחת ים    (אם יש לךקולכיצין   -
 פימוזיד, קווטיאפין או סרטינדול (לטיפול במצבים פסיכיאטריים) דון, לורזי -
דיה - ארגוטמין,  כמו  אלקלואידים  ( רד יארגוט  ומתילארגונובין  ארגומטרין  על  וארגוטמין,  ראש  בכאבי  לטיפול 

 מיגרנה)  רקע 
צב  מות, כמו למשל קיסומ  עות לב פר בה  דרון, בפרידיל, דרונדרון, איבאברדין, קינידין, רנולזין (לטיפול יואמ -

 לב לא תקין) 
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 לובסטאטין, סימבסטאטין ולומיטאפיד (להורדת רמות כולסטרול בדם)  -
 מספר זיהומים כמו שחפת) (לטיפול ב ן יצ ריפאמפי -
 שייכת לאותה קבוצה כמו פרזיסטה)  HIVפה זו נגד טונאביר (תרוהתכשיר המשולב לופינאביר/רי -
 ) Cיס] נגיפית [הפטיט  דבבדלקת כול  פ ילטאלבסוויר/גרזופרוויר (  -
 אלפוזוסין (לטיפול בפרוסטטה מוגדלת)  -
 סילדנאפיל (לטיפול ביתר לחץ דם ריאתי)  -
יה של התקף  ים עם היסטורטיקגרלור (לסייע בעצירת התקבצות של טסיות דם בטיפול בחול  אטרן, גי בדא -

 לב) 
 נלוקסגול (לטיפול בעצירות הנגרמת על ידי אופיואידים)  -
 דמת) וקפיכה מפול בשטין (לי טוקספאד -
 דומפרידון (לטיפול בבחילות והקאות).  -
 (היפריקום פרפורטום).  St. John’s Wortאין לשלב פרזיסטה יחד עם תכשירים המכילים  •

 
 

 לשימוש בתרופה  ת הנוגעות ודאזהרות מיוח 
 ברופא, רוקח או אחות לפני נטילת פרזיסטה. היוועץ 

מביא • אינו  בפרזיסטה  ז   הטיפול  הלריפוי  הHIV-יהום  נגיף  את  להעביר  יכול  עדיין  אתה   .-HIV    בזמן לאחרים 
אמצעי הזהירות    יב גלא  ברופ היוועץ  ל.  ראלי יעי רטרווי-ול אנטיפיט קטן בנטילת  נטילת התרופה, למרות שהסיכון  

 . ט על מנת למנוע הדבקה של אחרים שעליך לנקו
, ולכן יש  HIV-ם או מחלות אחרות הקשורות לזיהום התח זיהומי בזמן הטיפול בתרופה, עדיין קיימת אפשרות לפ •

 להמשיך בביקורת שגרתית אצל הרופא. 
ואף  הפריחה יכולה להפוך לחמורה  ,  שכיחות   ם לא . לעיתירית פריחה עוה עלולים לפתח  טסי הנוטלים פרזאנשים   •

 מסכנת חיים. פנה לרופא ברגע שמתפתחת אצלך פריחה. 
פרזיסט • הנוטלים  ורלטגרא בחולים  הה  בזיהום  (לטיפול  עלולה  HIV-ביר  בינונית)  עד  קלה  (לרוב  פריחה   ,(

 נפרד. לים כל תרופה בט ונאשר חולים הלהתרחש לעיתים קרובות יותר מ
 

 ני הטיפול ובמהלכו. פל  ךמצבעל ופא לר ספר
 ת הנקודות הבאות וספר לרופא אם אחת מהן מתייחסת אליך. בדוק א הקפד ל

לרופא • לדווח  ב  יש  סבלת  בכבד עבר  אם  (הפטיטיס)  מבעיות  נגיפית  כבד  דלקת  גם  זה  בכלל   ,B    אוC  ייתכן  .
 ה.רזיסטיפול בפל טתוכל לקב מנת להחליט אם ל ע  ת מחלת הכבדשהרופא יעריך את חומר

 , משום שפריזסטה עלולה להעלות את רמת הסוכר בדם. רתסוכוח לרופא אם יש לך ולד יש   •
(כגון בלוטות לימפה מוגדלות וחום). בחלק מנשאי    יני זיהום כלשהםסמבת ם הבחנת  יש לדווח לרופא מיידית א •

ים של  ינסמ , סימנים ות)opportunistic  infectionsמים נלווים (והילי עבר של זבשלב מתקדם ובע  HIV-נגיף ה
מזיהומדל  מקות  ביטוי  לידי  לבוא  יכולים  קודמים  נוגד  יים  טיפול  התחלת  אחרי  שהתסHIVיד  ייתכן  מינים  . 

בתגומופי השיפור  בעקבות  ללא  עים  בגוף  קיימים  שהיו  בזיהומים  להילחם  ויכולתו  הגוף  של  החיסונית  בה 
 . ם יסמינים בולטת

• ) הנלווים  לזיהומים  אוטואימוopportunistic  (infectionsבנוסף  בעיות  כנ,  המתרחש  (מצב  מערכת  יות  אשר 
. בעיות  HIV-נטילת תרופות לטיפול ב  לאחר התחלת   החיסון תוקפת רקמות גוף בריאות) עלולות גם להתרחש 

ם כלשהם של  מבחין בתסמיני  ךניטיפול. אם ה אוטואימוניות יכולות להופיע גם חודשים רבים לאחר התחלת ה
ולשה המתחילה בידיים ובכפות הרגליים אשר עולה מעלה  ח ן חולשת שרירים,  גוכ   ם,ריינים אחאו תסמ  הוםזי

דפיקות    לכיוון הגוף,  (פלפיטצימרכז  למצוא  לב  כדי  מיידי  באופן  הרופא  את  ידע  היפראקטיביות,  או  רעד  ות), 
 טיפול מתאים. 

דיל את הסיכון  הג ל  לולה זיסטה ע אחר שפר, מביכולת קרישת הדם)  (פגם   יליהופמה  יש לך פא אם  יש לדווח לרו •
 ימום. דל

יפול  ה המשמשות לט(לדוגמה כאל  הינך רגיש (אלרגי) לתרופות ממשפחת הסולפונאמידיםיש לדווח לרופא אם   •
 בזיהומים מסוימים). 

ב  • לדווח לרופא אם אתה מבחין  (-בעיות שריר יש  של    ב לושיים מסוימים הנוטלים  ול ח   . )musculoskeletalשלד 
(מוות של רקמת עצם הנגרם  ים לפתח מחלת עצם הנקראת אוסטאונקלראליות עלו וי רורט-טי פות אנתרו רוזיס 

אספק  מאובדן  לעצם). כתוצאה  דם  הטיפול    ת  של משך  אנטי  בשילוב  שימוש  -תרופות  רטרוויראליות, 
ג גו  חמור, מדד מסת  ינו, דיכוי חיסבקורטיקוסטרואידים, צריכת אלכוהול יוף  בין היתר ר תבוה    עלולים להיות ,  , 
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ז מגורמי הסיכון הרבים להתפתחות מחלה  קשיחות מפרקים, כאב חלק  הינם    ו. תסמינים של אוסטאונקרוזיס 
 ך, בברך ובכתף) וקושי בתנועה. אם הינך מבחין באחד מתסמינים אלה, עליך ליידע את הרופא. (בעיקר ביר

 
 קשישים 

ייעץ עם  מעלה. אם הינך שייך לקבוצת גיל זו, הת ושנים    65י  בנם  של חוליועט  פר מ במסרק  בפרזיסטה    ש ומנעשה שי
 האם אתה יכול לקחת פרזיסטה.  רופאה
 

 ילדים ומתבגרים 
 שנים.  18ת לגיל ים ומתבגרים מתחלהשתמש בילדן אי
 

 תגובות בין תרופתיות 
רופא  ל  ספר על כך, נה תוספי תזוו שםלא מר ת לתרופו ללו כ , פות אחרותתרו  או אם לקחת לאחרונה  אם אתה לוקח

 במיוחד אם אתה לוקח: או לרוקח. 
 פה אם:". אין להשתמש בתרועם פרזיסטה. הן מפורטות בסעיף " אסור ליטול ביחד ישנן תרופות אשר 

  [מעכבי   NRTIsהשייכות לקבוצה אחרת (לדוגמה:    HIVברוב המקרים ניתן ליטול פרזיסטה יחד עם תרופות נוגדות   ● 
nucleoside  reverse  transcriptase ,[  NNRTIs    מעכבי]non-nucleoside  reverse  transcriptase  ,[

לוב עם ריטונאביר לא נבדקה עם כל  פרזיסטה בשי ]).  fusion  inhibitors[מעכבי איחוי    FIs-ו  CCR5-אנטגוניסטים ל 
ל אחרות  תרופות  עם  יחד  בה  להשתמש  ואסור  הפרוטאז  במקרי וטפרעכבי  מת  וצמקב   ןה ש  HIV-מעכבי  ם  אז. 

אם הינך נוטל תרופה אחרת נגד  לכן תמיד ספר לרופא  צורך לשנות את המינון של תרופות אחרות.    וימים יהיה מס
HIVא לגבי אילו תרופות ניתן לשלב. הוראות הרופ פדנות אחר וב בק, ועק 

 טל: נואם אתה פא  פר לרוס . ההשפעה של פרזיסטה עלולה לרדת אם הינך נוטל את התרופות הבאות
 לפטיים) ן (למניעת התקפים אפייל, פניטואט ביברפנו ● 
 דקסמטזון (קורטיקוסטרואיד)  ● 
 ) HIV-אפווירנז (לטיפול בזיהום ה  ● 
 כגון שחפת)  לטיפול בזיהומים מסוימים בוטין ( טין, ריפריפאפנ ● 
 ) HIV-בזיהום ה ל סקווינוויר (לטיפו ● 

 ה נוטל: תלרופא אם א ר פסזיסטה. ל פראתה נוטאם להשתנות    ההשפעה של התרופות הבאות עלולה
דיזופיראמיד,   ●  דילטיאזם,  מ אמלודיפין,  מטופרולול,  לידוקאין,  פלקאיניד,  פלודיפין,  ניפדיפקרוודילול,  ין,  קסילטין, 

ת אלו  ות לב); מאחר שההשפעה או תופעות הלוואי של תרופ וניקרדיפין, פרופאפנון, טימולול, ורפמיל (לטיפול בבעי 
 להתגבר.   ת ועלול

אדו פא ●  ריברוקסבא קיקסבאן,  וארפרין סאבאן,  קלופידן,  ת   ל וגר,  קרישה);  בבעיות  או  (לטיפול  שלהם  הלוואי  ופעות 
 הרופא יצטרך לבצע בדיקת דם. השתנות. ייתכן של  ותעלולההשפעה שלהם  

הורמונליים מבוססי  ●  היריו  תכשירים  למניעת  וכטיפול האסטרוגן המשמשים  חללונורמן  לפגוע  ה  פרזיסט  ופי.י  עלולה 
כאשר ב אחרות   יעילותם.  בשיטות  להשתמש  מומלץ  היריון,  למניעת  משמשים  למניעת    התכשירים  הורמונליות  לא 

 היריון. 
 ל ידי דרוספירנון. ע הסיכון להעלאת רמות פוטסיום   ן. פריזסטה עלולה להגביר את ירנורדיול/דרוספ אתינילאסט  ● 
הסכנה לנזק ברקמת השריר עלולה לעלות. הרופא    ל). וטרמות כולסר  דת ן (להורסטטיוזוור ,  טין אטורווסטטין, פרווסט ● 

 לסטרול מתאים ביותר עבורך. יחליט איזה משטר הורדת כו
 (אנטיביוטיקה) קלאריטרומיצין  ● 
אי  ו הלוות  מאחר שההשפעה או תופע  , המערכת החיסונית)  י ציקלוספורין, אוורולימוס, טקרולימוס, סירולימוס (לדיכו ● 

 רך לבצע בדיקות נוספות. ר. ייתכן שהרופא יצטבלולות להתגע   להות אתרופ של  
בטאמ ●  לרבות  פר קורטיקוסטרואידים  מומטאזון,  פלוטיקאזון,  בודסוניד,  טריאמציתאזון,  אלו  דניזון,  תרופות  נולון. 

לטיפול באלרגיות, אסתמה, מחלות דלקתיות, מצבים דלקתיים    משמשות  ורקיפבמ  ים,בעיניבעור,  מעי  ם  בשרירי ם 
אם  .  מריחה על העורבהזרקה או  ב,  שאיפהב ,  בדרך כלל דרך הפהנלקחות  תרופות אלה  אחרים.    צבים דלקתייםומ

יש  חלופיים,  באמצעים  לטפל  ניתן  רק    לא  בהן  רפולהשתמש  הערכה  ות לאחר  הרופא  אית  של  צמוד  ניטור  חת 
 לתופעות לוואי של קורטיקוסטרואידים. 

 ם) ידי אופיואות ב תלב ת לטיפול ופו (תר סון לוק בופרנורפין/נא ● 
 סלמטרול (לטיפול באסתמה)  ● 
 ארטמטר/לומפנטרין (תרופה משולבת לטיפול במלריה)  ● 
 (לטיפול בסרטן)  ינבלסטין, וינקריסטין ן, נילוטיניב, ודסאטיניב, אוורולימוס, אירינותקא ● 
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ל ●  או  זקפה  בבעיות  (לטיפול  וארדנאפיל  טדאלאפיל,  בבול  טיפ סילדנאפיל,  ובריאבעיה  הלב  יתר  ות  דם    ץחלנקראת 
 ריאתי) 

 ) C(לטיפול בדלקת כבד נגיפית [הפטיטיס]  גלקפרביר/פיברנטסביר  ● 
 כאב) פנטניל, אוקסיקודון, טראמדול (לטיפול ב ● 
 אסין (לטיפול בבעיות אורולוגיות) ן, סוליפנפסוטרודי ● 

ות  טה או תופעסו של פרזיאלהן פעה הטיפולית ש שייתכן שיהיה צורך לשנות את המינון של תרופות אחרות כיוון שהה
 הלוואי יכולות להשתנות כאשר הן נלקחות במקביל: 

 וחיות) בפרוצדורות נית אלפנטניל (משכך כאב חזק וקצר טווח הניתן בזריקה בשימוש ● 
 בלב) דיגוקסין (לטיפול בבעיות מסוימות  ● 
 קלאריטרומיצין (אנטיביוטיקה) ● 
איסבוקונ ●  פלוקונזולאאיטרקונאזול,  פוזול,  פטרי קלוטרימאזו  אקונאזול,ס ,  בזיהומים  (לטיפול  ליטול  ל  יש  יתיים); 

 ווריקונאזול רק לאחר הערכה רפואית. 
 חיידקיים)   ריפאבוטין (לטיפול בזיהומים  ● 
 ות זקפה או לטיפול ביתר לחץ דם ריאתי) וארדנאפיל, טדאלאפיל (לטיפול בבעי פיל, סילדנא ● 
 לטיפול בדיכאון וחרדה) (  טין, סרטראלין, טרזודון קספטילין, פארו רי, נורטין, אימיפראמיןאמיתריפטילין, דזיפרמ ● 
 ) HIV-מרווירוק (לטיפול בזיהום ה ● 
 מתאדון (לטיפול בתלות באופיאטים)  ● 
 ו לטיפול בכאבים מסוימים ממקור עצבי) רבמזפין, קלונאזפאם (למניעת התקפים אפילפטיים א ק ● 
 תיכונית משפחתית)  בקדחת יםדון [גאוט] או  קולכיצין (לטיפול בשיג  ● 
 בוסנטן (לטיפול ביתר לחץ דם ריאתי)  ● 
 (חומרים מרגיעים)   ידםזולפלורזפאם, מידזולם הניתן בזריקה, בוספירון, קלורזפאט, דיאזפם, אסטזולאם, פ  ● 
 יאטריים) יורידאזין (לטיפול במצבים פסיכ פרפנאזין, ריספרידון, ת ● 
 ). 2וכרת מסוג מטפורמין (לטיפול בס ● 

 התרופות שהינך נוטל. לכל רשימה מלאה של תרופות. ידע את הרופא בנוגע   אינהזו 
 

 שימוש בתרופה ומזון 
 "כיצד תשתמש בתרופה".  -ראה סעיף 

 
 קה  הנ ו  היריון

ר  ריטונאביר כאש  תמשי בפרזיסטה עם אל תש  ה. יריון, מתכננת להיות בהיריון או מניקאם הינך בה  אמרי לרופא מייד 
מהות מניקות אין ליטול פרזיסטה יחד עם  יבנשים בהיריון או און או מניקה, אלא באישור מפורש מהרופא.  רי הינך בהי

 . סיסטאט ביקו
וגם מאחר שלא ידועה ההשפעה של  דרך חלב האם    HIV-מחשש להדבקת התינוק ב   לא תניק גם  HIVמומלץ שנשאית  

 ק. ל התינוע התרופה 
 

 וש במכונות נהיגה ושימ
 או להפעיל מכונות מסוכנות אם הינך חש סחרחורת לאחר נטילת פרזיסטה. ב  לנהוג ברכ אין 

 
 פה התרו מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של  

פרזיסטה   ופרזיסטה    400טבליות  מכילות    600מ"ג  לתגובה sunset  yellow  FCF  )E110מ"ג  לגרום  עלול  אשר   (
 אלרגית. 

 ה נתרן סטה מכילירזפ
 נתרן".  ללא"נחשבת   , כלומר למעשהג) לטבליה מ" 23רן (נתמילימול  1חות מ מכילה פ התרופה

 

 כיצד תשתמש בתרופה?  . 3
 הוראות הרופא. יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם ל

 הטיפול בתכשיר.  ון ואופן קח אם אינך בטוח בנוגע למינעליך לבדוק עם הרופא או הרו
 א בלבד. הרופ ו על ידיקבע פן הטיפול י המינון ואו
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 ת. לצ עבור על המנה המומאין ל
 

ל כראוי  מ"ג ריטונאביר ומזון. התרופה לא תפע   100יש לקחת את התרופה בכל יום, באותו הזמן ותמיד ביחד עם   ● 
אינ המזון  סוג  ומזון.  ריטונאביר  פרזיסטהללא  ליטול  יש  חשוב.  תוך  וריטונא   ו  מזון    30ביר  מאכילת  חטיף  דקות  או 

 לסוג המזון).  בות (אין חשי לשהו  כ
 שה/חציה/לעיסה של הטבליות. תיאין מידע לגבי כ ● 
 יש לבלוע את התרופה בשלמותה עם שתייה כגון מים או חלב.  ● 
 . די הרופא ם להוראות שניתנו לך על ישהינך נוטל בהתא HIV-תרופות האחרות לטיפול ביש ליטול את ה ● 
 הוראות לפתיחת הבקבוק:  ● 

 די ילדים. חה אקראית על יפתין המונע ביטחולבקבוק פקק 
 )1את הבקבוק על ידי לחיצה על הפקק כלפי מטה ( ח יש לפתו

 ). 2תוך כדי סיבוב נגד כיוון השעון (
 
 
 
 
 
 
 
 

 י הרופא המטפל. מש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע על יד יש להשת
 

  ר או אם בטעות בלע אם נטלת מנת ית  .פן מיידי קח באוצור קשר עם הרופא או הרו   נון גבוה יותרבטעות מיאם נטלת  
 ד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך. ילד מן התרופה, פנה מי י
 

 התרופה ל את  אם שכחת ליטו 
שעות מהמועד בו    12זכרת בטווח של עד  הקצוב ונליטול תרופה זו בזמן    אם הינך נוטל פרזיסטה פעם ביום ושכחת ● 

-מ"ג ריטונאביר ומזון). אם עברו יותר מ   100(יחד עם  כרת  ד כשנזי טול מנה מיתרופה, יש ליה  ליטול אתית צריך  הי
בזמן  לדלג על המנה שנשכחה. יש ליטול את המנה הבאה    ה, יש שעות מהמועד בו היית צריך ליטול את התרופ  12

 ליטול שתי מנות ביחד! ופן אין  המתוכנן. בשום א 
שעות מהמועד בו    6נזכרת בטווח של עד  וב ופרזיסטה בזמן הקצ  ושכחת ליטול   ם ומיים בי רזיסטה פעאם הינך נוטל פ ● 

  6-מ"ג ריטונאביר ומזון). אם עברו יותר מ   100עם    ד כשנזכרת (יחדיהיית צריך ליטול את התרופה, יש ליטול מנה מי
צ שע היית  בו  ליטו ות מהמועד  שנשכחה.  ריך  המנה  על  לדלג  יש  א ל את התרופה,  ליטול  המנהיש  בזמן  אבה  ת  ה 

 טול שתי מנות ביחד! ין ליוכנן. בשום אופן אהמת
 

 אם הקאת לאחר נטילת פרזיסטה וריטונאביר: 
ככל האפשר. אם    מוקדםה וריטונאביר  נוספת של פרזיסט  ליטול מנה  שעות מנטילת התרופה, יש  4קאת בתוך  אם ה

התרופה  4לאחר    הקאת מנטילת  נוספשעות  מנה  לקחת  אין  פרזיס,  של  ורית  נטילתמוע  עדביר  א נטוטה  המנה    ד 
 המתוכנן.  מן בז הבאה

 שות אם שכחת ליטול את התרופה או הקאת.  צור קשר עם הרופא אם אינך בטוח מה לע
 פול כפי שהומלץ על ידי הרופא. יש להתמיד בטי

שיפור   חל  אם  אגם  בריאותך,  לבמצב  הטין  ללאהפסיק  ריטונאביר  עם  בשילוב  בפרזיסטה  מפו   יפול  רשת  הוראה 
 . אפרומה

 
 א התייעצות עם הרופא. פה לל סיק את נטילת התרואין להפ

משקפיים אם הינך זקוק    שהינך נוטל תרופה. הרכב  בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק את התווית והמנה  
 להם. 

 יוועץ ברופא או ברוקח. תרופה, הש ב פות בנוגע לשימו אם יש לך שאלות נוס
 

 י תופעות לווא . 4

Fig. 1

1

2
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. זה קשור בחלקו לשיפור  בדם  והגלוקוז  ברמות השומנים עלייהפתח עלייה במשקל ושויה להתע  HIV-ול ב במהלך הטיפ
פא יבצע  עצמן. הרו  HIV-בדם לעיתים קשור לתרופות לטיפול ב במצב הבריאותי ובסגנון החיים, ובמקרה של שומנים  

 שינויים אלו. ל בדיקות 
בפ השימוש  תרופה,  בכל  לגרוכמו  עלול  לתורזיסטה  לוו ם  מהמשתמשים.  י אפעות  ת  בחלק  רשימת  אל  למקרא  יבהל 

 תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן. 
 

 : מבין הבאות  אם תפתח תופעת לוואי כלשהי ספר לרופא 
ה.  זיסטרפהטיפול בלת  ות דם לפני תחילערוך לך בדיק לעיתים חמורות. על הרופא    לולות להיותד העת כבדווחו בעיו  ● 

לערוך לך בדיקות דם לעיתים קרובות יותר מפני שיש לך סיכוי  כרוניים, על הרופא   Cאו   Bאתה סובל מהפטיטיס    אם
 תח בעיות כבד. גבוה יותר לפ

בסימנ מבחין  הינך  אם  לרופא  ופנה  היכולי בתסמים  כגוןינים  כבד,  בעיות  על  להעיד  א  ם  העור  של  לובן  הצהבה  ו 
(, שהעיניים  חיוור ה), צבע ת צב תן כהה  נוחות בצד  ואה בצבע  ואי  או כאב או כאב  איבוד תיאבון;  , בחילה, הקאות, 

 הימני מתחת לצלעות. 
לל היא בדרגת חומרה קלה עד  ריחה בדרך כ. הפגרד  ר (שכיח יותר כאשר בשימוש יחד עם רלטגראביר), פריחה בעו  ● 

חשוב שתדבר עם הרופא אם מופיעה פריחה. הרופא  דיר.  מור נ צב חמלם תסמין  ת געור יכולה להיובינונית. פריחה ב 
 יסטה. שלך ייעץ לך כיצד להתמודד עם התסמינים או אם להפסיק את השימוש בפרז

 לקת לבלב (לא שכיח). ), דשכיחלוואי חמורות נוספות הן סוכרת ( תופעות 
 

 ש אחד מעשרה: ממשתמ תר ויופיעות ב ת שמ) תופעוvery  common( –חות מאוד תופעות לוואי שכי
 שלשול  -
 

 : 100משתמשים מתוך  10-1-) תופעות שמופיעות ב common( –תופעות לוואי שכיחות 
 יי עיכול, גזים ן או נפיחות, קשהקאות, בחילה, כאב בט -
 ם הירדל, חולשה, קושי ייםרגלהאו ידיים כפות האב בחרחורת, נמנום, חוסר תחושה, עקצוץ או כס  ייפות,כאבי ראש, ע -
 

 : 1,000משתמשים מתוך  10-1-) תופעות שמופיעות בuncommon( –ות לוואי שאינן שכיחות  עפתו
 כאב בחזה, שינויים באק"ג, קצב לב מהיר  -
 שקל דן זיכרון, בעיות בשיווי מעות קשב, אובצים, הפר שות העור, עקצודה או שינוי ברגי ירי  -
 ן מהאף, גירוי בגרו  , שיעול, דימוםקשיי נשימה -
 בה או בפה, צרבת, ניסיון להקיא ללא הצלחה, יובש בפה, חוסר נוחות בבטן, עצירות, גיהוק י קלקת בד -
 לה ן או בכמות שתן, לעיתים בלית מתן שתתן, עלייה בתדירו, אבנים בכליות, בעיות במתן שאי ספיקת כליות  -
יניים), אקזמה, הזעת  עה תיים או  (במיוחד השפחרות  של העור ורקמות א  , נפיחות חמורהבעור (אורטיקריה) פריחה   -

 יתר, הזעת לילה, נשירת שיער, אקנה, עור קשקשי, שינוי צבע הציפורניים 
 ופורוזיס ם, אוסטארירים, כאב בגפיי כאבי שרירים, התכווצויות או חולשת ש  -
 דיקת דם. יתן לראות זאת בב טת התריס. נהאטה בתפקוד בלו -
 דם גבוה, הסמקה לחץ -
 ו יבשות ים אדומות א עיני -
 חום, התנפחות של הגפיים התחתונות עקב צבירת נוזלים, תחושת חולי, עצבנות, כאב  -
 , הרפס סימפלקסתסמיני זיהום  -
 שדיים   בעיות זקפה, הגדלת -
 יני ם, ירידה בדחף המת לא שגרתייוניות, דיכאון, חרדה, חלומוינה, ישנבעיות ש -
 

 : 10,000שתמשים מתוך מ  10-1-ת בפעות שמופיעו) תוerar(  –ואי נדירות תופעות לו
הנקראת   - עייפDRESSתגובה  בחום,  מלווה  להיות  העלולה  בעור  חמורה  פריחה  בלוטות  :  או  הפנים  ות, התנפחות 

 ליות או ריאותעל הכבד, כוג של תאי דם לבנים), השפעה פילים (ס, עלייה באאוזינולימפה
 ב איטי, דפיקות לב התקף לב, קצב ל -
 רעות בראייה הפ -
 , תחושה לא טובה ת וצמרמור -
 בלבול או חוסר התמצאות, שינויים במצב הרוח, חוסר שקטתחושת  -
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 חוש הטעםהתעלפויות, התקפים אפילפטיים, שינוי או איבוד   -
 ת, לשון מחופהפתיים יבשואה דמית, דלקת של השפתיים, שבפה, הק פצעים  -
 נזלת -
 עור, יובש בעור נגעים ב -
 ב מפרקים עם או ללא דלקתאכמפרקים,  ת שרירים או קשיחו -
של מ - ו/או שתן  דם  בדיקות  בתוצאות  ביטוי  לידי  לבוא  יכול  זה  כימיה.  או  דם  של תאי  מדדים  במספר  דדים  שינויים 

 לבנים מסוימים. מת תאי דם  ר לך אותם. לדוגמה: עלייה ברופא יסבי מסוימים. הר
 

 ה עליה נמנית פרזיסטה:צומאותה קב  HIVת נוגדות תרופוהבאות אופייניות לתופעות הלוואי 
 כאבים, רגישות או חולשה בשרירים. במקרים נדירים, הפרעות אלו בשרירים היו חמורות.  -
 

ל תופעת  הופיעה  מתואם  אחת  אם  הלווואי,  מפעות  סובל  אתה  כאשר  או  לוואי מחמירה  צוינה  תופעת  שלא  ואי 
 יעץ עם רופא. לון, עליך להתיבע
 עות לוואי: ח תופדיוו
לדווח  נית הברי  לע ן  למשרד  לוואי  טיפול  תופעות  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח  הקישור  על  לחיצה  באמצעות  אות 

פעות  ח על תווון לדיוו ) המפנה לטופס המקwww.health.gov.ilהבריאות (  תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד 
 : ע"י כניסה לקישור לוואי, או 

https://sideeffects.health .gov.il 
 

 חסן את התרופה? אלאיך  . 5
הרעלה אחרמנע  תרופה  וכל  זו  תרופה  במקום!  לשמור  יש  מח   ת  ו/ סגור  ילדים  של  ראייתם  וטווח  ידם  להישג  או  וץ 

 שת מהרופא. הוראה מפור  ה ללא לה. אל תגרום להקאדי כך תמנע הרעתינוקות ועל י
) התפוגה  תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש  הא exp.dateאין  גבי  על  המופיע  תא)  ליום  י רריזה.  מתייחס  התפוגה  ך 

 רון של אותו חודש. האח
 . 15°C-30°C-סן ביש לאח 

תאריך  עבר    ך חודש, ובלבד שלאמ"ג בתו  600טה  מ"ג ופרזיס  400ה  לאחר פתיחה ראשונה יש להשתמש בפרזיסט
 ל גבי האריזה.התפוגה המופיע ע

 

 מידע נוסף  . 6
 נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 

 מ"ג:  400פרזיסטה 
 ת הטבליה: ביל

PROSOLV ®SMCC HD90, crospovidone, colloidal anhydrous silica, magnesium stearate . 
 הטבליה:  ציפוי 

OPADRY  ®II   (light)  Orange85  F93377 contains: polyvinyl  alcohol  –  partially  hydrolyzed, titanium  
dioxide, macrogol/PEG, talc, FD&C Yellow No .6/ Sunset Yellow FCF aluminum lake . 

 מ"ג:  600פרזיסטה 
 הטבליה: ליבת 

Silicified Microcrystalline cellulose, crospovidone, magnesium stearate . 
 ציפוי הטבליה: 

OPADRY  ®II  Orange85  F  13962 contains: polyvinyl  alcohol  –  partially  hydrolyzed, titanium  dioxide,  
macrogol/PEG, talc, FD&C Yellow No .6/ Sunset  Yellow FCF aluminum lake . 

 
 –פה ומה תוכן האריזה אית התרויצד נר כ

שני.  בצד ה  GM400 -אחד ובצד    CMT  הכיתוב   תום בהיר, עם בצבע כליפטית,  טבליה מצופה, א   –מ"ג    400טה  פרזיס
 טבליות.  60בכל אריזה יש בקבוק פלסטיק ובו 

. בכל  השני   בצד   00MG6 -בצד אחד ו  TMCטבליה מצופה, אליפטית, בצבע כתום, עם הכיתוב    –מ"ג    600זיסטה  פר
 טבליות.  60אריזה יש בקבוק פלסטיק ובו  

https://sideeffects.health.gov.il/
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 ישראל   ,6099000 ץ שפיים סי הלת' קר בע"מ, קיבו-ג'יי ובעל הרישום:  ןיבוא

 
 . בהתאם להנחיות משרד הבריאות  2022 במרץ  ךנער

 
 במשרד הבריאות: מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

 1421231999מ"ג:  400פרזיסטה 
 1421332000מ"ג:  600פרזיסטה 

 
 ר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים. כנוסח בלשון ז עלון זה ולהקלת הקריאהלשם הפשטות 


