
معاً  تناول جرعتين  المحدد، فلا يجوز لك  الوقت  في  الدواء  تناول هذا  إذا نسيت 
تعويضا عن الجرعة المنسية. تناوَل الجرعة التالية في الوقت الاعتيادي.

يجب المداومة على العلاج تبعا لتوصية الطبيب. حتى إذا طرأ تحسن على حالتك 
الصحية، يمُنع التوقف عن العلاج براساچیلین ساندوز من دون استشارة الطبيب.

يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة 
الدوائيةّ في كلّ مرّة تتناول فيها دواء. ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبيب أو الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية
ساندوز أعراضًا جانبية لدى  كجميع الأدوية، يمكن أن يسببّ استعمال راساچیلین 
بعض المستخدِمين. لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّ 

تعاني من أيٍّ منها.
يجب التوجه إلى الطبيب فورًا إذا:

تطورت لديك سلوكيات شاذة مثل سلوك قسري، أفكار وسواسية، الإدمان على 	•
)اندفاعية(  دافع  ناجم عن  بهما، سلوك  المبالغ  الشراء  أو  المالي  الإنفاق  القمار، 
التحكم  )اضطرابات  متزايدة  جنسية  أفكار  أو  المعتاد  من  أكثر  جنسية  ورغبة 

بالدوافع( )انظر الفصل 2 – "قبل استعمال الدواء"(.
كنت ترى أو تسمع أشياء غير موجودة )هذيان(.	•
التعرق 	• أو  الرجفان  الراحة،  عدم  السخونة،  الهذيان،  من  مزيج  أي  لديك  كان 

)متلازمة السيروتونين(.
يجب التوجه إلى الطبيب إذا لاحظت تغييرات جلدية مثيرة للشك لأنه قد تكون هنالك 
)انظر  الدواء  هذا  استعمال  عند  )ميلانوما(  الجلد  سرطان  لحدوث  زائدة  خطورة 

الفصل 2 – "قبل استعمال الدواء"(.
أعراض جانبية إضافيةّ

أعراض جانبية شائعة جدا )تظهر لدى أكثر من مستعَمل 1 من بين 10 مستعَملين(:
 حركات لا إرادية )dyskinesia(  صداع

أعراض جانبية شائعة )أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 100(:
 آلام في البطن  السقوط  ردود فعل تحسسية  حمى  إنفلونزا   شعور عام 
بالإعياء  آلام في الرقبة  ألم في الصدر )ذبحة صدرية(  ضغط دم منخفض عند 
قهم  الدوار   الوقوف مع أعراض مثل  إلى وضعية  الجلوس  الانتقال من وضعية 
 )فقدان الشهية(  إمساك  جفاف الفم  غثيان وتقيؤ  غازات في الجهاز الهضمي
 نتائج غير سليمة في فحص الدم )leucopenia – نقص خلايا الدم البيضاء(
 آلام في المفاصل  آلام في العضلات  التهاب في المفاصل )arthritis(  خدر 
وضعف في عضلات راحة اليد )Carpal Tunnel Syndrome(  انخفاض 
التوازن( في  )اضطراب  العضلات  تناسق  في  صعوبة  شاذة   أحلام   الوزن  
 اكتئاب  دوخة )vertigo(  تقلص عضلات متواصل )dystonia(  زكام 
)rhinitis(  تهيجّ الجلد )التهاب الجلد – dermatitis(  طفح  احمرار العيون 

وانتفاخها )التهاب الملتحمة(  إلحاح التبول
أعراض جانبية ليست شائعة )أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 1000(:
 سكتة دماغية  نوبة قلبية )احتشاء في عضل القلب(  طفح يظهر على شكل حويصلات

أعراض جانبية وتيرة انتشارها غير معروفة )أعراض لم يحُدد شيوعها بعد(:
 ارتفاع ضغط الدم  نعُاس مفرط  نوم مفاجئ

إذا عانيت من  أو  الجانبية،  أيٌّ من الأعراض  تفاقم  إذا  إذا ظهر عارض جانبي، 
عارِض جانبيّ لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.

يمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبية عبر الضغط على رابط "الإبلاغ عن 
لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  الدوائي"،  العلاج  بسبب  الجانبية  الأعراض 
وزارة الصحّة )www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى استمارة على الإنترنت 

للإبلاغ عن الأعراض الجانبية أو عبر الدخول إلى الرابط: 
https://sideeffects.health.gov.il

5. كيف يخُزّن الدواء؟
بعيدًا عن  الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق،  التسمّم! يجب حفظ هذا  تجنبّ 
تسُبب  لا  التسمّم.  تتجنبّ  وهكذا  الأطفال،  و/أو  الأولاد  رؤية  ومجال  أيدي  متناول 

التقيؤ دون تعليمات صريحة من الطبيب.
لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية )exp. date( الظاهر على 

العبوة. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر. 
اسأل  المنزلية.  النفايات  حاوية  أو  الصحي  الصرف  مياه  في  الأدوية  إلقاء  يمُنع 
قيد الاستعمال.  تعد  لم  التي  التخلص من الأدوية  الخاص بك كيف عليك  الصيدلي 

تساعد هذه التدابير في حماية البيئة.
شروط التخزين:

.25°C يجب التخزين بدرجة حرارة تحت

6. معلومات إضافيةّ
إضافة إلى المادة الفعاّلة، يحتوي الدواء أيضًا على:

Cellulose Microcrystalline, Starch Pregelatinised (from maize), 
Maize starch, Talc, Sodium Stearyl Fumarate. 

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة؟
راساچیلین ساندوز 1 ملغ: أقراص لونها أبيض حتى كريمي، مستديرة، مسطّحة، 

ومائلة. 
عبوة قنينة تحتوي على 10 أو 30 قرصا.

عبوة لويحة )بليستر( تحتوي على 30 قرصا.
قد لا تسُوّق كل أحجام العبوات.

صاحب التسجيل والمستورد وعنوانه:
نوڨارتيس إسرائيل م.ض.، ص.ب. 7126، تل أبيب.

تم تحريرها في آذار 2022 وفق تعليمات وزارة الصحة.
رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 

راساچیلین ساندوز 1 ملغ أقراص: 169-02-36068-00
لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. على الرغم من ذلك، 

فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.
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Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations (Preparations) - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Rasagiline Sandoz® 1 mg
Tablets 
Each tablet contains:
rasagiline (as rasagiline tartrate) 1 mg
Inactive ingredients and allergens: see section 2 under 
‘Important information about some of this medicine’s 
ingredients’, and section 6 ‘Additional information’.
Read the entire leaflet carefully before you start using 
this medicine.
This leaflet contains concise information about this medicine. 
If you have any further questions, consult your doctor or 
pharmacist. 
This medicine has been prescribed to treat your illness. Do 
not pass it on to others. It may harm them, even if it seems 
to you that their illness is similar to yours.

1.	What is this medicine intended for?
Rasagiline Sandoz is used for the treatment of Parkinson’s 
disease in adults and can be used with or without 
Levodopa.
Therapeutic group:
Selective monoamine oxidase type B inhibitors. 
With Parkinson’s disease, there is a loss of cells that 
produce dopamine in the brain. Dopamine is a chemical in 
the brain involved in movement control. Rasagiline Sandoz 
helps to increase and sustain levels of dopamine in the brain.

2.	Before using this medicine
Do not use this medicine if:
•	You are sensitive (allergic) to the active ingredient 

(rasagiline) or to any of the other ingredients of this 
medicine (please see section 6, ‘Additional information’).

•	You are suffering from severe liver insufficiency.
Do not take the following medicines while taking Rasagiline 
Sandoz:
•	Pethidine (a strong pain killer)
•	Monoamine oxidase inhibitors (whether given as medicine 

for depression, for Parkinson’s disease, or for any other 
indication, including natural or medicinal products without 
prescription e.g. St. John’s Wort for depression).

You must wait at least 14 days after stopping Rasagiline 
Sandoz treatment before starting treatment with MAO 
inhibitors or pethidine.

Special warnings regarding the use of the medicine 
Talk to your doctor before taking Rasagiline Sandoz if:
•	you have a liver problem
•	you notice any suspicious skin changes. Rasagiline 

Sandoz treatment may increase the risk of skin cancer.
Tell your doctor if you or your family/carer notices that you 
are developing unusual behaviours where you cannot 
resist the impulse, urge, or cravings to carry out certain 
harmful or detrimental activities to yourself or others. This 
condition is defined as impulse control disorders.
In patients taking Rasagiline Sandoz together with other 
medications for Parkinson’s disease, behaviours such as 
compulsions, obsessive thoughts, addictive gambling, 
excessive spending, impulsive abnormal behaviour, 
an abnormally high sex drive, or an increase in sexual 
thoughts/feelings have been observed. Your doctor will 
consider adjusting your dosage or stopping your medicine 
(see section 4, ‘Side Effects’).
Rasagiline Sandoz may cause drowsiness and may cause 
you to suddenly fall asleep during day time activities, 
especially if you are taking other dopaminergic medicines 
(used for the treatment of Parkinson’s disease). For further 
information, refer to the section ‘Driving and using machines’.
Children and adolescents
The efficacy and safety of Rasagiline Sandoz in children 
and adolescents has not been tested. This medicine is not 
used to treat Parkinson’s disease in children and adolescents. 
Therefore, Rasagiline Sandoz is not recommended for use 
under the age of 18 years.
Smoking
Inform your doctor or pharmacist if you smoke or plan to 
stop smoking. Smoking can reduce the levels of Rasagiline 
Sandoz in your blood.
Other medicines and Rasagiline Sandoz
Tell your doctor or pharmacist if you are taking, have 
recently taken, or might take any other medicines, 
including non-prescription medications and dietary 
supplements.
In particular, inform your doctor if you are taking any 
of the following medicines:
•	Antidepressants (e.g., tricyclic or tetracyclic antidepressants, 

selective serotonin reuptake inhibitors [SSRIs], selective 
serotonin-norepinephrine reuptake inhibitors [SNRIs])

•	Ciprofloxacin (an antibiotic used against infections)
•	Dextromethorphan (a cough suppressant)
•	Sympathomimetics such as those present in eye drops, 

oral and nasal decongestants, and cold medicines 
containing ephedrine or pseudoephedrine

•	Pethidine, monoamine oxidase inhibitors—see section 2, 
‘Do not use this medicine if’.

The use of this medicine together with antidepressants 
containing fluoxetine or fluvoxamine should be avoided. 
Wait a period of 5 weeks at least after stopping treatment 
with fluoxetine before starting treatment with Rasagiline 
Sandoz. However, if you are starting treatment with 
fluoxetine or fluvoxamine, first wait at least 14 days after 
stopping Rasagiline Sandoz treatment.
Pregnancy and breast-feeding
•	 If you are pregnant or breast-feeding, think you may be 

pregnant or are planning to have a baby, ask your doctor 
or pharmacist for advice before taking this medicine.

•	You should avoid taking Rasagiline Sandoz if you 
are pregnant, as the effects of Rasagiline Sandoz on 
pregnancy and the unborn child are not known.

Driving and using machines
Ask your doctor for advice before you drive and operate 
machines, since Parkinson’s disease itself as well as the 
treatment with Rasagiline Sandoz may influence your 
ability to do so. Rasagiline Sandoz can make you feel 
dizzy or drowsy and it can also cause episodes of sudden 
sleep onset.
This effect might be enhanced if you take other medicines 
to treat the symptoms of your Parkinson’s disease, or if you 
take medicines which can make you feel drowsy, or if you 
drink alcohol while taking Rasagiline Sandoz.
If you have experienced somnolence and/or episodes 

of sudden sleep onset before, or while taking Rasagiline 
Sandoz do not drive or operate machines.
Important information about some of this medicine’s 
ingredients
This medicine contains less than 1 mmol sodium (23 mg) 
per tablet, that is to say essentially ‘sodium-free’.
3.	How to use this medicine?
Always use this medicine according to your doctor’s 
instructions. Check with your doctor or pharmacist if you 
are not sure about your dose or about how to take this 
medicine.
Only your doctor will determine your dose and how you 
should take this medicine. The recommended dosage is 
usually: one tablet of 1 mg once daily, with or without food.
Take this medicine at regular times as prescribed by your 
doctor.
Do not exceed the recommended dose.
Crushing/splitting/chewing
Swallow the tablet whole with water.
There is no information about crushing the tablet.
If you have accidentally taken a higher dose, if you 
have taken an overdose, or if a child has accidentally 
swallowed the medicine, refer immediately to a doctor 
or proceed to a hospital emergency room and bring the 
medicine package with you.
Symptoms following overdose of Rasagiline Sandoz 
may be: slightly euphoric mood (minor form of mania), 
extremely high blood pressure, and serotonin syndrome 
(see section 4, ‘Side Effects’).
If you forget to take this medicine at the scheduled time, 
do not take a double dose to make up for the missed dose. 
Take the next dose at the usual time.
Adhere to the treatment as recommended by your 
doctor. Even if your health improves, do not stop taking 
Rasagiline Sandoz without consulting your doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label and 
dose every time you take medicine. Wear glasses if 
you need them.
If you have any further questions about using this 
medicine, consult your doctor or pharmacist.
4. Side effects
Like all medicines, Rasagiline Sandoz may cause side 
effects in some users. Do not be alarmed by this list of side 
effects; you may not experience any of them.
Contact your doctor immediately if:
•	You develop unusual behaviours such as compulsions, 

obsessive thoughts, addictive gambling, excessive spending 
or shopping, impulsive behaviour and an abnormally high 
sex drive or an increase in sexual thoughts (impulse control 
disorders) (see section 2, ‘Before using this medicine’).

•	You see or hear things which are not there (hallucinations).
•	you get any combination of hallucinations, fever, 

restlessness, tremor and sweating (serotonin syndrome).
Contact your doctor if you notice any suspicious skin 
changes because there is a higher risk of skin cancer 
(melanoma) in patients taking this medicine (see section 
2, ‘Before using this medicine’).
Additional side effects
Very common side effects (affect more than 1 in 10 users):
  involuntary movements (dyskinesia)  headache
Common side effects (affect 1-10 in 100 users):
 abdominal pain  fall  allergic reactions  fever  flu 
 general feeling of being unwell (malaise)  neck pain  chest 

pain (angina pectoris)  low blood pressure when rising from 
sitting to a standing position with symptoms like dizziness/
light-headedness (orthostatic hypotension)  anorexia 
(loss of appetite)  constipation  dry mouth  nausea and 
vomiting  flatulence  abnormal results of blood tests 
(leucopenia - reduced number of white blood cells)  joint 
pain  muscle pain  joint inflammation (arthritis)  numbness 
and muscle weakness of the hand (carpal tunnel syndrome) 
 decreased weight  abnormal dreams  difficulty in muscular 

coordination (balance disorder)  depression  dizziness 
(vertigo)  prolonged muscle contractions (dystonia) 
 runny nose (rhinitis)  irritation of the skin (dermatitis)  rash 
 bloodshot, swollen eyes (conjunctivitis)  urinary urgency

Uncommon side effects (affect 1-10 in 1000 users):
 stroke (cerebrovascular accident)  heart attack (myocardial 

infarction)   a rash that appears in the form of blisters
Side effects of unknown frequency (the frequency of 
these effects has not been established yet):
 elevated blood pressure  excessive drowsiness  sudden 

onset of sleep
If you experience any side effect, if any side effect gets 
worse, or if you experience a side effect not mentioned 
in this leaflet, consult your doctor.
You can report side effects to the Ministry of Health by 
following the link ‘Reporting Side Effects of Drug Treatment’ 
on the Ministry of Health home page (www.health.gov.il) 
which links to an online form for reporting side effects. You 
can also use this link: https://sideeffects.health.gov.il

5. How to store the medicine?
Avoid poisoning! To prevent poisoning, keep this and all 
other medicines in a closed place, out of the reach and 
sight of children and/or infants. Do not induce vomiting 
unless explicitly instructed to do so by a doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) 
which is stated on the package. The expiry date refers to 
the last day of that month. 
Do not throw away medicines via wastewater or household 
waste. Ask your pharmacist how to throw away medicines 
you no longer use. This will help protect the environment.
Storage conditions:
Store below 25°C.
6. Additional information
In addition to the active ingredient, this medicine also 
contains:
cellulose microcrystalline, starch pregelatinised (from 
maize), maize starch, talc, sodium stearyl fumarate. 
What the medicine looks like and contents of the pack
Rasagiline Sandoz 1 mg: white to off-white, round, flat, 
bevelled tablets. 
Bottle packs contain 10 or 30 tablets.
Blister tray packs contain 30 tablets.
Not all pack sizes may be marketed.
Registration holder and importer’s name and address:
Novartis Israel Ltd., POB 7126, Tel Aviv.
Revised in March 2022 according to MOH guidelines.
Registration number of the medicine in the Ministry of 
Health’s National Drug Registry:
Rasagiline Sandoz 1 mg tablets: 169-02-36068-00
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