
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אנטקאביר סנדוז®
0.5 מ"ג  

טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מכילה:

אנטקאביר )כמונוהידרט( 0.5 מ"ג
entecavir (as monohydrate)
0.5 mg 

אנטקאביר סנדוז®
1 מ"ג  

טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מכילה:

אנטקאביר )כמונוהידרט( 1 מ"ג
entecavir (as monohydrate)
1 mg 

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה פרק 6 "מידע נוסף" וסעיף “מידע חשוב 
על חלק מהמרכיבים של התרופה" בפרק 2.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 

הרופא או אל הרוקח. 
זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה  תרופה 

להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם דומה.
התרופה מיועדת למבוגרים.

למה מיועדת התרופה?. 1
כרונית  כבד  בדלקת  לטיפול  אנטי-ויראלית  תרופה  הינה  סנדוז  אנטקאביר 

הנגרמת על ידי זיהום בנגיף ההפטיטיס HBV) B( במבוגרים עם:
של 	• בסרום  עקבית  ועלייה  פעיל  נגיפי  לשכפול  ועדות  מפוצה  כבד  מחלת 

.(ALT( רמות אלאנין אמינוטראנספראז
מחלת כבד לא מפוצה.	•

בכבד.  לנזק  לגרום  עלול   )HBV)  B ההפטיטיס  נגיף  על-ידי  כרוני  זיהום 
אנטקאביר סנדוז מורידה את רמות הנגיף בגוף ובכך משפרת את מצב הכבד.

קבוצה תרפויטית:
נוקלאוזידים ונוקלאוטידים מקבוצת מעכבי האנזים רוורס טרנסקריפטאז.

לפני השימוש בתרופה. 2
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל )אנטקאביר( או לכל אחד מהמרכיבים 	•
הנוספים אשר מכילה התרופה )אנא ראה סעיף 6 - "מידע נוסף"(.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה: 
בנגיף 	• אנשים אחרים  להדביק  מונעת ממך  אינה  סנדוז  אנטקאביר  נטילת 

בדם(.  זיהום  )כולל  גוף  נוזלי  דרך  או  מיני  מגע  דרך   )HBV)  B הפטיטיס 
זו חשוב לנקוט אמצעי זהירות מתאימים על מנת למנוע מאחרים  מסיבה 
להידבק בדלקת כבד נגיפית מסוג HBV) B(. קיים חיסון כנגד דלקת כבד 
 B ההפטיטיס  בנגיף  להדבקה  בסיכון  אנשים  על  להגנה   B מסוג  נגיפית 

.(HBV)
לקטית 	• לגרום לחמצת  לקבוצת תרופות שיכולות  שייכת  סנדוז  אנטקאביר 

בחילות,  כגון  תסמינים  הכבד.  של  ולהגדלה  בדם(  לקטית  חומצה  )עודף 
הקאות וכאבי בטן עשויים  להצביע על התפתחות של חמצת לקטית. תופעת 
לקטית  חמצת  קטלנית.  להיות  עלולה  לעיתים  זו  חמורה  אך  נדירה  לוואי 
מעודף  סובלות  הן  אם  במיוחד  בנשים,  יותר  גבוהה  בתדירות  מתרחשת 
הטיפול  במהלך  קבוע  באופן  הרפואי  מצבך  את  ינטר  הרופא  רב.  משקל 

באנטקאביר סנדוז.
לפני הטיפול באנטקאביר סנדוז ספר לרופא אם:

סבלת בעבר מליקוי בתפקוד הכליות. הדבר חשוב מכיוון שאנטקאביר סנדוז 	•
מפונה מהגוף דרך הכליות וייתכן שיהיה צורך לשנות את המינון או את זמני 

הנטילה של התרופה.
שתיתכן 	• מאחר  ברופא  להיוועץ  מבלי  התרופה  את  ליטול  להפסיק  אין 

החמרה בדלקת הכבד לאחר הפסקת הטיפול. כאשר הטיפול באנטקאביר 
סנדוז מופסק, הרופא ימשיך לנטר את מצבך ויערוך לך בדיקות דם במשך 

מספר חודשים. 
ברר עם הרופא אם תפקודי הכבד שלך תקינים. אם לא, ברר מה תהיה 	•

השפעת התפקוד הלקוי של הכבד על הטיפול באנטקאביר סנדוז.
•	.(Human Immunodeficiency Virus – נגיף כשל חיסוני( HIV אתה נשא של 

אין ליטול אנטקאביר סנדוז לטיפול בדלקת כבד נגיפית מסוג B אלא אם כן 
 HIV-מכיוון שיעילות הטיפול ב ,HIV-אתה נוטל בו-זמנית תרופות לטיפול ב
זיהום  על  שולטת  אינה  סנדוז  אנטקאביר  מופחתת.  להיות  עלולה  בעתיד 

.HIV-של ה
•	.B קיבלת בעבר טיפול כנגד דלקת כבד כרונית מסוג

ילדים ומתבגרים
אנטקאביר סנדוז אינה מיועדת לשימוש בילדים ובמתבגרים מתחת לגיל 18 

שנים.
תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא 
מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

שימוש בתרופה ומזון
ברוב המקרים ניתן ליטול אנטקאביר סנדוז עם או ללא אוכל. יחד עם זאת, 
למיבודין  הפעיל  החומר  את  המכילה  בתרופה  טיפול  בעבר  קיבלת  אם 

(lamivudine(, יש לפעול באופן הבא:
לא 	• בלמיבודין  שהטיפול  לאחר  סנדוז  באנטקאביר  לטיפול  הועברת  אם 

הצליח, יש ליטול אנטקאביר סנדוז פעם ביום על קיבה ריקה.
ליטול 	• אותך  ינחה  גם  הרופא  מאוד,  מתקדמת  שלך  הכבד  מחלת  אם 

הינו  ריקה  קיבה  משמעות  ריקה.  קיבה  על  ביום  פעם  סנדוז  אנטקאביר 
לפחות שעתיים אחרי ארוחה ולפחות שעתיים לפני הארוחה הבאה.

היריון, הנקה ופוריות
היריון

יש ליידע את הרופא אם את בהיריון או מתכננת להיכנס להיריון. טרם הוכח 	•
שאנטקאביר סנדוז  בטוחה לשימוש במהלך ההיריון.

לך 	• הורה  כן הרופא  אם  סנדוז במהלך ההיריון אלא  אנטקאביר  ליטול  אין 
באופן מפורש אחרת.

פוריות
במהלך 	• יעילים  מניעה  באמצעי  ישתמשו  הפוריות  בגיל  נשים  כי  חשוב 

הטיפול באנטקאביר סנדוז, על מנת להימנע מכניסה להיריון.
הנקה 

אם 	• הרופא  ליידע את  יש  סנדוז.  להניק בתקופת הטיפול באנטקאביר  אין 
את מניקה. לא ידוע אם אנטקאביר, המרכיב הפעיל של אנטקאביר סנדוז, 

מופרש לחלב האם.
נהיגה ושימוש במכונות

לוואי שכיחות  תופעות  הינן  )ישנוניות(  ונמנום  )תשישות(  עייפות  סחרחורת, 
להפעיל  או  ברכב  לנהוג  יכולתך  על  להשפיע  ויכולות  זו  בתרופה  בשימוש 

מכונות.
אם יש לך חששות כלשהם היוועץ ברופא המטפל.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
לסוגים  אי-סבילות  לך  שיש  לך  אמר  הרופא  אם  לקטוז.  מכילה  זו  תרופה 

מסוימים של סוכר, התייעץ עם הרופא לפני שאתה נוטל תרופה זו.
כל טבליה של 0.5 מ"ג מכילה 120 מ"ג לקטוז מונוהידרט.

כל טבליה של 1 מ"ג מכילה 241 מ"ג לקטוז מונוהידרט.

כיצד תשתמש בתרופה?. 	
עם  לבדוק  עליך  הרופא.  להוראות  בהתאם  תמיד  בתרופה  להשתמש  יש 

הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתרופה.
לא כל המטופלים צריכים ליטול אותו מינון של אנטקאביר סנדוז.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי הרופא בלבד. בדוק עם הרופא המטפל 
או הרוקח אם אינך בטוח.

ביום,  פעם  מ"ג   1 או  מ"ג   0.5 הוא  במבוגרים  המומלץ  המינון  כלל  בדרך 
בבליעה דרך הפה.

המינון שייקבע עבורך תלוי ב:  
אם טופלת בעבר בזיהום בנגיף ההפטיטיס B ואילו תרופות קיבלת.	•
של 	• יותר  נמוך  מינון  לך  ירשום  שהרופא  ייתכן  בכליות.  בעיות  לך  יש  אם 

התרופה, או ינחה אותך ליטול בתדירות נמוכה יותר מפעם ביום.
מצב הכבד שלך.	•

יש ליטול את התרופה בהתאם למינון וזמני הנטילה שנקבעו על-ידי הרופא 
להפחית התפתחות  מנת  ועל  התרופה  של  מלאה  יעילות  להבטיח  מנת  על 
לך.  אומר  זמן שהרופא  כל  סנדוז  ליטול אנטקאביר  יש  לטיפול.  של עמידות 
הרופא ינחה אותך אם ומתי ניתן להפסיק את הטיפול. חשוב לא להחמיץ אף 

מנה של הטיפול.
אין לעבור על המנה המומלצת.

חלק מהמטופלים חייבים לקחת אנטקאביר סנדוז על קיבה ריקה )ראה פרק 
את  לקחת  אותך  ינחה  הרופא  אם  ומזון"(.  בתרופה  "שימוש  סעיף  תחת   2
התרופה על קיבה ריקה, יש לקחת את התרופה לפחות שעתיים אחרי ארוחה 

ולפחות שעתיים לפני הארוחה הבאה.
כתישה/חצייה/לעיסה

אין לחצות את הטבליה בהיעדר קו חצייה. אין מידע לגבי כתישה/לעיסה של 
הטבליות.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מייד לרופא או 
חדר מיון של בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך.

אם שכחת ליטול תרופה זו
חשוב לא לשכוח ליטול אף מנה.

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, יש ליטול את המנה שנשכחה מייד 
כשנזכרת וליטול את המנה הבאה בזמן הרגיל. אם זמן נטילת המנה הבאה 
קרוב, אין לקחת את המנה שנשכחה אלא ליטול את המנה הבאה בזמן הרגיל. 

אין ליטול מנה כפולה במקום המנה שנשכחה.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה
אין להפסיק ליטול את התרופה ללא התייעצות עם הרופא. 

ישנם מטופלים שעם הפסקת נטילת התרופה מדווחים על תסמינים חמורים 
מאוד של דלקת כבד. ספר מייד לרופא על כל שינוי בתסמינים שבהם הבחנת 

לאחר הפסקת הטיפול.
אין ליטול תרופות בחושך! יש לבדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל 

תרופה. יש להרכיב משקפיים אם הינך זקוק להם.
או  ברופא  היוועץ  בתרופה,  לשימוש  בנוגע  נוספות  שאלות  לך  יש  אם 

ברוקח.

4. תופעות לוואי
לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  סנדוז  באנטקאביר  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא 

תסבול מאף אחת מהן.
מטופלים באנטקאביר סנדוז דיווחו על תופעות הלוואי שלהלן: 

תופעות לוואי שכיחות )מופיעות ב–1-10 משתמשים מתוך 100):
כאב ראש	•
נדודי שינה )חוסר יכולת לישון( 	•
תשישות )עייפות קיצונית(	•
סחרחורת	•
ישנוניות 	•
הקאות	•
שלשולים	•
בחילה	•
בעיות עיכול	•
עלייה ברמות אנזימי הכבד בדם	•

תופעות לוואי שאינן שכיחות )מופיעות ב–1-10 משתמשים מתוך 1,000):
פריחה	•
נשירת שיער	•

תופעות לוואי נדירות )מופיעות ב–1-10 משתמשים מתוך 10,000):
תגובה אלרגית חריפה	•

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר 
אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
אתר  של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח 
על  לדיווח  המקוון  לטופס  המפנה   (www.health.gov.il( הבריאות  משרד 

https://sideeffects.health.gov.il :תופעות לוואי או ע”י כניסה לקישור

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג 
ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
)exp. date( המופיע על גבי  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 

האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 
תנאי אחסון:

.30°C-אין לאחסן מעל ל
אין להשליך תרופות לביוב או לפח האשפה הביתי. שאל את הרוקח שלך איך 

להיפטר מתרופות שאינן נחוצות עוד. זה יסייע להגן על הסביבה.

6. מידע נוסף
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

אנטקאביר סנדוז 0.5 מ"ג:
Tablet core: lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, 
crospovidone (Type A), magnesium stearate
Tablet coating: hypromellose 2910, macrogol 6000, titanium 
dioxide (E 171), talc

אנטקאביר סנדוז 1 מ"ג :
Tablet core: lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, 
crospovidone (Type A), magnesium stearate
Tablet coating: hypromellose 2910, macrogol 6000, titanium 
dioxide (E 171), talc, iron oxide red (E 172), iron oxide yellow 
(E 172)

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה?
אנטקאביר סנדוז 0.5 מ"ג: טבליות מצופות בצבע לבן, עגולות, המוטבעות 

"SZ" על צידן האחד ו- "108" על צידן השני. 
עגולות, המוטבעות  ורוד,  טבליות מצופות בצבע  1 מ"ג:  אנטקאביר סנדוז 

"SZ" על צידן האחד ו- "109" על צידן השני.
אריזת בליסטר )מגשית( מכילה 10, 30 או 90 טבליות מצופות.

ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.
בעל הרישום והיבואן וכתובתו:

נוברטיס ישראל בע"מ, ת.ד. 7126, תל אביב.
נערך במרץ 2022 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

מס' רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
אנטקאביר סנדוז 0.5 מ"ג טבליות מצופות: 169-26-36055-00    

אנטקאביר סנדוז 1 מ"ג טבליות מצופות: 169-27-36056-00   
זאת,  אף  על  זכר.  בלשון  נוסח  זה  עלון  הקריאה,  ולהקלת  הפשטות  לשם 

התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة (مستحضرات) –  1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

إنتيكاڤير ساندوز® 0.5 ملغ  
أقراص مطليةّ

التركيب:
يحتوي كل قرص على:

إنتيكاڤير )على شكل مونوهيدرات( 0.5 ملغ
entecavir (as monohydrate)
0.5 mg 

إنتيكاڤير ساندوز ® 1 ملغ  
أقراص مطليةّ

التركيب:
يحتوي كل قرص على:

إنتيكاڤير )على شكل مونوهيدرات( 1 ملغ
entecavir (as monohydrate) 
1 mg 

المركّبات غير الفعاّلة والمثيرة للحساسية: انظر الفصل 6  "معلومات إضافيةّ" والبند "معلومات 
مهمة عن قسم من مركبات الدواء" في الفصل 2.

اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء.
لديك أسئلة إضافية، توجه  الدّواء. إذا كانت  النشرة على معلومات موجزة عن  تحتوي هذه 

إلى الطبيب أو الصيدلي.
وُصِف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطِه للآخرين؛ لأنهّ قد يضرّهم، حتى لو بدا لك تشابه 

بين مرضك ومرضهم.
هذا الدواء مُعدّ للبالغين.

لمَ أعُدّ هذا الدّواء؟. 1
إنتيكاڤير ساندوز هو دواء مضاد للفيروسات، لعلاج التهاب الكبد المزمن الناتج عن عدوى 

بفيروس التهاب الكبد B    (HBV)   لدى البالِغين الذين لديهم:
مرض كبد معاوَض وشهادة تدل على أن الفيروس يضاعف نفسه بشكل نشط وعلى زيادة 	•

.( ALT ( متتالية في مصل الدم لمستويات ناقلة أمين الألانين
مرض كبد لا معاوَض.	•

قد تؤدي عدوى مزمنة ناتجة عن التهاب الكبد الفيروسي  B (HBV ) إلى ضرر في الكبد. 
يخفض إنتيكاڤير ساندوز مستويات الفيروس في الجسم وهكذا يحسّن حالة الكبد.

المجموعة العلاجية: 
نوكليوزيدات ونوكليوتيدات من مجموعة مثبطات إنزيم الترانسكريپتاز المعاكس.

قبل استعمال الدواء. 2
يمُنع استعمال الدواء إذا:

كانت لديك حساسيةّ )أرجية( للمادّة الفعاّلة )إنتيكاڤير( أو لأحد المركّبات الأخرى التي 	•
يحتويها الدواء )رجاءً انظر البند 6 - "معلومات إضافيةّ").

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدّواء:
•	 ( HBV )  B  إن تناول إنتيكاڤير ساندوز لا يمنعك من أن تنقل عدوى التهاب الكبد الفيروسي

إلى الآخرين عبر الاتصال الجنسي أو سوائل الجسم (بما في ذلك عدوى في الدم). لهذا 
من المهم اتخاذ وسائل الحذر الملائمة، لتجنب نقل عدوى التهاب الكبد الفيروسي من النوع 
B  ( HBV ) إلى الآخرين. هناك لقاح مضاد لالتهاب الكبد الفيروسي من النوع B لحماية 

.( HBV )  B الأشخاص المعرضين لخطر للإصابة بفيروس التهاب الكبد
ينتمي إنتيكاڤير ساندوز إلى مجموعة أدوية قد تسبب حمض اللاكتيك (فائض من حمض 	•

اللاكتيك في الدم) وتضخم الكبد. قد تشير أعراض مثل الغثيان، التقيؤات وآلام البطن إلى 
أحيانا.  فتاكا  يكون  قد  ولكنه خطير،  نادر  الجانبي  العارض  هذا  اللاكتيك.  تطور حمض 
يحدث حمض اللاكتيك بوتيرة أعلى لدى النساء، لا سيما إذا كن يعانين من البدانة البالغة. 

يرصد الطبيب حالتك الطبية بشكل ثابت خلال العلاج بإنتيكاڤير ساندوز. 
قبل بدء العلاج بإنتيكاڤير ساندوز أخبر الطبيب إذا:

عانيت في الماضي من خلل في أداء الكلى. هذا الأمر هام لأن إنتيكاڤير ساندوز يطُرح 	•
من الجسم عبر الكلى، وقد تكون هناك حاجة إلى تغيير الجرعة أو مواعيد تناول الدواء.

لا يجوز التوقف عن تناول الدواء من دون استشارة الطبيب، لأن التهاب الكبد قد يتفاقم بعد 	•
إيقاف العلاج. عند إيقاف العلاج بإنتيكاڤير ساندوز، يواصل الطبيب رصد حالتك ويجري 

فحوصات دم لك خلال بضعة أشهر. 
افحص مع الطبيب إذا كان أداء كبدك سليمًا. في حال لم يكن سليمًا، افحص كيف يؤثر أداء 	•

الكبد غير السليم في العلاج بإنتيكاڤير ساندوز.    
•	 Human Immunodeficiency - فيروس نقص المناعة البشري)  HIV  كنت تحمل

  Virus     ). لا يجوز تناول إنتيكاڤير ساندوز لعلاج التهاب الكبد الفيروسي من النوع B، إلا 
إذا كنت تتناول بالتزامن أدوية لعلاج HIV، لأن نجاعة علاج HIV قد تكون منخفضة في 

.HIV المستقبل. لا يسيطر إنتيكاڤير ساندوز على عدوى
•	 .B تلقيت في الماضي علاجا مضادا لالتهاب الكبد المُزمِن من النوع

الأطفال والمراهقون
إنتيكاڤير ساندوز ليس معدّا للاستعمال لدى الأطفال والمراهقين دون سن 18 عامًا.

التفاعلات بين الأدوية
إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدوية أخرى، بما فيها أدوية دون وصفة طبية ومكمّلات 

غذائيةّ، أخبِر الطبيب أو الصيدلي بذلك.
استعمال الدواء والغذاء

في معظم الحالات، يمكن تناول إنتيكاڤير ساندوز مع أو من دون طعام. مع ذلك، إذا تلقيت 
في الماضي دواء يتضمن المادة الفعاّلة لاميڨودين ( lamivudine )، يجب العمل على النحو 

التالي: 
تناول 	• يجب  بلاميڨودين،  العلاج  فشل  بعد  ساندوز  بإنتيكاڤير  علاج  لتلقي  تحويلك  تم  إذا 

إنتيكاڤير ساندوز مرة في اليوم على معدة خاوية. 
إذا كان مرض الكبد لديك متقدمًا جدًا، سيوصي لك الطبيب بتناول إنتيكاڤير ساندوز مرة 	•

في اليوم على معدة خاوية. القصد من معدة خاوية هو تلقي الدواء بعد الوجبة بساعتين على 
الأقل، وقبل ساعتين على الأقل من الوجبة التالية.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
الحمل
إنتيكاڤير 	• يثُبت حتى الآن أن  لم  للحمل.  إذا كنتِ حاملا أو تخططين  الطبيب  عليكِ إبلاغ 

ساندوز آمن للاستعمال خلال الحمل.
لا يجوز تناول إنتيكاڤير ساندوز خلال الحمل، إلا إذا أوصى لكِ الطبيب بذلك بشكل واضح.	•

الخصوبة
العلاج 	• خلال  ناجعة  حمل  منع  وسائل  الإخصاب  سن  في  النساء  تستعمل  أن  المهم  من 

بإنتيكاڤير ساندوز لتجنب حدوث الحمل.
الإرضاع

كنتِ 	• إذا  الطبيب  إبلاغ  عليكِ  ساندوز.  بإنتيكاڤير  العلاج  فترة  خلال  الإرضاع  يجوز  لا 
مرضعة. ليس معروفا فيما إذا كان إنتيكاڤير، المركّب الفعال في إنتيكاڤير ساندوز يفُرز 

في حليب الأم.

السياقة واستعمال الماكينات
دوخة، تعب (إنهاك) ونعاس (نوم خفيف) هي أعراض جانبية شائعة عند استعمال هذا الدواء 

وقد تؤثر في قدرتك على سياقة سيارة أو تشغيل ماكينات. 
إذا كانت لديك أية مخاوف، استشر الطبيب المُعالِج.

معلومات مهمّة عن قسم من مركّبات الدواء
يحتوي هذا الدواء على اللاكتوز. إذا قال لك الطبيب إن لديك عدم تحمل لأنواع معينة من 

السكر، فاستشر الطبيب قبل تناول هذا الدواء.
يحتوي كل قرص 0.5 ملغ على 120 ملغ لاكتوز مونوهيدرات.

يحتوي كل قرص 1 ملغ على 241 ملغ لاكتوز مونوهيدرات.

كيف تستعمل الدواء؟. 	
يجب استعمال الدواء دائمًا حسَب تعليمات الطبيب. عليك أن تفحص مع الطبيب أو الصيدليّ 

إذا لم تكن متأكّدًا فيما يتعلق بالجرعة وطريقة العلاج بالدواء.
لا يتعين على كل المعالجَين أن يتلقوا نفس جرعة إنتيكاڤير ساندوز.

أو  المعالِج  الطبيب  مع  افحص  فقط.  الطبيب  يحدّدهما  العلاج  وطريقة  الدوائيةّ  الجرعة 
الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا. 

للابتلاع  اليوم،  في  ملغ مرة  أو   1    ملغ  البالِغين هي  0.5   لدى  غالبا  بها  الموصى  الجرعة 
عبر الفم. 

تعتمد الجرعة الدوائية التي تحُدد لك على:
إذا كنت قد تلقيت في الماضي علاجا لالتهاب الكبد الفيروسي من النوع B وأية أدوية تلقيت.	•
إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى. قد يصف لك الطبيب جرعة منخفضة أكثر من الدواء، 	•

أو يوصي لك بتناول الدواء بوتيرة أقل من مرة في اليوم.
حالة الكبد لديك.	•

يجب تناول الدواء وفق الجرعة ومواعيد التناول التي حددها الطبيب لضمان الحصول على 
نجاعة الدواء بشكل كامل، ولتقليل تطور مقاومة تجاه العلاج. يجب تناول إنتيكاڤير ساندوز 
طالما يوصي لك الطبيب بذلك. يرشدك الطبيب إذا كان يمكن إيقاف العلاج ومتى. من المهم 

ألا تتخطى أية جرعة علاج. 
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها. 

يجب على بعض المعالجَين أن يتناولوا إنتيكاڤير ساندوز على معدة خاوية (انظر الفصل 2 
في البند "استعمال الدواء والغذاء"(. إذا أوصى لك الطبيب بتناول الدواء على معدة خاوية، 
يجب تناول الدواء بعد الوجبة بساعتين على الأقل، وقبل ساعتين على الأقل من الوجبة التالية.

السحق/الشطر/المضغ
ليست هناك معلومات حول سحق/مضغ  للشطر.  يكن هناك خط  لم  إذا  القرص  يمُنع شطر 

الأقراص.
إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا ابتلع ولد خطأ من هذا الدواء، توجّهْ حالًا إلى الطبيب أو إلى 

غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِباً معك عبوة الدواء. 
إذا نسيت تناول هذا الدواء 

من المهم عدم نسيان تناول أية جرعة.
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد، يجب تناول الجرعة المنسية فور تذكرك، وتناول 
الجرعة التالية في الوقت الاعتيادي. إذا كان موعد تناول الجرعة التالية قريبا، فلا يجوز تناول 
الجرعة المنسية، بل يجب تناول الجرعة التالية في الوقت الاعتيادي. لا يجوز تناول جرعة 

مضاعفة تعويضا عن الجرعة المنسية.
يجب المداومة على العلاج وفقاً لتوصية الطبيب.

إذا توقفت عن تناول الدواء
لا يجوز التوقف عن تناول الدواء من دون استشارة الطبيب.

جدا  خطيرة  أعراض  حدوث  عن  العلاج  إيقاف  عند  يبلغّون  الذين  المعالجَين  بعض  هناك 
لالتهاب الكبد. أخبر الطبيب حالا بأي تغيير يطرأ على الأعراض التي تختبرها بعد إيقاف 

العلاج.
يمُنع تناول الأدوية في الظلام! يجب التحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة 

الدوائيةّ في كلّ مرّة تتناول فيها دواء. يجب وضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبيب أو الصيدليّ.

الأعراض الجانبية. 4
كجميع الأدوية، قد يسببّ استعمال إنتيكاڤير ساندوز أعراضًا جانبية لدى بعض المستخدِمين. 

لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّا تعاني من أيٍّ منها.
أبلغ معالجَون يتلقون علاجا بإنتيكاڤير ساندوز عن الأعراض الجانبية التالية:

أعراض جانبية شائعة (تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 100):
صداع	•
أرق (عدم القدرة على النوم)	•
إرهاق (تعب متطرف)	•
دوخة	•
نعاس	•
تقيؤات	•
إسهال	•
غثيان	•
مشاكل في الهضم	•
ارتفاع مستويات إنزيمات الكبد في الدم	•

أعراض جانبية غير شائعة (تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 1,000 ):
طفح جلدي 	•
تساقط الشعر	•

أعراض جانبية نادرة (تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 10,000):
رد فعل تحسسي حادّ 	•

إذا ظهر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبية، أو إذا عانيت من عارِض جانبيّ 
لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.

يمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبية عبر الضغط على رابط "الإبلاغ عن الأعراض 
الصحّة وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  الدوائي"،  العلاج  بسبب   الجانبية 
( www.health.gov.il) الذي يوجهك إلى استمارة على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض 

https://sideeffects.health.gov.il :الجانبية أو عبر الدخول إلى الرابط

كيف يخُزّن الدواء؟. 5
تجنبّ التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن متناول أيدي 
ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسبب التقيؤ من دون تعليمات 

صريحة من الطبيب.
يمُنع استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية (exp. date) الظاهر على العبوّة. تاريخ 

انتهاء الصلاحيةّ ينُسب إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/
http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/

