
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

 התרופה משווקת על פי 
מרשם רופא בלבד

פרוטוציד
טבליות מצופות

חומר פעיל:
כל טבליה מכילה:

טינידאזול 500 מ״ג
Tinidazole 500 mg
לרשימת החומרים הבלתי פעילים 
והאלרגניים בתכשיר ראה סעיף 6: 
״מידע נוסף״ וסעיף 2: ״לפני השימוש 

בתרופה״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם 

תשתמש בתרופה.
על  תמציתי  מידע  מכיל  זה  עלון 
התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, 

פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל 
תעביר אותה לאחרים. היא עלולה 
להזיק להם אפילו אם נראה לך כי 

מצבם הרפואי דומה לשלך.
למה מיועדת התרופה?  .1

לטיפול בזיהומים של איברי המין ודרכי 
השתן בנשים ובגברים כאחד הנגרמים 

על ידי טריכומונס וגינליס.
חיידקים  של  זיהומים  למניעת 
אנאירוביים אחרי ניתוחים גניקולוגיים 

וניתוחי בטן.
אנטיביוטיקה  תרפויטית:  קבוצה 

ממשפחת האזולים.
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לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה אם:

הינך רגיש )אלרגי( לטינידאזול,   ●
אחד  לכל  או  דומות  לתרופות 
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה 
6: ״מידע  התרופה )ראה סעיף 
יכולה  אלרגית  תגובה  נוסף״(. 
לגרום לגרד, פריחה בעור או קשיי 

נשימה מלווים בצפצופים.
הינך בהיריון בשליש הראשון )13   ●
השבועות הראשונים של ההיריון(, 
מנסה להיכנס להיריון או מניקה.
במערכת  ממחלה  סובל  הינך   ●
כולל  ית,  המרכז העצבים 

אפילפסיה.
הינך סובל או סבלת בעבר מליקוי   ●
.)blood dyscrasia( במערכת הדם

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש 
בתרופה:

יש ליידע את הרופא או הרוקח אם 
הינך  בפרוטוציד  הטיפול  במהלך 
חריגים  נוירולוגים  סימנים  מפתח 
)כגון: סחרחורת, ורטיגו, קושי בשליטה 
בתנועות(, שכן ייתכן ותתבקש להפסיק 

את הטיפול בתרופה.
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, 
תרופות אחרות כולל תרופות ללא 
מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 

לרופא או לרוקח.
במיוחד יש ליידע את הרופא אם 

אתה לוקח:
תרופות לדילול הדם למניעה של קרישי 
דם, כמו וארפרין, ייתכן ורופאך יצטרך 
לעקוב אחר מצבך בצורה קפדנית יותר.
מזון  וצריכת  בתרופה  שימוש 

ומשקאות
אין לשתות יין, בירה או משקאות 
עם  אלכוהוליים בתקופת הטיפול 
התרופה, ולמשך 3 ימים לאחר תום 
של  השילוב  בפרוטוציד.  הטיפול 
אלכוהול עם תרופה זו עלול לגרום 
הקאה  בבטן,  עוויתות  להסמקה, 

והלמות לב )פלפיטציות(.

היריון, הנקה ופוריות
היריון

במהלך  זו  בתרופה  להשתמש  אין 
ההיריון  של  הראשון   השליש 
)13 השבועות הראשונים של ההיריון(, 
או אם הינך מנסה להיכנס להיריון. 
היוועצי ברופא או ברוקח בקשר 
לנטילת תרופה זו במהלך השליש 

השני והשלישי של ההיריון.
הנקה

אין להשתמש בתרופה זו אם הינך מיניקה, 
מכיוון שכמויות קטנות של התרופה עלולות 
 לעבור לחלב האם. אם הינך מפסיקה

 להניק במהלך הטיפול בתרופה, אין לשוב 
להניק לפני שחלפו לפחות 3 ימים מרגע 

הפסקת הטיפול בתרופה.
פוריות

להיות  יכולה  המינים  שני  פוריות 
מושפעת מנטילת תרופה זו, על כן 
היוועצי ברופא אם את מתכננת להיכנס 

להיריון.
נהיגה ושימוש במכונות

אין לנהוג ברכב או להפעיל מכונות אם 
השימוש בתרופה גורם לך לתחושה 
של נמנום או לבעיות בקואורדינציה 
או בתחושה )לדוגמא חוסר תחושה 

או חולשה(.
כיצד תשתמש בתרופה?  .3

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם 
להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם 
אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול 

בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי 

הרופא בלבד.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על 

ידי הרופא.
יש לבלוע את התרופה עם כוס מים, 

עם או אחרי ארוחה.
אין לחצות את הטבליה. אין מידע לגבי 

כתישה או לעיסה של הטבליה.
מומלץ ליטול את התרופה באותה שעה 

בכל יום.
אין לעבור על המנה המומלצת.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע 
ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או 
לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת 

התרופה איתך.
בזמן  זו  אם שכחת ליטול תרופה 
הדרוש, יש ליטול את המנה שנשכחה 
מיד כשנזכרת. עם זאת, אם זמן נטילת 
המנה הבאה קרוב, יש לדלג על המנה 
שנשכחה וליטול את המנה הבאה בזמן 
הנכון. אין ליטול מנה כפולה על מנת 

לפצות על מנה שנשכחה.
אם אתה מפסיק את נטילת התרופה 
מוקדם מדי הזיהום עלול לחזור. גם אם 
חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק 
הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם 

הרופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק 
התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל 
תרופה. הרכב משקפיים אם הינך 

זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע 
לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 

או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בפרוטוציד 
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים. 
רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא 

תסבול מאף אחת מהן.
יש לפנות לרופא מיד אם אתה חש 
בזמן הטיפול  בתסמינים הבאים 

בתרופה:
למרות שתופעות הלוואי הבאות הינן 
נדירות מאוד, התסמינים יכולים להיות 

חמורים.
קושי בנשימה המלווה בצפצופים   ●
פתאומיים, התנפחות העפעפיים, 

הפנים, השפתיים או הלשון.
עוויתות או פרכוסים.  ●

תופעות לוואי שכיחות )מופיעות 
ב- 1-10 משתמשים מתוך 100(:

תופעות אלו עשויות להיעלם תוך כדי 
הטיפול כשהגוף מתרגל לתרופה. יש 
לפנות לרופא אם תופעות הלוואי הללו 

מטרידות אותך.

תאבון,  אבדן  הקאה,  או  בחילה   ●
שלשול, כאב בטן או עוויתות בבטן.

כאב ראש.  ●
״אזהרות   :2 סעיף  )ראה  ורטיגו   ●
לשימוש  הנוגעות  מיוחדות 

בתרופה״(.
פריחה או גרד בעור )במיוחד אם   ●

מופיעים בכל אזורי הגוף(.
שכיחותן של תופעות הלוואי הבאות 
אינה ידועה )לא ניתן להעריך את 

שכיחותן על סמך המידע הקיים(:
מבחין  הינך  אם  הרופא  אל  פנה 

בתופעות הלוואי הבאות:
או  כאב  עקצוץ,  תחושה,  חוסר   ●

חולשה בכפות הידיים והרגליים.
גמלוניות או חוסר יציבות.  ●

חום או צמרמורת וכיבים כואבים   ●
בפה.

כאב או נפיחות בפה/בלשון.  ●
אדמומיות בפנים או בצוואר.  ●

סחרחורת.  ●
עייפות.  ●

שתן כהה.  ●
שינוי צבע הלשון או טעם מתכתי   ●

בפה.
פרוטוציד עלול לעיתים לגרום לירידה 
זמנית בתאי הדם הלבנים )לויקופניה( 
אשר במרבית המקרים אינה מתבטאת 

בתסמינים.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת 
מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר 
אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה 

בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד 
הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר 
 )www.health.gov.il( משרד הבריאות 
על  לדיווח  המקוון  לטופס  המפנה 
ניתן לדווח  תופעות לוואי. בנוסף, 

לחברת ״אוניפארם בע״מ״.

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת 
יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם 
וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין לגרום 
להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך 
התפוגה )exp. date( המופיע על גבי 
האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום 

האחרון של אותו חודש.
יש לאחסן מתחת ל- 25°C ובמקום 

מוגן מאור.
מידע נוסף  .6

נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה 
גם:

 Maize starch; Calcium hydrogen
 phosphate; Microcrystalline cellulose;
 Povidone; Pregelatinized starch;
 Hydroxypropyl methylcellulose;
 Propylene glycol; FD&C yellow;
Opadry orange OY-3569.
תוכן  ומה  התרופה  נראית  כיצד 

האריזה:
מצופות,  טבליות  הינן  פרוטוציד 
עגולות, קמורות משני צידיהן, בצבע 
כתום. פרוטוציד ארוז בתוך מגשיות 
)בליסטרים( אשר מוכנסות לתוך אריזת 
קרטון. בכל אריזה של פרוטוציד יש 
4, 14, 20 ו- 1000 טבליות. ייתכן ולא 

כל גדלי האריזות משווקים.
שם בעל הרישום וכתובתו: אוניפארם 
בע״מ, ת.ד. 21429 ת״א, 6121301.

שם היצרן וכתובתו: אוניפארם בע״מ, 
פארק תעשייה ״מבוא כרמל״.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות 
הממלכתי במשרד הבריאות:

פרוטוציד: 01 21159 87 107
הקריאה,  ולהקלת  הפשטות  לשם 
עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 

התרופה מיועדת לבני שני המינים.
נערך בפברואר 2022 בהתאם להנחיות 

משרד הבריאות.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

پروتوسيد
أقراص مطلية

المادة الفعالة:
يحتوي كل قرص على:

تينيدازول 500 ملغ
Tinidazole 500 mg

لقائمة المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في 
المستحضر أنظر الفقرة 6: “معلومات إضافية” 

والفقرة 2: “قبل إستعمال الدواء”.
قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 

إستعمالك للدواء.
النشرة على معلومات موجزة عن  تحتوي هذه 
إضافية، راجع  أسئلة  لديك  توفرت  الدواء. إذا 

الطبيب أو الصيدلي.
تعطيه  أجلك. لا  من  الدواء للعلاج  هذا  وُصف 
أن  لك  بدا  للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو 

حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.
1( لأي غرض مخصص الدواء؟

والمسالك  الأعضاء التناسلية  تلوثات  لمعالجة 
البولية لدى النساء والرجال على حد سواء التي 

تسببها المشعرات المهبلية.
بعد  اللاهوائية  الجراثيم  تلوثات  من  للوقاية 
العمليات الجراحية النسائية والعمليات الجراحية 

في البطن.
فصيلة  من  العلاجية: مضاد حيوي  الفصيلة 

الآزول.

2. قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

تينيدازول،  لـ  )أليرجي(  حساساً  كنت   •
لأدوية مشابهة أو لكل واحد من المركبات 
)أنظر  الدواء  يحتويها  التي  الإضافية 
الفقرة 6: “معلومات إضافية”(. رد الفعل 
التحسسي يمكن أن يسبب حكة، طفح جلدي 

أو صعوبات في التنفس تترافق بصفير.
الحمل )أول 13  الأول من  الثلث  كنت في   •
أسبوعاً من الحمل(، تحاولين الحمل أو في 

فترة الإرضاع. 
كنت تعاني من مرض في الجهاز العصبي   •

المركزي، بما في ذلك الصرع.
كنت تعاني أو إذا عانيت في الماضي من خلل   •

.)blood dyscrasia( في جهاز الدم
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء:

يجب إخبار الطبيب أو الصيدلي إذا تطورت لديك 
عصبية  علامات  پروتوسيد  بـ  العلاج  خلال 
التحكم  شاذة )مثل: دوار، ڤيرتيچو، صعوبة 
في الحركات(، حيث من الجائز أن يتطلب منك 

التوقف عن العلاج بالدواء.
إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً أدوية 
أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية 
وإضافات غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي 

عن ذلك. 
يجب إبلاغ الطبيب بالأخص إذا كنت تتناول:

دموية،  لمنع حدوث خثرات  الدم  لتمييع  أدوية 
طبيبك  يحتاج  وأن  الجائز  وارفارين، من  مثل 

متابعة حالتك بصورة حثيثة أكثر. 
الطعام  وإستهلاك  ء  لدوا ا ل  إستعما

والمشروبات
لا يجوز شرب النبيذ، الجعة أو المشروبات 
الكحولية خلال فترة العلاج بالدواء، ولمدة 3 أيام 
تؤدي  قد  پروتوسيد.  بـ  العلاج  إنتهاء  بعد 
مشاركة الكحول مع هذا الدواء إلى حدوث تورّد، 
تشنجات بطنية، تقيؤ وخفقان القلب )خفقان(.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
الحمل

الثلث الأول  الدواء خلال  لا يجوز إستعمال هذا 
من الحمل )أول 13 أسبوعاً من الحمل(، أو إذا 

كنتِ تحاولين الحمل. 

بخصوص  الصيدلي  أو  الطبيب  إستشيري 
تناول هذا الدواء خلال الثلث الثاني والثالث 

من الحمل.
الإرضاع

الدواء إذا كنت مرضعة،  إستعمال هذا  لا يجوز 
لأن كميات صغيرة من الدواء قد تنتقل إلى حليب 
الأم. إذا توقفت عن الإرضاع أثناء العلاج بالدواء، 
لا تعاودي الإرضاع مرة أخرى قبل مرور 3 أيام 

على الأقل من لحظة توقفك عن تناول الدواء.
الخصوبة

يمكن أن تتأثر الخصوبة عند كلا الجنسين عند 
تناول هذا الدواء، لذا إستشيري الطبيب إذا كنت 

تخططين للحمل.
السياقة وإستعمال الماكنات

إذا  الماكنات  لا يجوز سياقة المركبة أو تشغيل 
بالنعاس  الدواء الإحساس  إستعمال  لك  تسبب 
الشعور )مثلاً،  في  أو  التنسيق  في  مشاكل  أو 

خدر أو ضعف(.
3( كيفية إستعمال الدواء؟

يجب إستعمال المستحضر دائماً حسب تعليمات 
من  أو  الطبيب  من  الإستيضاح  الطبيب. عليك 
المقدار  واثقاً بخصوص  تكن  لم  إذا  الصيدلي 

الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
من  يحددان  العلاج  وطريقة  الدوائي  المقدار 

قبل الطبيب فقط.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

أو بعد  الماء، مع  الدواء مع كأس من  بلع  يجب 
وجبة الطعام.

لا يجوز شطر القرص. لا تتوفر معلومات حول 
سحق أو مضغ القرص.

يوصى بتناول الدواء في نفس الساعة من كل يوم.

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
بلع  إذا  مقداراً دوائياً مفرطاً أو  تناولت  إذا 
طفل بالخطأ من الدواء، توجه حالاً إلى الطبيب 
أو لغرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك 

علبة الدواء.
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