
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד
שם התרופה צורתה וחוזקה: 

ספורנוקסTM תמיסה לשתייה,
10 מ״ג/מ״ל

חומר פעיל וריכוזו: 
כל מ״ל מכיל 10 מ״ג איטרקונזול

Each ml contains 10 mg itraconazole
חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר – ראה סעיף 6 
״מידע נוסף״ וכן סעיף 2 ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 

של התרופה״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. 
היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי 

דומה.
למה מיועדת התרופה? 	.1

ספורנוקס תמיסה לשתייה נמנית עם קבוצת תרופות הנקראת 
אנטי-פטרייתיים. תרופות אלו משמשות לטיפול ומניעת 

זיהום בפטריות ובכלל זה שמרים.
התרופה משמשת לטיפול בזיהומים פטרייתיים של הלוע 
התחתון והוושט ומניעת זיהומים פטרייתיים בזמן נויטרופניה 

בחולים הסובלים מפגיעה בתפקוד מערכת החיסון.
קבוצה תרפויטית: אנטי-פטרייתיים ממשפחת הטריאזולים.

לפני השימוש בתרופה 	.2
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים  	●
הנוספים אשר מכילה התרופה המפורטים בסעיף 6 

)״מידע נוסף״(.
הינך בהריון, חושבת שאת עלולה להיות בהריון או יכולה  	●

להיכנס להריון )ראי פסקת הריון(.
לפני השימוש בספורנוקס תמיסה לשתייה, ספר לרופאך 

אם הינך נוטל תרופות כלשהן.
אין להשתמש בספורנוקס תמיסה לשתייה אם הינך  	●
נוטל אחת מהתרופות הבאות. אם הינך משתמש בתכשיר 
ספורנוקס תמיסה לשתייה, ואתה נדרש להתחיל טיפול 
באחת התרופות מטה, יש להתחיל טיפול זה שבועיים 

לאחר הפסקת השימוש בספורנוקס תמיסה לשתייה.
תרופות לטיפול בבעיות בלב, בדם או במחזור הדם 	○

אליסקירן, אפלרנון, לרקאנידיפין או ניזולדיפין )ללחץ  	●
דם גבוה(

בפרידיל, איבאברדין או רנולאזין )לאנגינה( 	●
דביגאטראן או טיקאגרלור )לקרישי דם( 	●

דיסופירמיד, דופטיליד, דרונדארון או קינידין )לקצב  	●
לב לא רגיל(

לומיטאפיד, לובאסטטין או סימבאסטטין )להורדת  	●
כולסטרול(

סילדנאפיל )ליתר לחץ דם ריאתי( 	●
תרופות לטיפול בבעיות בבטן או בעצירות 	○

סיזאפריד )לכאב בטן( 	●
דומפרידון )לבחילה או הקאות( 	●

נאלוקסגול )לעצירות הנגרמת מנטילת משככי כאבים  	●
אופיואידים(

תרופות לטיפול בכאבי ראש, בבעיות שינה או  	○
בבעיות נפשיות

דיהידרוארגוטמין או ארגוטמין )ארגוט אלקלואידים  	●
המשמשים לטיפול בכאבי ראש מיגרנותיים(

מידאזולם )בבליעה( או טריאזולם )לשינה או להשריית  	●
שינה(

סרטינדול  או  קואטיאפין  פימוזיד,  לוראזידון,  	●
)לסכיזופרניה, הפרעה בי-פולרית או לבעיות נפשיות 

אחרות(
תרופות לטיפול בבעיות במתן שתן 	○

דאריפנאסין )לדליפת שתן( 	●
פסוטרודין או סוליפנאסין )לשלפוחית שתן רגיזה(,  	●
כאשר משמשת בחולים עם בעיות מסוימות בכליה 

או בכבד
תרופות לטיפול באלרגיות 	○

אסטמיזול, מיזולסטין או טרפנאדין )לאלרגיות( 	●
תרופות לטיפול בבעיות זקפה ושפיכה 	○

אבאנאפיל )לבעיות זקפה( 	●
דאפוקסטין )לשפיכה מוקדמת( 	●

וארדנאפיל )לבעיות זקפה( כאשר משמשת בגברים  	●
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תרופות אחרות המכילות: 	○
כולכיצין )לשיגדון( כאשר משמשת בחולים עם בעיות  	●

בכליה או בכבד
מתילארגומטרין  או  )ארגונובין(  ארגומטרין  	●
)מתילארגונובין( – ארגוט אלקלואידים המשמשים 

לאחר לידה
אליגלוסטאט )למחלת גושה( המשמשת בחולים  	●

שגופם אינו יכול לפרק תרופות מסוימות
האלופנטרין )למלריה( 	●

אירינוטקאן )לסרטן( 	●
איסבוקונאזול )לזיהומים פטרייתיים( 	●

אומביטאסביר, פריטאפרביר, ריטונאביר עם או ללא  	●
)C דאסאבוביר )לטיפול בהפטיטיס

זכור – אין לקחת את התרופות הרשומות מעלה במשך 
שבועיים לאחר הטיפול האחרון בספורנוקס תמיסה 

לשתייה.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

לפני הטיפול בספורנוקס תמיסה לשתייה ספר לרופא אם:
הפסק ליטול ספורנוקס תמיסה לשתייה ופנה לרופאך 
מיידית, אם אתה חש באחד מהתסמינים הבאים של בעיות 

כבד חריפות במהלך הטיפול:
חוסר תיאבון חמור, בחילות, הקאות, עייפות חריגה, כאב  	●

בטן, שתן כהה באופן חריג או צואה בהירה.
ספר מייד לרופאך:

אם הינך מפתח תחושת עקצוץ חריגה, ירידה בתחושתיות  	●
או חולשה בידיים או ברגליים, בזמן נטילת ספורנוקס 

תמיסה לשתייה.
אם חווית תסמיני אובדן שמיעה. במקרים נדירים מאוד,  	●
מטופלים הנוטלים ספורנוקס תמיסה לשתייה, דיווחו על 

אובדן שמיעה זמני או קבוע.
ספר לרופאך אם הינך סובל:

סבלת בעבר מתגובה אלרגית לתרופות אנטי-פטרייתיות  	●
אחרות.

מבעיה בלב כולל אי ספיקת לב. ספורנוקס תמיסה לשתייה  	●
עלולה להחמיר את מצבך. אם רופאך מחליט לתת לך את 
ספורנוקס תמיסה לשתייה, עליך לדעת ולהיזהר מהתסמינים 
הבאים. אם הבחנת באחד מהם, הפסק ליטול ספורנוקס 
תמיסה לשתייה ודווח לרופא מיידית. אלו עלולים להיות 

סימנים לאי ספיקת לב:
קוצר נשימה 	●

עלייה בלתי צפויה במשקל 	●
נפיחות ברגליים או בבטן 	●

עייפות חריגה 	●
אם אתה מתעורר בלילות עם קוצר נשימה 	●

מבעיות בכבד, כגון צהבת )הצהבה של העור(, ייתכן  	●
שיהיה צורך לשנות את מינון ספורנוקס תמיסה לשתייה. 
על הרופא להנחות אותך לגבי תסמינים שעליך להיזהר 
מהם. אם עליך להשתמש בספורנוקס תמיסה לשתייה 
באופן מתמשך למשך יותר מחודש ימים, ייתכן והרופא 
ירצה לבדוק את הכבד באמצעות ביצוע בדיקות דם. בנוסף 

ייתכן ויהיו תרופות מסוימות שלא תוכל ליטול.
מסיסטיק פיברוזיס )מחלה תורשתית המשפיעה על הריאות,  	●

הלבלב, הכבד, הכליות והמעיים(.
מבעיות בכליות, כיוון שייתכן ויהיה צורך לשנות את מינון  	●
ספורנוקס תמיסה לשתייה. בנוסף, ייתכן ויהיו תרופות 

מסוימות שלא תוכל ליטול.
ילדים

ספורנוקס תמיסה לשתייה אינה מיועדת בדרך כלל לילדים. 
ייתכן והרופא ירשום אותה במקרים מיוחדים.

ספורנוקס תמיסה לשתייה מכילה ציקלודקסטרין, פרופילן 
גליקול ואלכוהול )אתנול(. אין להשתמש בילדים מתחת 
לגיל שנתיים, אלא אם הרופא המליץ על השימוש. אם ילדך 
מתחת לגיל 5 שנים, יש להיוועץ ברופא או ברוקח לפני מתן 
התרופה, במיוחד אם הילד מקבל תרופות אחרות המכילות 

ציקלודקסטרין, פרופילן גליקול או אלכוהול.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח, עלול לקחת או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על 

כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
אין ליטול במקביל לנטילת  יש תרופות מסוימות אותן 
ספורנוקס תמיסה לשתייה. תרופות אלה רשומות תחת 

״אין להשתמש בתרופה אם״.
תרופות מסוימות אינן מומלצות לשימוש יחד עם ספורנוקס 

תמיסה לשתייה.
ייתכן והרופא יחליט כי לא תוכל לקחת חלק מהתרופות 
ביחד או בטווח של שבועיים מהפסקת הטיפול בספורנוקס 

תמיסה לשתייה.
דוגמאות לתרופות אלו הן:

תרופות לטיפול בבעיות בלב, בדם או במחזור הדם 	○
אפיקסאבאן, ריבארוקסאבאן או ווראפאקסאר )לקרישי  	●

דם(
אטורבסטאטין )להורדת רמת הכולסטרול( 	●

פלודיפין )ללחץ דם גבוה( 	●
ריוסיגואט או טאדאלאפיל )ליתר לחץ דם ריאתי( 	●

תרופות לטיפול באפילפסיה, כאבי ראש, או בעיות  	○
נפשיות

פניטואין, קרבמזפין או פנוברביטל )אנטי-אפילפטיות( 	●
אלטריפטאן )לכאבי ראש מיגרנותיים( 	●

St. John’s wort )היפריקום פרפוראטום( )תרופה צמחית  	●
לטיפול בבעיות נפשיות(

תרופות לטיפול בבעיות במתן שתן 	○
תמסולוסין )לדליפת שתן בגברים( 	●
טולטרודין )לשלפוחית שתן רגיזה( 	●

תרופות לטיפול בסרטן 	○
אקסיטיניב, בוסוטיניב, קבאזיטאקסל, קבוזאנטיניב,  	●
דבראפניב,  קריזוטיניב,  קובימטיניב,  סריטיניב, 
דזאטיניב, דוסטקסל, איברוטיניב, לפאטיניב, נילוטיניב, 
אולפאריב, פזופאניב, רגוראפניב, סוניטיניב, טרבקטדין, 
טראסטוזומאב אמטאנסין או וינקה אלקלואידים )כמו 

וינפלונין או וינורלבין(
תרופות לטיפול בשחפת 	○

או ריפאמפיצין  איזוניאזיד, ריפאבוטין  בדאקוילין,  	●
)לשחפת(

תרופות לטיפול בנגיף ה-HIV או בהפטיטיס 	○
/HIV-אפאבירנז או נביראפין )תרופות לטיפול בנגיף ה 	●

איידס(
אלבאסביר/גראזופרביר, סימפרביר, טנופוביר אלאפנאמיד  	●
פומאראט )TAF(, טנופוביר דיסופרוקסיל פומאראט 

)TDF( )לטיפול בנגיף ה-HIV או הפטיטיס(
תרופות הניתנות לאחר השתלת איברים 	○

אברולימוס, ראפאמיצין )ידועה גם כסירולימוס( או  	●
תמסירולימוס

תרופות לטיפול בהגדלה שפירה של הערמונית 	○
אלפוזוצין, סילודוסין 	●

תרופות לטיפול בבעיות בריאות או באלרגיות 	○
סיקלסוניד )לדלקת, אסתמה ואלרגיות( 	●

אבאסטין )לאלרגיות( 	●
סאלמטרול )לאסתמה ומחלת ריאות חסימתית כרונית –  	● 

)COPD
תרופות לטיפול בבעיות זקפה ושפיכה 	○

טאדאלאפיל או וארדנפיל )בשימוש בגברים בני 75  	●
ומטה( )לבעיות זקפה(

תרופות אחרות 	○
כולכיצין )לשיגדון( 	●

פנטניל )לכאב( 	●
לומאקאפטור/איבקפטור )לסיסטיק פיברוזיס( 	●

זכור – איו ליטול אף אחת מהתרופות מעלה במשך שבועיים 
מהטיפול האחרון בספורנוקס תמיסה לשתייה.

זו אינה הרשימה המלאה, על כן ספר לרופא אם הינך נוטל 
או מתכוון ליטול אחת מתרופות אלו או כל תרופה אחרת.

יש לשים לב אם הינך משתמש בספורנוקס תמיסה לשתייה 
יחד עם תרופות מסוימות אחרות.

הסבירות לתופעות לוואי עלולה לעלות, או שיהיה צורך 
לשנות את המינון של ספורנוקס תמיסה לשתייה או של 

התרופה האחרת. דוגמאות לתרופות כאלו:
תרופות לטיפול בבעיות בלב, בדם או במחזור הדם 	○

בוסנתאן )ליתר לחץ דם ריאתי( 	●
חוסמי תעלות סידן כמו דיהידרופירידינים כמו אמלודיפין,  	●
איסראדיפין, ניפדיפין, נימודיפין או דילתיאזם )ליתר 

לחץ דם(
או וראפאמיל )ללחץ דם גבוה( 	●

צילוסטאזול )לבעיות במחזור הדם( 	●
׳קומארינים׳ כמו וארפרין )לקרישי דם( 	●

דיגוקסין )לפרפור פרוזדורים( 	●
נאדולול )ליתר לחץ דם ריאתי או אנגינה( 	●

תרופות לטיפול בבעיות בבטן או בשלשול 	○
אפרפיטאנט או נטופיטאנט )לבחילה והקאות במהלך  	●

טיפול בסרטן(
לופרמיד )לטיפול בשלשול( 	●

סותרי חומצה כמו אלומיניום, סידן, מגנזיום, סודיום  	●
ביקרבונט, חוסמי רצפטור H2 כמו סימטידין, רנטידין 
ומעכבי משאבת מימן כמו לאנזופראזול, אומפראזול, 

ראבפראזול )לטיפול בבעיות חומציות בקיבה(
תרופות לטיפול בבעיות שינה או בבעיות נפשיות 	○

אלפרזולאם, ברוטיזולאם, בוספירון או מידאזולאם  	●
)בהזרקה לווריד( )לחרדה או להשריית שינה(

זופיקלון )להשריית שינה( 	●
רבוקסטין או ונלאפאקסין )לדיכאון וחרדה( 	●

אריפיפראזול, קריפראזין, הלופרידול או ריספרידון  	●
)לסכיזופרניה, הפרעה בי-פולרית או בעיות נפשיות 

אחרות(
גאלאנטמין )למחלת אלצהיימר( 	●

גואנפאסין )להפרעות קשב והיפראקטיביות( 	●
תרופות לטיפול בבעיות במתן שתן 	○

אימידאפנאסין, פסוטרודין, אוקסיבוטינין, סוליפנאסין  	●
)לשלפוחית שתן רגיזה(
תרופות לטיפול בסרטן 	○

בורטזומיב, ברנטוקסימאב ודוטין בוסולפאן, ארלוטיניב,  	●
נינטדאניב,  אימטיניב,  אידלאליסיב,  גפיטיניב, 
פאנובינוסטאט, פונאטיניב, רוקסוליטיניב או סונידגיב

תרופות לטיפול בזיהומים 	○
אריתרומיצין  או  קלאריטרומיצין  ציפרופלוקסצין,  	●

)לזיהומים בקטריאליים(
דלאמאניד )לשחפת( 	●

ארטמטר-לומפאנטרין או כינין )לטיפול במלריה( 	●
פראזיקואנטל )לתולעי קרס ותולעי סרט( 	●

תרופות לטיפול בנגיף ה-HIV או בהפטיטיס 	○
 ,)boosted( מאוגבר  אלביטגראביר  קוביסיסטאט,  	●
 )boosted( מאראבירוק, ריטונאביר, דארונביר מאוגבר
 (boosted( מאוגבר  פוסאמפרנאביר  בריטונאביר, 
)HIV-בריטונאביר, אינדינאביר או סאקווינאביר )לנגיף ה

גלקאפרביר/פיברנטאסביר )להפטיטיס( 	●

תרופות הניתנות לאחר השתלת איברים 	○
ציקלוספורין או טאקרולימוס 	●

תרופות לטיפול בהגדלה שפירה של הערמונית 	○
דוטאסטריד 	●

תרופות לטיפול בבעיות בריאות, באלרגיות או במצבי  	○
דלקת

בילאסטין או רופאטאדין )לאלרגיה( 	●
מתילפרדניזולון או דקסאמתזון )תרופות הנלקחות  	●
בבליעה או בהזרקה לאסתמה, אלרגיה או מצבי דלקת(

בודזוניד או פלוטיקאזון )לאסתמה, אלרגיה( 	●
תרופות לטיפול בבעיות זקפה ושפיכה 	○

סילדנאפיל )לבעיות זקפה( 	●
תרופות לטיפול בכאב 	○

אלפנטאניל, בופרנורפין, אוקסיקודון או סופנטניל )לכאב( 	●
מלוקסיקאם )לדלקת פרקים וכאב( 	●

תרופות אחרות 	○
אליטרטינואין )דרך הפה( )לאקזמה( 	●

קברגולין )למחלת פרקינסון( 	●
מוצרים מבוססי קנביס כולל תרופות )לבחילה והקאות  	●

או התכווצות שרירים בחולים עם טרשת נפוצה(
סינאקלצט )ליתר פעילות של בלוטת התריס( 	●

דיינוגסט או אוליפריסטל )למניעת הריון( 	●
אליגלוסטאט )למחלת גושה( המשמשת בחולים שגופם  	●

אינו יכול לפרק תרופות מסוימות
איבקפטור )לסיסטיק פיברוזיס( 	●

מתאדון )לטיפול בהתמכרות לתרופות( 	●
רפאגליניד או סאקסאגליפטין )לסוכרת( 	●

זו אינה הרשימה המלאה, על כן ספר לרופא אם הינך נוטל 
או מתכוון ליטול אחת מתרופות אלו או כל תרופה אחרת.

שימוש בתרופה ומזון
אין ליטול את ספורנוקס תמיסה לשתייה יחד עם מזון או 
שתייה, כיוון שדבר זה מוריד את יכולת הגוף לספוג את 
התרופה. יש ליטול תמיד את ספורנוקס תמיסה לשתייה 
שעה אחת לפני מזון או שתייה בכדי לעזור לגוף לספוג 

את התרופה.
קשישים

ספורנוקס תמיסה לשתייה אינה מיועדת בדרך כלל לקשישים. 
ייתכן והרופא ירשום אותה במקרים מיוחדים.

הריון
אין להשתמש בספורנוקס תמיסה לשתייה אם הינך בהריון, 

אלא בהוראת הרופא.
אם הינך בגיל הפוריות ועשויה להיכנס להריון יש להיוועץ 
ברופא. עליך להשתמש באמצעי מניעה יעילים על מנת לוודא 
שלא תיכנסי להריון בזמן נטילת תרופה זו. מאחר וספורנוקס 
תמיסה לשתייה נשארת בגוף לפרק זמן מסוים לאחר שהפסקת 
להשתמש בה, יש להמשיך להשתמש באמצעי מניעה מסוג 
כלשהו עד להופעת המחזור החודשי הבא לאחר הפסקת 

נטילת התרופה.
אם גילית שהינך בהריון לאחר שהתחלת טיפול בספורנוקס 
תמיסה לשתייה, הפסיקי את הטיפול ודווחי לרופא מיידית.
לפני שהינך נוטלת תרופה כלשהי, תמיד יש לדווח לרופא 
אם הינך בהריון, חושבת שאת עלולה להיות בהריון או 

מנסה להכנס להריון.
הנקה

אם הינך מניקה, אין לקחת ספורנוקס תמיסה לשתייה מאחר 
וכמויות קטנות של התרופה עלולות להמצא בחלב האם. אם 
הרופא המליץ על נטילת ספורנוקס תמיסה לשתייה, ייתכן 

ויבקשו לבצע בדיקות נוספות במהלך הטיפול בתרופה.
נהיגה ושימוש במכונות

ספורנוקס תמיסה לשתייה עשויה לעיתים לגרום לסחרחורת, 
טישטוש ראייה/ראייה כפולה או איבוד שמיעה. אם יש לך 

תסמינים אלה אל תנהג ואל תפעיל מכונות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
ספורנוקס תמיסה לשתייה מכילה סורביטול

התרופה מכילה 7,920 מ״ג סורביטול במנה של 40 מ״ל, 
אקוויוולנטי ל-198 מ״ג בכל מ״ל.

אם רופאך אמר לך כי אתה )או ילדך( סובלים מאי סבילות 
לסוכרים מסוימים או אם אובחנת כי הינך סובל מאי סבילות 
תורשתית לפרוקטוז, הפרעה תורשתית נדירה בה אין יכולת 
לפרק את הפרוקטוז, היוועץ ברופא לפני שאתה )או ילדך( 
משתמשים בתרופה. סורביטול הינו מקור לפרוקטוז ועלול 

לגרום לאי נוחות בבטן והשפעה משלשלת מתונה.
ספורנוקס תמיסה לשתייה מכילה פרופילן גליקול

 תרופה זו מכילה 4.2 גרם פרופילן גליקול בכל מנה של 
40 מ״ל, אקוויוולנטי ל-104 מ״ג במ״ל. אם הינך בהריון, 
מניקה או אם הינך סובל ממחלת כבד או כליה, אין להשתמש 
בתרופה זו אלא בהמלצת הרופא. ייתכן והרופא יבצע בדיקות 

נוספות בזמן השימוש בתרופה.
ספורנוקס תמיסה לשתייה מכילה ציקלודקסטרין

תרופה זו מכילה 16,000 מ״ג ציקלודקסטרין בכל מנה של 
40 מ״ל, אקוויוולנטי ל-400 מ״ג במ״ל.

ציקלודקסטרין עלול לגרום לבעיות עיכול כמו שלשול.
ספורנוקס תמיסה לשתייה מכילה אלכוהול )אתנול(

 תרופה זו מכילה 0.2 מ״ג אלכוהול )אתנול( בכל מנה של 
40 מ״ל, אקוויוולנטי ל-0.005 מ״ג במ״ל.

כמות זו ב-40 מ״ל תרופה אקוויוולנטית לפחות מ-1 מ״ל 
בירה או 1 מ״ל יין. לכמות האלכוהול הקטנה הזו שבתרופה, 

לא תהיה השפעה ניכרת.
ספורנוקס תמיסה לשתייה מכילה נתרן

מ״ג(   23( נתרן  מילימול  מ-1  פחות  מכילה  זו   תרופה 
ב-40 מ״ל, כך שהיא למעשה ״נטולת נתרן״.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
יש ליטול תמיד את ספורנוקס תמיסה לשתייה שעה אחת 

לפני מזון או שתייה כדי לעזור לגוף לספוג את התרופה.
יש לגרגר את התרופה בפה למשך כ-20 שניות לפני בליעתה. 

אין לשטוף את הפה לאחר בליעת התמיסה לשתייה.
יש להשתמש בתכשיר תמיד לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק 
עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן 

הטיפול בתכשיר.
לתמיסה מצורפת כוסית מדידה עם סימון 10 מ״ל. ודא 
שמילאת את הכוסית עד סימן ה-10 מ״ל. המינון ואופן 

הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.
אין לעבור על המנה המומלצת.

הוראות לפתיחת הבקבוק:
פתיחה  המונע  בטחון  פקק  לבקבוק 

אקראית על ידי ילדים.
יש לפתוח את הבקבוק על ידי לחיצה על 
הפקק כלפי מטה )1( תוך כדי סיבוב נגד 

כיוון השעון )2(.
הוראות שימוש בכוסית המדידה:

השתמש בכוסית המדידה כפי שהיא 
שהצד  לב  שים  הבקבוק.  על  מונחת 

המסומן בשנתות )הצד הצר יותר( כלפי מעלה. צד זה צריך 
למלא. כאשר החץ שבצד מצביע כלפי מעלה, סימן שהצד 

הנכון פונה כלפי מעלה.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר או אם בטעות בלע ילד 
מן התרופה, פנה מייד לרופא או לחדר מיון של בית חולים 

והבא אריזת התרופה איתך.
אם שכחת לקחת את התרופה, קח את המנה הבאה כרגיל 
והמשך בטיפול לפי הוראות הרופא. אין לקחת מנה כפולה.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. גם אם חל 
שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא 

התייעצות עם רופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם 
שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 
ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי 	.4
כמו בכל תרופה, השימוש בספורנוקס תמיסה לשתייה עלול 
לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא 
רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
תרופות עלולות לגרום לתופעות לוואי אלרגיות חמורות.

הפסק ליטול את התרופה ופנה לרופא מייד אם הינך חש ב:
צפצופים פתאומיים, קשיי נשימה, נפיחות בפנים, פריחה,  	●
גירוד )בכל הגוף( או בעיית עור חריפה )פריחות מפושטות 
עם קילופים בעור ושלפוחיות בפה, בעיניים ובאיברי המין 

או פריחות עם פצעונים מוגלתיים או שלפוחיות(.
חוסר תיאבון חמור, בחילות, הקאות, עייפות חריגה, כאבי  	●
בטן, שתן כהה באופן חריג או צואה בהירה. אלו יכולים 

להיות תסמינים של בעיות כבד חמורות.
כמו כן יש לפנות מיידית לרופא אם הינך סובל מתופעות 

הלוואי הבאות:
תסמינים אשר דומים לאי ספיקת לב, כמו קוצר נשימה,  	●
עלייה בלתי צפויה במשקל, נפיחות ברגליים, עייפות 
חריגה או שאתה מתעורר בלילות באופן שחוזר על עצמו.
תחושת עקצוץ, רגישות לאור, חוסר תחושה או חולשה  	●

בגפיים.
ראייה מעורפלת/ראייה כפולה, צלצולים באוזניים, אובדן  	●
שליטה על מתן שתן או מתן שתן בתדירות רבה מהרגיל 

.)pass water(
אם חווית תסמינים של אובדן שמיעה. 	●

כאב חמור בבטן העליונה, בדרך כלל מלווה בבחילה והקאה  	●
כתוצאה מדלקת בלבלב )פנקראטיטיס(.

תופעות לוואי אחרות כוללות:
 תופעות לוואי שכיחות )common( – תופעות שמופיעות 

ב-1-10 משתמשים מתוך 100:
כאב ראש 	●

כאב בטן, בחילה, הקאות, שלשול, קשיי עיכול, טעם לא  	●
נעים

פריחה 	●
חום או טמפרטורה גבוהה 	●

קוצר נשימה 	●
סחרחורת 	●

שיעול 	●
תופעות לוואי שאינן שכיחות )uncommon( – תופעות 

שמופיעות ב-1-10 משתמשים מתוך 1,000:
הפרעות מסוימות בדם העלולות להגביר את הסיכון לדימום  	●
ולחבלות )תסמינים אפשריים של רמה נמוכה של הטסיות(, 
או לזיהומים )תסמינים אפשריים של רמה נמוכה של כדוריות 

דם לבנות(
עצירות 	●

גירוד, חרלת 	●
נפיחות כללית 	●

התכווצויות שרירים או קצב לב בלתי רגיל )תסמינים  	●
אפשריים של רמת אשלגן נמוכה בדם(

כאבי שרירים, כאבי מפרקים 	●
דימום וסתי לא רגיל 	●

ירידה בתחושתיות או ברגישות, במיוחד בעור 	●
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן 
טרם נקבעה( שדווחו בקרב חולים שנטלו ספורנוקס תמיסה 

לשתייה:
עודף טריגליצרידים )שומנים( בדם 	●

נשירת שיער 	●
עלייה ברמת קריאטין פוספוקינאז בדם 	●

תופעות הלוואי הבאות דווחו במטופלים שנטלו פורמולציות 
אחרות של ספורנוקס תמיסה לשתייה:

זיהום בדרכי הנשימה העליונות 	●
דלקת של האף 	●

דלקת של הסינוסים 	●
בעיה בדם העלולה להגביר את הסיכון לזיהומים )תסמין  	●

אפשרי לרמה נמוכה של גרנולוציטים(
רמת סוכר גבוהה 	●

התכווצויות שרירים או קצב לב בלתי רגיל )תסמינים  	●
אפשריים של רמת מגנזיום נמוכה בדם(

התכווצויות שרירים או קצב לב בלתי רגיל )תסמינים  	●
אפשריים של רמת אשלגן גבוהה בדם(

בלבול 	●
ישנוניות 	●

רעד 	●
עלייה בקצב הלב 	●

לחץ דם גבוה 	●
לחץ דם נמוך 	●

נוזלים בריאות 	●
קשיים בדיבור 	●

עודף גזים במערכת העיכול 	●
עלייה בתפקוד הכבד בבדיקות מסוימות )עלייה באנזימי  	●

כבד(
דלקת של הכבד )הפטיטיס( 	●

הצהבה של העור )צהבת( 	●
הזעה מוגברת 	●
בעיות בכליות 	●

ייצור שתן מוגבר 	●
בעיות בזקפה 	●
נפיחות כללית 	●
נפיחות בפנים 	●

כאב בחזה 	●
כאב 	●

צמרמורת 	●
עייפות 	●

עלייה ברמת אוריאה בדם 	●
ממצאים לא תקינים בשתן 	●

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה 

בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 
לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
 תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על 

תופעות לוואי, או ע״י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il/

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום 
סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
 )Exp. Date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה
המופיע על גבי האריזה/בקבוק. תאריך התפוגה מתייחס 

ליום האחרון של אותו חודש.
יש לאחסן בטמפ׳ 25°C ומטה.

אין להשתמש בתמיסה לשתייה יותר מחודש לאחר שנפתחה 
לראשונה.

מידע נוסף 	.6
נוסף על החומרים הפעילים התרופה מכילה גם:

Hydroxypropyl-β-cyclodextrin, sodium saccharin, 
cherry flavor 2, cherry flavor 1, caramel, sorbitol liquid 
non-crystallising, propylene glycol, concentrated 
hydrochloric acid, sodium hydroxide, purified water.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
התמיסה הינה צלולה בצבע צהוב עד מעט חום-צהוב, בעלת 

ריח דובדבן.
ספורנוקס תמיסה לשתייה מגיעה בבקבוק של 150 מ״ל 

יחד עם כוסית מדידה.
יבואן, בעל הרישום וכתובתו: ג׳יי-סי הלת׳ קר בע״מ, קיבוץ 

שפיים 6099000, ישראל.
עלון זה נערך ב-08-2021.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד 
הבריאות: 01 29632 49 141

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. 
על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط
إسم الدواء شكله وعياره:

سپورانوكسTM محلول للشرب،
10 ملغ/ملل

المادة الفعالة وتركيزها:
يحتوي كل ملل على 10 ملغ إيتراكونازول

Each ml contains 10 mg itraconazole
الفقرة 6  المستحضر - أنظر  في  الحساسية  ومولدات  الفعالة  غير  المواد 
"معلومات إضافية" وكذلك الفقرة 2 "معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء".

هذه  للدواء. تحتوي  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 
إضافية،  أسئلة  لديك  توفرت  الدواء. إذا  عن  معلومات موجزة  على  النشرة 

راجع الطبيب أو الصيدلي.
وُصف هذا الدواء للعلاج من أجلك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى 

ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.
1( لأي غرض مخصص الدواء؟

مضادات  المُسماة  الأدوية  لمجموعة  للشرب  محلول  سپورانوكس  ينتمي 
في  بما  بالفطريات  التلوث  ولمنع  لعلاج  الأدوية  هذه  الفطريات. تستعمل 

ذلك الخمائر.
يُستعمل الدواء لعلاج التلوثات الفطرية في البلعوم السفلي والمريء ولمنع 
التلوثات الفطرية أثناء قلة العدلات لدى المرضى الذين يعانون من خلل في 

الأداء الوظيفي لجهاز المناعة.
الفصيلة العلاجية: مضاد للفطريات من فصيلة التريازول.

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة أو لكل واحد من المركبات الإضافية  	●
التي يحتويها الدواء المفصلة في الفقرة 6 )"معلومات إضافية"(.

أن  يمكنك  حاملاً أو  تكونين  قد  بأنك  الحمل، تعتقدين  فترة  في  كنت  	●
تصبحي حاملاً )أنظري فقرة الحمل(.

قبل إستعمال سپورانوكس محلول للشرب، إحكِ لطبيبك إذا كنت تتناول 
أية أدوية.

تتناول  كنت  إذا  للشرب  محلول  سپورانوكس  إستعمال  يجوز  لا  	●
إحدى الأدوية التالية. إذا كنت تستعمل المستحضر سپورانوكس محلول 
بدء هذا  أدناه، يجب  الأدوية  بإحدى  بدء العلاج  منك  للشرب، وتطلب 
محلول  إستعمال سپورانوكس  عن  التوقف  من  أسبوعين  بعد  العلاج 

للشرب.
أدوية لعلاج مشاكل في القلب، في الدم أو في الدورة الدموية 	○

أليسكيرين، إيپليرينون، ليركانيديپين أو نيزولديپين )لضغط الدم  	●
المرتفع(

بيپريديل، إيڤابرادين أو رانولازين )للذبحة( 	●
دابيچاتران أو تيكاچريلور )للخثرات الدموية( 	●

كينيدين )لعدم سلامة  أو  ديسوپراميد، دوفيتيليد، درونيدارون  	●
نظم القلب(

لوميتاپيد، لوڤاستاتين أو سيمڤاستاتين )لخفض الكولسترول( 	●
سيلدينافيل )لفرط ضغط الدم الرئوي( 	●
أدوية لعلاج مشاكل البطن أو الإمساك 	○

سيزاپريد )لألم البطن( 	●
دومپيريدون )للغثيان أو التقيؤات( 	●

ذات  الآلام  مسكنات  تناول  عن  الناجم  نالوكسيچول )للإمساك  	●
المفعول الأفيوني(

أدوية لعلاج الصداع، مشاكل النوم أو المشاكل النفسية 	○
ديهيدروإيرچوتامين أو إيرچوتامين )قلويدات الإرچوت المستعملة  	●

لعلاج صداع الشقيقة(
ميدازولام )للبلع( أو تريازولام )للنوم أو للحث على النوم( 	●

لورازيدون، پيموزيد، كويتياپين أو سيرتيندول )لإنفصام الشخصية،  	●
إضطراب ثنائي القطب أو لمشاكل نفسية أخرى(

أدوية لعلاج مشاكل التبول 	○
دارفيناسين )لتسرب البول( 	●

فيسوتيرودين أو سوليفيناسين )للمثانة البولية العصبية(، عندما  	●
تستعمل لدى مرضى لديهم مشاكل معينة في الكلية أو الكبد

أدوية لعلاج الحساسية  	○
أستيميزول، ميزولاستين أو تيرفينادين )للحساسية( 	●

أدوية لعلاج مشاكل الإنتصاب والقذف 	○
أڤانافيل )لمشاكل إنتصاب العضو الذكري( 	●

داپوكسيتين )للقذف المبكر( 	●
ڤاردينافيل )لمشاكل إنتصاب العضو الذكري( عندما يستعمل لدى  	●

الرجال الكبار فوق عمر 75 سنة
أدوية أخرى التي تحتوي على: 	○

كولشيسين )للنقرس( عندما يستعمل لدى مرضى لديهم مشاكل  	●
في الكلية أو الكبد

إرچومترين )إرچونوڤين( أو ميثيل إرچومترين )ميثيل إرچونوڤين(  	●
- قلويدات الإرغوت التي تستعمل بعد الولادة

إيليچلوستات )داء غوشيه( المستعمل لدى مرضى لا يفكك جسمهم  	●
أدوية معينة

هالوفانترين )للملاريا( 	●
إيرينوتيكان )للسرطان( 	●

إيساڤوكونازول )للتلوثات الفطرية( 	●
داسابوڤير  بدون  أو  مع  أومبيتاسڤير، پاريتاپريڤير، ريتوناڤير  	●

)C لعلاج إلتهاب الكبد(
تذكر - لا يجوز تناول الأدوية المسجلة أعلاه خلال أسبوعين بعد 

العلاج الأخير بـ سپورانوكس محلول للشرب.
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

قبل العلاج بـ سپورانوكس محلول للشرب إحكِ للطبيب إذا:
فوراً،  لطبيبك  وتوجه  للشرب  محلول  سپورانوكس  تناول  عن  توقف 

إذا شعرت بإحدى الأعراض التالية لمشاكل حادة في الكبد خلال العلاج:
قلة شهية شديدة للطعام، غثيان، تقيؤات، إرهاق شاذ، ألم في البطن، بول  	●

داكن بشكل شاذ أو براز فاتح اللون.
إحكِ فوراً لطبيبك:

إذا تطور لديك شعور بوخز شاذ، قلة الحس أو ضعف في اليدين أو في  	●
الرجلين، خلال تناول سپورانوكس محلول للشرب.

إذا قاسيت من أعراض فقدان السمع. في حالات نادرة جداً، بلغ المتعالجون  	●
دائم  أو  مؤقت  فقدان  عن  للشرب  محلول  يتناولون سپورانوكس  الذين 

للسمع.
إحكِ لطبيبك إذا كنت تعاني:

عانيت في الماضي من رد فعل تحسسي لأدوية أخرى مضادة للفطريات. 	●
يفاقم سپورانوكس  القلب. قد  ذلك قصور  بما في  القلب  في  من مشكلة  	●
محلول للشرب حالتك. إذا قرر طبيبك إعطاءك سپورانوكس محلول للشرب، 
فعليك أن تكون على دراية والحذر من الأعراض التالية. إذا لاحظت إحداها، 
فتوقف عن تناول سپورانوكس محلول للشرب وبلغ الطبيب فوراً. هذه 

قد تكون علامات لقصور القلب:
ضيق في التنفس 	●

إرتفاع غير متوقع في الوزن 	●
إنتفاخ في الرجلين أو في البطن 	●

إرهاق شاذ 	●
إذا كنت تستيقظ في الليل مع ضيق في التنفس 	●

من مشاكل في الكبد، مثل يرقان )إصفرار الجلد(، من الجائز أن يحتاج  	●
للشرب. على  من سپورانوكس محلول  الدوائي  المقدار  تغيير  إلى  الأمر 
منها.  الحذر  عليك  يتوجب  التي  الأعراض  يرشدك بخصوص  أن  الطبيب 
إذا توجب عليك إستعمال سپورانوكس محلول للشرب بشكل مستمر لمدة 
بواسطة  الكبد  في فحص  الطبيب  يرغب  أن  الجائز  تزيد عن شهر، فمن 
إجراء فحوص دم. بالإضافة لذلك من الجائز أن تكون هنالك أدوية معينة 

لا يمكنك تناولها.
من مرض التليف الكيسي )مرض وراثي الذي يؤثر على الرئتين، البنكرياس،  	●

الكبد، الكلى والأمعاء(.
من مشاكل في الكلى، لأنه من الجائز أن يحتاج الأمر إلى تغيير المقدار  	●
الدوائي من سپورانوكس محلول للشرب. بالإضافة لذلك، من الجائز أن 

تكون هنالك أدوية لا يمكنك تناولها.
الأطفال

أن  الجائز  للأطفال. من  عادة  غير مخصص  للشرب  محلول  سپورانوكس 
يصفه الطبيب في حالات خاصة.

يحتوي سپورانوكس محلول للشرب على سيكلوديكسترين، پروپيلين چليكول 
وكحول )إيثانول(. لا يجوز الإستعمال لدى أطفال دون عمر السنتين، إلا إذا 
الـ 5 سنوات، يجب  بالإستعمال. إذا كان طفلك دون عمر  الطبيب  أوصاك 
إستشارة الطبيب أو الصيدلي قبل إعطاء الدواء، خاصة إذا كان الطفل يتلقى 
أدوية أخرى التي تحتوي على سيكلودكسترين، پروپيلين چليكول أو كحول.

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
مؤخراً، أدوية  تناولت  إذا  أو  تتناول  أن  شأنك  تتناول، من  كنت  إذا 
بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إحكِ  أدوية  ذلك  بما في  أخرى 

للطبيب أو للصيدلي عن ذلك. بالأخص إذا كنت تتناول: 
سپورانوكس  تناول  مع  بالتزامن  تناولها  يجوز  لا  معينة  أدوية  هنالك 
محلول للشرب. هذه الأدوية مسجلة تحت "لا يجوز إستعمال الدواء إذا".
لا يوصى بإستعمال أدوية معينة سوية مع سپورانوكس محلول للشرب.

من الجائز أن يقرر الطبيب بأنه لا يمكنك تناول بعض الأدوية سوية أو في 
غضون أسبوعين من التوقف عن العلاج بـ سپورانوكس محلول للشرب.

أمثلة لهذه الأدوية:
الدم أو في الدورة الدموية أدوية لعلاج مشاكل في القلب، في  	○

أپيكسابان، ريڤاروكسابان أو ڤوراپاكسار )للخثرات الدموية( 	●
أتورڤاستاتين )لخفض نسبة الكولسترول( 	●

فيلوديپين )لضغط الدم المرتفع( 	●
ريوسيچوات أو تادالافيل )لفرط ضغط الدم الرئوي( 	●

أدوية لعلاج الصرع، الصداع، أو مشاكل نفسية 	○
فينيتوئين، كاربامازيپين أو فينوباربيتال )مضادات الصرع( 	●

إيليتريپتان )لصداع الشقيقة( 	●
لعلاج  پيرفوراتوم( )دواء نباتي  St. John’s wort )هيپيريكوم  	●

مشاكل نفسية(
التبول أدوية لعلاج مشاكل  	○

تامسولوسين )لتسرب البول لدى الكبار( 	●
تولتيرودين )للمثانة البولية العصبية( 	●

أدوية لعلاج السرطان 	○
أكسيتينيب، بوسوتينيب، كابازيتاكسيل، كابوزانتينيب، سيريتينيب،  	●
دازاتينيب، دوسيتاكسيل،  دابرافينيب،  كوبيميتينيب، كريزوتينيب، 
إيبروتينيب، لاپاتينيب، نيلوتينيب، أولاپاريب، پازوپانيب، ريچورافينيب، 
سونيتينيب، ترابيكتيدين، تراستوزوماب إيمتانسين أو قلويدات الڤينكا 

)مثل ڤينفلونين أو ڤينوريلبين(
أدوية لعلاج السل 	○

بيداكويلين، إيزونيازيد، ريفابوتين أو ريفامپيسين )للسل( 	●
الـ HIV أو إلتهاب الكبد أدوية لعلاج ڤيروس  	○

إيفاڤيرينز أو نيڤيراپين )أدوية لعلاج ڤيروس الـ HIV/إيدز( 	●
إيلباسڤير/چرازوپيرڤير، سيميپريڤير، تينوفوڤير ألافيناميد فومارات  	●
)TAF(، تينوفوڤير ديسوپروكسيل فومارات )TDF( )لعلاج ڤيروس 

الـ HIV أو إلتهاب الكبد(
أدوية تعطى بعد زراعة الأعضاء 	○

 ـسيروليموس( أو تيمسيروليموس إيڤيروليموس، راپاميسين )يُعرف أيضاً ب 	●
أدوية لعلاج تضخم الپروستات الحميد 	○

ألفوزوسين، سيلودوسين 	●
أدوية لعلاج مشاكل في الرئتين أو الحساسية 	○

سيكليسونيد )للإلتهاب، الربو والحساسية( 	●
إيباستين )للحساسية( 	●

)COPD - سالميتيرول )للربو ومرض الإنسداد الرئوي المزمن 	●
أدوية لعلاج مشاكل الإنتصاب والقذف 	○

تادالافيل أو ڤاردينافيل )للإستعمال لدى رجال بعمر 75 سنة وما دون  	●
ذلك( )لمشاكل إنتصاب العضو الذكري(

أدوية أخرى 	○
كولشيسين )للنقرس( 	●

فينتانيل )للألم( 	●
لوماكافتور/إيڤاكافتور )للتليف الكيسي( 	●

تذكر - لا يجوز تناول أي دواء من الأدوية أعلاه لمدة أسبوعين من 
العلاج الأخير بـ سپورانوكس محلول للشرب.

هذه ليست القائمة الكاملة، لذا إحكِ للطبيب إذا كنت تتناول أو تنوي تناول 
إحدى هذه الأدوية أو أي دواء آخر.

سوية  للشرب  محلول  سپورانوكس  تستعمل  كنت  إذا  الإنتباه  يجب 
مع أدوية معينة أخرى.

إن إحتمالية حدوث أعراض جانبية قد تزداد، أو أن يحتاج الأمر إلى تغيير 
للدواء الآخر. أمثلة  أو  للشرب  محلول  من سپورانوكس  الدوائي  المقدار 

لمثل هذه الأدوية:
الدم أو في الدورة الدموية أدوية لعلاج مشاكل في القلب، في  	○

بوسنتان )لفرط ضغط الدم الرئوي( 	●
أملوديپين،  مثل  ديهيروپيريدينات  مثل  الكالسيوم  قنوات  حاجبات  	●

إسراديپين، نيفيديپين، نيموديپين أو ديلتيازم )لفرط ضغط الدم(
أو ڤيراپاميل )لإرتفاع ضغط الدم( 	●

سيلوستازول )لمشاكل في الدورة الدموية( 	●
׳كومارينات׳ مثل وارفارين )لخثرات الدم( 	●

ديجوكسين )للرجفان الأذيني( 	●
نادولول )لفرط ضغط الدم الرئوي أو الذبحة( 	●

أدوية لعلاج مشاكل في البطن أو الإسهال 	○
أپريپيتانت أو نيتوپيتانت )للغثيان والتقيؤات خلال علاج السرطان( 	●

لوپيراميد )لعلاج الإسهال( 	●
ألومينيوم، كالسيوم، مغنيزيوم، صوديوم  مثل  الحموضة  مضادات  	●
بيكربونات، حاجبات مستقبلات H2 مثل سيميتدين، رانيتيدين ومثبطات 
مضخة الهيدروجين مثل لانزوپرازول، أوميپرازول، رابيپرازول )لعلاج 

مشاكل الحموضة في المعدة(
أدوية لعلاج مشاكل النوم أو المشاكل النفسية 	○

ألپرازولام، بروتيزولام، بوسپيرون أو ميدازولام )بالحقن في الوريد(  	●
)للقلق أو للحث على النوم(

زوپيكلون )للحث على النوم( 	●
ريبوكسيتين أو ڤينلافاكسين )للإكتئاب والقلق( 	●

ريسپيريدون )لإنفصام  أو  أريپيپرازول، كاريپرازين، هالوپيريدول  	●
الشخصية، إضطراب ثنائي القطب أو مشاكل نفسية أخرى(

چالانتامين )لمرض ألزهايمر( 	●
چوانفاسين )لإضطرابات الإصغاء وفرط النشاط( 	●

التبول أدوية لعلاج مشاكل  	○
إيميدافيناسين، فيسوتيرودين، أوكسيبوتينين، سوليفيناسين )للمثانة  	●

البولية العصبية(
أدوية لعلاج السرطان 	○

بورتيزوميب، برينتوكسيماب ڤيدوتين بوسولفان، إيرلوتينيب، چيفيتينيب،  	●
پوناتينيب،  پانوبينوستات،  نينتيدانيب،  إيماتينيب،  إيديلاليسيب، 

روكسوليتينيب أو سونيديچيب
التلوثات أدوية لعلاج  	○

)للتلوثات  إيريتروميسين  أو  كلاريثروميسين  سيپروفلوكساسين،  	●
الجرثومية(

ديلامانيد )للسل( 	●
أرتيميتر - لوميفانترين أو كينين )لعلاج الملاريا( 	●

پرازيكوانتيل )للديدان المثقوبة وللديدان الشريطية( 	●
أدوية لعلاج ڤيروس الـ HIV أو إلتهاب الكبد 	○

كوبيسيستات، إيلڤيتيچراڤير مُعزز )boosted(، ماراڤيروك، ريتوناڤير،  	●
مُعزز  مُعزز )boosted( بـ ريتوناڤير، فوسأمپريناڤير  داروناڤير 
)HIV ( بـ ريتوناڤير، إينديناڤير أو ساكويناڤير )لڤيروس الـboosted(

چليكاپريڤير/پيبرينتاسڤير )لإلتهاب الكبد( 	●
أدوية تعطى بعد زراعة الأعضاء 	○

سيكلوسپورين أو تاكروليموس 	●
أدوية لعلاج تضخم الپروستات الحميد 	○

دوتاستيريد 	●
أدوية لعلاج مشاكل في الرئتين، الحساسية أو حالات الإلتهاب 	○

بيلاستين أو روپاتادين )للحساسية( 	●
ميثيل پريدنيزولون أو ديكساميثازون )أدوية تؤخذ بالبلع أو بالحقن  	●

للربو، الحساسية أو حالات الإلتهاب(
بوديزونيد أو فلوتيكازون )للربو، الحساسية( 	●

أدوية لعلاج مشاكل الإنتصاب والقذف 	○
سيلدينافيل )لمشاكل إنتصاب العضو الذكري( 	●



∘	Medicines to treat pain
•	 alfentanil, buprenorphine, oxycodone or sufentanil 

(for pain)
•	 meloxicam (for joint inflammation and pain)

∘	Other medicines
•	 alitretinoin (given by mouth) (for eczema)
•	 cabergoline (for Parkinson’s disease)
•	 cannabis-based products including medicines (for 

nausea and vomiting or muscle spasms in patients 
with multiple sclerosis)

•	 cinacalcet (for an overactive thyroid)
•	 dienogest or ulipristal (contraceptives)
•	 eliglustat (for Gaucher’s disease), used in patients 

whose body cannot break down certain medicines
•	 ivacaftor (for cystic fibrosis)
•	 methadone (to treat drug addiction)
•	 repaglinide or saxagliptin (for diabetes)

This is not a complete list, so tell the doctor if you are 
taking or planning to take any of these medicines, or 
any other medicine.
Use of the medicine with food
Do not take Sporanox Oral Solution together with food 
or a drink, as it reduces the ability of the body to absorb 
the medicine. Always take Sporanox Oral Solution one 
hour before eating or drinking to help the body absorb 
the medicine.
Elderly
Sporanox Oral Solution is not usually intended for the 
elderly. The doctor may prescribe it in special cases.
Pregnancy
Do not take Sporanox Oral Solution if you are pregnant, 
unless instructed to do so by the doctor.
If you are of child-bearing age and could become 
pregnant, consult a doctor. Use effective contraceptives 
to make sure that you do not become pregnant while 
you are taking this medicine. As Sporanox Oral Solution 
remains in the body for some time after you stop taking 
it, continue to use some form of contraception until your 
next period after treatment is discontinued.
If you discover that you are pregnant after starting 
treatment with Sporanox Oral Solution, stop the treatment 
and tell the doctor immediately.
Before you take any medicine, always tell the doctor if you 
are pregnant, think you might be pregnant or are trying 
to become pregnant.
Breastfeeding
If you are breastfeeding, do not take Sporanox Oral 
Solution, as small amounts of the medicine could be 
present in breast milk. If the doctor recommends taking 
Sporanox Oral Solution, they may carry out additional 
tests during the course of treatment with the medicine.
Driving and operating machinery
Sporanox Oral Solution may sometimes cause dizziness, 
blurred/double vision or hearing loss. If you have these 
symptoms, do not drive and do not operate machinery.
Important information about some of the ingredients 
in this medicine
Sporanox Oral Solution contains sorbitol
The medicine contains 7,920 mg sorbitol per 40 ml dose, 
which is equivalent to 198 mg per ml.
If your doctor has told you that you (or your child) have 
an intolerance to some sugars or if you have been 
diagnosed with hereditary fructose intolerance, a rare 
genetic disorder in which there is an inability to break 
down fructose, consult the doctor before you (or your 
child) use the medicine. Sorbitol is a source of fructose 
and may cause gastrointestinal discomfort and a mild 
laxative effect.
Sporanox Oral Solution contains propylene glycol
This medicine contains 4.2 g propylene glycol in each 
40 ml dose, which is equivalent to 104 mg/ml. If you are 
pregnant, breastfeeding or suffer from a liver or kidney 
disease, do not take this medicine unless recommended 
by the doctor. Your doctor may carry out additional tests 
while you are taking this medicine.
Sporanox Oral Solution contains cyclodextrin
This medicine contains 16,000 mg cyclodextrin in each 
40 ml dose, which is equivalent to 400 mg/ml.
Cyclodextrin may cause digestive problems such as 
diarrhea.
Sporanox Oral Solution contains alcohol (ethanol)
This medicine contains 0.2 mg alcohol (ethanol) in each 
40 ml dose, which is equivalent to 0.005 mg/ml.
This amount in 40 ml of this medicine is equivalent to less 
than 1 ml beer or 1 ml wine. The small amount of alcohol 
in this medicine will not have any noticeable effect.
Sporanox Oral Solution contains sodium
This medicine contains less than 1 mmol sodium (23 mg) 
per 40 ml, that is to say, it is essentially “sodium-free”.
3.	 HOW SHOULD the MEDICINE be used?
Always take Sporanox Oral Solution one hour before 
eating or drinking, to help the body absorb the medicine.
Gargle the medicine in the mouth for approximately  
20 seconds before swallowing. Do not rinse the mouth 
after swallowing the oral solution.
Always use the preparation according to the doctor’s 
instructions. Check with the doctor or pharmacist if you 
are uncertain about the dosage and treatment regimen 
of the preparation.
A measuring cup graduated to indicate 10 ml is provided. 
Ensure you fill the cup to the 10 ml mark. The dosage and 
treatment regimen will be determined by the doctor only.
Do not exceed the recommended dosage.
Directions for opening the bottle:
The bottle has a child-proof cap.
Open the bottle by pushing the cap 
down ( 1)  while turning it counter-
clockwise (2).
How to use the measuring cup:
Use the measuring cup just as it sits 
on the bottle. Make sure that the side 
with the graduations ( the narrower 
side) is upward; that is the side you 
have to fill. When the arrow on the side points up, the 
correct side is facing up.
If you accidentally took a higher dosage or if a child has 
accidentally swallowed the medicine, refer immediately to 
a doctor or proceed to a hospital emergency room and 
bring the package of the medicine with you.
If you forgot to take the medicine, take the next dose 
as usual and continue treatment as instructed by the 
doctor. Do not take a double dose.
Adhere to the treatment regimen recommended by the 
doctor. Even if there is an improvement in your condition, 
do not stop taking the medicine without consulting the 
doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and the dose each time you take medicine. Wear 
glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the 
medicine, consult the doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Sporanox Oral Solution 
may cause side effects in some users. Do not be alarmed 
by the list of side effects. You may not suffer from any 
of them.
Medicines can cause serious allergic reactions.
Stop taking the medicine and contact the doctor 
immediately if you have:
•	 sudden wheeziness, difficulty breathing, swelling of 

the face, rash, itching (affecting the whole body) or a 
severe skin problem (widespread rashes with peeling 
skin and blisters in the mouth, eyes and genitals or 
rashes with small pustules or blisters).

•	 severe lack of appetite, feeling sick, being sick, unusual 
tiredness, abdominal pains, unusually dark urine, or 
pale stools. These may be symptoms of severe liver 
problems.

In addition, refer to a doctor immediately if you suffer from 
the following side effects:
•	 Symptoms that resemble heart failure, such as 

shortness of breath, unexpected weight gain, swelling 
of the legs, unusual fatigue or repeated waking at night.

•	 A tingling sensation, sensitivity to light, numbness or 
weakness in the limbs.

•	 Blurred/double vision, ringing in the ears, loss of 
the ability to control urine or increased frequency of 
urination (pass water).

•	 If you experience hearing loss symptoms.
•	 Severe upper stomach pain, usually with nausea 

and vomiting due to inflammation of the pancreas 
(pancreatitis).

Other side effects include:
Common side effects – effects that occur in 1-10 in 100 
users:
•	 headache
•	 stomachache, nausea, vomiting, diarrhea, indigestion, 

unpleasant taste
•	 rash
•	 fever or high temperature
•	 shortness of breath
•	 dizziness
•	 cough
Uncommon side effects – effects that occur in 1-10 in 
1,000 users:
•	 certain blood disorders which may increase the risk of 

bleeding or bruising (possible symptoms of a low level 
of platelets), or infections (possible symptoms of a low 
level of white blood cells)

•	 constipation
•	 itching, hives
•	 general swelling
•	 muscle cramps or irregular heart rate ( possible 

symptoms of low blood potassium level)
•	 muscle pains, painful joints
•	 abnormal menstrual bleeding
•	 decreased feeling or sensitivity, especially in the skin
Side effects of unknown frequency ( effects whose 
frequencies have not been determined) that have been 
reported by patients who took Sporanox Oral Solution:
•	 excess triglycerides (fats) in the blood
•	 hair loss
•	 increase in blood creatinine phosphokinase levels
The following side effects have been reported in patients 
who took other formulations of Sporanox Oral Solution:
•	 infection of the upper respiratory tracts
•	 inflammation of the nose
•	 inflammation of the sinuses
•	 a blood problem which may increase the risk of 

infections ( a possible symptom of low levels of 
granulocytes)

•	 high blood sugar level
•	 muscle cramps or irregular heart rate ( possible 

symptoms of low blood magnesium level)
•	 muscle cramps or irregular heart rate ( possible 

symptoms of high blood potassium level)
•	 confusion
•	 sleepiness
•	 tremors
•	 increase in heart rate
•	 high blood pressure
•	 low blood pressure
•	 fluid in the lungs
•	 difficulty speaking
•	 excess gas in the intestinal tract
•	 increases in liver function in specific tests (hepatic 

enzyme increased)
•	 inflammation of the liver (hepatitis)
•	 yellowing of the skin (jaundice)
•	 increased sweating
•	 kidney problems
•	 increased urine production
•	 erection problems
•	 general swelling
•	 facial swelling
•	 chest pain
•	 pain
•	 chills
•	 fatigue
•	 increase in blood urea levels
•	 abnormal urine findings
If a side effect occurs, if one of the side effects 
worsens or if you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of Health 
by clicking on the link “Reporting Side Effects of Drug 
Treatment” found on the Ministry of Health homepage 
(www.health.gov.il) that directs you to the online form for 
reporting side effects, or by entering the link: 
https://sideeffects.health.gov.il
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, 
should be kept in a safe place out of the reach and sight 
of children and/or infants in order to avoid poisoning. Do 
not induce vomiting unless explicitly instructed to do so 
by the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (Exp. Date) 
that appears on the package/bottle. The expiry date refers 
to the last day of that month.
Store at a temperature of 25°C or below.
Do not use the oral solution for more than one month 
after first opening.
6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also 
contains:
Hydroxypropyl-β-cyclodextrin, sodium saccharin, cherry 
flavor 2, cherry flavor 1, caramel, sorbitol liquid non-
crystallising, propylene glycol, concentrated hydrochloric 
acid, sodium hydroxide, purified water.
What the medicine looks like and the contents of the 
package:
The solution is clear, yellow to slightly yellowish-brown, 
with a cherry scent.
Sporanox Oral Solution comes in a 150 ml bottle, together 
with a measuring cup.
Importer, Registration Holder and Address: J-C Health 
Care Ltd., Kibbutz Shefayim 6099000, Israel.
This leaflet was revised in 08-2021.
Registration number of the medicine in the National Drug 
Registry of the Ministry of Health: 141 49 29632 01

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) – 1986
The medicine is dispensed with  

a doctor’s prescription only
Name of the medicine, its form and strength: 
Sporanox® Oral Solution, 
10 mg/ml
Active ingredient and its concentration: 
Each 1 ml contains 10 mg itraconazole
Inactive and allergenic ingredients in the preparation –  
see section 6 “Further information” and section 2 
“Important information about some of the ingredients 
in this medicine”.
Read the leaflet carefully in its entirety before using 
the medicine. This leaflet contains concise information 
about the medicine. If you have further questions, refer 
to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat you. Do not 
pass it on to others. It may harm them even if it seems to 
you that their medical condition is similar.
1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Sporanox Oral Solution is one of a group of medicines 
called antifungals. These medicines are used to treat 
and prevent infections caused by fungi, including yeasts.
The medicine is used to treat fungal infections of the 
throat and gullet and prevent fungal infections in states 
of neutropenia in patients with impaired immune system 
function.
Therapeutic group: triazolide antifungals.
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine if:
•	 You are sensitive (allergic) to the active ingredient or 

to any of the additional ingredients contained in the 
medicine listed in section 6 (“Further information”).

•	 You are pregnant, think you might be pregnant or 
could become pregnant (see Pregnancy section).

Before using Sporanox Oral Solution, tell your doctor 
if you are taking any medicines.
•	 Do not use Sporanox Oral Solution if you are 

taking any of the following medicines. If you are using 
Sporanox Oral Solution and you must start using one 
of the medicines listed below, start this treatment 2 
weeks after stopping Sporanox Oral Solution.
∘	Medicines to treat problems with the heart, 

blood or circulation
•	 aliskiren, eplerenone, lercanidipine or nisoldipine 

(for high blood pressure)
•	 bepridil, ivabradine or ranolazine (for angina)
•	 dabigatran or ticagrelor (for blood clots)
•	 disopyramide, dofetilide, dronedarone or 

quinidine (for irregular heart rhythm)
•	 lomitapide, lovastatin or simvastatin (to lower 

cholesterol)
•	 sildenafil (for pulmonary hypertension)

∘	Medicines to treat stomach problems or 
constipation
•	 cisapride (for stomach pain)
•	 domperidone (for nausea or vomiting)
•	 naloxegol ( for constipation caused by taking 

opioid painkillers)
∘	Medicines to treat headaches, sleep or mental 

health problems
•	 dihydroergotamine or ergotamine (ergot alkaloids 

used to treat migraine headaches)
•	 midazolam (taken by mouth) or triazolam (for 

sedation or to help you sleep)
•	 lurasidone, pimozide, quetiapine or sertindole (for 

schizophrenia, bipolar disorder or other mental 
health problems)

∘	Medicines to treat problems passing urine
•	 darifenacin (for urinary incontinence)
•	 fesoterodine or solifenacin (for irritated urinary 

bladder)  when used in patients with certain 
kidney or liver problems

∘	Medicines to treat allergies
•	 astemizole, mizolastine or terfenadine ( for 

allergies)
∘	Medicines to treat erection and ejaculation 

problems
•	 avanafil (for erection problems)
•	 dapoxetine (for premature ejaculation)
•	 vardenafil (for erection problems) when used in 

men older than 75 years of age
∘	Other medicines containing:

•	 colchicine (for gout) when used in patients with 
kidney or liver problems

•	 ergometrine (ergonovine) or methylergometrine 
(methylergonovine) – ergot alkaloids used after 
giving birth

•	 eliglustat (for Gaucher’s disease) when used in 
patients whose body cannot break down certain 
medicines

•	 halofantrine (for malaria)
•	 irinotecan (for cancer)
•	 isavuconazole (for fungal infections)
•	 ombitasvir, paritaprevir, ritonavir with or without 

dasabuvir (to treat hepatitis C)
Remember – do not take any of the medicines listed 
above for 2 weeks after the last treatment with 
Sporanox Oral Solution.

Special warnings regarding use of the medicine
Before starting treatment with Sporanox Oral 
Solution, tell the doctor if:
Stop taking Sporanox Oral Solution and refer to your 
doctor immediately if you experience any of the following 
symptoms of severe liver problems during the course 
of treatment:
•	 Severe lack of appetite, feeling sick, being sick, unusual 

tiredness, abdominal pain, unusually dark urine or pale 
stools.

Tell your doctor immediately:
•	 If you develop any unusual feelings of tingling, reduced 

sensation or weakness in the hands or legs whilst 
taking Sporanox Oral Solution.

•	 If you experienced hearing loss symptoms. In very rare 
cases, patients taking Sporanox Oral Solution reported 
temporary or permanent hearing loss.

Tell your doctor if you have:
•	 had an allergic reaction to other antifungal medicines.
•	 a heart problem, including heart failure. Sporanox Oral 

Solution could worsen your condition. If your doctor 
decides to give you Sporanox Oral Solution, you must 
be aware of and look out for the following symptoms. 
If you notice any of them, stop taking Sporanox Oral 
Solution and tell the doctor immediately. These may be 
signs of heart failure:
•	 shortness of breath
•	 unexpected weight gain
•	 swelling of the legs or stomach
•	 unusual tiredness
•	 if you wake up short of breath at night

•	 liver problems, such as jaundice (yellowing of the skin); 
the dosage of Sporanox Oral Solution may have to be 
changed. The doctor should instruct you on symptoms 
you should watch out for. If you have to take Sporanox 
Oral Solution for a prolonged period, for more than 
one month, the doctor may want to check your liver by 
doing blood tests. In addition, there may be specific 
medicines you will not be able to take.

•	 cystic fibrosis (a hereditary disease affecting the lungs, 
pancreas, liver, kidneys and intestines).

•	 kidney problems, as the dosage of Sporanox Oral 
Solution may have to be changed. In addition, there 
may be specific medicines you will not be able to take.

Children
Sporanox Oral Solution is not usually intended for 
children. The doctor may have to prescribe it in special 
cases.
Sporanox Oral Solution contains cyclodextrin, propylene 
glycol and alcohol (ethanol). Do not use in children under 
two years of age, unless the doctor has recommended 
its use. If your child is under 5 years of age, consult the 
doctor or pharmacist before administering the medicine, 
especially if the child is receiving other medicines that 
contain cyclodextrin, propylene glycol or alcohol.
Drug interactions
If you are taking, may take, or have recently taken, 
other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell the 
doctor or pharmacist, especially if you are taking:
Certain medicines should not be taken together with 
Sporanox Oral Solution. These medicines are listed 
under “Do not use the medicine if”.
Certain medicines are not recommended for use 
together with Sporanox Oral Solution.
The doctor may decide that you cannot take some of the 
medicines at the same time as, or within 2 weeks of 
stopping Sporanox Oral Solution.
Examples of these medicines are:
∘	Medicines to treat problems with the heart, blood 

or circulation
•	 apixaban, rivaroxaban or vorapaxar (for blood clots)
•	 atorvastatin (to lower cholesterol level)
•	 felodipine (for high blood pressure)
•	 riociguat or tadalafil (for pulmonary hypertension)

∘	Medicines to treat epilepsy, headaches or mental 
health problems
•	 phenytoin, carbamazepine or phenobarbital (anti-

epileptics)
•	 eletriptan (for migraine headaches)
•	 St. John’s wort (Hypericum perforatum) (a herbal 

medicine to treat mental health problems)
∘	Medicines to treat problems passing urine

•	 tamsulosin (for male urinary incontinence)
•	 tolterodine (for irritated urinary bladder)

∘	Medicines to treat cancer
•	 axitinib, bosutinib, cabazitaxel, cabozantinib, ceritinib, 

cobimetinib, crizotinib, dabrafenib, dasatinib, 
docetaxel, ibrutinib, lapatinib, nilotinib, olaparib, 
pazopanib, regorafenib, sunitinib, trabectedin, 
trastuzumab emtansine, or vinca alkaloids (e.g., 
vinflunine or vinorelbine)

∘	Medicines to treat tuberculosis
•	 bedaquiline, isoniazid, rifabutin or rifampicin (for 

tuberculosis)
∘	Medicines to treat HIV or hepatitis

•	 efavirenz or nevirapine (medicines to treat HIV/AIDS)
•	 elbasvir/grazoprevir, simeprevir, tenofovir 

alafenamide fumarate (TAF), tenofovir disoproxil 
fumarate (TDF) (to treat HIV or hepatitis)

∘	Medicines given after organ transplant
•	 everolimus, rapamycin (also known as sirolimus) or 

temsirolimus
∘	Medicines to treat benign prostatic enlargement

•	 alfuzosin, silodosin
∘	Medicines to treat lung problems or allergies

•	 ciclesonide (for inflammation, asthma and allergies)
•	 ebastine (for allergies)
•	 salmeterol ( for asthma or chronic obstructive 

pulmonary disease – COPD)
∘	Medicines to treat erection and ejaculation 

problems
•	 tadalafil or vardenafil (when used in men 75 years of 

age and younger) (for erection problems)
∘	Other medicines

•	 colchicine (for gout)
•	 fentanyl (for pain)
•	 lumacaftor/ivacaftor (for cystic fibrosis)

Remember – do not take any of the medicines above 
for 2 weeks after the last treatment with Sporanox 
Oral Solution.
This is not the complete list, so tell your doctor if you are 
taking or planning to take any of these medicines, or any 
other medicine.
Care needs to be taken when using Sporanox Oral 
Solution with certain other medicines.
The likelihood of side effects may increase, or the dosage 
of Sporanox Oral Solution or the other medicines might 
need to be changed. Examples of these medicines are:
∘	Medicines to treat problems with the heart, blood 

or circulation
•	 bosentan (for pulmonary hypertension)
•	 calcium channel blockers such as dihydropyridines 

such as amlodipine, isradipine, nifedipine, nimodipine 
or diltiazem (for hypertension)

•	 or verapamil (for high blood pressure)
•	 cilostazol (for circulatory problems)
•	 ‘coumarins’ such as warfarin (for blood clots)
•	 digoxin (for atrial fibrillation)
•	 nadolol (for pulmonary hypertension or angina)

∘	Medicines to treat stomach problems or diarrhea
•	 aprepitant or netupitant (for nausea and vomiting 

during cancer treatment)
•	 loperamide (to treat diarrhea)
•	 antacids such as aluminum, calcium, magnesium, 

sodium bicarbonate, H2-receptor antagonists such 
as cimetidine, ranitidine, and proton pump inhibitors 
such as lansoprazole, omeprazole, rabeprazole (to 
treat stomach acid problems)

∘	Medicines to treat sleep problems or mental health 
problems
•	 alprazolam, brotizolam, buspirone or midazolam 

(when injected into a vein) (for anxiety or to help you 
sleep)

•	 zopiclone (to help you sleep)
•	 reboxetine or venlafaxine (for depression and anxiety)
•	 aripiprazole, cariprazine, haloperidol or risperidone 

(for schizophrenia, bipolar disorder or other mental 
health problems)

•	 galantamine (for Alzheimer’s disease)
•	 guanfacine (for attention deficit hyperactivity disorder)

∘	Medicines to treat problems passing urine
•	 imidafenacin, fesoterodine, oxybutynin, solifenacin 

(for irritated urinary bladder)
∘	Medicines to treat cancer

•	 bortezomib, brentuximab vedotin busulfan, erlotinib, 
gefitinib, idelalisib, imatinib, nintedanib, panobinostat, 
ponatinib, ruxolitinib or sonidegib

∘	Medicines to treat infections
•	 ciprofloxacin, clarithromycin or erythromycin (for 

bacterial infections)
•	 delamanid (for tuberculosis)
•	 artemether-lumefantrine or quinine (to treat malaria)
•	 praziquantel (for fluke and tapeworms)

∘	Medicines to treat HIV or hepatitis
•	 cobicistat, boosted elvitegravir, maraviroc, ritonavir, 

ritonavir-boosted darunavir, ritonavir-boosted 
fosamprenavir, indinavir or saquinavir (for HIV)

•	 glecaprevir/pibrentasvir (for hepatitis)
∘	Medicines used after organ transplant

•	 cyclosporine or tacrolimus
∘	Medicines to treat benign prostatic enlargement

•	 dutasteride
∘	Medicines to treat lung problems, allergies or 

inflammatory conditions
•	 bilastine or rupatadine (for allergy)
•	 methylprednisolone or dexamethasone (medicines 

given by mouth or injection for asthma, allergy or 
inflammatory conditions)

•	 budesonide or fluticasone (for asthma, allergy)
∘	Medicines to treat erection and ejaculation 

problems
•	 sildenafil (for erection problems)
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أدوية لعلاج الألم  	○
ألفينتانيل، بوپرينورفين، أوكسيكودون أو سوفينتانيل )للألم( 	●

ميلوكسيكام )لإلتهاب المفاصل والألم( 	●
أدوية أخرى  	○

أليتريتينوئين )عبر الفم( )للإكزيما( 	●
كابيرچولين )لمرض الپاركينسون( 	●

منتجات أساسها القنب بما في ذلك أدوية )للغثيان والتقيؤات أو إنقباض  	●
العضلات لدى مرضى يعانون من التصلب المتعدد(

سيناكالسيت )لفرط نشاط الغدة الدرقية( 	●
ديينوچيست أو أوليپريستال )لمنع الحمل( 	●

إيليچلوستات )لمرض غوشيه( الذي يستعمل لدى مرضى ليس بإمكان  	●
جسمهم تفكيك أدوية معينة
إيڤاكافتور )للتليف الكيسي( 	●

ميثادون )لعلاج الإدمان على الأدوية( 	●
ريپاچلينيد أو ساكساچليپتين )للسكري( 	●

هذه ليست القائمة الكاملة، لذا إحكِ للطبيب إذا كنت تتناول أو تنوي تناول 
إحدى هذه الأدوية أو أي دواء آخر.

إستعمال الدواء والطعام
لا يجوز تناول سپورانوكس محلول للشرب سوية مع طعام أو شراب، لأن 
دائماً تناول  الدواء. يجب  إمتصاص  على  الجسم  قدرة  من  يقلل  الأمر  هذا 
سپورانوكس محلول للشرب ساعة واحدة قبل الطعام أو الشراب لمساعدة 

الجسم على إمتصاص الدواء. 
المسنون

أن  الجائز  للمسنين. من  عادة  غير مخصص  للشرب  محلول  سپورانوكس 
يصفه الطبيب في حالات خاصة.

الحمل
لا يجوز إستعمال سپورانوكس محلول للشرب إذا كنت في فترة الحمل، إلا 

بتعليمات من الطبيب.
إستشارة  حاملاً يجب  أن تصبحي  ومن شأنك  الخصوبة  في سن  كنت  إذا 
الطبيب. عليك إستعمال وسائل منع حمل ناجعة لضمان عدم حصول حمل 
لديك خلال فترة تناول هذا الدواء. بما أن سپورانوكس محلول للشرب يبقى 
مواصلة  إستعماله، يجب  عن  التوقف  بعد  معينة  زمنية  لفترة  الجسم  في 
الشهرية  الدورة  كان حتى ظهور  نوع  أي  من  منع حمل  إستعمال وسيلة 

التالية بعد التوقف عن تناول الدواء.
للشرب،  محلول  بـس پورانوكس  بدء العلاج  بعد  حامل  بأنك  إكتشفت  إذا 

فتوقفي عن العلاج وبلغي الطبيب فوراً.
يجب دائماً إبلاغ الطبيب إذا كنت في فترة الحمل، تعتقدين بأنك قد تكونين 

في فترة الحمل أو تحاولين الحمل وذلك قبل أن تتناولي أي دواء. 
الإرضاع

إذا كنت مرضعة، فلا يجوز تناول سپورانوكس محلول للشرب لأن كميات قليلة 
من الدواء قد تتواجد في حليب الأم. إذا أوصى الطبيب بتناول سپورانوكس 
العلاج  الجائز أن يطلب إجراء فحوص إضافية خلال  محلول للشرب، فمن 

بالدواء.
السياقة وإستعمال الماكنات

دوار، تشوش  أحياناً إلى  يؤدي  أن  للشرب  محلول  من شأن سپورانوكس 
في الرؤية/إزدواج الرؤية أو فقدان السمع. إذا وُجدت لديك هذه الأعراض 

فلا تقمْ بالسياقة ولا تشغيل الماكنات.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

يحتوي سپورانوكس محلول للشرب على سوربيتول
ذي 40 ملل،  دوائي  بمقدار  الدواء على 7,920 ملغ سوربيتول  يحتوي 

الذي يعادل 198 ملغ في كل ملل.
لسكريات  تحمل  عدم  من  أنت )أو طفلك( تعانيان  بأنك  لك طبيبك  قال  إذا 
معينة أو إذا شُخصت بأنك تعاني من عدم تحمل وراثي للفروكتوز، إضطراب 
وراثي نادر فيه لا يمكنك تفكيك الفروكتوز، إستشر الطبيب قبل إستعمالكما 
أنت )أو طفلك( الدواء. إن السوربيتول هو مصدر للفروكتوز وقد يؤدي إلى 

إنزعاج في البطن وإلى تأثير مُسهل معتدل.
يحتوي سپورانوكس محلول للشرب على پروپيلين چليكول

الدواء على 4.2 غرام پروپيلين چليكول في كل مقدار دوائي  يحتوي هذا 
ذي 40 ملل، الذي يعادل 104 ملغ في كل ملل. إذا كنت في فترة الحمل، 
مرضعة أو إذا كنت تعاني من مرض في الكبد أو الكلية، فلا يجوز إستعمال 
الطبيب فحوص  يجري  أن  الجائز  الطبيب. من  من  بتوصية  الدواء إلا  هذا 

إضافية خلال إستعمال الدواء.
يحتوي سپورانوكس محلول للشرب على سيكلودكسترين

يحتوي هذا الدواء على 16,000 ملغ سيكلودكسترين في كل مقدار دوائي 
ذي 40 ملل، الذي يعادل 400 ملغ لكل ملل.

قد يؤدي سيكلودكسترين إلى مشاكل في الهضم مثل الإسهال.
يحتوي سپورانوكس محلول للشرب على كحول )إيثانول(

يحتوي هذا الدواء على 0.2 ملغ كحول )إيثانول( في كل مقدار دوائي ذي 
40 ملل، الذي يعادل 0.005 ملغ لكل ملل. 

هذه الكمية في 40 ملل دواء تعادل على الأقل 1 ملل بيرة أو 1 ملل نبيذ. 
لن يكون لهذه الكمية القليلة التي في الدواء تأثير ملحوظ.

يحتوي سپورانوكس محلول للشرب على صوديوم
يحتوي هذا الدواء على أقل من 1 ميليمول صوديوم )23 ملغ( في 40 ملل، 

أي أنه فعلياً "خالٍ من الصوديوم".
3( كيفية إستعمال الدواء؟

أو  الطعام  يجب دائماً تناول سپورانوكس محلول للشرب ساعة واحد قبل 
الشراب لمساعدة الجسم على إمتصاص الدواء.

يجب غرغرة الدواء في الفم لمدة 20 ثانية تقريباً قبل بلعه. لا يجوز غسل 
الفم بعد بلع محلول الشرب.

يجب دائماً إستعمال المستحضر حسب تعليمات الطبيب. عليك الإستيضاح 
الدوائي  المقدار  واثقاً بخصوص  تكن  لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب  من 

وطريقة العلاج بالمستحضر. 
تم إرفاق كأس قياس للمحلول مع العلامة 10 ملل. تأكد من ملء الكأس حتى 
العلامة 10 ملل. المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط. 

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
تعليمات لفتح القنينة:

تتوفر للقنينة سدادة أمان التي تمنع الفتح العرضي 
من قبل الأطفال.

يجب فتح القنينة بالضغط على الغطاء نحو الأسفل 
)1( بينما تقوم بالتدوير ضد إتجاه عقارب الساعة 

.)2(
تعليمات إستعمال كأس القياس:

إستعمل كأس القياس كما تم وضعها على القنينة. 
إنتبه بأن الجانب المعلم بتدريجات )الجانب الأضيق( 

في  الذي  السهم  يشير  الجانب. عندما  ملء هذا  الأعلى. يجب  نحو  متجه 
الجانب نحو الأعلى، فإن ذلك يدل بأن الجانب الصحيح متجه نحو الأعلى. 
إذا تناولت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، 
توجه فوراً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر علبة 

الدواء معك.
إذا نسيت تناول الدواء، تناول المقدار الدوائي التالي كما هو معتاد وواصل 

العلاج وفقاً لتعليمات الطبيب. لا يجوز تناول مقداراً دوائياً مضاعفاً.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب. لا يجوز التوقف عن العلاج 
بالدواء بدون إستشارة الطبيب، حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية.

لا يجوز تناول أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد 
النظارات  دواء. ضع  فيها  تتناول  مرة  كل  في  الدوائي  المقدار  من 

الطبية إذا لزم الأمر ذلك.
الدواء، إستشر  هذا  إستعمال  حول  إضافية  أسئلة  لديك  توفرت  إذا 

الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال سپورانوكس محلول للشرب قد يسبب أعراضاً 
الجانبية.  الأعراض  قائمة  من  تندهش  المستعملين. لا  بعض  لدى  جانبية 

من الجائز ألا تعاني أياً منها.
قد تسبب الأدوية أعراضاً جانبية تحسسية خطيرة.

توقف عن تناول الدواء وتوجه إلى الطبيب فوراً إذا كنت تشعر بـ :
صفير مفاجئ، صعوبات في التنفس، إنتفاخ في الوجه، طفح، حكة )في  	●
الجلد  الجسم( أو مشكلة جلدية حادة )طفح منتشر مع تقشر في  كامل 
وحويصلات في الفم، العينين والأعضاء التناسلية أو طفح مع بثور قيحية 

أو حويصلات(.
البطن،  في  للطعام، غثيان، تقيؤات، إرهاق شاذ، آلام  قلة شهية شديدة  	●
أعراض  أن تكون  اللون. هذه يمكن  فاتح  براز  أو  داكن بشكل شاذ  بول 

لمشاكل خطيرة في الكبد.
كما أنه يجب التوجه فوراً للطبيب إذا كنت تعاني من الأعراض الجانبية التالية:

أعراض مشابهة لقصور القلب، مثل ضيق في التنفس، إرتفاع غير متوقع  	●
الليل بشكل  أنك تستيقظ في  أو  الرجلين، إرهاق شاذ  للوزن، إنتفاخ في 

متكرر.
الشعور بوخز، حساسية للضوء، خدر أو ضعف في الأطراف. 	●

على  السيطرة  الأذنين، فقدان  في  الرؤية، رنين  الرؤية/إزدواج  ضبابية  	●
.)pass water( التبول أو تبول بوتيرة أعلى من المعتاد

إذا قاسيت من أعراض فقدان السمع. 	●
إلتهاب  نتيجة  وتقيؤ  بغثيان  يترافق  البطن، عادة  أعلى  في  شديد  ألم  	●

.)pancreatitis( البنكرياس
أعراض جانبية أخرى تشمل:

أعراض جانبية شائعة )common( - أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين 
من بين 100:

صداع 	●
ألم في البطن، غثيان، تقيؤات، إسهال، عسر عضم، مذاق غير مُستحب 	●

طفح 	●
سخونة أو درجة حرارة مرتفعة 	●

ضيق في التنفس 	●
دوار 	●

سعال 	●
أعراض جانبية غير شائعة )uncommon( - أعراض تظهر لدى 1-10 

مستعملين من بين 1,000: 
إضطرابات معينة في الدم التي قد تزيد من خطورة حدوث نزف وكدمات  	●
)أعراض محتملة لإنخفاض نسبة الصفيحات الدموية(، أو لتلوثات )أعراض 

محتملة لإنخفاض نسبة كريات الدم البيضاء(
إمساك 	●

حكة، شرى 	●
إنتفاخ عام 	●

لإنخفاض  محتملة  إعتيادي )أعراض  غير  قلب  نظم  أو  تقلصات عضلية  	●
نسبة الپوتاسيوم في الدم(

آلام عضلية، آلام مفصلية 	●
نزف طمثي غير إعتيادي 	●

تدني في الشعور أو في الإحساس، خاصة في الجلد 	●
أعراض جانبية شيوعها غير معروف )أعراض شيوعها لم يحدد بعد( التي 

بُلغ عنها لدى مرضى تناولوا سپورانوكس محلول للشرب:
فائض الشحوم الثلاثية )الدهون( في الدم 	●

تساقط الشعر 	●
إرتفاع نسبة الكرياتين فوسفوكيناز في الدم 	●

تناولوا تركيبات  الذين  المتعالجين  بُلغ عنها لدى  التالية  الجانبية  الأعراض 
أخرى من سپورانوكس محلول للشرب:

تلوث في الطرق التنفسية العلوية 	●
إلتهاب الأنف 	●

إلتهاب الجيوب الأنفية 	●
مشكلة في الدم التي قد تزيد من خطورة حدوث تلوثات )عرض محتمل  	●

لإنخفاض نسبة الخلايا المحببة(
إرتفاع نسبة السكر 	●

لإنخفاض  محتملة  إعتيادي )أعراض  غير  قلب  نظم  أو  تقلصات عضلية  	●
نسبة المغنيزيوم في الدم(

تقلصات عضلية أو نظم قلب غير إعتيادي )أعراض محتملة لإرتفاع نسبة  	●
الپوتاسيوم في الدم(

إرتباك 	●
ميل للنوم 	●

إرتجاف 	●
تزايد في نظم القلب 	●

إرتفاع ضغط الدم 	●
إنخفاض ضغط الدم 	●

سوائل في الرئتين 	●
صعوبات في التكلم 	●

فائض من الغازات في الجهاز الهضمي 	●
إنزيمات  في  معينة )زيادة  في فحوص  للكبد  الأداء الوظيفي  في  زيادة  	●

الكبد(
)hepatitis( إلتهاب الكبد 	●

إصفرار الجلد )يرقان( 	●
تزايد التعرق 	●

مشاكل في الكلى 	●
تزايد إنتاج البول 	●

مشاكل في إنتصاب العضو الذكري 	●
إنتفاخ عام 	●

إنتفاخ في الوجه 	●
ألم في الصدر 	●

ألم  	●
قشعريرة 	●

إرهاق 	●
إرتفاع في نسبة اليوريا في الدم 	●

نتائج غير سليمة في البول 	●
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما 
تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود على الصفحة 
الرئيسية لموقع وزارة الصحة )www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى 

النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il/

5( كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداً 
عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع وذلك لتفادي إصابتهم 

بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.
لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية )Exp. Date( الذي 
الأخير  اليوم  إلى  الصلاحية  تاريخ  العلبة/القنينة. يشير  على ظهر  يظهر 

من نفس الشهر.
يجب التخزين بدرجة حرارة 25 درجة مئوية وما دون ذلك.

لا يجوز إستعمال محلول الشرب أكثر من شهر بعد فتحه للمرة الأولى.
6( معلومات إضافية

يحتوي الدواء بالإضافة للمواد الفعالة أيضاً على:
Hydroxypropyl-β-cyclodextrin, sodium saccharin, cherry 
flavor 2, cherry flavor 1, caramel, sorbitol liquid non-
crystallising, propylene glycol, concentrated hydrochloric 
acid, sodium hydroxide, purified water.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:
المحلول رائق بلون أصفر حتى بني - أصفر قليلاً، ذو رائحة كرز.

مع  ذات 150 ملل سوية  قنينة  للشرب ضمن  يتوفر سپورانوكس محلول 
كأس قياس.

المستورد، صاحب الإمتياز وعنوانه: جي - سي هيلث كير م.ض.، كيبوتس 
شفاييم 6099000، إسرائيل.

تم إعداد هذه النشرة في 08-2021.
رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:

 141 49 29632 01
من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. 

على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.




