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 1986 – نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات)
 طبیب وصفة بدون الدواء یسُوّق

 
 جِل  لایسرھكسیدین كلور

 
 w/w (chlorhexidine digluconate) %0.20 لوُكُوناتچ-كلورھكسیدین دي المادة الفعاّلة وتركیزھا:

 6البند  و"معلومات مھمة عن قسم من مركباّت الدواء"،  2البند انظر : مثیرة للحساسیةّوال غیر الفعالة قائمة المواد
 ."معلومات إضافیة"

شرة على معلومات موجزة عن الدواء. نتحتوي ھذه اللنشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. اقرأ ا
 .ة فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ إذا كانت لدیك أسئلة إضافیّ 

 الاستعمال.یجب التوجھ إلى الطبیب قبل سنة. تحت ھذا الجیل  12الدواء معدّ لاستعمال المتعالجین فوق جیل 
یجب استعمال المستحضر بحسب تعلیمات بند الجرعة في ھذه النشرة. استشر الطبیب إذا كنت بحاجة لمعلومات إضافیةّ. 

 یجب علیك التوجھ إلى الطبیب إذا تفاقمت أعراض المرض أو إذا لم تتحسن.
 

 لمَ أعدّ الدواء؟ .1
 ).gingivitisكمادة مساعدة لعلاج ومنع التھاب اللثة ( •

 شفاء اللثة. تعجیلللاستعمال بعد العملیات الجراحیةّ أو علاجات الأسنان، ل •

 للاستعمال في التقرحات، الالتھابات الناجمة عن أسنان اصطناعیة والفطریات في الفم. •

 كمادة مساعدة للحفاظ على نظافة الفم. •

 (الرواسب المتحجرة على الأسنان). ل الپلاكلإعاقة تشك •
 

 مُطھّر العلاجیة:  مجموعةال

 

 قبل استعمال الدواء .2
 :استعمال الدواء إذا لا یجوز

 أنظر –. لقائمة المواد غیر الفعاّلة بات الأخرى التي یحتویھا الدواءجدت لدیك حساسیةّ للمادّة الفعاّلة أو لأحد المركّ وُ  •
 "معلومات إضافیةّ". 6البند 

 تحذیرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء: 
البلع. في حالة حدوث تلامس مع العینین أو الأذنین، یجب  یمُنعالاستعمال في كل مكان آخر باستثناء فمك. یمُنع  •

 غسلھا جیدًا بالماء.
 أنظر في حال حصول رد فعل تحسسّي خطیر، یجب التوقف عن الاستعمال والتوجھ فورًا للحصول على مساعدة. •

 .'الأعراض الجانبیّة'
 لمعلومات إضافیةّ. 'الدواء عملكیف تست'أنظر أسنانك.  فركالاستعمال فورًا بعد یمُنع  •
 كانت قد لامست الجِل.تبییض أقمشة یمُنع  •
 .'الأعراض الجانبیّة'. أنظر مؤقت على الأسنان واللسان اصطباغقد یظھر  •
 .'الأعراض الجانبیّة'أنظر  ، أو الشعور بالحرقة.التذوققد یحدث تغییر في حاسة  •
 

 كجِل كمساعد للعلاج ولمنع التھاب اللثة، ممكن حصول نزیف من اللثة أثناء فر لایسركلورھكسیدین  استعمال عند
 الأسنان. 
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 الأطفال والمراھقون

سنة، إلا بتوصیة من  12الاستعمال للأطفال تحت جیل  لا یجوزسنة.  12الدواء معدّ لاستعمال المتعالجین فوق جیل 
 الطبیب.

 
 بین الأدویةردود فعل 

ب ة، فأخبر الطبیأدویة أخرى بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبّیة والمكمّلات الغذائیّ  ،مؤخّرًا كنت تتناول أو تناولتإذا 
 .أو الصیدليّ بذلك

 
 الحمل والإرضاع

 یمكن استعمال الدواء إذا كنت حاملا أو مرضعة.
 

 معلومات مھمة عن قسم من مركباّت الدواء
 ، الذي ممكن أن یسُبب ردود فعل في الجلد.PEG-40 hydrogenated caster oil الجِل علىیحتوي ھذا 

 

 كیف تستعمل الدواء؟ .3
 فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة العلاج بالمستحضر.  إذا لم تكن متأكّدًا الطبیب أو الصیدليّ یجب علیك الفحص مع 

 .الفم فقط داخلللاستعمال ھذا الدواء معدّ  البلع.یمُنع 
 تخفیف التركیز. یمُنع 
 تجاوز الجرعة الموصى بھا.   یمُنع

م بالماء یجب شطف الف –الأسنان  كجِل، ولذلك بعد فر لایسرإن معاجین الأسنان یمكن أن تضر في فعالیة كلورھكسیدین 
ي استعمال الجِل ف، أو جِل لایسردقائق بعد فرك الأسنان بمعجون أسنان وقبل استعمال كلورھكسیدین  5والانتظار  جیدًا

   أوقات مختلفة خلال الیوم من أوقات فرك الأسنان.
  

 الجرعة المعتادة عادة ھي: 
) gingival sulcusیجب دھن الجِل مباشرة على اللثة بجانب الأسنان ( ،بعد فرك الأسنان التھابات اللثة: لعلاج

بمساعدة الإصبع أو الفوھة. یجب التدلیك بلطف بواسطة طرف الإصبع للمساعدة في التصاق الجِل، الذي یشُكّل طبقة 
حمایة دقیقة بین السن واللثة. یجب دھن الجِل مرتین أو ثلاث مرّات في الیوم، بعد إجراءات ملائمة لنظافة الفم. یمُنع 

 التغسیل بعد دھن الجِل. یمُنع البلع. 
 فوھة الأنبوب على المناطق المؤلمة بواسطة طرف الإصبع أو  یجب دھن الجِل مباشرةلاج التقرحات وفطریات الفم: لع

   مرّة أو مرتین في الیوم لمدة دقیقة واحدة على الأقل. یجب الاستمرار في العلاج یومیین إضافیین بعد الشفاء. 
قبل إدخال الأسنان الاصطناعیة، یجب دھن الجِل بلطف على  اعیة:لعلاج التھابات الفم نتیجة استعمال الأسنان الاصطن

غسول  رلایسالأسنان الاصطناعیة في مناطق التماس مع اللثة. یجب تنظیف ونقع الأسنان الاصطناعیة بـ كلورھكسیدین 
 دقیقة، مرتین في الیوم أو حسب تعلیمات طبیب الأسنان. 15للفم لمدة 

 یجب الاستعمال حسب تعلیمات طبیب الأسنان. و بعد جراحات أسنان:كمادة مساعدة في منع التسوس أ

 ذا استمرت الأعراض، توجھ إلى الطبیب.إ
إلى الطبیب أو إلى غرفة  فورًا ،فتوجّھ یة من الدواء عن طریق الخطأأو إذا قام طفل بابتلاع كمّ  مفرطةإذا تناولت جرعة 

 شفى، وأحضر علبة الدواء معك. ستالطوارئ في الم
. واءد فیھا تتناول مرّة كلّ  في ةالدوائیّ  الجرعة ومن الدواءعبوّة  على تحققّ من الملصق! الظلام في یةودالأ تناول یمُنع
 .إلیھا بحاجة كنت إذا ةیالطبّ  اراتالنظّ  ضع

 
 .الصیدليّ  أو الطبیب فاستشِر الدواء استعمال إلى بالنسبة ةإضافیّ  أسئلة لدیك كانت إذا
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 الجانبیّةالأعراض  .4
أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین. لا تصدم عند قراءة جِل  لایسركلورھكسیدین كجمیع الأدویة، قد یسببّ استعمال 

 قائمة الأعراض الجانبیّة. من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا.
جلدي، انتفاخ في الفم أو في  طفحإذا ظھر لدیك  توجھ فورًا للحصول على مساعدة طبیةّالجِل و توقف عن استعمال

  قد تكون ھذه أعراض رد فعل تحسسّي خطیر الذي ھو نادر جدًا. كانت لدیك صعوبات في التنفس.أو إذا  الوجھ
 الخدین.-انتفاخ في الوجھ أو تھیجّ في الفم، ألم إذا ظھر لدیك  توجھ فورًا إلى الطبیبالدواء و توقف عن استعمال

 
 عشرة: من واحد مستعمل من أكثر لدى تظھر أعراض (very common) – اأعراض جانبیّة شائعة جدً 

  یختفي ھذا مع إیقاف العلاج.  اصطباغ موقت للسان.
 

 : 100 بین من مستعملین 10-1 لدى تظھر أعراض - (common) أعراض جانبیّة شائعة
 جفاف في الفم

عندما تستعمل الجِل في المرة الأولى.  في اللسان بالحرقة، تنمّل أو وخزعور شتغییرًا في حاسة التذوق، قد تلاحظ 
 یجب التوجھ إلى الطبیب. –تختفي ھذه الأعراض عادة مع الاستمرار في العلاج. إذا استمرت الأعراض 

 
 أعراض جانبیة إضافیةّ:
یمكن إزالتھ عادة بواسطة فرك الأسنان. بإمكانك منع الإصطباغ بواسطة تجنب شرب الشاي،  اصطباغ مؤقت للأسنان.
تعمل كیف تس'خاصة ساعة بعد الاستعمال، وبواسطة فرك الأسنان یومیاً بمعجون الأسنان (أنظر  –القھوة أو النبیذ الأحمر 

ل لدى طبیب الأسنان أو مساعدة طبیب الأسنان ). إذا بقي الإصطباغ فبالإمكان إزالتھ بواسطة التنظیف والصق'الدواء
 مواد لتنظیف الأسنان الاصطناعیة.بواسطة مختصة. بالإمكان تنظیف الأسنان الاصطناعیة 

  
ة غیر مذكورة في النشرة، فعلیك ة أو إذا عانیت من أعراض جانبیّ إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیّ  إذا ظھر عرض جانبي،

  سنان أو الصیدلي.، طبیب الأاستشارة الطبیب
علاج ة لنتیجة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة حّ من الممكن تبلیغ وزارة الص

عبر ستمارة االذي یحوّلك إلى  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة  الصفحة الرئیسیة في " الموجود علىائيدو
 للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط الإنترنت

https://sideeffects.health.gov.il 
 
 كیف یخزن الدواء؟ .5

متناول أیدي الأولاد و/أو و مجال رؤیة بعیدًا عنتجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، 
 . الطبیب من صریحة تعلیمات بدون تقیّؤال تسبّبالأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم. لا 

ة ینسب إلى ) الظاھر على العبوّة. تاریخ انتھاء الصلاحیّ exp. Dateة (تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّ  یمُنع
 .الشھر من نفسالیوم الأخیر 

 :التخزین شروط
 احفظ في العبوّة الأصلیة.

 .25ºC فوقیمُنع الخزن 
 أسابیع من الفتح. 4للاستعمال حتى 

 
 معلومات إضافیّة .6

 - علىبالإضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء، أیضًا 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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Propylene glycol, glycerin, sorbitol, hydroxyethylcellulose, PEG-40 hydrogenated 
castor oil, aroma (contains limonene, e-anethole, l-menthol, trans-menthole, l-menthyl 
acetate, (r)-p-mentha-1,8-diene, pin-2(3)-ene, p-cymene, (s)-p-mentha-1,8,diene, 
geraniol), menthol, potassium acesulfame, methyl salicylate, water. 

  - وماذا تحوي العبوّةكیف یبدو الدواء 
 .مطباقملل و 50جِل شفاف مرزوم في أنبوب ألمنیوم الذي یحتوي على 

 :وعنوانھ صاحب التسجیل
 2624761، خلیج حیفا 14تارو إنترناشوینال م.ض.، شارع ھكیتور 

 وعنوانھ: المنتجاسم 
Lacer S.A., Boters 5 parc tecnologic del valles, E-08290 Cerdanyola del valles, 
Barcelona, Spain 

 وزارة الصحة. تعلیماتوفق  2021تحریرھا في كانون الأول تمّ 
 00-35133-51-161: رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة

 .المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین صیغةورد النصّ بوتسھیلھا لتبسیط قراءة ھذه النشرة 
 


