
 
 1986 -  )مستحضَرات( الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة

 طبیب  وصفة  بدون الدواء یسُوّق

 
 پریلیدان

 كریم
 
 وتركیزھا: فعاّلةال موادال

 lidocaine 2.5لیدوكائین % 

   prilocaine 2.5پریلوكائین % 

 

 6البند "معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء" والفصل  2 الفصل نظراُ  -في المستحضر   للحساسیةّ المسببةفعاّلة والغیر   موادال

 "معلومات إضافیةّ".

 

شرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت  ن تحتوي ھذه ال باستعمال الدواء. لنشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء ا اقرأ

 ة فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ.لدیك أسئلة إضافیّ 

 .  إضافیةّ معلومات إلى بحاجة كنت إذا  الصیدليّ   استشر. في ھذه النشرة المقدار الدوائيبند  في  تعلیماتال بحسب  الدواءاستعمال  علیك

 

 أعدّ ھذا الدّواء؟ لمَ . 1
 إدخال إبرة وجراحات الجلد السطحیة.مثل قبل الإجراءات  لم في الجلدالأ  خفیفیسُتعمل لت مخدّر موضعي

 
 مُخدّر موضعي من مجموعة الأمیدات. :ة العلاجیّ  المجموعة 

تشعر باللمس  أن لا تزال الجائزبحیث یساعد على تسكین الألم. ولكن من  ، بشكل مؤقتیعمل عن طریق تخدیر سطح الجلد  ریلیدانپ

 والضغط في المنطقة.

 

 ستعمال الدواء ا. قبل 2
 لدواء:یمُنع استعمال ا

  مماثلأو لمخدر موضعي آخر  بات الأخرى التي یحتویھا الدواءالفعاّلة أو لأحد المركّ  للمواد رجي)ل (أ وجدت لدیك حساسیةّإذا 

 ). 6(انظر الفصل 

 

 :تحذیرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء
 

 الطبیب إذا:  خبرأ  پریلیدان  كریمبقبل العلاج  

إنزیم ( فوسفات دي ھیدروجیناز"- 6- زوكولچ یسمى "نقص   ،كان لدیك أو لدى طفلك مرض وراثي نادر یؤثر على الدم •

G6PD، حساسیة للفول( . 

 ".میتھیموغلوبینیة الدمالصباغ في الدم التي تسمى " نسبكان لدیك أو لدى طفلك مشكلة في  •

 ،أخرى خدوش أو جروح مفتوحة ،جَلف ،شقوق  ،في المناطق التي یوجد بھا طفح جلديكریم پریلیدان لا یجوز استعمال  •

 .الدواء   تحققّ مع الطبیب أو الصیدلي قبل استعمال ،إذا كان أيّ من ھذه المشاكل موجودة رجل.باستثناء القرحة في ال 



  بأن مدة مكوث أقصر على من الجائزكنت تعاني أنت أو طفلك من حالة تھیجّ في الجلد التي تسُمى "التھاب الجلد التأّتَبّيِ".  •

ردود فعل جلدیة بشیوع سبب ارتفاعًا یدقیقة یمكن أن   30ستكون كافیة. إبقاء الكریم على الجلد لمدة تزید عن   الجلد

 . )"الأعراض الجانبیة" 4 الفصلأنظر أیضًا (  موضعیة

.  )مثل أمیودارون ، class IIIمن مجموعة  مضادات اضطراب النظم(كنت تتناول أدویة معینة لاضطرابات بنظم القلب  •

 وظیفة القلب. مراقبةالطبیب ب  سیقوم في ھذه الحالة

 
 مناطق الجلد ومدة إبقاء  ،الموصى بھ المقدار الدوائيمن المھم اتباع  ق مؤخرًا،عقب إمكانیة الامتصاص المتزاید في الجلد المحلو

 الكریم المدھون على سطح الجلد.

على  یجب ،ن یسببّ تھیجًا. إذا دخل عن طریق الخطأ كریم پریلیدان الى العینأ وذلك لان ھذا یمكن  ین،العین ملامسة یجب تجنب 

دخول أي شيء في العین حتى یعود من  ا. كن حذرً )كلورید الصودیوم(  ماء ملحيشطف العینین جیدًا بماء فاتر أو بمحلول  الفور

 الإحساس. 

 . (في الأذن)  على طبلة أذن متضرّرةكریم پریلیدان دھن  یمُنع

 علیك العودة إلى الطبیب أو الممرضة )،لقاح السّل مثلاً (قبل أن یتم تطعیمك بلقاحات حیةّ كریم پریلیدان ما تستعمل عند

 متابعة نتائج اللقاح.  لغرضبعد الفترة الزمنیة المطلوبة 

 .)3 الفصلا أنظر أیضً ( لأعضاء التناسلیة الغشاء المخاطي لالاستعمال على  یمُنع  -الأطفال  لدى

 
 الحالات التالیة یجب استشارة الطبیب قبل بدء العلاج: في

"أدویة  ( ات  سلفُونامیدمثلاً میتھیموغلوبینیة الدم سنة الذین یعالجون في ذات الوقت بأدویة قد تسبب   عمر  تحتالرّضع  لدى •

 . )فا"ولالس

 من الحمل.   اأسبوعً  37 ذوالخدّج حتى یصلوا إلى عمر زمني  لدى •

 

 تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة 
  فأخبر ،والأدویة النباتیة ةالغذائیّ  المكمّلات،  طبیّة وصفة بدون  الأدویة  ذلك في  بما أخرى أدویة ،مؤخّرًا تناولت أو  تتناول كنت إذا 

یمكن أن تؤثر على   وبعض الأدویة ،یمكن أن یؤثر على كیفیة عمل أدویة معینةكریم پریلیدان وذلك لأن . بذلك الصیدليّ  أو  الطبیب

   .كریم پریلیدان  عمل

 :تتناولطبیب أو الصیدلي خاصة إذا كنت الأخبر 

 ونیتروفورانتوئین. اتلفونامیدو تسمى س  حالات العدوى،أدویة تستعمل لعلاج  •

 التي تسمى فنیتوئین وفینوباربیتال.  ،أدویة تستعمل لعلاج الصرع •

 مُخدّرات موضعیةّ أخرى.  •

 مثل أمیودارون. ،القلب نظمأدویة لعلاج عدم انتظام  •

لا توجد   دویةرد الفعل ھذا بین الألاللیدوكائین في الدم.  نسبوالتي قد تسبب ارتفاعًا في  ،سیمیتیدین أو حاصرات بیتا •

 الموصى بھا.  المقادیر الدوائیةفي كریم پریلیدان  أھمیة سریریةّ في العلاج على المدى القصیر مع 

 
 والخصوبة الإرضاع ،الحمل

 استشیري الطبیب أو الصیدليّ قبل استعمال ھذا الدواء.  ،تعتقدین بأنك حامل أو تخططین للحمل ، أو مرضعةإذا كنت حاملاً 

 جانبیة على الجنین.  اأثناء الحمل أعراضً كریم پریلیدان أن یسبب الاستعمال العرضي ل المفترضمن غیر 

 الكمیة ضئیلة جداً حیث إنھ لا لكن،في حلیب الأم.  )لیدوكائین وپریلوكائین( كریم پریلیدانفي  التي  تفُرز المواد الفعالة

 خطر على الطفل. عادةیوجد 

 .نثىأو الأ  الذكرلم تظھر التجارب على الحیوانات أي ضرّر على خصوبة 

 



 واستعمال الماكینات  السیاقة
 عند الاستعمال  الماكیناتلیس لھ أي تأثیر على الإطلاق أو لھ تأثیر ضئیل على قدرة القیادة واستعمال  كریم پریلیدان

 الموصى بھا. مقادیر الدوائیةبال

 
 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء 

 جلدیة.ردود فعل ھذه المادة سبب تقد . polyoxyl 40 hydrogenated castor oilیحتوي على  پریلیدان

 . كیف تستعمل الدواء؟3
 .  بالدواءوبطریقة العلاج  بالمقدار الدوائيفیما یتعلق  متأكّدًا تكن لم إذا الصیدليّ  أو  الطبیبیجب علیك الفحص مع 

 . ا: "قیاس الكمیة الصحیحة من الكریم"أنظر لاحقً 
تقصیر مدة إبقاء  دون استشارة الطبیب. في ھذه الحالات یجب مصابفي الأغشیة المخاطیة أو على جلد   كریم پریلیدانلا تستعمل  

 الكریم. 

 
 في غیاب تعلیمات أخرى من الطبیب: متبعال  المقدار الدوائي
 : سنة) 12 عمرفوق ( الكبار لدى المقدار الدوائي

 یروسیة ڤ أو تجرید آفات  ،الدم فحوصأخذ عند مثل إدخال إبرة للتسریب الوریدي أو (الجراحیة الصغیرة    للإجراءاتبالنسبة 

 ): mollusca contagiosum(الجلد  في

 مثل النایلون  ،تغطیة بغطاء محكم ،كریمال دھن طبقة سمیكة من یجب  .2سم 10جلد من  مساحةغرام لكل 1.5-2یقارب  ما

 ساعات.  5-1والانتظار  ،اللاصق

 الجراحیة التي تتطلب تخدیرًا موضعیاَ أكثر عمقاً: للإجراءات

 مثل النایلون  ،تغطیة بغطاء محكم ،كریمال دھن طبقة سمیكة من یجب  .2سم 10جلد من  مساحةغرام لكل 1.5-2یقارب  ما

 ساعات.  5-2والانتظار  ،اللاصق

 . لا یجوز إبقاء الكریم على المنطقة المُعالجة )غرام 30أنبوبین من ( غرام في الیوم  60: یمكن دھن حتى المقدار الدوائي الأعظمي

 ساعات. 5تزید عن  لمدة

 . )سم 20×  30( 2سم 600على مساحة أكبر من  كریم پریلیدان دھن یمُنع ،امناطق الجلد التي تمّ حلقھا مؤخرً  في

الكریم    من . یجب دھن طبقة سمیكة2سم  10غرام لكل مساحة جلد من  1-2یجب دھن  – ) sulcerleg(  الرجلینفي  القروح  لإزالة

في الأنبوبة. زمن  المتبقیة بقیة الكریم رميویجب التغطیة بغطاء محكم  ،غرام لكل علاج 10لكن لیس أكثر من  ،على مساحة القرحة 

 دقیقة. 60زمن الإبقاء لحد أقصاه  تمدید یمكن، دقیقة. في حالات فیھا الأنسجة صعبة الاختراق بشكل خاص 30الإبقاء: على الأقل  

دون  شھرین -شھر خلالعلاجًا  15حتى  پریلیدان دقائق بعد إزالة الكریم. یمكن استعمال 10القرحة یجب أن تبدأ خلال  إزالة

 في التأثیر أو ارتفاع في عدد ردود الفعل الموضعیة.انتقاص 

 غرام لكل مساحة جلد من 1یجب دھن ما یقُارب  ،قبل حقن مخدرات موضعیة - )الرجال فقط ( الأعضاء التناسلیة  على

 دقیقة.  15. یجب التغطیة بغطاء محكم لمدة 2سم 10

 10غرام لكل مساحة جلد من  2-1یجب دھن ما یقُارب  -قبل حقن مخدرات موضعیة  -) نساء(الالأعضاء التناسلیة  على

 دقیقة.  60. یجب التغطیة بغطاء محكم لمدة 2سم

أورام لقُْمِیة  زالةجراحة لإقبل جراحات جلد صغیرة مثل  - ) فقط  للكبار( تناسلیة العضاء  للأ الأغشیة المخاطیة على

)condylomas (یجب : 

 بما في ذلك الطیات في الأغشیة المخاطیة.  ،مساحة المُعالجة. یجب تغطیة كل المساحةال یتعلق بكبر   ،غرام 10-5 دھن

 فورًا بعد إزالة الكریم.  الجراحیة دقائق. یجب بدء العملیة 10-5ا. زمن الإبقاء:  لیس ضروریً  الإحكام

 
 
 



 لدى الأطفال: المقدار الدوائي
 بنحو  الإجراءطبیة مثل إدخال إبرة أو عملیات جراحیة جلدیة صغیرة. یجب الدھن قبل  اجراءاتعلى الجلد قبل  للاستعمال

   ساعة.

 . المقدار الدوائي)أنظر جدول ( بھ الموصى المقدار الدوائي تجاوز منعیُ 

 قبل وبعد الاستعمال. شھور یجب فحص میتاھیموغلوبین 3 عمربالاستعمال لدى الرضع حتى 

 التناسلیة. على الأغشیة المخاطیة للأعضاء پریلیداناستعمال  یمُنع ،لدى الأطفال

 

 الرضع والأطفال: لدى المقدار الدوائيجدول 

  پریلیدان من قصوى كمیة الجسم وزن /العمر
 كریم

  على الأقصى  الإبقاء وقت القصوى   التطبیق مساحة
 الجلد 

 ساعة واحدة  2سم 10 غرام  1 كلغ  5أشھر/حتى  3حتى 

 ساعات  4 2سم 20 غرام  2 كلغ  10-5/اشھرً   3-12

 ساعات  4 2سم 100 غرام 10 كلغ  20-10سنوات/ 1-6

 ساعات  4 2سم 200 غرام 20 كلغ  20فوق ما / سنة  7-12

 

 دقیقة بعد الدھن.   15-30یجب إزالة الكریم  الأطفال الذین یعانون من التھاب الجلد التأتبيلدى 

 

 إضافیة: مقادیر دوائیةإعطاء 

 ساعة.  24إضافي خلال  مقدار دوائيإعطاء  یمُنع –شھور  3 عمرلدى الرُضع حتى 

 مرة أخرى.  پریلیدانساعة حتى إعطاء   12یجب الانتظار على الأقل  -شھور   3 عمرلدى الرُضع والأطفال فوق 

 ساعة. 24خلال  مقدارین دوائیینیجوز إعطاء أكثر من  لا

 
 :والكبار)ستعمال لدى الأطفال للا(قیاس الكمیة الصحیحة من الكریم 

 غرام من الكریم تقریباً. 1یعادل  ،سم  3.5 حوالي من الكریم بطولشریط  

 
 .بھ الموصى المقدار الدوائي  تجاوز منعیُ 
 

 نظر في نھایة ھذه النشرة تعلیمات مُفصلة بخصوص طریقة الاستعمال. ا

 الخارجي فقط. للاستعمال مُعدالبلع! ھذا الدواء  یمُنع

حمایة العین   یجب ،یجب الغسل جیدًا بالماء ،الأنسجة المخاطیة والأذنین. في حال الملامسة ،لعینین ل ملامسة المستحضر  تجنبیجب 

 حتى یعود الإحساس للعین. 

 
 شعور بالنعاس أو  ،ضارب إلى الزرقة –جلد بلون رمادي  من تعانيأن  الجائزمن  إذا قمت بدھن كمیة أكبر من الموصى بھا

 شعور بوخز في تنمّل،برد أو /شعور بسخونة ،ارتباك ،تغیرات بحاسة التذوق ،الرؤیة أو طنین في الأذنین تشوش ،بالدوار

في  تباطؤ ،انخفاض ضغط الدم ،: تشنجاتمن الجائز حدوثمفرط  مقدار دوائيمن  خطیرةباللسان. في حالات  خدرالجلد حول الفم و

 عالج لغرفة الطوارئ فورًا! تالم  توجیھیجب  –توقف التنفس وتغیرات في نظم القلب  ،وتیرة التنفس

 

 فتوجّھ ،الخطأ طریق  عن  الدواء من یةكمّ  بابتلاع أو شخص آخر طفل  قامأو إذا  ایة أكبر من الموصى بھم بك پریلیداندھنت كریم   إذا

 . معك الدواء  عبوة وأحضر شفى،ستالم في الطوارئ غرفة إلى أو  الطبیب إلى  فورًا
 



 . دواء  فیھا تستعمل  مرّة  كلّ  في  الدوائيّ  المقدار  ومن الدواء عبوّة  على  تحققّ من الملصق! الظلام في یةو دالأ استعمال  یمُنع
 . الصیدليّ  أو الطبیب فاستشِر الدواء استعمال إلى بالنسبة ةإضافیّ  أسئلة  لدیك  كانت  إذا  .إلیھا بحاجة كنت إذا ةی الطبّ  ارات النظّ  ضع

 

 ة لجانبیّ ا الأعراض. 4
  الأعراض قائمة قراءة عند ندھشت لا. المستخدمین من قسم لدى ةجانبیّ  اأعراضً  پریلیدان كریم كجمیع الأدویة، قد یسببّ استعمال

 .منھا أيٍّ  من تعاني ألاّ  المحتمل من. ةالجانبیّ 

 لا یبدو  الذي  أوالتالیة توجھ الى الطبیب أو الصیدليّ الخاص بك إذا أزعجك أيّ عرض جانبيّ من بین الأعراض الجانبیة 

 . پریلیدان كریم . أخبر الطبیب عن أيّ شيء أخر یسبب لك الشعور بتوعك في الوقت الذي تستعمل بھ زولأنھ على وشك أن ی 

 

 توقف عن استعمالھ وأفحص مع الطبیب أو الصیدلي  ،پریلیدان كریمأحد الأعراض التالیة خلال استعمال   تعاني منإذا كنت 

 بأسرع وقت ممكن:

 )صعوبات تنفس وإغماء  ،سخونة ، انتفاخ،طفح في الجلد(ة تأقََیةِ دمحیث في حالات نادرة قد تتطور لص ، ردود فعل تحسسیة •

 قروح في الساقین. الالأغشیة المخاطیة في الأعضاء التناسلیة أو  ، خلال معالجة الجلد

وأعراض قلة   وقد تسبب علامات ،دالتي في حالات نادرة قد تتطور خلال معالجة الجل ، )مشكلة في الدم( میتھیموغلوبینیة الدم •

  -ضارب إلى الزرقة إلى ، الأمر الذي قد یؤدي إلى تغیرّ لون الجلد )أوكسجین منخفضة وشاذة في الدم (نسبالأوكسجین 

ولدوا  رضعلدى  ،زائدال  دوائيالمقدار ال ب مرتبطةمتقاربة   في أوقات  ،بوتیرة أعلىمیتھیموغلوبینیة الدم . لوحظت حالة رمادي

 شھرًا. 12 حتى 0 عمرمن  رضعللتو ولدى ال

 

. ھذه ھي پریلیدان كریم دھنفي منطقة  )شعور بلسعة أولیة أو تھیجّ  ،خفیف  انتفاخ ،شحوب أو احمرار الجلد( رد فعل خفیف قد یحدث 

 إضافیة.  وسائل  وقت قصیر بدون الحاجة لاستعمال خلالردود فعل سلیمة للكریم وللمواد المخدّرة وھي تختفي 

 

  طبیب أوال توقف عن استعمال الكریم تحققّ مع  ،پریلیدانعندما تستعمل كریم  استثنائیةتأثیرات مزعجة أو  من تعانيإذا كنت 

 الصیدليّ في أقرب وقت ممكن.

 
 :)100من بین  مستخدمین 1-10 ىتظھر لد ( أعراض جانبیة شائعة

الأعضاء  في مخاطیات ،أثناء علاج الجلد  المكان المُعالجفي  انتفاخ) ،احمرار ،شحوب( عابرةردود فعل جلدیة موضعیة  •

 رجلین. قروح في الالالتناسلیة أو في  

 . رجلینقروح في ال التھیجّ أو دفء في المنطقة المعالجة أثناء علاج مخاطیة الأعضاء التناسلیة أو  ،خفیفة أولیة بحرقةشعور  •

 
 :) 1,000مستخدمین من بین  1- 10تظھر لدى ( أعراض جانبیة غیر شائعة

 الجلد. معالجةتھیجّ أو دفء في المنطقة المعالجة أثناء ، خفیفة أولیة بحرقةشعور  •

 مخاطیة الأعضاء التناسلیة.  علاجوخز في المنطقة المعالجة أثناء أو الشعور ب خدر •

 . رجلینقروح ال  معالجةتھیجّ الجلد المعالج أثناء  •

 

 : )10,000مستخدمین من بین  1-10تظھر لدى ( أعراض جانبیة نادرة

خلال   )خاصة لدى أطفال مع أكزیما بعد أوقات إبقاء مطولة أكثر للكریمالمنطقة المُعالجة (نزف على شكل نقاط صغیرة في  •

 الجلد. معالجة

 الجلد. معالجةعن طریق الخطأ خلال  پریلیدانتھیجّ في العینین إذا لامسھا كریم  •

 



ة غیر مذكورة في النشرة، علیك استشارة إذا عانیت من أعراض جانبیّ ة أو إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیّ  إذا ظھر عرض جانبي،
 الطبیب. 

 

 بین الأدویة لدى الأطفال والرُضع: لع وردود الفالأعراض الجانبیة  
 على الوالدین إبلاغ الطبیب المعالج عن أي عرض جانبي وأیضًا عن كل دواء إضافي یعُطى للطفل. أنظر أعلاه الأعراض 

 . التي فصلت بین الأدویةوردود الفعل الخاصة الجانبیة 

 

 التبلیغ عن أعراض جانبیة:

من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیةّ من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیةّ نتیجة لعلاج دوائي"  

الذي یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ   )www.health.gov.il( موقع وزارة الصحّة   الصفحة الرئیسیة في الموجود على

 https://sideeffects.health.gov.ilعن الأعراض الجانبیةّ، أو عبر دخول الرابط: 

 كیف یخزن الدواء؟. 5 
الأولاد و/أو  تجنبّ التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة •

 بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. تقیؤّ الأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسببّ ال

ة ینسب إلى الیوم تاریخ انتھاء الصلاحیّ  .) الظاھر على العبوّةexp. dateة (الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّ  استعمال یمُنع •

 الشھر.  من نفسالأخیر 

 درجة مئویة. یمُنع التجمید.  25حرارة تحت  ةیجب تخزین الدواء في درج  :شروط التخزین •

 تاریخ انتھاء الصلاحیة.  لا یتجاوزبما  لكن ،بعد فتح الأنبوبة للمرة الأولى أشھر 6حتى  پریلیدانیمكن استعمال كریم  •

یمُنع إلقاء الأدویة في میاه الصرف الصحّيّ أو في سلةّ المھملات في البیت. قم باستشارة الصیدليّ بالنسبة إلى كیفیة التخلصّ من  •

 الحفاظ على البیئة. ساعد في ست  ھذه الوسائل. أدویة التي لم تعد ضمن الاستعمال

 

 ةإضافیّ  . معلومات6
 الفعاّلة، یحتوي الدواء، أیضًا:  لموادابالإضافة إلى 

polyoxyl 40 hydrogenated castor oil, carbomer, sodium hydroxide, purified water.  
 

 ؟العبوّة تحوي وماذا الدواء یبدو كیف
 . من الكریم غرام 30أنبوبة ألومینیوم واحدة من  عبوة تحتوي على أبیض رخو معبأ ضمنكریم 

 
 : ھصاحب التسجیل وعنوان

 . 30805ي ڤ، معیان تس19یرین أن ھاینتس میدیك م.ض. شارع تسور پھل

 
 :ھالمنتج وعنوان اسم 

Rafarm S.A. 12 Korinthou St., 154 51 N Psihiko, Athens, Greece . 

 

 بموجب تعلیمات وزارة الصحة. 2022تم اعدادھا في شباط 

 
 34381-87-157رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة: 

 . الجنسین لكلا معدّ  فالدواء  ھذا مع. المذكّر صیغةب النصّ  ورد  وتسھیلھا النشرة ھذه قراءة لتبسیط

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 
 :طریقة الاستعمال

وقم بدھن طبقة سمیكة من الكریم على الجلد.  المقدار الدوائي) أنظر تعلیمات( لإخراج كمیة كافیة  اضغط على أنبوبة پریلیدان .1

 . فرك المكان یمُنع

 

 
 تأكد بأن الكریم كلھ مغطى. ،اللاصق. ألصقھ جیدًا مثل النایلون ،پریلیدان بمساعدة غطاء محكمبـ غطِ الجلد المدھون   .2

 
 العلاج المطلوب. اجراء حتى )عادةً ساعة على الأقل(الفترة الزمنیة المطلوبة  انتظر .3

 
 دقیقة على 30ستبقى مخدرة پریلیدان  بـ المنطقة التي عولجت  واستعد للعلاج المطلوب.پریلیدان كریم  امسح  ،الغطاء انزع .4

 الأقل وحتى عدة ساعات.

 

 


