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 עדכונים בעלון לצרכן 

 
שאר    רצוננו להודיע שהעלון לצרכן עודכן. בפירוט שלהלן כלולים העדכונים העיקריים.ב

פורמט העלון ושינויי נוסח, ואינם מפורטים מטה. ב  םי שינוי נם  י ה  השינויים שנעשו בעלון 

 .בצהובהמידע מודגשות   תוספות

 
 

 1986 -עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 סליידר
   מצופות טבליות

 
 Sildenafil (as citrate) 20 mg  מ"ג    20סילדנפיל )כציטראט(  כל טבליה מצופה מכילה  
 
 ". : "לפני השימוש בתרופה 2ופרק  נוסף"מידע : " 6ראה פרק תכשיר ואלרגניים ב   חומרים בלתי פעיליםרשימת ל
 

. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 אל הרופא או אל הרוקח. השאלות נוספות, פנ 

נרש זו  לטיפו תרופה  אועבורךל  מה  תעביר  אל  לאחרים.  עלותה  היא  לך  .  נראה  אם  אפילו  להם  להזיק  כי  לה 
 . לשלך   דומה מצבם הרפואי 

 
   . 18 גיל התרופה מיועדת למבוגרים מעל  

 
 למה מיועדת התרופה? . 1

   .18מעל גיל   לחולים  טיפול ביתר לחץ דם ממקור ריאתי 
 

 קבוצה תרפויטית:
 . (PDE- 5) 5  זהאנזים פוספודיאסטרא י מעכב

 
 ה לפני שימוש בתרופ .2

 
 ן להשתמש בתכשיר אם: יא

:  6ראה פרק  )או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה    לדנפילי סלאתה רגיש )אלרגי(   •
 "מידע נוסף"(. 

המכילות • תרופות  לוקח  אוקסיד  אניטר  אתה  ניטריק  תורמי  או  ניטרטים  אמיל  אלו    .טאכגון  תרופות 
משמעותית    לעלייה      יכולה לגרום  סליידר  .)אנגינה פקטוריס(  הבתעוקת חז  הקלהל  לכל   בדרךניתנות  

 תרופות אלו.    ת פעשהב

ריאוסיגואט • נוטל  ריאתי  (,  riociguat)  אתה  דם  לחץ  ביתר  לטיפול  המשמשת  להיות  )שיכתרופה  ול 
  על זו    תרופה ה של  השפעתאת  ים  מגביר כמו סליידר      PDE5והוכח שמעכבי    מאחרמשני לקרישי דם(  

 . כך דווח לרופאינך בטוח ב גואט או שאה נוטל ריאוסים אתדם. אהורדת לחץ  ה

 90/50>)  במיוחדלחץ דם נמוך    מחלת כבד חמורה או    אם יש לךהתקף לב,    ,לאחרונה שבץ   רתבע •
mmHg) . 

ות  או תרופות המכיל,  זול אקונאאיטראו    זולאכגון קטוקונ  םפטרייתיומים  לטיפול בזיה   האתה נוטל תרופ •
 (. HIVבביר )לטיפול  איטונר

 הנקראת  בשל בעיה בזרימת דם לעצב בעיןאובדן ראיה מסבלת אי פעם  •
       non-arteritic anterior ischemic optic neuropathy (NAION). 



 
 געות לשימוש בתרופה:אזהרות מיוחדות הנו

 : ספר לרופא אם סליידרלפני הטיפול ב

 .  ולא בשל עורק חסום או צר  ריאותב  צרריד חסום או ו  שלבהנך סובל ממחלה  •

   .לב חמורה  מבעייתסובל  אתה •

 בחדרי הלב. אתה סובל מבעיה   •

 ים. ריאתיגבוה בכלי הדם הלחץ דם מ ל סוב אתה  •

 .דם נמוך במנוחה  ץסובל מלחאתה  •

או   אם אתה מזיע מאוד להתרחש   יכולר שא (התייבשות) גוף   יוזלנ  של ה גדול מאבד כמות  אתה  •
ת או  חום, הקאוב מלווהחולה במחלה ה . זה יכול לקרות אם אתה נוזלים נך שותה מספיקשאי

 .  יםשלשול 

 . )כגון רטיניטיס פיגמנטוזה( סובל ממחלת עיניים תורשתית נדירה האת •

סרטן בתאי  מ, (sickle cell anemiaאנמיה חרמשית אדומים )דם נורמליות של תאי -אמ אתה סובל •
 הזכרי. ן המי  איבר ב כל מחלה או עיוותמ או  מה נפוצה(אלו)מי סרטן של מח העצם מ ,לוקמיה() דםה

 מהאף.   )כגון המופיליה( או מדימומים ת הדם קרישב מהפרעה   , פעילבה קימכיב סובל  אתה •

 אתה נוטל תרופות לאין אונות.  •
 

 בכבד  או בכליות בעיות עם מטופלים
עבורך את    להתאים  צורך   שיהיה כן  יית שבכבד, מאחר  הרופא אם אתה סובל מבעיות בכליות או  עליך ליידע את  

 . מינון התרופה
 
 

 תגובות בין תרופתיות 
קחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על  ח, או אם לאם אתה לוק

 אתה לוקח:  ם א  במיוחד כך לרופא או לרוקח.

בדרך  תנות  ת אלו ניט. תרופו אניטר  אמילכמו  יק אוקסיד  טים, או תורמי ניטראניטרתרופות המכילות   •
 (. 2  פרק)ראה  " או "כאב בחזה ה פקטוריס( )אנגינ תעוקת חזה ב  הקלהל כלל 

 . (riociguat)ריאוסיגואט  •

 . (ן, אילופרוסטכגון בוסנט ) לחץ דם ריאתי לטיפול ביתר תרופות   •

המכילות   • צמחי(St. John's Wort (תרופות  רפואי  )לריפ ,  תכשיר  בזיהומיפוטי מפיצין  חידקי ל    ם(,ים 
   (.לטיפול באפילפסיהבין השאר  משות מש)ל רביטפנוב ופניטואין,  ,  זפיןמרבק

 . ופעות לוואי כלשהןלמרות שהשימוש בהן לא גרם לת   רפרין(אדם )כגון והלדילול   תפורות •

יידקיים  בזיהומים ח ל לטיפו  אנטיביוטיקות)תרופות המכילות אריתרומיצין, קלריתרומיצין, טליתרומיצין  •
את  אים עבורך יתכן שיהיה צורך להתשי , מאחר(לדיכאון)נפזודון או  (  HIV ל) יר ו וינו ק, ס(וימיםמס

    .תרופהמינון ה

 מאחר בפרוסטטה בעיות  וה או בלחץ דם גבלטיפול  (יןצזודוקס)כמו  תרופות מקבוצת חוסמי אלפא •
  וןכגה בלחץ הדם שלך )ידיר גרמים מות  יכול לגרום לתסמינים הנופ תרהשהשילוב של שתי 

 סחרחורת(. 

 לב תרופות המכילות סאקוביטריל/ואלסרטאן, המשמשות לטיפול באי ספיקת    •
 

 שימוש בתרופה ומזון
 עם או בלי מזון. ניתן ליטול את התרופה 

 . בתרופההטיפול  בזמןאין לצרוך מיץ אשכוליות 
 

 :הוהנק הריון
את   מניקה,  אם  או  ש  בהריון  או    שאת  ייתכן  חושבת  להימש בהריון  לתכננת  או    הריוןכנס  ברופא  להיוועץ  יש 

 ברוקח לפני נטילת התרופה. 
 אלא אם יש צורך ודאי. הלך הריון מ ב סליידרבאין להשתמש 

 למניעת היריון.   ות באמצעיםאין לתת את התרופה לנשים בגיל הפוריות אלא אם משתמש  
 .ולכן לא צפויה להזיק לתינוקך  יות מאוד קטנות חודרת לחלב אם בכמו  סליידר 

 
 יגה ושימוש במכונות: הנ

ות, עליך  לפני שאתה נוהג או משתמש במכונ   ..הראייה השימוש בתרופה זו יכול לגרום לסחרחורות ולהשפיע על
 . תה מגיב לתרופהלדעת כיצד א 

 
 מידע חשוב על חלק מהרכיבים של התרופה 

מ  סליידר פחות  )  1-מכילה  נתרן  הימ"ג  23מילימול  כי  להגדיר  ניתן  ולכן  בטבלייה,  מבחינה  (  נתרן  נטולת  נה 
 מהותית. 

 
 
 
 



 ? כיצד תשתמש בתרופה. 3
בנוגע    או הרוקח אם אינך בטוח   עליך לבדוק עם הרופא   הוראות הרופא.ל   םתאבה   תמיד כשיר  יש להשתמש בת 

גיל   למבוגרים מעל  זו מיועדת  ואופן הטיפול בתכשיר. תרופה  ויעילות התרופה בילדים לא  18למינון  . בטיחות 
 הוכחה.  
 פול ייקבעו על ידי הרופא בלבד.  אופן הטיהמינון ו

 
 . שעות 6-8פעמים ביום כל   שלוש מ"ג 20של  טבליה אחת  ל הוא: בדרך כלהמינון המקובל 

   מים. עם התרופה את לבלוע יש
 

   .אין לחצות את הטבליה. אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה
 

 אין לעבור על המנה המומלצת. 
 

 ר  עות מינון גבוה יותאם נטלת בט
לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא  ה מייד , פנהתרופה מן  ילד בלע בטעות אם או  יתר  מנת נטלת אם

לתופעות הלוואי   יר את הסיכוןעלולה להגב נטילת התרופה במינון גבוה מהמומלץ . איתך אריזת התרופה
 ידועות של התרופה. ה

 אם שכחת ליטול את התרופה 
 ! נה כפולהאין ליטול מ ן אופ אך בשום מיד כשנזכרת,  יש ליטול מנה  המיועד,בזמן   יטול תרופה זו אם שכחת ל

 יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.   
 . ות עם הרופא גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצ

 
עלולה להחמיר את התסמינים   סליידרבהטיפול    אומית שלהפסקה פת :אם אתה מפסיק את נטילת התרופה

  פחתהה תכן שהרופא יורה על י לא אם הרופא מורה על כך. יק את הטיפול אלהפסי  מהם אתה סובל. אין
  הפסקת הטיפול לגמרי. ספר ימים עד לבמשך מ במינון הדרגתית

 
והמנה   התווית  בדוק  בחושך!  תרופות  ליטול  פאין  תרופ  עםבכל  נוטל  הנך  הרכב  ה.  שהנך  אם  משקפיים 

 זקוק להם.
 . ופא או ברוקחבנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ בריש לך שאלות נוספות אם 

 
 :  תופעות לוואי. 4

  
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת    סליידרכל תרופה, השימוש בבכמו  

 סבול מאף אחת מהן. תופעות הלוואי. ייתכן ולא ת

 : אק את השימוש ולפנות מיד לרופ להפסייש 

יריד  • חווה  אתה  או  אם  בראייה  פתאומית  רא ה  ידועה(.   פתאומי  היי אובדן  לא  הראייה/      )שכיחות  אובדן 

   .תיהןם או בש, זמניים או קבועים ולהתבטא באחת העינייחלקיים, פתאומיים ה יכולים להיותהירידה בראיי

חווה   • מ  הנמשכתזיקפה  אתה  ולפעמים  וממושכ   ותזיקפ   .פותרציב  שעות  4  -יותר  דווחכואבותת  אצל  ,  ו 

 שכיחות לא ידועה(. בבסילדנפיל ) תמשו שהשלאחר  גברים 

 מש אחד מעשרה: תופעות המופיעות ביותר ממשת ( very commonתופעות לוואי שכיחות מאוד )

 . ם וברגלייםידייב אבים כו  שלשול , קשיי עיכולבפנים,   הסמקה ,כאב ראש

   :100משתמשים מתוך   1-10מופיעות ב תופעות ה( commonת )תופעות לוואי שכיחו

אצירת  ,  (אנמיה)  תאי הדם האדומים  פרירידה במססינוסים,  בשפעת, דלקת    דמוייתסמינים    דלקת מתחת לעור, 

חרד  קשיי   נוזלים,   מיגרנותשינה,  תחושת  ות,  רעד,  ומחטים"(  עקצוץ,  "סיכות  של  בחוש    צריבה,,)כמו  ירידה 

  השפעות על רגישות לאור,   ו   ראייה מטושטשתראייה,  ה  על  השפעותהעין,    של  אחוריחלק הבדימום    המישוש,

,  אף סתום,  נזלתשיעול,  מהאף,  , דימום  מפונותדלקת ס,    ורטיגו ,   אדמומיות בעיניים,  בעיןצבעים, גירוי    ראיית 

  זיעת ומיות בעור,  שיער, אדמ נשירת  בפה,    , יובשבבטן  נפיחות, צרבת, טחורים,  מעייםב, דלקת  יבהבק  דלקת 

 .  הגוף חוםבועלייה    לילה, כאבי שרירים, כאב גב

   :1000משתמשים מתוך    1-10 תופעות שמופיעות ב (uncommonאינן שכיחות )תופעות לוואי ש 
שתן  בו/או    דם בנוזל הזרעהופעת  ,  מהפין בעין, דימום    רגילהלא  ה כפולה, תחושה  ירידה בחדות הראייה, ראיי

 ברים.  שדיים בגההגדלת ו

 : )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה( ידועה תופעות לוואי ששכיחותן אינה

 דם.  ה  ירידה בלחץו  שמיעהבפתאומיים   אבדןעור, ירידה או פריחה ב

 

לוואי, הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא    אם אחת מתופעות   אם הופיעה תופעת 

 ן, עליך להתייעץ עם הרופא. הוזכרה בעלו

 
  טיפול עקב לוואי תופעות על דיווח"הקישור   על לחיצה  באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
על   לדיווח המקוון לטופס המפנה w.health.gov.il(ww (הבריאות משרד ראת של  הבית בדף שנמצא " ופתי תר 

 https://sideeffects.health.gov.il, או ע"י כניסה לקישור:  לוואי  תופעות
 ". אוניפארם בע"מ לחילופין, ניתן לדווח לחברת " 

 

https://forms.gov.il/forms/Resources/DowloadSetup/AGFormsDownloadToolbar.htm?formid=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/forms/Resources/DowloadSetup/AGFormsDownloadToolbar.htm?formid=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/forms/Resources/DowloadSetup/AGFormsDownloadToolbar.htm?formid=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/forms/Resources/DowloadSetup/AGFormsDownloadToolbar.htm?formid=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/
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של  וטווח ראייתם  רת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם  מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אח •

 הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע 
 

תאריך התפוגה  .המופיע על גבי האריזה  exp. date)התפוגה ) רופה אחרי תאריך אין להשתמש בת  •
 מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

 

 . מקום מוגן מאורבו   25ºC -מתחת לבטמפרטורה  את התרופה אחסןיש ל אי אחסון:תנ •
 
 

 מידע נוסף . 6

 
 ם: הפעיל התרופה מכילה ג  סף על החומרנו
 

Dicalcium Phosphate Dihydrate, Microcrystalline Cellulose, Povidone, Croscarmellose 

Sodium, Magnesium Stearate, Opadry (Blue, Purple, Red). 
 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
 , בצבע סגול.  ןי צידיה הינן טבליות מצופות עגולות, קמורות משנ סליידר
או    5,7,10,14,15,20אריזה יש קרטון. בכל  וכנסות לתוך אריזתארוזה בתוך מגשיות )בליסטר( אשר מ סליידר

 טבליות. ייתכן ולא כל גדלי האריזות משווקים.   90
 
 
 

 . 6121301, ת"א   21429בעל הרישום: אוניפארם בע"מ, ת.ד.  
 . שייה "מבוא כרמל" פארק תע אוניפארם בע"מ, היצרן וכתובתו: 

 
 01 33602 17 149במשרד הבריאות:  מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.   06/2022עודכן ב 
 ף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים. זה נוסח בלשון זכר. על א לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 בריאות מפורסם במאגר התרופות שבאתר האינטרנט של משרד ההעלון לצרכן 
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 ופה בשינויים שנעשו בעלון. נבקש כי תיידע את המטופלים והלקוחות שלך אשר נוטלים את התר
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