
نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( 1986

يُسوق هذا الدواء بدون وصفة طبيب

تيپتيپوت  سيميكول
قطرات للبلع

المادة الفعالة وتركيزها:
سيميثيكون 20 ملغ/0.3 ملل )66.67 ملغ/1 ملل(

Simethicone 20 mg/0.3 ml (66.67 mg/1 ml)
المواد غير الفعالة ومسببات الأرجية في المستحضر - انظر البند 

"معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء" والفصل 6.
اقرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه 

النشرة على معلومات ملخصة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة 
إضافية، فراجع الطبيب أو الصيدلي.

يتوجب عليك استعمال المستحضر وفقًا للتعليمات المذكورة في بند 
الجرعة الدوائية في هذه النشرة. استشر الصيدلي إذا كنت بحاجة إلى 
معلومات إضافية. يتوجب عليك مراجعة الطبيب إذا تفاقمت أعراض 

المرض أو إذا لم تتحسن.
1. لأي غرض مخصص هذا الدواء؟

الدواء مخصص لتخفيف آلام البطن لدى الأطفال الرضع والأولاد 
الصغار، الناجمة عن تراكم الغازات.

الفصيلة العلاجية: أدوية للتخفيف من الغازات في الجهاز الهضمي.
2. قبل استعمال الدواء:

 لا يجوز استعمال الدواء إذا:

• عُلم بوجود حساسية )أرجية( للمادة الفعالة أو لأي من 	
المركّبات الأخرى التي يحتوي عليها الدواء )انظر الفصل 6(.

 التفاعلات بين الأدوية:
إذا كان الولد يستعمل الآن، أو قد استعمل مؤخرًا أدوية أخرى بما 
في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات غذائية، فأخبر الطبيب 

أو الصيدلي بذلك. خاصةً إذا كان الولد يستعمل:
• ليڤوثيروكسين لعلاج الاضطرابات في الغدة الدرقية. قد يقلل 	

تيپتيپوت سيميكول كمية ليڤوثيروكسين التي يتم امتصاصها 
ويضعف من تأثيره.

 الحمل، الإرضاع والخصوبة:
تيپتيپوت سيميكول مخصص تحديدًا للأولاد. إذا كنتِ بالغة 

وتستعملين الدواء، فيجب استشارة الطبيب أو الصيدلي قبل البدء 
بالعلاج إذا كنتِ حاملً، قد تكونين حاملً، تخططين للحمل أو 

مرضعًا.
لا يجوز استعمال المستحضر في فترة الحمل إلا إذا أمرك الطبيب 

بذلك.
 معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء:

 يحتوي الدواء على 1.2 ملغ من بينزوات الصوديوم في كل 
0.6 ملل. قد يزيد بينزوات الصوديوم من حدة اليرقان )اصفرار 

الجلد والعينين( لدى الأطفال الرضع حتى عمر 4 أسابيع.

يحتوي الدواء على أقل من 23 ملغ من الصوديوم في كل جرعة 
ولذلك يعتبر خاليًا من الصوديوم.

3. كيف تستعمل الدواء؟
عليك استشارة الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة 

الدوائية ومن كيفية العلاج بالمستحضر.
الجرعة الدوائية المتّبعة عادةً هي:

0.3 ملل )20 ملغ( قبل كل وجبة طعام. يمكن رفع الجرعة الدوائية 
إلى 0.6 ملل )40 ملغ( عند الحاجة.

يُمنع تجاوز 12 جرعة من 0.3 ملل أو 6 جرعات من 0.6 ملل 
)240 ملغ بالمجموع الكلي( خلال 24 ساعة.

من المفضل استشارة الطبيب خلال فترة العلاج بالدواء بهدف 
تشخيص المسبب لتراكم الغازات.

يمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.
كيفية الاستعمال:

خضّه جيدًا قبل الاستعمال. 	.1
املأ المحقنة المرفقة إلى المستوى المرغوب به واقطر في الفم. 	.2
بعد الاستعمال يجب فصل أجزاء المحقنة عن بعضها وشطف  	.3

جزأيَ المحقنة جيدًا بالماء الفاتر.
عند استعمال الأدوية السائلة، يجب عليك استعمال المحقنة أو 

القطارة المخصصتين لقياس الكمية الصحيحة من الدواء. إذا لم 
يتم إرفاق أداة قياس بالعبوة، فاستشر الصيدلي. لا يجوز استعمال 

الملعقة الصغيرة البيتية لقياس كمية الدواء. تختلف الملاعق الصغيرة 
البيتية من حيث حجمها وقد لا تحصل على كمية الدواء الصحيحة 

عند استعمالها.
إذا تناول الولد جرعة مفرطة أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، فتوجه 

فورًا إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر 
معك عبوة الدواء.

إذا نسيت إعطاء الدواء في الوقت المحدد، فلا يجوز إعطاء جرعة 
مضاعفة. أعطِ الجرعة القادمة في الوقت الاعتيادي واستشر 

الطبيب.
لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! راجع الملصق وتأكد من الجرعة 
في كل مرة تتناول فيها دواءً. ضع النظارات الطبية إذا كنت بحاجة 

إليها.
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول استعمال الدواء، فاستشر 

الطبيب أو الصيدلي.
4. الأعراض الجانبية:

مثل أي دواء، قد يؤدي استعمال تيپتيپوت سيميكول إلى نشوء 
أعراض جانبية عند بعض المستعملين. لا تقلق عند قراءة قائمة 

الأعراض الجانبية. قد لا يعاني الولد من أي واحد منها.
الأعراض الجانبية المحتملة هي الغثيان، الإمساك أو رد الفعل 

التحسسي مثل الطفح الجلدي، الحكة الجلدية، انتفاخ الوجه أو اللسان 
أو الصعوبات في التنفس.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية أو إذا كنت 
تعاني من عرض جانبي لم يذُكر في هذه النشرة، فعليك استشارة 

الطبيب.

التبليغ عن الأعراض الجانبية:
بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط 

على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبية عقب العلاج الدوائي" 
 الموجود في الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة 

)www.health.gov.il( والذي يوجه إلى الاستمارة المتصلة 
للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق الدخول إلى الرابط:

https://sideeffects.health.gov.il/
5. كيف يجب تخزين الدواء؟

امنع التسمم! هذا الدواء، وأي دواء آخر، يجب حفظه في مكان مغلق 
بعيدًا عن متناول أيدي الأولاد و/أو الأطفال الرضع وعن مجال 

رؤيتهم، وبذلك ستمنع التسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة 
من الطبيب.

لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية ‎(exp.)‎ المدون 
على العبوة. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من 

ذلك الشهر.
‎.25°C‎ يجب التخزين في درجة حرارة أقل من

بعد فتح تيپتيپوت سيميكول لأول مرة يمكن استعماله لمدة شهرين.
6. معلومات إضافية:

بالإضافة إلى المادة الفعالة، يحتوي الدواء أيضًا على:
Polysorbate 80, Sorbitan Monostearate 60, 
Microcrystalline cellulose, Strawberry Flavour, 
Citric acid (anhydrous), Sodium Benzoate, 
Sodium Citrate, Xanthan Gum, Saccharin 
sodium, Purified Water.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:
قنينة زجاجية تحتوي على 30 ملل من المستحلب الأبيض واللزج 

بطعم الفراولة.
اسم المصنعّ/صاحب الامتياز وعنوانه: ك ص ط للصناعات 

الكيميائية م.ض.، شارع هكيدما 3، كريات ملآخي.
تم تحرير هذه النشرة في 06/2022 وفقًا لإرشادات وزارة الصحة.

رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 
533826579

من أجل التبسيط ولتسهيل القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 
المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.
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