
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו - 1986

 התרופה משווקת על פי 
מרשם רופא בלבד

טבעקוטן®
קרם לעור

הרכב
 קלוטרימזול 1%
)Clotrimazole(

דקסאמטזון אצטט 0.044% 
)Dexamethasone acetate(

 ניאומיצין סולפט 0.645%
)Neomycin sulfate(

לרשימת החומרים הבלתי פעילים 
בתכשיר ראה פרק 6 - “מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם 
זה מכיל  עלון  תשתמש בתרופה. 
מידע תמציתי על התרופה. אם יש 
לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא 

או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. 
אל תעביר תרופה זו לאחרים. היא 
עלולה להזיק להם אפילו אם נראה 

לך כי מצבם הרפואי דומה. 

למה מיועדת התרופה?  .1
לטיפול בזיהום פטרייתי בעור כאשר 
מעורבים בו דלקת ו/או זיהום משני. 

קבוצה תרפויטית:
קלוטרימזול: נוגד פטריות ממשפחת 

האימידזולים 
דקסאמטזון: קורטיקוסטרואיד

ניאומיצין: אנטיביוטיקה ממשפחת 
האמינוגליקוזידים

לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה זו:

אם אתה רגיש )אלרגי( לאחד   -
ממרכיביה הפעילים של התרופה, 
אלכוהול  צטוסטיאריל  למרכיב 
בנזיל   ,)cetostearyl alcohol(
אלכוהול או למרכיבים האחרים 
המופיעים בפרק 6 - "מידע נוסף", 

בעלון זה.
אם אתה סובל מזיהומים ויראליים   -
)כגון הרפס או אבעבועות רוח(, 
משחפת העור, מעגבת )מחלת 

מין(.
לטיפול בדלקת אוזן חיצונית אם   -

קיים נקב בעור התוף.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש 
בתרופה:

אם אתה רגיש למזון כלשהו או   ∙
לתרופה כלשהי, עליך להודיע על 
כך לרופא לפני השימוש בתרופה.

אין להשתמש בתרופה למטרה שונה   ∙
מזו שלשמה נרשמה.

אין להשתמש בתרופה זו על שטחי   ∙
 עור נרחבים, על פצעים פתוחים ו/או
לתקופות ממושכות )יותר מ- 4 

שבועות(.
אין לתת לתרופה לבוא במגע עם   ∙
עיניים ורקמות ריריות. במקרה של 

מגע יש לשטוף היטב במים.
זהירות מיוחדת נדרשת בשימוש   ∙
השימוש  ובמתבגרים.  בילדים 
בגילאים אלה חייב להיות מלווה 

במעקב רפואי.
אין לתת לתכשיר לבוא במגע עם   ∙
הפנים במקרה של דלקת עור סביב 
הפה או אם אתה סובל מחזזית ורודה 

.)Rosacea(
במידה ולא הותווה על-ידי הרופא   ∙
יש להימנע מחבישה אוטמת באזור 
חבישה  מהווים  )חיתולים  הנגוע 

אוטמת(.
במקרה של טיפול בתרופה באזור   ∙
המכוסה בחיתול, אין להדקו יתר על 

המידה. 

ספר  בטבעקוטן,  הטיפול  לפני 
לרופא אם: 

את בהיריון או מיניקה  ∙
∙ אתה סובל או אם סבלת בעבר 

מליקוי בתפקוד:
הכבד  -

מערכת החיסון  -
מערכת הנשימה )כגון אסטמה(  -

מערכת כלי הדם  -
אתה סובל או אם סבלת בעבר מ:  ∙

גלאוקומה או קטראקט )בשימוש   -
ממושך(
סוכרת  -

לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  אם 
לאחרונה, תרופות אחרות, כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 

ספר על כך לרופא או לרוקח. 

היריון והנקה
אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ 
ברופא לפני התחלת הטיפול אם את 

בהיריון או מיניקה.
אם הרופא אישר שימוש בתרופה 
לאישה מיניקה, אין למרוח על החזה 

לפני ההנקה. 

טיפול בילדים
על ההורים לדווח לרופא המטפל על 
כל תופעות הלוואי וכן על כל תרופה 

נוספת הניתנת לילד.
אין להמשיך בטיפול בתינוקות ובילדים 
יותר משבועיים בלי הוראה מפורשת 

מהרופא.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 
של התרופה

תרופה זו מכילה צטוסטיאריל אלכוהול 
העלול לגרום לתגובות עוריות מקומיות 

כגון דלקת עור ממגע.
תרופה זו מכילה 1 גרם בנזיל אלכוהול 
בכל 100 גרם קרם. בנזיל אלכוהול 
עלול לגרום לתגובות אלרגיות ולגירוי 

מקומי קל.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
הוראות  לפי  להשתמש  יש  תמיד 
הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או 

הרוקח אם אינך בטוח.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי 
הרופא בלבד.

המינון המקובל בדרך כלל הוא: מריחה 
פעמיים ביום )בוקר וערב(.

הוראות השימוש:
יש למנוע מגע התרופה עם העיניים 

ורקמות ריריות )כגון בפה ובאף(.
במקרה של מגע יש לשטוף היטב 

במים.
יש למרוח את הקרם בשכבה דקה על 

האזור הנגוע, ולעסות לתוך העור.
אין לעבור על המנה המומלצת 

על-ידי הרופא. 
אם תוך מספר ימים לא חל שיפור 
במצב או אף חלה הרעה, יש לפנות 

לרופא שנית.
זו בזמנים  יש להשתמש בתרופה 
קצובים כפי שנקבע על-ידי הרופא 

המטפל.
תרופה זו מיועדת לשימוש חיצוני 

בלבד.

אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
 פנה מיד לרופא או לחדר מיון של 
אריזת התרופה  והבא  חולים  בית 

איתך. 
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין 
להפסיק את הטיפול בתרופה ללא 

התייעצות עם הרופא.

להצלחת  לסייע  תוכל  כיצד 
הטיפול?

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק 
התווית והמנה בכל פעם שהנך 
נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע 
לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 

או ברוקח.

תופעות לוואי:  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בקרם 
לתופעות  לגרום  עלול  טבעקוטן 

לוואי. 
אל תיבהל למקרא רשימת תופעות 
הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת 

מהן.

יש להפסיק את הטיפול ולפנות 
לרופא מיד 

אם מופיעה תגובה אלרגית, אם   ∙
מופיעים גירוי יתר, פריחה או דלקת 
לפני  קיימים  היו  מקומיים שלא 
השימוש בתרופה )נדיר(, נפיחות 
בפנים, בלשון או בגרון, קשיי נשימה 
או בליעה, סחרחורת, עלפון, חולשה, 

בחילה, או שלפוחיות בעור.
אם לא חל שיפור במצבך או חלה   ∙

הרעה )נדיר(.

תופעות לוואי נוספות
גרד, פריחה, צריבה, חוסר נוחות, 
נפיחות, גירוי או אדמומיות או קילוף 

של העור.
בעיות שמיעה.

בעיות בכליות )כגון כאב במתן שתן 
או דם בשתן(.

איבוד זמני של חוש הריח או חוש 
הטעם.

אם  לוואי,  תופעת  הופיעה  אם 
אחת מתופעות הלוואי מחמירה, 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי 
שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ 

עם הרופא. 
דיווח על תופעות לוואי 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד 
הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
“דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר 
)www.health.gov.il( משרד הבריאות 
לדיווח על  המפנה לטופס המקוון 
כניסה  על-ידי  או  לוואי,  תופעות 

לקישור: 
https://sideeffects.health.gov.il

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה   ∙
סגור  במקום  לשמור  יש  אחרת 
מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או 
תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. 
הוראה  ללא  להקאה  אל תגרום 

מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך   ∙
התפוגה )Exp. Date( המופיע על 
גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס 

ליום האחרון של אותו חודש.
או  לביוב  תרופות  להשליך  אין   ∙
כיצד  לאשפה. שאל את הרוקח 
להשמיד תרופות שאינן בשימוש. 
על  לשמור  יעזרו  אלו  אמצעים 

הסביבה.
.25ºC -יש לאחסן מתחת ל  ∙

 12 ניתן להשתמש בתרופה עד   ∙
חודשים לאחר פתיחת השפופרת 
לראשונה, אך לא יאוחר מתאריך 

התפוגה.

מידע נוסף  .6
הפעילים  החומרים  על  נוסף 

התרופה מכילה גם:
Octyldodecanol, cetostearyl 
alcohol, cetyl esters wax, sorbitan 
monostearate, polysorbate 60, 
benzyl alcohol, purified water.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן 

האריזה:
בכל אריזה שפופרת, המכילה 15 גרם 

קרם בצבע לבן-בז'.

שם בעל הרישום והיצרן וכתובתו 
טבע ישראל בע"מ,

רח' דבורה הנביאה 124, תל אביב 
.6944020

בפנקס  התרופה  רישום  מספר 
במשרד  הממלכתי  התרופות 

הבריאות: 115-99-29683

העלון נערך במרץ 2022 בהתאם 
להנחיות משרד הבריאות.

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון 
זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 

התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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PATIENT PACKAGE INSERT 
IN ACCORDANCE WITH THE 

PHARMACISTS’ REGULATIONS 
(PREPARATIONS) - 1986

The medicine is dispensed with  
a doctor’s prescription only

Tevacutan®

Skin cream
Composition
Clotrimazole 1%
Dexamethasone acetate 0.044%
Neomycin sulfate 0.645%

For the list of inactive ingredients 
in the preparation, see section 6 – 
“Further information”.
Read this leaflet carefully in its 
entirety before using the medicine. 
This leaflet contains concise 
information about the medicine. If 
you have further questions, refer to 
the doctor or pharmacist. 
This medicine has been prescribed 
for the treatment of your ailment. Do 
not pass this medicine on to others. 
It may harm them even if it seems 
to you that their medical condition 
is similar.

1. WHAT IS THE MEDICINE 
INTENDED FOR? 

For the treatment of a fungal 
infection of the skin involving 
inflammation and/or secondary 
infection.
Therapeutic group: 
Clotrimazole: imidazole antifungal
Dexamethasone: corticosteroid
Neomycin:  aminoglycoside 
antibiotic

2. B E F O R E  U S I N G  T H E 
MEDICINE 

Do not use this medicine:
- if you are sensitive (allergic) to 

any of the active ingredients 
of the medicine, to cetostearyl 
alcohol, benzyl alcohol or to the 
other ingredients listed in section 
6 – “Further information” in this 
leaflet. 

- if you are suffering from viral 
infections (e.g., herpes or 
chickenpox), from tuberculosis 
of the skin, from syphilis (a 
venereal disease).

- for treatment of external ear 
inflammation if the eardrum is 
perforated.

Special warnings regarding use 
of the medicine: 
∙ If you are sensitive to any food 

or medicine, inform the doctor 
before using the medicine.

∙ Do not use this medicine for a 
purpose other than for which it 
has been prescribed.

∙ Do not use this medicine on 
extensive areas of the skin, 
on open wounds and/or for 
prolonged periods (more than 4 
weeks).

∙ Do not allow this medicine to 
come into contact with the eyes 
and mucous membranes. In case 
of contact, rinse thoroughly with 
water.

∙ Special caution is required when 
using in children and adolescents. 
Use at these ages requires 
medical supervision.

∙ In case of dermatitis around the 
mouth or if you have rosacea, do 
not allow this preparation to come 
into contact with the face.

∙ Unless indicated by the doctor, 
avoid occlusive dressing in 
the affected area (diapers are 
considered occlusive dressing).

∙ In case of treatment with the 
medicine in an area covered 
with a diaper, do not close it too 
tightly.

Before treatment with Tevacutan, 
tell the doctor if:

You are pregnant or breastfeeding ∙
You are suffering, or have suffered  ∙
in the past, from impaired function 
of the:
- liver
- immune system
- respiratory system (e.g., 

asthma)
- vascular system

∙ You are suffering, or have suffered 
in the past, from:
- glaucoma or cataract (with 

prolonged use)
- diabetes

If you are taking, or have recently 
taken, other medicines, including 
non-prescription medicines and 
nutritional supplements, tell the 
doctor or pharmacist.
Pregnancy and breastfeeding
If you are pregnant or breastfeeding, 
do not use this medicine without 
consulting the doctor before 
starting treatment.
If the doctor approved use of 
the medicine for a breastfeeding 
woman, do not apply to the breast 
before breastfeeding.
Treatment in children
Parents must inform the attending 
doctor of all side effects as well as 
any other medicine being given to 
the child.
Do not carry on treating infants and 
children for more than two weeks 
without explicit instruction from the 
doctor.
Important information about 
some of the ingredients of the 
medicine
This medicine contains cetostearyl 
alcohol, which may cause localized 
skin reactions such as contact 
dermatitis.
This medicine contains 1 gram 
benzyl alcohol in every 100 gram 
cream. Benzyl alcohol may cause 
allergic reactions and mild localized 
irritation.

3. HOW SHOULD yOU USE THE 
MEDICINE?

Always use according to the 
doctor’s instructions. Check with 
the doctor or pharmacist if you are 
uncertain.
The dosage and treatment 
regimen will be determined by 
the doctor only.
The usual dosage is generally: 
apply twice a day (morning and 
evening).
Instructions for use:
Avoid contact between the 
medicine and the eyes and mucous 
membranes (e.g., in the mouth and 
nose).
In case of contact, rinse thoroughly 
with water.
Apply a thin layer of cream on the 
affected area and massage into 
the skin.
Do not exceed the dose 
recommended by the doctor.
If within a few days there is no 
improvement in your condition or if 
it even worsens, refer to the doctor 
again.
Use this medicine at specified time 
intervals as determined by the 
attending doctor.
This medicine is intended for 
external use only.
If a child accidentally swallowed 
the medicine, immediately refer to 
a doctor or proceed to a hospital 
emergency room and bring the 
package of the medicine with you.
Even if there is an improvement in 
your health, do not stop treatment 
with this medicine without 
consulting the doctor.
How can you contribute to the 
success of the treatment?
Do not take medicines in the dark! 
Check the label and the dose 
each time you take a medicine. 
Wear glasses if you need them. 
If you have further questions 
regarding use of the medicine, 
consult a doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS:
As with any medicine, use of 
Tevacutan cream may cause side 
effects. 
Do not be alarmed by the list of side 
effects. You may not suffer from any 
of them. 
Discontinue treatment and refer 
immediately to the doctor
∙	In the case of an allergic reaction, 

in cases of excessive irritation, 
localized rash or inflammation 
that did not exist before use of 
the medicine (rare), swelling of the 
face, tongue or throat, difficulty 
in breathing or swallowing, 
dizziness, fainting, weakness, 
nausea, or skin blisters.

∙ If your condition does not improve 
or if it worsens (rare). 

Additional side effects
Itching, rash, burning, discomfort, 
swelling, irritation or redness or 
peeling of the skin.
Hearing problems.
Kidney problems (e.g., pain when 
passing urine or blood in the 
urine).
Temporary loss of sense of smell 
or taste.
If a side effect occurs, if any of 
the side effects worsen, or if you 
are suffering from a side effect 
not mentioned in the leaflet, 
consult the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to 
the Ministry of Health by clicking 
on the link “Report Side Effects 
of Drug Treatment” found on the 
Ministry of Health homepage  
(www.health.gov.il) that directs you 
to the online form for reporting side 
effects, or by entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il

5. HOW SHOULD THE MEDICINE 
BE STORED?

∙ Avoid poisoning! This medicine, 
and any other medicine, should 
be kept in a safe place out of the 
reach of children and/or infants in 
order to avoid poisoning. Do not 
induce vomiting without explicit 
instruction from the doctor. 

∙ Do not use the medicine after 
the expiry date (Exp. Date) that 
appears on the package. The 
expiry date refers to the last day 
of that month. 

∙ Do not discard medicines in the 
wastewater or waste bin. Ask 
the pharmacist how to dispose 
of medicines no longer in use. 
These measures will help protect 
the environment.

∙ Store below 25ºC.
∙ The medicine can be used for up 

to 12 months after first opening 
the tube, but no later than the 
expiry date.

6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredients, 
the medicine also contains:
Octyldodecanol, cetostearyl 
alcohol, cetyl esters wax, sorbitan 
monostearate, polysorbate 60, 
benzyl alcohol, purified water.
What the medicine looks like and 
the contents of the package:
Every package contains a tube 
which contains 15 grams of white 
to beige cream.
Name of Manufacturer and 
License Holder and its Address:
Teva Israel Ltd.,
124 Dvora HaNevi’a St., Tel Aviv 
6944020.
Registration number of the 
medicine in the National Drug 
Registry of the Ministry of Health: 
115-99-29683
The leaflet was revised in 
March 2022 according to MOH 
guidelines.
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