
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

أيموڤیچ 70 ملغ 
أيموڤیچ 140 ملغ

محلول للحقن تحت الجلد ضمن قلم جاهز للإستعمال
المادة الفعالة:

erenumab 70 mg/ml إرينوماب 70 ملغ/ملل 
erenumab 140 mg/ml إرينوماب 140 ملغ/ملل 

المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر: أنظر الفقرة 2 "قبل إستعمال الدواء" والفقرة 6 "معلومات إضافية".
لديك  توفرت  الدواء. إذا  عن  معلومات موجزة  على  النشرة  هذه  للدواء. تحتوي  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  هذة  إقرأ 

أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
وُصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة.

1. لأي غرض مخصص الدواء؟
أيموڤیچ مخصص لمنع الشقيقة لدى الكبار الذين يقاسون على الأقل 4 أيام من الشقيقة في الشهر في موعد بدء العلاج بـ أيموڤیچ.   

الفصيلة العلاجية: من مسكنات الآلام، مستحضرات مضادة للشقيقة. 

 CGRP للجزيء  المستقبل  حجب  طريق  عن  أيموڤیچ  ويعمل  النسيلة  أحادية  أضداد  المسماة  الأدوية  لمجموعة  أيموڤیچ  ينتمي 
)calcitonin gene-related peptide( وبذلك يقلل من عمل الجزيء الذي وجدت صلة بينه وبين الشقيقة.

2. قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة إرينوماب أو لكل واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء )أنظر الفقرة 6 "معلومات   ∙
إضافية"(.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
قبل العلاج بـ أيموڤیچ، إحك للطبيب إذا:

كان لديك في الماضي رد فعل تحسسي لمطاط اللاتكس. وعاء هذا الدواء يحتوي على مطاط لاتكس بداخل الغطاء.  ∙
كنت تعاني من مرض في القلب والأوعية الدموية. لم يتم إختبار أيموڤیچ لدى متعالجين يعانون من أمراض معينة في القلب والأوعية   ∙

الدموية.
توجه حالاً لطبيبك أو لتلقي مساعدة طبية طارئة بشكل عاجل:

إذا ظهرت لديك أية أعراض لرد فعل تحسسي خطير مثل طفح أو إنتفاخ، عادة للوجه، الفم، اللسان أو الحنجرة؛ أو صعوبة في التنفس.   ∙
يمكن أن تحدث ردود فعل تحسسية خطيرة خلال دقائق لكن بعضها قد يحدث بعد أكثر من أسبوع من إستعمال أيموڤیچ.

إتصل بطبيب إذا كان لديك إمساك وتوجه على الفور لمساعدة طبية إذا تطوّر لديك إمساك مع ألم بطني مستمر أو شديد ويترافق بتقيؤات،   ∙
أو متوسطة، مع  المُعالجة بـ أيموڤیچ. هذا عادةً ما يكون بقوة خفيفة  الشعور بالإمتلاء. قد يحصل إمساك عندما تتم  أو  البطن  إنتفاخ 
ذلك، لدى عدد من المتعالجين الذين يستعملون أيموڤیچ كان الإمساك ذو مضاعفات جدية ومكثوا في المستشفى. بعض الحالات إحتاجت 

عملية جراحية.  
الأطفال والمراهقون:

لا تتوفر معلومات بخصوص سلامة ونجاعة إستعمال هذا المستحضر لدى الأطفال والمراهقين.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية: 

إذا كنت تستعمل، أو إذا استعملت مؤخراً، أو من شأنك أن تستعمل أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية وإضافات 
غذائية، إحكِ للطبيب أو الصيدلي عن ذلك. 

الحمل والإرضاع:
إذا كنت حامل أو مرضعة، تعتقدين بأنه من شأنك أن تكوني حامل، أو تخططين للحمل، إستشيري طبيبك قبل إستعمال الدواء.

الحمل
يقرر طبيبك فيما إذا يتوجب عليك التوقف عن إستعمال أيموڤیچ خلال فترة الحمل.

الإرضاع
الأولية،  الفترة  هذه  بعد  الولادة، لكن  تلي  التي  الأولى  الأيام  الأم خلال  إلى حليب  تنتقل  أيموڤیچ  مثل  النسيلة  الأضداد وحيدة  بأن  يُعرف 
أثناء الإرضاع لكي يساعدك على إتخاذ القرار فيما إذا يتوجب عليك  بالإمكان إستعمال أيموڤیچ. تحدثي مع طبيبك حول إستعمال أيموڤیچ 

التوقف عن الإرضاع أو التوقف عن إستعمال أيموڤیچ.
السياقة وإستعمال الماكنات:

من غير المتوقع أن يؤثر أيموڤیچ أو له تأثير ضئيل على قدرتك على السياقة وتشغيل الماكنات.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء:

أيموڤیچ يحتوي على الصوديوم.
أيموڤیچ يحتوي على أقل من 1 ميلليمول )23 ملغ( صوديوم لكل مقدار دوائي ـ أي عملياً "خال من الصوديوم".

3. كيفية إستعمال الدواء؟
يجب إستعمال المستحضر دائماً بحسب تعليمات الطبيب. 

عليك الإستيضاح من الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بما يتعلق بالمقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط. 

المقدار الدوائي الإعتيادي عادة هو:
إذا وصف لك طبيبك مقداراً دوائياً قدره 70 ملغ، فعليك تلقي حقنة واحدة من أيموڤیچ 70 ملغ كل أربعة أسابيع.

أيموڤیچ 70 ملغ كل  أو حقنتين من  أيموڤیچ 140 ملغ  إذا وصف لك طبيبك مقداراً دوائياً قدره 140 ملغ، فعليك تلقي حقنة واحدة من 
أربعة أسابيع.

في حال تلقيك حقنتين من أيموڤیچ 70 ملغ، فيجب أن تعطى الحقنة الثانية حالاً بعد الحقنة الأولى وفي منطقة حقن مختلفة. تأكد من حقنك 
لكامل المحتوى الموجود بالقلمين الجاهزين للإستعمال. 

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
طريقة الإستعمال

أيضاً  في فخذك. يمكن  أو  بطنك  في  الحقنة  يعالجك حقن  الذي  أو  أنت  الجلد(. يمكنك  تحت  الجلد )حقنة  تحت  من  أيموڤیچ كحقنة  يُعطى 
إستعمال المنطقة الخارجية من أعلى الذراع كمنطقة للحقن لكن فقط إذا كان شخص آخر يحقن لك. إذا إحتاج الأمر لحقنتين، فيجب حقنهما 
في مكانين مختلفين للحقن وذلك لتجنب حدوث قساوة للجلد ولا يجوز حقنهما في أماكن يكون فيها الجلد حساساً، مُتكدماً، أحمراً أو قاسياً. 
يقوم طبيبك أو الممرضة بإرشادك أو إرشاد الذي يعالجك حول الطريقة الصحيحة لتحضير وحقن أيموڤیچ. لا تحاول حقن أيموڤیچ قبل 

تلقي الإرشاد.
أقلام أيموڤیچ الجاهزة للإستعمال مخصصة للإستعمال لمرة واحدة لكل قلم منفرد.

لمعلومات مفصلة حول طريقة الحقن، أنظر "تعليمات إستعمال أقلام أيموڤیچ الجاهزة للإستعمال" في نهاية النشرة.
مدة العلاج

إذا لم تلاحظ حصول أي تأثير للعلاج بعد 3 أشهر، بلغ الطبيب عن ذلك الذي سيقرر فيما إذا يتوجب عليك مواصلة العلاج.     
إذا إستعملت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر

إحك لطبيبك إذا تلقيت أكثر مما أنت بحاجة لتلقيه من أيموڤیچ أو إذا تم إعطاء المقدار الدوائي أبكر من المطلوب.
وأحضر  المستشفى  في  الطوارئ  لغرفة  أو  الطبيب  حالاً إلى  الدواء، توجه  من  بالخطأ  بلع طفل  إذا  مقداراً دوائياً مفرطاً أو  إستعملت  إذا 

معك علبة الدواء.

إذا نسيت إستعمال الدواء
إذا نسيت إستعمال مقداراً دوائياً من أيموڤیچ، إستعمله بأسرع ما يمكن بعد أن أدركت ذلك.  ∙

بعد ذلك، إتصل بطبيبك، الذي سيبلغك متى يتوجب عليك إستعمال المقدار الدوائي القادم. تقيد بجدول الأوقات الجديد بحسب ما أوصاك   ∙
طبيبك بالضبط.

يجب المواظبة على العلاج بحسب توصية الطبيب.

في حال توقفك عن إستعمال الدواء
لا يجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون إستشارة الطبيب حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية. من شأن الأعراض أن تعود 

إذا توقفت عن العلاج.
الدوائي في كل مرة تستعمل فيها دواء.  المقدار  الدواء والتأكد من  العتمة! يجب تشخيص طابع  الأدوية في  لا يجوز إستعمال 

إذا لزم الأمر ذلك. ضع النظارات الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال هذا الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية
الجائز  الجانبية. من  الأعراض  قائمة  من  تندهش  المستعملين. لا  بعض  عند  أعراضاً جانبية  يسبب  قد  أيموڤیچ  إستعمال  دواء، إن  بكل  كما 

ألا تعاني أياً منها.
مفصّلة فيما يلي الأعراض الجانبية المحتملة. غالبية هذه الأعراض هي بسيطة حتى متوسطة.

أعراض جانبية شائعة )تظهر لدى حتى مستعمل واحد من بين عشرة(:
بإستعمال  تتعلق  الفقرة "تحذيرات خاصة  التنفس )أنظر  في  مثل طفح، إنتفاخ، شرى )urticaria( أو صعوبة  فعل تحسسية  ردود   ∙

الدواء"(
إمساك  ∙

حكة  ∙
تقلصات عضلية   ∙

ردود فعل في منطقة الحقن، مثل ألم، إحمرار وإنتفاخ في المنطقة التي أعطيت فيها الحقنة  ∙

أعراض جانبية شيوعها غير معروف )أعراض شيوعها لم يحدد بعد(:
تقرحات في الفم والشفتين  ∙

تساقط الشعر  ∙
طفح  ∙

النشرة، عليك  في  يذكر  لم  جانبي  عرض  من  تعاني  عندما  أو  الجانبية  الأعراض  إحدى  تفاقمت  جانبي، إذا  عرض  ظهر  إذا 
إستشارة الطبيب.

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود على 
عن  أعراض جانبية، أو  عن  للتبليغ  المباشر  النموذج  إلى  يوجهك  الصحة )www.health.gov.il( الذي  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة 

https://sideeffects.health.gov.il   :طريق تصفح الرابط

5. كيفية تخزين الدواء؟
الرضع، وذلك  أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو  الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداً عن متناول  التسمم! يجب حفظ هذا  تجنب   ∙

لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. 
إلى  إنقضاء الصلاحية  العلبة. يشير تاريخ  إنقضاء تاريخ الصلاحية )exp.date( الذي يظهر على ظهر  الدواء بعد  لا يجوز إستعمال   ∙

اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين:

يجب التخزين في البراد )8 - 2 درجة مئوية(. لا يجوز التجميد.  ∙
يجب تخزين القلم الجاهز للإستعمال في العلبة الخارجية لحمايته من الضوء.  ∙

بعد إخراج الدواء من البراد، بالإمكان تخزينه بدرجة حرارة لا تزيد عن 30 درجة مئوية في العلبة الخارجية وإستعماله خلال 7 أيام.   ∙
لا يجوز إعادة الدواء إلى البراد.

لا تستعمل الدواء إذا كنت تلاحظ أن المحلول يحتوي على جزيئات، عكر أو أصفر بشكل واضح.  ∙
لا ترمِ الأدوية إلى مياه المجاري أو القمامة المنزلية. إسأل الصيدلي عن كيفية التخلص من الأدوية التي لم تعد تستعملها. تساعد هذه   ∙

الوسائل في الحفاظ على البيئة.

6. معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أيضاً:

sucrose, glacial acetic acid, polysorbate 80, sodium hydroxide, water for injection
كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:

محلول رائق حتى حليبي قليلاً، عديم اللون حتى لون أصفر فاتح وخالٍ من الجزيئات.
تحتوي العلبة على قلم واحد جاهز للإستعمال )1 ملل(، للإستعمال لمرة واحدة.

إسم صاحب الإمتياز والمستورد وعنوانه: نوڤارتيس إسرائيل م.ض.، ص.ب. 7126، تل ـ أبيب.
تم إعدادها في حزيران 2022 بموجب تعليمات وزارة الصحة.
رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:

162 89 35707 أيموڤیچ 70 ملغ 
164 09 36005 أيموڤیچ 140 ملغ 

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

تعليمات إستعمال أقلام أيموڤیچ الجاهزة للإستعمال
صورة لـ أيموڤیچ 70 ملغ قلم جاهز للإستعمال )ذو جسم بلون أزرق فاتح، زر تشغيل بنفسجي، غطاء أبيض وصمام للأمان أخضر اللون( 

قبل الإستعمال بعد الإستعمال

تاريخ إنتهاء الصلاحية

نافذة

تاريخ إنتهاء الصلاحية

نافذة صفراء
)تم الحقن(

محلول

صمام للأمان أخضر )الإبرة 
في الداخل(

غطاء أبيض في مكانه

صمام للأمان أخضر 
)الإبرة في الداخل(

غطاء أبيض تمت إزالته

إنتبه: الإبرة داخل صمام 
الأمان الأخضر.

زر تشغيل بنفسجي

שלב 3: הזרק
)ז(

המשך לאחוז בעור המתוח/צבוט. כאשר המכסה מוסר, הנח את סגר הבטיחות של 
העט על העור בזווית של 90 מעלות. המחט נמצאת בתוך סגר הבטיחות.

שים לב: אל תיגע עדיין בכפתור האתחול.
)ח(

דחוף את העט בחוזקה למטה על העור עד שהוא מפסיק לזוז.

שים לב: עליך לדחוף מטה עד הסוף, אך אל תיגע בכפתור האתחול עד שאתה מוכן 
להזריק.

)ט(
לחץ על כפתור האתחול. אתה תשמע קליק.

)י(
הסר את אגודלך מהכפתור, אך המשך ללחוץ למטה על העור. ההזרקה יכולה 

להימשך כ- 15 שניות.

שים לב: כאשר ההזרקה הושלמה, החלון יהפוך משקוף לצהוב וייתכן שתשמע קליק שני.

שים לב:
לאחר שתסיר את העט מן העור, המחט תכוסה באופן אוטומטי על ידי סגר הבטיחות.  ∙
כאשר תסיר את העט, אם החלון לא הפך לצהוב, או אם נראה כי התרופה עדיין   ∙
מוזרקת, משמעות הדבר היא שלא קיבלת מנה מלאה. צור קשר עם הרופא שלך 

באופן מיידי.
שלב 4: סיום

)יא(
היפטר מהעט המשומש ומהמכסה.

שים את העט המשומש במיכל המיועד לפסולת חדה מיד לאחר השימוש. שוחח עם 
הרופא שלך או הרוקח לגבי סילוק נאות של הפסולת.

שים לב:
אל תשתמש שוב בעט המשומש.  ∙

אל תמחזר את העט או את המיכל המיועד לפסולת חדה.  ∙
שמור תמיד את המיכל המיועד לפסולת חדה מחוץ להישג ידם של ילדים.  ∙

)יב(
בחן את אזור ההזרקה.

אם יש דם על העור, לחץ עם צמר גפן או עם רפידת גאזה על אזור ההזרקה. אל 
תשפשף את אזור ההזרקה. שים פלסטר אם יש בכך צורך.

אם המינון שלך הוא 140 מ״ג ואתה משתמש בשני עטים של 70 
מ״ג, חזור על שלבים 1)ד( עד 4 עם העט השני ובאזור אחר כדי 

להזריק את המנה המלאה.

כללי:
לפני השימוש באיימוביג עט מוכן לשימוש, קרא מידע חשוב זה:

שלב 1: הכנה
שים לב: המינון הרשום עבור איימוביג הוא 70 מ״ג או 140 מ״ג. כלומר עבור מינון 
של 70 מ״ג, עליך להזריק את תוכנו של עט אחד של 70 מ״ג לשימוש חד-פעמי. 
עבור מינון של 140 מ״ג, עליך להזריק את תוכנו של עט אחד של 140 מ״ג לשימוש 
חד-פעמי או את תוכנם של שני עטים של 70 מ״ג לשימוש חד-פעמי, בזה אחר זה 

ובאזורי הזרקה שונים.
)א(

הוצא בזהירות עט/ים מוכן/ים לשימוש של איימוביג מן האריזה החיצונית. יהיה עליך 
להשתמש בעט אחד או שניים בהתאם למינון שנרשם לך. אל תנער.

כדי להימנע מאי נוחות באזור ההזרקה, השאר את העט/ים בטמפרטורת החדר למשך 
30 דקות לפחות לפני ההזרקה.

שים לב: אל תנסה לחמם את העט/ים באמצעות מקור חימום כגון מים חמים או מיקרוגל.
)ב(

בחן את העט/ים. ודא כי התמיסה שאתה רואה בחלון צלולה עד מעט חלבית וחסרת 
צבע עד לצבע צהוב בהיר.

שים לב:
אל תשתמש בעט/ים אם חלק כלשהו נראה סדוק או שבור.  ∙

אל תשתמש בעט אשר נפל.  ∙
אל תשתמש בעט אם המכסה חסר או שאינו מחובר היטב.  ∙

בכל המקרים המתוארים לעיל, השתמש בעט חדש, ואם אינך בטוח צור קשר עם 
הרופא שלך או עם הרוקח.

)ג(
אסוף את כל החומרים הדרושים להזרקה/הזרקות.

רחץ את ידיך ביסודיות במים וסבון.
הנח את הפריטים הבאים על משטח נקי ומואר היטב:

עט/ים חדש/ים  ∙
מגבוני אלכוהול  ∙

צמר גפן או רפידות גאזה  ∙
אגדים מדבקים )פלסטרים(  ∙

כלי לאיסוף פסולת חדה  ∙

)ד( 
הכן ונקה את אזור/י ההזרקה.

יש להזריק רק באחד מאזורי ההזרקה הבאים:
ירך  ∙

אזור הבטן )למעט שטח של 5 ס״מ סביב הטבור(  ∙
החלק החיצוני של הזרוע העליונה )רק אם מישהו אחר מזריק לך(  ∙

נקה את אזור ההזרקה עם מגבון אלכוהול והנח לעור להתייבש.
בחר באזור הזרקה אחר בכל פעם שבה אתה מזריק לעצמך. אם עליך להשתמש 
באותו אזור הזרקה, ודא שלא מדובר באותה נקודה באזור שבו הזרקת בפעם הקודמת.

שים לב:
לאחר שניקית את האזור, אל תיגע בו שוב לפני ההזרקה.  ∙

אל תבחר אזור בו העור רגיש, חבול, אדום או קשה. הימנע מלהזריק לתוך אזורים   ∙
עם צלקות או סימני מתיחה.

שלב 2: התכונן
)ה(

הסר את המכסה במשיכה ישרה רק כאשר אתה מוכן להזריק. יש לבצע את ההזרקה 
תוך 5 דקות. מראה של טיפת נוזל בקצה המחט או בקצה סגר הבטיחות הוא תקין.

שים לב:
אל תשאיר את המכסה מוסר ליותר מחמש דקות. זה עלול לגרום לייבוש התרופה.  ∙

אל תסובב או תכופף את המכסה.  ∙
אל תחזיר את המכסה לעט לאחר שהוסר ממנו.  ∙

אל תכניס את אצבעותיך לתוך סגר הבטיחות.  ∙
)ו(

צור משטח יציב באזור ההזרקה הנבחר )ירך, בטן או החלקים החיצוניים של הזרוע 
העליונה( תוך שימוש באחת משתי השיטות, שיטת המתיחה או שיטת הצביטה.

שיטת מתיחה
מתח את העור בחוזקה על ידי הזזת האגודל והאצבעות בכיוונים מנוגדים, ליצירת אזור 

ברוחב של כחמישה ס״מ.

שיטת צביטה
צבוט את העור בחוזקה בין אגודלך ואצבעותיך, ליצירת אזור ברוחב של כחמישה ס״מ.

שים לב: חשוב להמשיך ולמתוח או לצבוט את העור בזמן ההזרקה.

 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

איימוביג 70 מ״ג
איימוביג 140 מ״ג

תמיסה להזרקה תת עורית בעט מוכן לשימוש
חומר פעיל:

erenumab 70 mg/ml ארנומאב 70 מ״ג/מ״ל 
erenumab 140 mg/ml ארנומאב 140 מ״ג/מ״ל 

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר: ראה פרק 2 ‘לפני השימוש בתרופה’ ופרק 
6 ‘מידע נוסף’.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי 
על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 
אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

למה מיועדת התרופה?  .1
איימוביג מיועדת למניעת מיגרנה במבוגרים אשר חווים לפחות 4 ימי מיגרנה בחודש 

במועד התחלת הטיפול באיימוביג.
קבוצה תרפויטית: משככי כאבים, תכשירים נגד מיגרנה.

איימוביג שייכת לקבוצת תרופות הנקראת נוגדנים חד-שבטיים ופועלת על ידי חסימת 
הקולטן של מולקולת calcitonin gene-related peptide( CGRP( ובכך מפחיתה 

את פעילות המולקולה אשר נמצא קשר בינה לבין מיגרנה.

לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל ארנומאב או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים   ∙
אשר מכילה התרופה )ראה פרק 6 ‘מידע נוסף’(.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול באיימוביג, ספר לרופא אם:

הייתה לך בעבר תגובה אלרגית לגומי לטקס. המיכל של תרופה זו מכיל גומי לטקס   ∙
בתוך המכסה.

אתה סובל ממחלת לב וכלי דם. איימוביג לא נחקרה במטופלים עם מחלות לב וכלי   ∙
דם מסוימות.

פנה מיד לרופא שלך או לקבלת סיוע חירום רפואי דחוף:
אם מופיעים אצלך תסמינים כלשהם של תגובה אלרגית חמורה כגון פריחה או נפיחות,   •
בדרך כלל של הפנים, הפה, הלשון או הגרון; או קושי לנשום. תגובות אלרגיות 
חמורות יכולות להתרחש בתוך דקות אך חלקן עשויות להתרחש יותר משבוע אחרי 

השימוש באיימוביג.
צור קשר עם רופא אם יש לך עצירות ופנה מיידית לעזרה רפואית אם אתה מפתח   ∙
עצירות עם כאב בטן קבוע או חמור המלווה בהקאות, נפיחות של הבטן או תחושת 
מלאות. עצירות יכולה לקרות כאשר מטופלים באיימוביג. זה בדרך כלל בעוצמה 
קלה או בינונית. עם זאת, למספר מטופלים המשתמשים באיימוביג היתה עצירות 

עם סיבוכים רציניים והם אושפזו. אחדים מהמקרים נדרשו לניתוח.
ילדים ומתבגרים:

לא קיים מידע לגבי בטיחות ויעילות השימוש בתכשיר זה בילדים ומתבגרים.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, או עשוי לקחת תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

היריון והנקה:
אם הינך בהיריון או מניקה, חושבת כי את עשויה להיות בהיריון, או מתכננת היריון, 

התייעצי עם הרופא שלך לפני השימוש בתרופה.
היריון

הרופא שלך יחליט אם עלייך להפסיק את השימוש באיימוביג במהלך ההיריון.
הנקה

ידוע כי נוגדנים חד-שבטיים כגון איימוביג עוברים לחלב האם במהלך הימים הראשונים 
לאחר הלידה, אבל לאחר תקופה ראשונית זו, ניתן להשתמש באיימוביג. שוחחי עם 
הרופא שלך לגבי השימוש באיימוביג בזמן הנקה כדי לעזור לך להחליט האם עלייך 

להפסיק את ההנקה או את השימוש באיימוביג.
נהיגה ושימוש במכונות:

איימוביג אינה צפויה להשפיע או בעלת השפעה זניחה על יכולתך לנהוג ולהפעיל מכונות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

איימוביג מכילה נתרן.
איימוביג מכילה פחות מ - 1 מילימול )23 מ״ג( נתרן למנה - כלומר למעשה ״נטולת 

נתרן״.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ולאופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

המינון המקובל בדרך כלל הוא:
 אם הרופא שלך רשם לך מינון של 70 מ״ג, עליך לקבל זריקה אחת של איימוביג 

70 מ״ג כל ארבעה שבועות.
אם הרופא שלך רשם לך מינון של 140 מ״ג, עליך לקבל זריקה אחת של איימוביג 

140 מ״ג או שתי זריקות של איימוביג 70 מ״ג כל ארבעה שבועות.
אם אתה מקבל שתי זריקות של איימוביג 70 מ״ג, על הזריקה השניה להינתן מיד 
לאחר הזריקה הראשונה ובאזור הזרקה שונה. ודא כי אתה מזריק את כל התוכן שבשני 

העטים המוכנים לשימוש.
אין לעבור על המנה המומלצת.

אופן השימוש
איימוביג ניתנת כזריקה מתחת לעור )זריקה תת עורית(. אתה או המטפל שלך יכולים 
להזריק את הזריקה לתוך הבטן שלך או הירך שלך. האזור החיצוני של הזרוע העליונה 
יכול גם הוא לשמש כאזור הזרקה אבל רק אם מישהו אחר מזריק לך. אם יש צורך 
בשתי זריקות, יש להזריקן בשני מקומות הזרקה שונים כדי להימנע מהתקשות של 

העור ואין להזריקן במקומות בהם העור רגיש, חבול, אדום או קשה.
הרופא שלך או האחות ידריכו אותך או את המטפל שלך לגבי האופן הנכון להכין 

ולהזריק איימוביג. אל תנסה להזריק איימוביג לפני שההדרכה ניתנה.
עטים מוכנים לשימוש של איימוביג נועדו לשימוש חד-פעמי בכל עט יחיד.

להוראות מפורטות לגבי אופן ההזרקה, ראה ‘הוראות לשימוש בעטים מוכנים לשימוש 
של איימוביג‘ בסוף העלון.

משך הטיפול
אם לא הבחנת בהשפעה כלשהי של הטיפול לאחר 3 חודשים, ספר על כך לרופא 

אשר יחליט האם עליך להמשיך את הטיפול.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר

ספר לרופא שלך אם קיבלת איימוביג יותר ממה שאתה צריך לקבל או אם המנה 
ניתנה מוקדם מן הנדרש.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מהתרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון 
של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

אם שכחת ליטול את התרופה
אם שכחת מנה של איימוביג, טול אותה בהקדם האפשרי לאחר שהבנת זאת.  ∙

לאחר מכן, צור קשר עם הרופא שלך, אשר יאמר לך מתי עליך לקחת את המנה   ∙
הבאה. מלא אחר לוח הזמנים החדש בדיוק כפי שהורה לך הרופא שלך.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא 

התייעצות עם הרופא. התסמינים שלך עשויים לחזור אם תפסיק את הטיפול.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. 

הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש באיימוביג עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 

אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
תופעות לוואי אפשריות מפורטות להלן. רוב תופעות לוואי אלו הן קלות עד בינוניות.

תופעות לוואי שכיחות )מופיעות בעד משתמש אחד מתוך עשרה(:
תגובות אלרגיות כגון פריחה, נפיחות, חרלת )אורטיקריה( או קושי לנשום )ראה   ∙

סעיף ‘אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה‘(
עצירות  ∙

גרד  ∙
התכווצות שרירים  ∙

תגובות באזור ההזרקה כגון כאב, אודם ונפיחות באזור בו ניתנה הזריקה  ∙
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(:

פצעים בפה ובשפתיים  ∙
נשירת שיער  ∙

פריחה  ∙
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה 

סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור ‘דיווח 
 על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי‘ שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע״י כניסה 

https://sideeffects.health.gov.il   :לקישור

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם   ∙
וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה 

ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי האריזה.   ∙

תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
תנאי אחסון:

אחסן בקירור )2°C – 8°C(. אין להקפיא.  ∙
אחסן את העט המוכן לשימוש באריזה החיצונית כדי להגן מאור.  ∙

לאחר הוצאת התרופה מן המקרר, ניתן לאחסן אותה בטמפרטורה שאינה עולה   ∙
על 30°C באריזה החיצונית ולהשתמש בה תוך 7 ימים. אין להחזיר לקירור.

אל תשתמש בתרופה אם אתה מבחין כי התמיסה מכילה חלקיקים, עכורה או צהובה   ∙
באופן מובהק.

אל תזרוק תרופות למי הביוב או לאשפה הביתית. שאל את הרוקח כיצד לזרוק   ∙
תרופות שאינך משתמש בהן יותר. אמצעים אלו יעזרו להגן על הסביבה.

מידע נוסף  .6
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

sucrose, glacial acetic acid, polysorbate 80, sodium hydroxide, water 
for injection

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
תמיסה צלולה עד מעט חלבית, חסרת צבע עד צבע צהוב בהיר וללא חלקיקים.

האריזה מכילה עט אחד מוכן לשימוש )1 מ״ל(, לשימוש חד-פעמי.
שם בעל הרישום והיבואן וכתובתו: נוברטיס ישראל בע״מ, ת״ד 7126, תל אביב.

נערך ביוני 2022 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 

162 89 35707 איימוביג 70 מ״ג 
164 09 36005 איימוביג 140 מ״ג 

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה 
מיועדת לבני שני המינים.

הוראות לשימוש בעטים מוכנים לשימוש של איימוביג
איור של איימוביג 70 מ״ג עט מוכן לשימוש )עם גוף בצבע כחול בהיר, כפתור 

אתחול סגול, מכסה לבן וסגר בטיחות ירוק(

איור של איימוביג 140 מ״ג עט מוכן לשימוש )עם גוף בצבע כחול כהה, כפתור 
אתחול אפור, מכסה כתום וסגר בטיחות צהוב(
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או

סגר הבטיחות 
)המחט בפנים(

זרוע עליונה

אזור הבטן

ירך

לפני השימוש לאחר השימוש

תאריך תפוגה

חלון

תאריך תפוגה

חלון צהוב
)ההזרקה הושלמה(

תמיסה

סגר בטיחות ירוק
)המחט בפנים(

מכסה לבן במקום

סגר בטיחות ירוק 
)המחט בפנים(

מכסה לבן מוסר

שים לב: המחט נמצאת בתוך 
סגר הבטיחות הירוק.

כפתור אתחול סגול

לפני השימוש לאחר השימוש

תאריך תפוגה

חלון

תאריך תפוגה

חלון צהוב
)ההזרקה הושלמה(

תמיסה

סגר בטיחות צהוב
)המחט בפנים(

מכסה כתום במקום

סגר בטיחות צהוב 
)המחט בפנים(

מכסה כתום מוסר

שים לב: המחט נמצאת בתוך 
סגר הבטיחות הצהוב.

כפתור אתחול אפור

דחוף למטה

קליק

15 שניות

קליק
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صورة لـ أيموڤیچ 140 ملغ قلم جاهز للإستعمال )ذو جسم بلون أزرق داكن، زر تشغيل رمادي، غطاء برتقالي 
وصمام للأمان أصفر اللون(

بشكل عام: 
قبل إستعمال أيموڤیچ قلم جاهز للإستعمال، إقرأ هذه المعلومات الهامة:

المرحلة 1: التحضير
إنتبه: المقدار الدوائي الموصوف لـ أيموڤیچ هو 70 ملغ أو 140 ملغ. أي بالنسبة لمقدار دوائي قدره 70 ملغ، عليك حقن محتوى 
قلم واحد ذو 70 ملغ للإستعمال لمرة واحدة. بالنسبة لمقدار دوائي قدره 140 ملغ، عليك حقن محتوى قلم واحد ذو 140 ملغ 
للإستعمال لمرة واحدة أو محتوى قلمين من عيار 70 ملغ للإستعمال لمرة واحدة، واحداً تلو الآخر وفي مناطق حقن مختلفة.

)أ(
أخرج بحذر قلم/أقلام من أيموڤیچ جاهز/جاهزة للإستعمال من العلبة الخارجية. سيتوجب عليك إستعمال قلم واحد أو إثنين 

بحسب المقدار الدوائي الذي وُصف لك. لا يجوز الخض.
لتجنب حدوث إنزعاج في منطقة الحقن، دع القلم/الأقلام بدرجة حرارة الغرفة لمدة 30 دقيقة على الأقل قبل الحقن.

إنتبه: لا تحاول تسخين القلم/الأقلام بواسطة مصدر حراري مثل الماء الساخن أو الميكروويڤ.
)ب(

إفحص القلم/الأقلام. تأكد من أن المحلول الذي تراه في النافذة رائق حتى حليبي قليلاً وعديم اللون حتى لون أصفر فاتح.  
إنتبه: 

لا تستعمل القلم/الأقلام إذا كان أي جزء يبدو متشقق أو مكسور.  ∙
لا تستعمل القلم الذي سقط.  ∙

لا تستعمل القلم إذا كان الغطاء ناقصاً أو غير موصول بشكل جيد.  ∙
في كافة الحالات التي وصفت سابقاً، إستعمل قلماً جديداً، وإذا كنت غير واثق إتصل بطبيبك أو بالصيدلي.

)ج(
إجمع كافة المواد المطلوبة للحقنة/للحقن.

إغسل يديك جيداً بالماء والصابون.
ضع الأشياء التالية على مسطح نظيف ومضاء جيداً:

قلم/أقلام جديد/جديدة  ∙
مناديل من الكحول  ∙

قطن أو ضمادات من الشاش  ∙
لصقات )پلاستر(  ∙

وعاء لجمع النفايات الحادة  ∙
)د(

جهز ونظف منطقة/مناطق الحقن.

التالية: يجب الحقن فقط في إحدى مناطق الحقن 
الفخذ  ∙

منطقة البطن )ما عدا سطح قدره 5 سم من حول السرة(  ∙
القسم الخارجي من أعلى الذراع )فقط إذا كان شخص آخر يحقن لك(  ∙

نظف منطقة الحقن بمنديل من الكحول ودع الجلد ليجف.
قم بإختيار منطقة حقن أخرى في كل مرة تقوم فيها بالحقن لنفسك. إذا توجب عليك إستعمال نفس منطقة الحقن، تأكد من 

أنه لا يُقصد بنفس النقطة من المنطقة التي قمت بالحقن فيها بالمرة السابقة.
إنتبه:

بعد أن قمت بتنظيف المنطقة، لا تلمسها ثانية قبل الحقن.  ∙
لا تقم بإختيار منطقة يكون فيها الجلد حساساً، متكدماً، أحمراً أو قاسياً. تجنب الحقن لداخل مناطق فيها ندبات أو علامات   ∙

شد.

المرحلة 2: إستعد 

)ه(
إنزع الغطاء بسحبه بشكل مستوي فقط عندما تكون جاهزاً للحقن. يجب إجراء الحقن خلال 5 دقائق. إن رؤية قطرة سائل 

بطرف الإبرة أو بطرف صمام الأمان هو أمر سليم.

إنتبه:
لا تبقي الغطاء منزوعاً لأكثر من خمس دقائق. هذا الأمر قد يؤدي لجفاف الدواء.  ∙

لا تقم بتدوير أو ثني الغطاء.  ∙
لا تقم بإعادة الغطاء إلى القلم بعد أن نُزع عنه.  ∙

لا تدخل أصابعك في صمام الأمان.  ∙

)و(
إستعمال  الذراع( من خلال  أعلى  من  الأجزاء الخارجية  أو  إختيارها )فخذ، بطن  تم  التي  الحقن  منطقة  في  ثابت  شكل سطح 

إحدى الطريقتين، طريقة الشد أو طريقة القرص.

طريقة الشد
قم بشد الجلد بقوة وذلك بتحريك الإبهام والأصابع بإتجاهين متعاكسين، لتشكيل منطقة عرضها نحو خمسة سم.

طريقة القرص
قم بقرص الجلد بقوة بين الإبهام وأصابعك، لتشكيل منطقة عرضها نحو خمسة سم. 

إنتبه: من المهم مواصلة شد أو قرص الجلد في أثناء عملية الحقن.

المرحلة 3: أحقن
)ز( 

واصل مسك الجلد المشدود/المقروص. عند نزع الغطاء، ضع صمام أمان القلم على الجلد بزاوية قدرها 90 درجة. الإبرة موجودة داخل 
صمام الأمان.

إنتبه: لا تقم بملامسة زر التشغيل حتى الآن.
)ح(

إدفع القلم بقوة نحو الأسفل على الجلد إلى أن يتوقف عن الحركة.

إنتبه: عليك الدفع إلى الأسفل حتى النهاية، ولكن لا تلمس زر التشغيل إلى أن تكون جاهزاً للحقن.
)ط(

إضغط على زر التشغيل. ستسمع صوت طقة )كليك(.

)ي(
إنزع إبهامك عن الزر، لكن واصل الضغط بإتجاه الأسفل على الجلد.

يمكن أن تستمر عملية الحقن حوالي 15 ثانية.

إنتبه: عند إتمام عملية الحقن، فإن النافذة ستتحول من الشفاف إلى الأصفر ومن الجائز أن تسمع صوت طقة ثانية.

إنتبه:
بعد أن تنزع القلم عن الجلد، ستتغطى الإبرة بشكل تلقائي بواسطة صمام الأمان.  ∙

عندما تنزع القلم، إذا لم تتحول النافذة إلى الأصفر، أو إذا بدا أن الدواء لا يزال يُحقن، فهذا الأمر يعني أنه لم تتلقى كامل المقدار الدوائي.   ∙
إتصل بطبيبك بشكل فوري.

المرحلة 4: الإنتهاء
أ ( )ي 

تخلص من القلم المستعمل ومن الغطاء. ضع القلم المستعمل في الوعاء المخصص للنفايات الحادة حالاً بعد الإستعمال. 
تحدث مع طبيبك أو مع الصيدلي حول التخلص من النفايات بشكل سليم.

إنتبه:
لا تستعمل القلم المستعمل مرة ثانية.  ∙

لا تقم بإعادة تدوير القلم أو الوعاء المخصص للنفايات الحادة.    ∙
حافظ دائماً على الوعاء المخصص للنفايات الحادة بعيداً عن متناول أيدي الأطفال.  ∙

)ي ب(
إفحص منطقة الحقن.

لصقة  الحقن. ضع  منطقة  تفرك  الشاش. لا  من  أو ضماد  القطن  من  قطعة  بواسطة  الحقن  منطقة  على  على  الجلد، إضغط  دم  إذا وجد 
)پلاستر( إذا إحتاج الأمر.

إذا كان مقدارك الدوائي هو 140 ملغ وكنت تستعمل قلمين من عيار 70 ملغ، عاود المراحل 1 )د( حتى 
الثاني ومنطقة أخرى من أجل حقن المقدار الدوائي الكامل 4 بإستعمال القلم 

أعلى الذراع

منطقة البطن

الفخذ

صمام الأمان
)الإبرة في الداخل(

قبل الإستعمال بعد الإستعمال

إنقضاء  تاريخ 
الصلاحية

نافذة

إنقضاء  تاريخ 
الصلاحية

نافذة صفراء
)عملية الحقن قد تمت(

محلول

صمام أمان أصفر
)الإبرة في الداخل(

غطاء برتقالي في المكان

صمام أمان أصفر
)الإبرة في الداخل(

غطاء برتقالي منزوع

إنتبه: الإبرة موجودة داخل صمام الأمان الأصفر.

زر تشغيل رمادي

و أ

إدفع للأسفل

طقة

15 ثانية

طقة

General:
Before you use the Aimovig pre-filled pen, read 
this important information:

Step 1: Prepare
Note: The prescribed dose of Aimovig is either 70 mg or 140 mg. This means 
that for the 70 mg dose, you must inject the contents of one 70 mg single-
use pen. For the 140 mg dose you must inject the contents of either one 140 
mg single-use pen or two 70 mg single-use pens, one after the other and at 
different injection sites.

)A(
Carefully remove Aimovig pre-filled pen)s( from the outer carton. You will 
have to use either one or two pens, based on the dose that was prescribed 
for you. Do not shake.
To avoid discomfort at the site of injection, leave the pen)s( at room 
temperature for at least 30 minutes before injecting.
Note: Do not try to warm the pen)s( by using a heat source such as hot water 
or a microwave.

)B(
Inspect the pen)s(. Make sure the solution you see in the window is clear to 
slightly opalescent, and colorless to light yellow.
Note:
∙ Do not use the pen)s( if any part appears cracked or broken.
∙ Do not use any pen that has been dropped.
∙ Do not use the pen if the cap is missing or is not securely attached.
In all the cases described above, use a new pen, and if you are unsure contact 
your doctor or pharmacist.

)C(
Gather all the materials needed for the injection)s(.
Wash your hands thoroughly with soap and water.
Place the following items on a clean and well-lit surface:
∙ New pen)s(
∙ Alcohol wipes
∙ Cotton balls or gauze pads
∙ Adhesive bandages )plasters(
∙ Sharps disposal container

)D( 
Prepare and clean the injection site)s(.

Only use one of the following injection areas:
∙ Thigh
∙ Stomach area )abdomen( )except for a 5 cm area around the navel(
∙ Outer area of upper arm )only if someone else is giving you the injection(
Clean the injection area with an alcohol wipe and let the skin dry.
Choose a different injection area each time you give yourself an injection. If you 
need to use the same injection area, make sure it is not the same spot in the 
area that you used last time.
Note:
∙ After you have cleaned the area, do not touch it again before injecting.
∙ Do not choose an area where the skin is tender, bruised, red, or hard. Avoid 

injecting into areas with scars or stretch marks.
Step 2: Get ready
)E(
Pull the cap straight off, only when you are ready to inject. The injection must be 
administered within 5 minutes. It is normal to see a drop of liquid at the end 
of the needle or safety guard.

Note:
∙ Do not leave the cap off for more than 5 minutes. This can dry out the medicine.
∙ Do not twist or bend the cap.
∙ Do not put the cap back onto the pen once it has been removed.
∙ Do not put your fingers into the safety guard.

)F(
Create a firm surface at the selected injection site )thigh, stomach, or outer 
areas of the upper arm(, by using one of the 2 methods, the Stretch method 
or the Pinch method.
Stretch method
Stretch skin firmly by moving your thumb and fingers in opposite directions, 
creating an area of about five cm wide.

Pinch method
Pinch skin firmly between your thumb and fingers, creating an area of about 
five cm wide.

Note: It is important to keep skin stretched or pinched while injecting.

Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each 
time you take medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the medicine, consult the 
doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Aimovig may cause side effects in some users. Do 
not be alarmed by the list of side effects. You may not suffer from any of them.
Possible side effects are listed below. Most of these side effects are mild to 
moderate.
Common side effects )that occur in up to 1 user in 10(:
∙ Allergic reactions such as rash, swelling, hives )urticaria( or difficulty breathing 

)see ’Special warnings regarding use of the medicine’ section(
∙ Constipation
∙ Itching
∙ Muscle cramps
∙ Injection site reactions, such as pain, redness and swelling in the area where 

the injection is given
Side effects of unknown frequency )effects whose frequency has not yet 
been determined(:
∙ mouth and lip sores
∙ hair loss
∙ rash
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens or if you suffer 
from a side effect not mentioned in this leaflet, consult with the doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of Health by clicking the link ’Report 
Side Effects of Drug Treatment’ found on the Ministry of Health homepage )www.
health.gov.il( that directs you to the online form for reporting side effects, or by 
entering the link:  https://sideeffects.health.gov.il

5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
∙ Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, should be kept in a 

safe place out of the reach and sight of children and/or infants in order to avoid 
poisoning. Do not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by the 
doctor.

∙ Do not use the medicine after the expiry date )exp. date( that appears on the 
package. The expiry date refers to the last day of that month.

Storage Conditions:
∙ Keep refrigerated )2°C – 8°C(. Do not freeze.
∙ Keep the pre-filled pen in the outer carton in order to protect from light.
∙ After taking the medicine out of the refrigerator, it can be stored at a temperature 

up to 30°C in the outer carton and should be used within 7 days. Do not return 
it to the refrigerator.

∙ Do not use the medicine if you notice that the solution contains particles, is 
cloudy or is distinctly yellow.

∙ Do not throw away medicines via wastewater or household waste. Ask the 
pharmacist how to throw away medicines you no longer use. These measures 
will help protect the environment.

6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also contains:
sucrose, glacial acetic acid, polysorbate 80, sodium hydroxide, water for injection
What the medicine looks like and the contents of the package:
Clear to slightly opalescent solution, colorless to light yellow and practically free 
from particles.
The pack contains one single-use pre-filled pen )1 ml(.
Registration Holder and Importer and its address: Novartis Israel Ltd., P.O.B 7126, 
Tel Aviv.
Revised in June 2022 according to MOH guidelines.
Registration number of the medicine in the National Drug Registry of the Ministry 
of Health: 
Aimovig 70 mg 162 89 35707
Aimovig 140 mg 164 09 36005

InStruCtIOnS FOr uSE OF AImOvIG PrE-FIllED PEnS
Illustration of the Aimovig 70 mg pre-filled pen )with a light blue body, 
purple start button, white cap and green safety guard(

Illustration of the Aimovig 140 mg pre-filled pen )with a dark blue body, 
grey start button, orange cap and yellow safety guard(

PAtIEnt PACKAGE InSErt In ACCOrDAnCE WItH tHE 
 PHArmACIStS’ rEGulAtIOnS )PrEPArAtIOnS( - 1986
The medicine is dispensed with a doctor‘s prescription only

Aimovig® 70 mg
Aimovig® 140 mg
Solution for Subcutaneous Injection in  
Pre-filled Pen
Active ingredient:
Erenumab 70 mg/ml
Erenumab 140 mg/ml
Inactive and allergenic ingredients in the preparation: see section 2 ’Before using 
the medicine‘ and section 6 ’Further information‘.
Read this leaflet carefully in its entirety before using the medicine. 
This leaflet contains concise information about the medicine. If you have further 
questions, refer to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass it on to others. It may 
harm them, even if it seems to you that their medical condition is similar.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Aimovig is intended for the prevention of migraine in adults who experience at 
least 4 migraine days per month when starting treatment with Aimovig.
therapeutic group: Analgesics, antimigraine preparations.
Aimovig belongs to a group of medicines called monoclonal antibodies and works 
by blocking the receptor of the CGRP )calcitonin gene-related peptide( molecule 
and thus reduces the activity of the molecule which has been linked to migraine.

2. BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine if:
∙ You are sensitive )allergic( to the active ingredient erenumab, or to any of 

the additional ingredients contained in the medicine )see section 6 ’Further 
information‘(.

Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Aimovig, tell the doctor if:
∙ You have had an allergic reaction in the past to rubber latex. The container of 

this medicine contains latex rubber within the cap.
∙ You suffer from cardiovascular disease. Aimovig has not been studied in patients 

with certain cardiovascular diseases.
Refer to your doctor or get emergency medical help immediately:
∙ If you get any symptoms of a serious allergic reaction, such as rash or swelling, 

usually of the face, mouth, tongue, or throat; or difficulty breathing. Serious 
allergic reactions can happen within minutes, but some may happen more than 
one week after using Aimovig.

∙ Contact a doctor if you get constipation and seek medical help immediately 
if you develop constipation with severe or constant belly )abdominal( pain 
accompanied by vomiting, swelling of abdomen or bloating. Constipation can 
occur when treated with Aimovig. It is usually mild or moderate in intensity. Yet, 
some patients using Aimovig have had constipation with serious complications 
and have been hospitalised. Some cases have required surgery.

Children and adolescents:
There is no information regarding the safety and efficacy of use of this preparation 
in children and adolescents.
Drug interactions:
If you are taking, or have recently taken, or might take other medicines, 
including non-prescription medicines and nutritional supplements, tell 
the doctor or pharmacist.
Pregnancy and breastfeeding:
If you are pregnant or breastfeeding, think you may be pregnant or planning a 
pregnancy, consult with your doctor before using the medicine.
Pregnancy
Your doctor will decide whether you should stop using Aimovig during pregnancy.
Breastfeeding
Monoclonal antibodies like Aimovig are known to pass into breast milk during the 
first few days after birth, but after this initial period, Aimovig can be used. Talk to 
your doctor about using Aimovig while breastfeeding in order to help you decide 
whether you should stop breastfeeding or stop using Aimovig.
Driving and operating machinery:
Aimovig is expected to have no or negligible influence on your ability to drive 
and operate machinery.
Important information about some of the ingredients of the medicine:
Aimovig contains sodium.
Aimovig contains less than 1 mmol sodium )23 mg( per dose - i.e., it is essentially 
“sodium-free”.

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use the preparation according to the doctor‘s instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain about the dosage and 
treatment regimen of the preparation.
The dosage and treatment regimen will be determined by the doctor only.
The usual dose is generally:
If your doctor prescribed a 70 mg dose, you should receive one injection of 
Aimovig 70 mg every 4 weeks.
If your doctor prescribed a 140 mg dose, you should receive one injection of 
Aimovig 140 mg or two injections of Aimovig 70 mg every 4 weeks.
If you are to receive two injections of Aimovig 70 mg, the second injection must 
be given immediately after the first one and in a different injection area. Make 
sure that you inject the entire contents of both pre-filled pens.
Do not exceed the recommended dose.
How to use
Aimovig is given as an injection under your skin )subcutaneous injection(. You or 
your caregiver can give the injection into your abdomen or your thigh. The outer 
area of your upper arm can also be used as an injection area, but only if someone 
else is giving you the injection. If you need 2 injections, they should be given 
in two different injection sites to avoid hardening of the skin, and should not be 
injected into areas where the skin is tender, bruised, red or hard.
Your doctor or nurse will instruct you or your caregiver regarding the correct way 
to prepare and inject Aimovig. Do not try to inject Aimovig before this training 
has been given.
Aimovig pre-filled pens are intended for single use of each individual pen.
For detailed instructions on how to inject, see ’Instructions for use of Aimovig 
pre-filled pens’ at the end of this leaflet.
Duration of treatment
If you have not noticed any treatment effect after 3 months, tell your doctor, who 
will decide whether you should continue treatment.
If you accidentally took too high a dose
Tell your doctor if you have received more Aimovig than you should have received, 
or if the dose has been given earlier than required.
If you took an overdose or if a child has accidentally swallowed the medicine, refer 
immediately to a doctor or proceed to a hospital emergency room, and bring the 
package of the medicine with you.
If you forget to take the medicine
∙ If you forget an Aimovig dose, take it as soon as possible after you realize it.
∙ Then contact your doctor, who will tell you when you should take your next 

dose. Follow the new schedule exactly as your doctor has instructed you.
Adhere to the treatment regimen as recommended by the doctor.
If you stop taking the medicine
Even if there is an improvement in your health, do not stop treatment 
with the medicine without consulting the doctor. Your symptoms may return 
if you stop the treatment.

Step 3: Inject

)G(
Keep holding the stretched/pinched skin. With the cap off, put the safety 
guard of the pen on the skin at an angle of 90 degrees. The needle is inside 
the safety guard.

Note: Do not touch the start button yet.

)H(
Firmly push the pen down onto the skin until it stops moving.

Note: You must push all the way down, but do not touch the start button until 
you are ready to inject.

)I(
Press the start button. You will hear a click.

)J(
Remove your thumb from the button, but keep pushing down on the skin. The 
injection could take about 15 seconds.

Note: When the injection is completed, the window will turn from clear to yellow 
and you may hear a second click.

Note:
∙ After you remove the pen from the skin, the needle will automatically be covered 

by the safety guard.
∙ When you remove the pen, if the window has not turned yellow, or if it looks 

like the medicine is still injecting, this means you have not received a full dose. 
Contact your doctor immediately.

Step 4: Finish

)K(
Discard the used pen and the cap.
Put the used pen in a sharps disposal container immediately after use. Talk to your 
doctor or pharmacist about proper waste disposal.
Note:
∙ Do not reuse the used pen.
∙ Do not recycle the pen or the sharps disposal container.
∙ Always keep the sharps disposal container out of the reach of children.

)l(
Examine the injection area.
If there is blood on the skin, press a cotton ball or gauze pad onto the injection 
area. Do not rub the injection area. Apply an adhesive plaster if needed.

If your dose is 140 mg and you are using two 70 mg pens, 
repeat steps 1)D( to 4 with the second pen, and in a different 
area, to inject the full dose.
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