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كلین - أف  
قطرات للأنف

   إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما
أو  الطبیب  أخبِر  غذائیّة،  ومكمّلات  طبیة  وصفة  دون  أدویة  فیھا   

الصیدلي بذلك.  معلومات ھامّة عن قسمٍ من مكوّنات الدواء

X ُ:
• إذا كانت لدیك أو لدى طفلك حساسیّة للمادّة الفعّالة أو لأيّ من 
المكوّنات الإضافیّة التي یحتوي علیھا الدواء.  لقائمة الموادّ غیر 

الفعالة: انظر البند ٦ "معلومات إضافیّة".

(Sodium Chloride 0.9% w/v)

۱
التخفیف من الاحتقان في الأنف لدى الأطفال والأولاد الصغار.

الفصیلة العلاجیة: محلول ملح 

لقائمة الموادّ غیر الفعالة: انظر البند ٦ "معلومات إضافیّة".  
اقرأ النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل استعمالك للدواء. تحتوي ھذه النشرة 
على معلومات موجزة عن الدّواء. إذا كانت لدیكَ أسئلة إضافیّة، توجّھ إلى 

ا إذا  الطبیب أو إلى الصیدلي. علیك استخدام الدواء بشكل صحیح. استشر صیدلیَّ
كنتَ بحاجة إلى معلومات إضافیّة  علیكَ مراجعة الطبیب إذا تفاقمت علامات 

ن بعد ۳ أیام. المرض أو لم یطرأ تحسُّ

• لا یجوز استعمال ھذا الدواء قبل مراجعة الطبیب قبل بدء العلاج:
إذا كنت أنت  أو طفلك  تعانیان حالیًا أو عانیتما من اضطراب في أداء:

- القلب و/أو الأوعیة الدمویّة، فرط ضغط دم
- الكبد

- إذا كانت لدیك حساسیة لطعام أو دواء أیًّا كان       
• یُمنع استعمال ھذا الدواء على فترات متقاربة أو متواصلة دون استشارة الطبیب.

یحتوي المستحضَر على كلورید البنزالكونیوم، الذي یمكن أن یسبّب حكة في بطانة الأنف
الحمل والإرضاع   یمكن استخدام الدواء خلال الحمل أو الإرضاع.

• اغسل القطّارة مستعینًا بماء حارّ، وجفّفھا بمساعدة مندیل ورقي نظیف.   یجب إغلاق 
الزجاجة جیّدًا بعد الاستخدام.  من أجل منع انتشار التلوّث، یُمنع استعمال نفس عبوة الدواء 

لأكثر من طفل واحد.   یجب الحرص على قیاس الجرعة من القطّارة.  
الجرعة الدوائیة:

الجرعة المعمول بھا في حال عدم وجود تعلیمات أخرى من الطبیب: قطرتان في كل منخر، 
مرّة - ٤ مرّات في الیوم. لا تتجاوز الجرعة الدوائیة الموصى بھا.

في حال لم یطرأ تحسن على الحالة خلال ۳ أیّام یجب التوجھ إلى الطبیب.
انتبھ! یُمنع الابتلاع. ھذا الدواء مُعدّ للاستخدام في الأنف.   یُمنع الاستعمال في العینَین. 

إذا تناولت وجبة مفرطة عن طریق الخطأ أو إذا ابتلع الولد من الدواء، توجھ إلى الطبیب أو 
إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى فورًا، مصطحبًا عبوة الدواء معك.

إذا نسیتَ تناول الدواء في الوقت المحدّد، یجب تناول جرعة فور تذكّرك؛ لا یجب تناول 
جرعتَین معًا في أيّ حال من الأحوال!

لا تتناول الأدویة في الظلمة! افحص اللاصقة والجرعة في كلّ مرّة تتناول فیھا الدواء. 
استخدم النظارات إذا كنتَ تحتاجھا.

إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى تتعلقّ باستخدام الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي.

مثل أيّ دواء، یمكن أن یسبّب استخدام كلین - أف أعراضًا جانبیة لدى بعض 
المستخدِمین، مثل تھیّج أو حرقة وقتیّة في الأنف.

لا تفزع لدى قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. فقد لا تعاني من أيٍّ منھا.
یجب التوقّف عن الاستخدام والتوجّھ للطبیب في حال:

• فرط ضغط الدم (مثل احمرار في الوجھ)
• طفح أو التھاب موضعي (لم یكونا موجودَین قبل استعمال المستحضر)، (نادر)

    الأعراض الجانبیة لدى الأولاد والرضّع
على الوالدِین إبلاغ الطبیب المعالجِ بأيّ عارِض جانبي، وكذلك بأيّ دواء آخر یتناولھ الولد.  

انظر أعلاه تفصیل الأعراض الجانبیة الخاصّة. إذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من 
الأعراض الجانبیة، أو حین تعاني من عارِض جانبيّ لم یُذكَر أعلاه، علیك استشارة الطبیب.

الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة
یمكن إبلاغ وزارة الصحّة عن الأعراض الجانبیة عبر الاستمارة الإلكترونیة للتبلیغ عن أعراض 

    www.health.gov.il   جانبیة، الموجودة في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة

المُنتِج وصاحب التسجیل:
بن شمعون فلوریش م.ض.، المنطقة الصناعیة مسغاف، برید متجوّل مسغاف ۲۰۱۷٤۰۰.

تم فجص واعداد ھذه النشرة في ۱۲٫۲۰۲۱ وفق توجیھات وزارة الصحة.رقم تسجیل رقم تسجیل 
الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة:    ۰۰   ۲۹٤۹۲    ۱۱   ۱۱۲

من أجل التبسیط وتسھیل القراءة، تمّت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكّر. على الرغم من 
ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین.
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٦. ّ
كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة: سائل شفّاف.   المحتوى: ۲۰ ملیلترًا

Purified Water, Benzalkonium  Chloride Solution

علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكّدًا.  طریقة الاستعمال:
• انخروا الأنف بنعومة.   أمِل رأس الولد إلى الخلف خلال الوقوف أو الجلوس، أو أنِمھُ وأمِل 

رأسھ جانبًا.    قم برشّ القطرات في كلّ من المنخرَین، أثناء إمالة الرأس إلى الخلف لبضع 
دقائق، لتتیح للدواء أن ینتشر في جوف الأنف.

فضلاً عن الموادّ الفعالة، یحتوي الدواء أیضًا على:

• امنع التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وأيّ دواء آخر في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي الأطفال و/أو 
الرضع، وذلك لتفادي التسمم. لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب.

• یُمنَع استخدام الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة (exp. date) الظاھر على ظھر العبوّة.  
تاریخ انتھاء الصلاحیة ھو الیوم الأخیر من الشھر المُشار إلیھ.

ن في مكان بارد، لا تزید درجة حرارتھ عن       • أغلقِ بأحكام،. • خزِّ
• احفظھ في العبوة الأصلیة. • یمكن استخدام المستحضَر لمدّة شھر بعد فتحھ.  

لا یجب استخدام ھذا الدواء إذا لاحظتَ تغییرًا في لون المحلول أو إذا أصبح معكّرًا.
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