
 1986-(תכשירים) התשמ"ו  עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד. 

 1.25/2.5/5/10קרדילוק 
 טבליות 

     הרכב:

  מכילה: 1.25לוק קרדי לש מצופה ליה כל טב

 Bisoprolol Fumarate 1.25 mg                                                              מ"ג 1.25 ל פומראטביסופרולו

 מכילה:  2.5קרדילוק של  מצופה כל טבליה

 Bisoprolol Fumarate 2.5 mg                                                                 מ"ג   2.5פומראט   ל לווביסופר 

 : להמכי  5 קרדילוקשל  מצופה כל טבליה

              Bisoprolol Fumarate 5 mg                                                                        מ"ג 5  ביסופרולול פומראט

 מכילה: 10קרדילוק של  כל טבליה

 Bisoprolol Fumarate 10 mg                                                                    גמ"  10אט  ומרביסופרולול פ 

 

הל פבלתהחומרים  רשימת  נו  6  פרקראה  בתכשיר,    אלרגניםהו עיליםי  השימוש  2ופרק    סף" :"מידע  "לפני   :

 בתרופה". 

 
יש לך  ם  תמציתי על התרופה. א  דעכיל מיזה מ  עלון  .בתרופה  ון את העלון עד סופו בטרם תשתמשבעי  קרא

 ח.וקות נוספות, פנה אל הרופא או אל הר שאל

עלולה להזיק אפילו אם נראה לך כי מצבם  לאחרים. היא  תעביר אותה    טיפול במחלתך. אלתרופה זו נרשמה ל

 הרפואי דומה. 

לו  בתופעות  כלשהןאם אתה חש  לרוקחואי  או  לרופא שלך  פנה  תופ,  כל  כולל  זה  לווא .  אפעת    ת שאינה י שרי 

 : "תופעות לוואי". 4כלולה בעלון. ראה פרק  

 
 מיועדת התרופה? ה למ. 1

 ספיקת לב.  –לטיפול באי   :2.5קרדילוק  / 1.25 קרדילוק    

 ה.לטיפול בתעוקת חז. לטיפול ביתר לחץ דם ספיקת לב.  –לטיפול באי   :10דילוק / קר 5לוק דיקר    

 
 . סלקטיביים טאב שייכת לקבוצת חוסמי התרופה  :יטיתופרתצה קבו

 פה רובת ש לפני השימו. 2
 :םא  ופהמש בתרלהשת אין 

:  6  פרק התרופה (ראה    ה ם הנוספים אשר מכילביימהמרכ אחד  כל  או ל   לביסופרולול  (אלרגי)   הינך רגיש •

 . נוסף")מידע " 

 מאסטמה חמורה.  סובל ךהינ  •

חמורה    סובל  הינך • ב  תזרימבמבעיה  ריינו    גפייםהדם  תסמונת  שעשויה    )Raynaud’s syndrome(כמו 

 קצץ, להחוויר או להכחיל. רגליים לעו ה ם א יית היד בעו לאצום  לגר 

של    נדיר  גידול  -  שאינה מטופלת  )Pheochromocytoma(  פלת  מטו   אינה סובל מפאוכרומוציטומה ש נך  יה •

 . התרת הכליו י לוטות ב

 ומצה בדם. י חד מימצב בו יש יותר  -חמצת מטבוליתהינך סובל מ •

   וטית).קיפה (אחר  לב  ספיקת-מאי סובל הינך •



המגבירות את כוח הכיווץ של    ורידוך הת הדורשת הזרקת תרופות ל  ספיקת הלב -איבמרה  הינך סובל מהח •

 הלב. 

 . קצב לב איטי הינך סובל מ •

 הינך סובל מלחץ דם נמוך.  •

 . תקין לא  ופקט או לד א לקצב לב מאוד מו  ב הגורמיםשל הלשונים מצבים ובל מהינך ס •

 ולכשל במחזור הדם. חמור הגורם ללחץ דם נמוך   , זהו מצב לבבי ו בלב)ר קרדיוגני (שמקוהלם מ סובל נךהי •

 

 הוש בתרופחדות הנוגעות לשימיות מואזהר
 :פני תחילת הטיפול בקרדילוק, ספר לרופא אםל

 מניקה.  הינך בהריון או  •

מחלת עורקים  (  במנוחהזה חמורים  לב מסויימות כמו הפרעות בקצב הלב או כאבי חממחלות    סובל   ךנ יה •

Prinzmetal angina)(( . 

 ו בכבד. מבעיות בכליות א ובל נך סיה •

 פחות חמורה.   אסטמה ריאה כרונית או ת מחלנך סובל מיה •

 . ריסטת התבבלו מהפרעהנך סובל יה •

 כרת. וובל מס נך סיה •

 בזרימת הדם לגפיים.  פחות חמורהך בעיה יש ל  •

 .  Pheochromocytoma ) הוציטומ ומ(פאוכר יותרת הכליה טת נך סובל מגידולים בבלויה •

 . אזיס)ריקשית בעור (פסו פריחה קש  יש לך היסטוריה של •

 . טם מוחלנך בצויה •

 נוסף או לבצע בדיקות תכופות יותר).  של לתת טיפולזהירות (למ הוהרופא ירצה לנקוט במשנ תכן  יי 

 

 וסף ספר לרופא אם אתה עומד לעבור: בנ

רג  • הפחתת  למניע דול(ישות  טיפול  השחת),  גמה:  קדחת  ומאחת  הסי קרדילוק  ר  את  להגביר  כוי  עשוי 

 . יותרורה בות חמ שתגובה זו עשויה להיתגובה אלרגית או ל

 הרדמה. ופך לתהליך הלהשפיע על תגובת געשוי  קרדילוק מאחר ש.ניתוח)לפני (למשל  הרדמה  •

 

י  חיל לחוש קשיאך מיד אם אתה מת פת רו , ידע אורהממאסטמה פחות חאם הנך סובל ממחלת ריאה כרונית או  

 . קרדילוקב שימושבעת ה דומות  ת גופנית או תופעות צפצופים לאחר פעילו  שיעול,, יםשימה חדשנ

 
 םם ומתבגרידייל

 . ובמתבגרים  תרופה זו אינה מיועדת לשימוש בילדים

 
 בדיקות ומעקב

ב קבוע  קרדילוקהטיפול  ניטור  שלך.  דורש  הרופא  ידי  בזמן  הני   על  הטיפול,  התחלת  בזמן  בעיקר  נחוץ  טור 

 טיפול. ת הת הפסק מינון ובע העלאת ה

 
 יותין תרופתתגובות בראקציות/ינטא

ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על  כולל תרופות    ות אחרותנה, תרופחרולאאו אם לקחת    אם אתה לוקח,
   ו לרוקחכך לרופא א



 : אין ליטול את התרופות הבאות ללא התייעצות עם הרופא שלך

(חוסמי     או קצב לב לא סדיר )  סינה פקטור גיאנ(, תעוקת חזה    והגב  לחץ דםלטיפול ב מסוימות  תרופות   •

 .  יאזם)טודיל   מיל אפא רו  כגוןתעלות סידן  

דם  ל  ופ לטימסוימות  ת  תרופו • קלונידין, מתיל   גבוהבלחץ  מוקסונידיןדכמו  ז  דיןרילמני ,,  ופה,  עם  אל  ,  את. 
 התייעצת עם רופאך.  בטרםה אלת קחת תרופוק לתפסי

לטיתרופות   • לבב  פולמסוימות  חריג  קצב  או  סדיר  אתרופ(   לא  מסוג  ות  ינידין,  כגון  כ   1נטיאריתמיות 

 קאיניד,פרופאפנון). , פלואיןט פני,  לידוקאיןאמיד,  רי ופזדי

לפני  הרופא  ייתכןרדילוקק ם  ת עבאו נטילת התרופות ה  בדוק עם  לעיתים  שהרופא   ,  לבדוק את מצבך    יצטרך 

 קרובות יותר: 

בלחץ  לטי  ימות מסוי  תרופות • א פול  גבוה  פקטוריסו  דם  סידן    אנגינה  דה (חוסמי  כגון  ידרופירמקבוצת  ידין 

 לודיפין) פלודיפין ואמ 

 .ן)רו אכגון אמיוד  , 3ג ות מסואריתמי-טינ (השייכות לתרופות א  יג בקצב לב לא סדיר או חרטיפול תרופות ל •

 ). מהלך ניתוחמה בלדוג(חומרי הרדמה  •

 לב.לטיפול באי ספיקת   ,דיגיטליס •

 כולל אינסולין.  כרתו בסלטיפול תרופות   •

  .לאוקומה)יפות עיניים לטיפול בג(כגון בט קומי שימוש מא לטחוסמי ב  •

סט  נוגדי • שאינם  בדלקת    )NSAIDs(  םדייא ור דלקת  כרקיםפ מ לטיפול  דל  בא,  איאו  (כגון  או  קת  בופרופן 

 ק). אדיקלופנ

תרופה   • לגרוםכל  לחץ    היכולה  אלהורדת  או  ו מכוב  םהדם  במן  דם,  כווןלא  לחץ  להורדת  תרופות  כמו   ,

ל מסויימות  בתרופות  ד (נוגכאון  יד טיפול  כמודי  טריציקליים  אמיטריפטילי ראמפ מיא  כאון  או  תרופות  ין  ן), 

באפילפסיה לטיפול  או  א רביטאפנובכמו  טים  (ברביטור  מה דהר  הלךבמ  או   מסוימות  מל)  ימות  סותרופות 

 ). זיןאמפרומכמו לבו (פנותיאזידים ם המציאותקשר ע באיבודת ינו המאופילות נפשיות לטיפול במח 

כגון  ת סימפ-אראפתרופות  למשל  (   ומהיימר או בגלאוקלטיפול במחלת האלצהות  מסוימ  תרופות • ומימטיות 

קרבקולאט או  תרופו   ))carvacrol(  קרין  המשמשותאו  פות  (תרו   חמורות  לב  יותבבע ול  טיפל  ת 

 . איזופרנלין)  דובוטאמין יות כגוןט ומימפתסימ

 פול או מניעה של מלריה. לטי  רופהת  ווין,מפלוק •

   ידבמ ול כמו מוק)  MAO-Bבי  מלבד מעכ( MAO  מעכבי הנקראות דיכאון ב לטיפול תרופות  
 ומזוןרופה ש בת שימו

 מזון.  ללאאו   םע עט מים  מ עם  יש ליטול את הטבליה בבוקר

 
 ופוריות הנקה ,ריון יה

 בתרופות. ח לפני השימוש ברופא או רוקץ  היוועיש ל  אם הינך בהריון או מניקה

ת להרות, ספרי  ון או מתכננ י רי בה  ם הינךזיק לעובר. אלהשוי  במהלך ההריון ע  קקרדילוב  ושקיים סיכון ששימ 

 לך ההריון. המב קרדילוק ליטול   את יכולהא יחליט האם והואך לרופ

 .לוקקרדימלץ להניק במהלך טיפול בלכן לא מו   .מופרש בחלב אם וללא ידוע האם ביסופרול

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

שלך    מידת הסבילות ת בו כתל  רדילוקקמושפעת מהשימוש ב  ת ת עלולה להיו ונובמכ שתמש  היכולת לנהוג או לה

צריכת  או בשילוב עם  פול התרופתי, כאשר מבוצעים שינויים בטי פול ,  טי רט בתחילת  זהר בפ יש להרופה. ילת 

 הול. אלכו



 

 כיצד תשתמש בתרופה. 3
בנוגע    ופא או הרוקח אם אינך בטוחהר  עם  וקעליך לבד  הרופא.הוראות  ל  בתכשיר תמיד בהתאם  יש להשתמש

   די הרופא  בלבד. י  יקבעו על ל ופן הטיפוהמינון וא  .היפול בתרופ למינון ואופן הט

 

 הטיפול בקרדילוק חייב להתחיל במינון נמוך ולעלות בהדרגתיות.  

 . הרופא שלך יחליט כיצד להעלות את המינון

 הוא:   המינון המקובל בדרך כלל

 במצבים כרוניים של אי ספיקת לב יציבה  טיפול 

 שבוע מ,ג ביסופרולול פעם ביום למשך  1.25 •

 לול פעם ביום למשך שבוע  יסופרומ"ג ב  2.5 •

 מ"ג ביסופרולול פעם ביום למשך שבוע  3.75 •

 שבועות  4ג ביסופרולול פעם ביום למשך מ"  5 •

 שבועות   4מ"ג ביסופרולול פעם ביום למשך  7.5 •

 מ"ג ביסופרולול פעם ביום כטיפול אחזקה קבוע (מתמשך)  10 •

 מ"ג ביסופרולול.   10ביותר ליום הוא נון המומלץ הגבוה המי

 המינון.   העלאתבסבילות שלך לתרופה, הרופא שלך עשוי להאריך את הזמן עד ל כתלות

שוב    העוד לסבול את התרופה, ייתכן ויהיה צורך להפחית את מינון התרופאם מצבך מחמיר או אם אינך מסוגל  

 או להפסיק את הטיפול. 

 "ג ביסופרולול יכולה להיות מספקת.   10-מ ם מנת אחזקה נמוכהליבחלק מהמטופ 

 הרופא שלך ינחה אותך כיצד לנהוג. 

המינון בהדרגתיות, אחרת    ם עליך להפסיק את הטיפול לחלוטין, הרופא שלך ייעץ לך בדרך כלל להפחית את א

 ל להחמיר. עלו מצבך 

 טיפול ביתר לחץ דם  

קבע שמשטר  ילחץ דם קל ייתכן שהרופא שלך  ם. במצבים של יתר  ג פעם ביומ"   5משטר המינון המומלץ הוא  

 מ"ג פעם ביום יהיה מספיק.   2.5מינון של 

 מ"ג פעם ביום.   10-הרופא יורה לך להעלות את מינון התרופה לוץ, ייתכן שאם נח

 מ"ג פעם ביום.    20המינון המירבי המומלץ הוא 

 טיפול בתעתוקת חזה (אנגינה פקטוריס)

 פעם ביום.   גמ" 5המומלץ הוא   משטר המינון

 מ"ג פעם ביום.  10-ייתכן שהרופא יורה לך להעלות את מינון התרופה לאם התגובה אינה מספקת, 

   מ"ג פעם ביום.  20ץ הוא המינון המירבי המומל 

 

 והכליה  כבדהבתפקודי הפרעות טופלים עם מינון במ
בתפקודי  במטופלי הפרעות  עם  הכליה    כבדה ם  חומרהאו  עד  בדרגת  נדרשת בינונית,    קלה  לא  כלל    בדרך 

 מ"ג.  10בור מה יומית של תפקודי הכבד או הכליה, אין לע התאמת מינון. במטופלים עם הפרעות חמורות ב 

 
 ישים שימוש בחולים קש

 התאמת מינון.   לא נדרשת

 



 ם שימוש בילדים ובמתבגרי
 צת גיל זו. קו בקבוינו מיועד לשימוש בילדים מאחר והיעילות והבטיחות לא נבדא קרדילוק

 

 . אין לעבור על המנה המומלצת
 

   טווח.-ל ארוךהטיפול בקדילוק הינו בדרך כל 
שה או לעיסה של  מידע לגבי כתי  אין.  שימוש מיידילבמידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה  :  2.5,5,10קרדילוק  

 הטבליה. 

 . ההטבלישל  כתישה או לעיסה   לגבי ע אין מיד את הטבליה.חצות : אין ל1.25קרדילוק 

 
 

 

לחדר מיון של בית  לרופא או  ד  פנה מי ,  לד מן התרופהבלע י  תאו אם בטעו  גבוה יותר  בטעות מינוןת  אם נטל

 . חולים והבא אריזת התרופה איתך

ל   קרדילוק  של  יתרמנת  לנטילת    ם מיניתסה לב,  טת קצכלול האיכולים  או  קשיי נשימה חמורים, סחרחב  ורות 

 . ידת סוכר בדם)רעד (בשל יר

 

ליטו שכחת  בזמן    לאם  זו  אופן    ,קצובתרופה  ת בשום  מנה י אל  " כפו   טול  מנת  על  המנה לה  על    לפצות" 

   שנשכחה. קח את המנה הרגילה בבוקר המחרת.

 . מלץ על ידי הרופאיד בטיפול כפי שהויש להתמ 

בריאותך,    גם אם שיפור במצב  א ין  אחל  ה ל  דילוקקרבהטיפול    את   להפסיקו  לשנות  עם    . רופאלא התייעצות 

 מצבך עלול להחמיר.  ת,אחר

 

אם    םתרופה. הרכב משקפיישהינך נוטל את ה   בכל פעםמנה  וה  תרופות בחושך! בדוק התווית  אין ליטול 
 הינך זקוק להם. 

 רוקח. ב רופא או עץ ב היוו מוש בתרופה,ות בנוגע לשי לך שאלות נוספ  אם יש
 

 אי תופעות לוו. 4
ב השימוש  תרופה,  בכל  לגר קרדילוק  כמו  לתופעו עלול  בחלקום  לוואי  תיבהל    ת  אל  למקרא  מהמשתמשים. 

 יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.  רשימת תופעות הלוואי. 

לוואי שהופיעה    מורה, תופעת ופעת לוואי חעל מנת למנוע תגובות חריפות, פנה לרופא מייד אם אתה חווה ת 

 במהירות. בפתאומיות או שמחמירה 

 

 ב: לתפקוד הל   קשורותתופעות הלוואי החמורות ביותר  

 )מטופלים  10וך מת  1-להשפיע על יותר מ  (עשוי האטה בקצב הלב •

 ) מטופלים 10מתוך     1 עד על פיעעשוי להשלב (קת  חמרה באי ספיה •

 מטופלים)  100מתוך  1עד  על פיעהשי ל(עשו סדיר לא  י או דופק איט  •

 לרופא בהקדם האפשרי. פנה   – נשימהקשיי  , חולשה אואם אתה חש סחרחורת 

 : תו פסונ  י אוו ל  תו עפו ת

               :מטופלים)  10מתוך  1ות להשפיע על עד  לול(ע וואי שכיחותתופעות ל



 אשכאב ר חורת,לשה, סחר, חועייפות •

 לחץ דם נמוך  •

 , הקאות, עצירות לשול, שו בחילהכמ או במעי קיבהבעיות ב •

 . דיים וברגלייםיחושה ב ואיבוד ת תחושת קור •

 : מטופלים)  100מתוך    1ד על ע שפיעת לה לולו(ע  כיחותתופעות לוואי שאינן ש

 ריאה כרוניות לות מח  לים אםבחו בנשימה בחולי אסטמה או ת בעיו  •

 שרירים  יותהתכווצו שת שרירים או חול •

 עות שינה הפר •

 דיכאון   •

 קימה  ת בעתסחרחור  •

 :מטופלים)  1,000מתוך  1  (עלולות להשפיע על עד פעות לוואי נדירותתו

 ת מהרגיל נוות ש נים בעלות רמו שומ רמות ו כבד א  תפקודיל  ת מסוימו דםבדיקות תוצאות   •

 ובן העיניים או לה לגרום להצהבת העור בכבד היכולדלקת  •

 עילפון  •

 ל הדמעות ה בהפרשת נוז יריד •

 הפרעות בשמיעה  •

 קע אלרגי רזלת על  נ •

לפנות לרופא מייד אם אתה חש בתגובות    ך עלי.  הובות דמויות אלרגיה כגון גרד, אדמומיות, פריחתג •

לשון, הפה או הגרון, או קשיי  כלול נפיחות של הפנים, הצוואר, ה לחמורות יותר, אשר עלולות    אלרגיות

 נשימה. 

 בעיות זיקפה  •

    תהזיו , םסיוטי •

 : מטופלים) 10,000מתוך  1ת להשפיע על עד  (עלולו וואי נדירות מאודות לעתופ

 הלחמית) קת  רוי ואדמומיות של העין (דלגי •

 נשירת שיער  •

 אזיס. ית פסוריפריחה עורית דמו,  )ספסוריאזי(  קשקשיתפריחה עורית  חמרה שלאו ה הופעה •

לוואי, אם אחת אם הופיעה ת ובל מתופעת לוואי שלא  הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סמתופעות    ופעת 
 להתייעץ עם הרופא. זכרה בעלון, עליך  הו

 
 לוואי : דיווח תופעות

  טיפול  עקב  ילווא  תופעות  על דיווח "קישור  ה על  לחיצה  באמצעות  הבריאות למשרד לוואי  תופעות  על לדווח ניתן 

על   לדיווח המקוון לטופס המפנה w.health.gov.il(ww (הבריאות משרד  אתר של הבית בדף שנמצא "תרופתי 

 או ע,י כניסה לקישור: , לוואי  תופעות

https://sideeffects.health.gov.il 

 . "אוניפארם בע"מן לדווח לחברת " , נית בנוסף

 

 איך לאחסן את התרופה? . 5
ידם של ילדים ו/או    הישגוטווח ראייתם  ל  וץמקום סגור מחיש לשמור ב  אחרתמנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה  

 . מהרופא שת רפווראה מלהקאה ללא ה גרום ל  אין תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. 

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/


ריך התפוגה מתייחס  בי האריזה. תאהמופיע על ג  )exp. Dateאין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (

 . ן של אותו חודשליום האחרו

 גן מאור. מו ובמקום 25ºC-אחסן מתחת ליש ל

 

 מידע נוסף . 6
 לה גם: מכי   התרופה  להפעי  נוסף על החומר

Anhydrous Dicalcium Phosphate, Microcrystalline Cellulose, Crospovidone, Colloidal Silicon 

Dioxide, Magnesium Stearate, Opadry white Y-1-7000, Opadry orange OY-8704. 

 יזה:התרופה ומה תוכן הארצד נראית יכ
   .וך אריזות קרטון לתאשר מוכנסות   )יםבליסטר ת (ו מגשי  תוך ארוז ב קרדילוק

 . יםלא כל גדלי האריזה משווק  ת.טבליו  30  -ו 20, 15, 10 בכל אריזה יש 2.5 קולידקרו 1.25לוק קרדיר עבו

 . יםהאריזה משווק לא כל גדלי   טבליות.  30-ו 28, 20, 14, 10, 7 בכל אריזה יש 10 וקרדילוק 5ילוק רדק עבור 

 

 ם. כתוי צידיה, בצבע רה משנלה, קמועגו טבליה מצופה,  הינה  1.25ילוק קרד

 .  חציה בצד אחד, בצבע לבן, עם קו עגולות, קמורות משני צידיהןמצופות  ן טבליות  הינ  2.5,5,10קרדילוק 

 
 . 6121301  ,ת"א  21429מ, ת.ד. אוניפארם בע"  :כתובתוו שם בעל הרישום

 כרמל".   שייה "מבואעת  פארק  ,ארם בע"מאוניפ  :שם היצרן וכתובתו

 

 בריאות: ות הממלכתי של משרד הל התרופה בפנקס התרופ ם שישומספר הר

 01 33513 63 148 :1.25ק קרדילו

 02 30654 07 128  :2.5ילוק קרד

 01 29988 61 119  :5קרדילוק 

 06 29989 62 119 : 10קרדילוק 

 ים. מינ שני הבני ה מיועדת ל פאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרוהקלת הקריללשם הפשטות ו 

 ריאות. בהתאם להנחיות משרד הב 2022וסט  באוג נערך 
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