
نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 1986
يُسوق هذا الدواء بحسب وصفة طبيب فقط

هيكوميسين
مرهم للجلد

التركيبة
Hydrocortisone 	2.5% هيدروكورتيزون	
Neomycin Sulfate 	0.5% نيوميسين سولفات	

الأرجية  ومسببات  الفعالة  غير  المركّبات  عن  معلومات  على  للحصول 
الدواء"  مركّبات  بعض  عن  هامّة  "معلومات  البند  تحت   2 الفصل   انظر 

والفصل 6 - "معلومات إضافية".
اقرأ النشرة بإمعان حتىّ نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة 
فراجع  إضافية،  أسئلة  لديك  توفرت  إذا  الدواء.  ملخصة عن  معلومات  على 

الطبيب أو الصيدلي.
لقد وُصف هذا الدواء من أجل علاجك. لا تعطه للآخرين. قد يضرهم الدواء 

حتى لو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة.

1. لأي غرض مخصص هذا الدواء؟
لعلاج التهابات الجلد التلوثية.

الفصيلة العلاجية
هيدروكورتيزون: كورتيكوستيرويد

نيوميسين سولفات: مضاد حيوي من فصيلة الأمينوچليكوزيدات

2. قبل استعمال الدواء
لا يجوز استعمال الدواء إذا:

• فصيلة 	 من  أخرى  لأدوية  أو  مركّباته  لأحد  حساسية  بوجود  علمت 
الأمينوچليكوزيدات.

• )هرپس 	 بسيط  حلأ  جلدي،  سل  فطرية،  تلوثات  من  تعاني  كنت 
سيمپليكس( أو جدري الماء.

• للاستعمال 	 المخصصة  المستحضرات  جميع  مع  الحال  هو  كما 
هذا  استعمال  يجوز  فإنه لا  نيوميسين،  تحتوي على  والتي  الخارجي 

الدواء لالتهاب الأذن الخارجية إذا وُجد ثقب في طبلة الأذن.

تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء
لا يجوز استعمال المستحضر لهدف آخر غير الذي وُصف له.

جروح  على  أو  واسعة  جلدية  مساحات  على  الدواء  هذا  استعمال  يجوز  لا 
مفتوحة، إلا بموجب أمر واضح من الطبيب.

لا يجوز إتاحة ملامسة المستحضر للعينين. في حالة الملامسة، يجب الشطف 
فورًا بالماء.

قبل العلاج بهيكوميسين، أخبِر الطبيب إذا:
• كنتِ حاملً أو مرضعًا	
• الجهاز 	 وظيفة  في  خلل  من  الماضي  في  عانيت  أو  الآن  تعاني  كنت 

في  دوار، من مشاكل  الكلية، من  في  المناعي، من سكري، من مشاكل 
السمع أو فقدان السمع، من طنين في الأذنين

الأولاد والمراهقون
يكون  أن  يجب  خاصًا.  حذرًا  يستلزم  والمراهقين  الأولاد  لدى  الاستعمال 

الاستعمال في هذه الأعمار مصحوبًا بمتابعة طبية.
التفاعلات بين الأدوية

ذلك  في  بما  أخرى  أدوية  مؤخرًا  استعملت  قد  أو  الآن،  تستعمل  كنت  إذا 
أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات غذائية، فأخبر الطبيب أو الصيدلي بذلك.

الحمل والإرضاع
إذا كنتِ حاملً أو مرضعًا، فيجب استشارة الطبيب قبل البدء بالعلاج.

معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء
قد  الذي   )Lanolin anhydrous( لانولين  المركّب  على  الدواء  يحتوي 

يسبب تهيجًا جلديًا )مثلً التهاب الجلد التماسي(.
 Methyl( پارابين  ميثيل  المركّب  على  الدواء  يحتوي 
الذي قد يسبب ردود فعل تحسسية   ،(p-hydroxybenzoate (E218)

)قد تكون متأخرة(.

3. كيف تستعمل الدواء؟
يجب استعمال المستحضر دومًا وفق تعليمات الطبيب.

عليك استشارة الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة الدوائية ومن 
كيفية العلاج بالمستحضر.

الجرعة الدوائية وكيفية العلاج سيحددهما الطبيب فقط.
• إذا لم يطرأ تحسن على حالتك خلال أسبوع، أو إذا ازدادت الحالة سوءًا 	

فيجب مراجعة الطبيب مجددًا.
• لا يجوز علاج الأطفال الرضع والأولاد الذين عمرهم أقل من 4 سنوات 	

بالمستحضر لأكثر من 3 أسابيع، خاصةً في المناطق المغطاة بالحفاظات.
• إذا لم يُشِر الطبيب إلى ذلك فيجب الامتناع عن استعمال ضمادة محكمة 	

البلاستيكيّة  الحفاظات  )تُعتبر  المصابة.  المنطقة  في  )سادّة(  الإغلاق 
ضمادة محكمة الإغلاق(.

يجب استعمال هذا الدواء في أوقات منتظمة، كما حُدد من قبل الطبيب المعالج.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

طريقة الاستعمال
لا يجوز البلع، للاستعمال الخارجي فقط.

الفم  في  )مثلً  المخاطية  الأنسجة  أو  للعينين  ملامسته  عن  الامتناع  يجب 
والأنف( )انظر التحذيرات في الفصل 2(.

الدواء خطأً، فتوجّه فورًا إلى  ببلع  إذا قام ولد  إذا تناولت جرعة مفرطة أو 
الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك عبوة الدواء.

يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.
حتى لو طرأ تحسن على حالتك الصحية، فلا يجوز التوقف عن العلاج بالدواء 

دون استشارة الطبيب.
الجرعة  من  وتأكد  الملصق  راجع  العتمة!  في  الأدوية  تناول  يجوز   لا 

في كل مرة تتناول فيها دواءً. ضع النظّارات الطبيّةّ إذا كنت بحاجة إليها.
أو  الطبيب  فاستشر  الدواء،  استعمال  إضافية حول  أسئلة  لديك  توفرت  إذا 

الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية
أعراض  نشوء  إلى  هيكوميسين  مرهم  استعمال  يؤدي  قد  دواء،  أي  مثل 
أي  تعاني من  لا  قد  الجانبية.  الأعراض  قائمة  قراءة  تقلق عند  لا  جانبية. 

واحد منها.
يجب إيقاف العلاج والتوجه فورًا إلى الطبيب إذا ظهر أحد الأعراض الجانبية 

التالية:
• تهيج، طفح جلدي أو التهاب بشكل موضعي )والتي لم تكن موجودة قبل 	

استعمال المستحضر(
• انتفاخ الوجه، الشفتين، اللسان أو أجزاء أخرى من الجسم	
• ضيق أو صعوبات في التنفس، أزيز )نادر(	

أعراض جانبية إضافية من شأنها أن تظهر
احمرار، انتفاخ، جفاف، شعور بالحرارة الموضعية والوخز، فشل في التعافي.
للمستحضر.  التكيف  تزول هذه الأعراض عادةً خلال مدة قصيرة بعد فترة 
لكن إذا استمرت هذه الأعراض و/أو كانت مزعجة، فيجب مراجعة الطبيب.

نمو  في  تغيرات  طويلة  زمنية  لفترة  بالمستحضر  المتكرر  العلاج  يسبب  قد 
الشعر وفي لون الجلد، ظهور علامات شد على الجلد وبروز الأوردة، تفاقم 

التلوثات. في هذه الحالات، أوقف العلاج وتوجه فورًا إلى الطبيب.
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية أو إذا عانيت من 

عرض جانبي لم يذُكر في هذه النشرة، فعليك استشارة الطبيب.
التبليغ عن الأعراض الجانبية

على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الرابط "التبليغ عن أعراض جانبية عقب العلاج الدوائي" الموجود في الصفحة 
الرئيسية لموقع وزارة الصحة )www.health.gov.il(، والذي يوجه إلى 
إلى  الدخول  أو عن طريق  جانبية،  أعراض  للتبليغ عن  المتصلة  الاستمارة 

https://sideeffects.health.gov.il :الرابط

5. كيف يجب تخزين الدواء؟
• امنع التسمم! هذا الدواء، وكل دواء آخر، يجب حفظه في مكان مغلق بعيدًا 	

وبذلك  رؤيتهم،  ومجال  الرضّع  الأطفال  و/أو  الأولاد  أيدي  متناول  عن 
ستمنع التسمّم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.

• 	 )exp. date( الصلاحية  انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  استعمال  يجوز  لا 
اليوم الأخير من  إلى  انتهاء الصلاحية  تاريخ  العبوة. يشير  المدوّن على 

ذلك الشهر.
• 	.25‎°‎C يجب تخزين هذا الدواء في مكان جاف، فيما دون
• اسأل 	 البيتية.  النفايات  أو  الصحي  الصرف  في  الأدوية  إلقاء  يجوز  لا 

الصيدلي عن كيفية التخلص من الأدوية التي لم تعد قيد الاستعمال. هذه 
الوسائل ستساهم في حماية البيئة.

6. معلومات إضافية
بالإضافة إلى المركّبين الفعالين، يحتوي الدواء أيضًا على:

White petrolatum, Mineral oil, Lanolin anhydrous, 
Paraffin hard, Super harlotan woolwax alcohols, 
Methylparaben, Butylparaben.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة
اللون  ذي  المرهم  من  غرامًا   15 على  تحتوي  أنبوبة  توجد  عبوة  كل  في 

الأبيض الضارب إلى الصفرة.
اسم صاحب الامتياز والمصنعّ وعنوانه

تيڤع إسرائيل م.ض.،
شارع دڤوره هانيڤيئه 124، تل أبيب 6944020

وزارة  لإرشادات  وفقاً   2022 حزيران/يونيو  في  النشرة  هذه  تحرير  تم 
الصحة.

الصحة:  وزارة  في  الرسمي  الأدوية  سجلّ  في  الدواء  تسجيل   رقم 
051-45-24387

من أجل التبسيط ولتسهيل القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. 
على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

Hycomycin PIL MW0622
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