
אופלודקס, קפליות
כל קפלייה מכילה אופלוקסצין )ofloxacin( 200 מ"ג

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתרופה - ראה סעיף 
חלק  על  חשוב  "מידע   -  2 ובסעיף  נוסף"  "מידע   6

מהמרכיבים של התרופה".
תשתמש  בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם 

יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה  תרופה 
לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי 

מצבם הרפואי דומה.

למה מיועדת התרופה? . 	
בקטריאליים  בזיהומים  לטיפול  מיועדת  התרופה 

הנגרמים על ידי חיידקים הרגישים לאופלוקסצין:
זיהומים  ריאות,  דלקת  הנשימה,  במערכת  זיהומים 
השתן  בדרכי  בכליות,  זיהומים  בגרון,  או  באף  באוזן, 
זיהומים  גונוריאה(,  מין  מחלת  )כולל  המין  ובמערכת 
במערכת העיכול כולל דלקת מעיים חיידקית, זיהומים 

ברקמות רכות ובעור, זיהומים בעצמות ובמפרקים. 
קבוצה תרפויטית:

אנטיביוטיקה השייכת למשפחת הפלואורוקווינולונים.

לפני השימוש בתרופה:. 	
אין להשתמש בתרופה אם:

)אופלוקסצין( 	  הפעיל  לחומר  )אלרגי(  רגיש  אתה 
מכילה  אשר  הנוספים  מהמרכיבים  אחד  לכל  או 

התרופה )ראה סעיף 6(. 
לאנטיביוטיקה 	  אלרגית  מתגובה  בעבר  סבלת 

בעבר מתגובה  סבלת  אם  הקווינולונים.  ממשפחת 
אלרגית לאנטיביוטיקה כלשהי, היוועץ ברופא לפני 

נטילת התרופה.
סבלת בעבר מדלקת גידים )טנדיניטיס 	 

לאחר נטילת אנטיביוטיקות ממשפחת 
הפלואורוקווינולונים.

מפרכוס 	  בעבר  סבלת  או  מאפילפסיה  סובל  אתה 
או מעווית.

6 - פוספאט-	  אתה סובל ממחסור באנזים גלוקוז- 
על  המשפיעה  תורשתית  )מחלה  דהידרוגנאז 
הדם  תאי  בתרופה  בטיפול  האדומים(.  הדם  תאי 
או  לאנמיה  ולגרום  להתפרק  עלולים  האדומים 

לצהבת.
את בהיריון או מיניקה.	 
גיל 	  או אם אתה מעל  18 שנים  לגיל  אתה מתחת 

18 שנים, אך חושב שאתה עדיין בשלבי הגדילה.
זהוב 	  סטפילוקוקוס  בחיידק  מזיהום  סובל  אתה 

)MRSA( העמיד לאנטיביוטיקה מתיצילין.
אתה סובל מהפרעות ראייה.	    

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
בעיות לב

אם  זו  בתרופה  בשימוש  זהירות  באמצעי  לנקוט  יש 
נולדת עם או אם יש לך במשפחה היסטוריה של מקטע 
)הנראה בבדיקת א.ק.ג., רישום הפעילות  QT מוארך 
החשמלית של הלב(, יש לך חוסר איזון המלחים בדם 
)במיוחד רמה נמוכה של אשלגן או מגנזיום בדם(, יש 
לך קצב לב איטי מאוד )הנקרא ברדיקרדיה(, יש לך לב 
חלש )אי ספיקת לב(, היה לך בעבר התקף לב )אוטם 
לוקח  או אתה  או אתה קשיש  אישה  שריר הלב(, את 
תרופות אחרות הגורמות לשינויים לא תקינים בבדיקת 

א.ק.ג. )ראה בסעיף 2 – "תגובות בין תרופתיות"(.
לפני הטיפול באופלודקס, ספר לרופא אם: 

אתה סובל או סבלת בעבר ממחלה נפשית.	 

אתה סובל מבעיות כבד או כליות. ודא שסיפרת לרופא 	 
השימוש  התחלת  לפני  כליות  או  כבד  בעיית  כל  על 

שייתכן שתידרש הפחתת המינון. בתרופה, מאחר 
הנקראת 	  העצבים  מערכת  של  ממחלה  סובל  אתה 

מחלה  גרביס(,  )מיאסתניה  חמורה  שרירים  חולשת 
בקלות. ומתעייפים  חלשים  השרירים  בה 

קורטיקוסטרואידים 	  לך  נרשמו  או  קשיש  אתה 
)המשמשים לטיפול באסתמה ובמחלות ריאה כרוניות 
הסיכון  את  להעלות  עלולים  שהם  כיוון  אחרות(, 

הגידים. ולכאב  לנפיחות 
אתה סובל מסוכרת.	 
אם אתה נוטל תרופה בשם פנבופן או תרופות אחרות 	 

.K אנטגוניסטים של ויטמין ,NSAIDs ממשפחת
אתה נוטל תאופילין.	 
אובחנה אצלך התרחבות או "בליטה" של כלי דם גדול 	 

)מפרצת באבי העורקים או מפרצת בכלי דם פריפרי 
גדול(.

סבלת בעבר מאירוע ביתור אבי העורקים )קרע בדופן 	 
אבי העורקים(.

מסתם 	  ספיקת  )אי  הלב  מסתם  דליפת  עם  אובחנת 
הלב(.

באבי 	  מפרצת  של  משפחתית  היסטוריה  לך  יש 
לב  מסתמי  מחלת  העורקים,  אבי  ביתור  העורקים, 
)למשל,  אחרים  סיכון  גורמי  או  נטייה  או  מולדת, 
הפרעה ברקמת החיבור כגון תסמונת מרפן, תסמונת 
אהלרס-דנלוס, תסמונת טרנר, תסמונת סיוגרן ]מחלה 
כגון  הדם  בכלי  הפרעות  או  דלקתית[,  אוטואימונית 
של  עורקים  דלקת  טקאיאסו,  שם  על  עורקים  דלקת 
על  ידוע  או  גבוה,  דם  לחץ  בכצ'ט,  מחלת  הרקה, 
]מחלת  שגרונית  מפרקים  ודלקת  עורקים  טרשת 

בלב[(. ]דלקת  הלב  פנים  דלקת  או  מפרקים[ 
לפני נטילת התרופה:

ממשפחת  אנטיביוטיות  תרופות  לקחת  אין 
אם  אופלוקסצין,  כולל  פלואורוקווינולונים/קווינולונים, 
סבלת בעבר מתגובות לוואי חמורות במהלך השימוש 
יש  זה  במקרה  בפלואורוקווינולונים.  או  בקווינולונים 

ליידע את הרופא בהקדם האפשרי. 
או 	  בחזה  בבטן,  חמור  פתאומי  כאב  חש  אתה  אם 

בגב, שעלול להיות סימן למפרצת או בתירה של אבי 
העורקים, גש מייד לחדר המיון. הסיכון עולה אם אתה 

סיסטמיים. בקורטיקוסטרואידים  מטופל 
קוצר 	  של  מהירים  התקפים  לחוות  מתחיל  אתה  אם 

בנפיחות  מבחין  או  מלאה,  בשכיבה  במיוחד  נשימה, 
בקרסוליים, בכפות הרגליים ובבטן או בהופעה חדשה 
של פלפיטציות לב )תחושה של דפיקות לב מהירות או 

לא סדירות(, יש ליידע את הרופא מייד.
במהלך הטיפול בתרופה

חמורה 	  פתאומית  אלרגית  תגובה  לחוות  עלול  אתה 
)תגובה אנפילקטית/הלם(. אפילו לאחר נטילת המנה 
תגובה  לחוות  עלול  שאתה  סיכוי  קיים  הראשונה. 
אלרגית פתאומית חמורה עם הסימנים הבאים: לחץ 
בחזה, תחושת סחרחורת, תחושת חולשה או עילפון, 
הפסק  קורה  זה  אם  בעמידה.  סחרחורת  הרגשת  או 

מייד. הרופא  עם  קשר  וצור  נטילת התרופה 
נטילה 	  לאחר  פסיכיאטרית  תגובה  לחוות  עלול  אתה 

או  מדיכאון  סובל  אם אתה  אופלוקסצין.  ראשונה של 
פסיכוזה, התסמינים שלך עלולים להחמיר עם נטילת 
אופלוקסצין. אם זה קורה הפסק נטילת התרופה וצור 

קשר עם הרופא מייד.
אתה עלול לחוות תסמינים של בעיות כבד, כגון אובדן 	 

תיאבון, הצהבת העור ולובן העיניים, שתן כהה, גירוי 
או רגישות בבטן. הפסק נטילת התרופה מייד.

הטיפול 	  במהלך  להתפתח  עלול  שלשול 
לאחר  שבועות  או  אופלוקסצין,  כולל  באנטיביוטיקות, 
שתפסיק את הטיפול בהם. אם השלשול נהיה חמור 
או מתמיד, או אם אתה מבחין שהצואה מכילה דם או 
ריר, ספר לרופא מייד. הטיפול בתרופה חייב להיפסק 

חיים. מסכן  להיות  עלול  שהדבר  מכיוון  מייד, 
כאב ונפיחות במפרקים ודלקת או קרע של גיד עלולים 

לקרות לעתים רחוקות. אתה בסיכון גבוה יותר אם אתה 
קשיש )מעל גיל 60 שנה(, עברת השתלת איברים, יש 
לך בעיות בכליה או אתה מטופל בקורטיקוסטרואידים. 
 48 במהלך  לקרות  עלולים  גידים  של  וקרעים  דלקת 
לאחר  ואפילו  הטיפול  מתחילת  הראשונות  השעות 
מספר חודשים מהפסקת הטיפול בתרופה. עם הופעת 
)לדוגמה  גיד  דלקת  או  הכאב  של  הראשון  הסימן 
הפסק  בברך(,  או  בכתף  היד,  כף  בשורש  בקרסול, 
נטילת התרופה, צור קשר עם הרופא ותן מנוחה לאזור 
מאחר  הכרחית,  לא  פיזית  מפעילות  הימנע  הכואב. 

שהיא עלולה להגביר את הסיכון לקרע של גיד.
לעיתים רחוקות אתה עלול לחוות תסמינים של פגיעה 	 

עצבית )נוירופתיה( כגון כאב, תחושת שריפה, עקצוץ, 
הרגליים  בכפות  במיוחד  חולשה  ו/או  תחושה  חוסר 
ורגליים או כפות הידיים וזרועות. אם זה קורה, הפסק 
נטילת התרופה ויידע את הרופא מייד על מנת למנוע 
בלתי  רפואי  מצב  התפתחות  של  האפשרות  את 

הפיך. 
ישנו 	  משפחתך  לבן  או  שלך  ידוע  אם  לרופא  ספר 

פוספאט-דהידרוגנאז   -  6  - גלוקוז  באנזים  מחסור 
לאנמיה  סיכון  לחוות  עלול  שאתה  מכיוון   ,)G6PD(

באופלוקסצין. בשימוש 
אור 	  של  ממושכות  לתקופות  עצמך  את  תחשוף  אל 

בקרם  התרופה. השתמש  נטילת  במהלך  חזק  שמש 
חזק. שמש  מאור  להימנע  יכול  אינך  אם  הגנה 

אל תשתמש במנורת שיזוף או סולריום.	 
אתה עלול להיות רגיש יותר לזיהום בחיידקים אחרים. 	 
יידע את הרופא שאתה נוטל תרופה זו, אם אתה אמור 	 

שהתרופה  מאחר  כלשהן,  רפואיות  בדיקות  לעבור 
התוצאות. על  להשפיע  עלולה 

אתה עלול לחוות בעיות בתגובה עורית כגון תסמונת 	 
העור  של  וחמורה  נדירה  הפרעה  סטיבנס-ג'ונסון, 
העור  שכבת  של  רעלני  נמק  או  הרירי,  והקרום 
זו  שכבה  של  היפרדות  ישנה  בו  מצב  העליונה, 

התחתונות.  העור  משכבות 
לגרום  עלולות  קווינולונים  ממשפחת  אנטיביוטיקות 
התקינות  לרמות  מעל  בדם  הסוכר  ברמת  לעלייה 
)היפרגליקמיה(, או להורדת רמות הסוכר בדם מתחת 
לרמות התקינות. במקרים חמורים המצב עלול להוביל 
לאיבוד הכרה )תרדמת היפוגליקמיה( )ראה סעיף 4 – 
"תופעות לוואי"(. הדבר חשוב לאנשים עם סוכרת. אם 
להיות  חייבת  בדם  הסוכר  רמת  מסוכרת,  סובל  אתה 

מנוטרת בקפדנות.
משביתות,  ממושכות,  חמורות  לוואי  תגובות 

שעלולות להיות בלתי הפיכות
תרופות אנטיבקטריאליות ממשפחת פלואורוקווינולונים/
לתופעות  משויכות  אופלוקסצין,  כולל  קווינולונים, 
לוואי נדירות מאוד, אך חמורות, כאשר חלקן נמשכות 
או  משביתות  שנים(,  או  חודשים  )במשך  זמן  לאורך 
בגיד,  כאב  כוללות  אלו  הפיכות.  בלתי  להיות  עלולות 
והתחתונות,  העליונות  הגפיים  של  ובמפרק  בשריר 
"דקירות  תחושת  כגון  חריגה  רגישות  בהליכה,  קושי 
או  תחושה  חוסר  דגדוג,  עקצוץ,  תחושת  ועקצוצים", 
תחושתיות  הפרעות  )פרסתזיה(,  שריפה  תחושת 
והשמיעה,  הריח  הטעם,  חוש  ראייה,  ליקוי  הכוללות 
שינה  ובעיות  חמורה  עייפות  בזיכרון,  ליקוי  דיכאון, 

חמורות.
אם אתה חש אחת מתופעות לוואי אלה לאחר נטילת 

התרופה, צור קשר עם הרופא באופן מיידי לפני המשך 
הטיפול. אתה והרופא תחליטו האם להמשיך בטיפול 

כמו גם שימוש באנטיביוטיקה ממשפחה אחרת.
בדיקות ומעקב:

לצורך 	  דם  בדיקות  שתעשה  ירצה  שהרופא  ייתכן 

נוטל  אתה  אם  מעקב, 
משבועיים. יותר  אופלוקסצין 

תגובות בין תרופתיות:
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 

ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
כגון 	  דם,  קרישת  המונעות  )טבליות  קרישה  נוגדי 

ארוך  להיות  עלול  הדימום  שמשך  מכיוון  וארפרין(, 
יותר.

נוגדי חומצה, סוכראלפאט, דידאנוזין, תכשירי 	 
אלומיניום, ברזל, מגנזיום או אבץ )ראה סעיף 3 - 

"כיצד תשתמש בתרופה"(.
)כגון 	  בדם  הסוכר  ברמות  לשליטה  תרופות 

בדם  אלו  תרופות  שריכוזי  מכיוון  גליבנקלאמיד(, 
יותר. גדולה  השפעה  בעלות  יהיו  והן  לעלות  עלולים 

תאופילין או תרופות נוגדות דלקת שאינן סטרואידיות 	 
פנבופן,  או  דיקלופנאק  איבופרופן,  כגון   )NSAIDs(
מכיוון שאנשים מסוימים סובלים מפרכוסים כאשר הם 

נוטלים תרופות אלו עם אופלוקסצין.
)כגון 	  הכליות  תפקוד  על  להשפיע  העלולות  תרופות 

מתוטרקסאט(,  או  פרובנציד  פורוסמיד,  סימטידין, 
את  להעלות  לעיתים  עלולות  אלו  שתרופות  מכיוון 

בדם. האופלוקסצין  רמות 
עליך ליידע את הרופא אם אתה נוטל תרופות אחרות 
השייכות  תרופות  הלב:  קצב  את  לשנות  העלולות 
לקבוצת נוגדי הפרעות קצב )כגון כינידין, הידרוכינידין, 
איבוטיליד,  דופטיליד,  סוטלול,  דיזופירמיד, אמיודארון, 
כגון  טריציקליים  דיכאון  נוגדי  פרוקאינאמיד(, 
מסוימות  אנטיביוטיקות  קלומיפראמין,  אמיטריפטילין, 
או  אריתרומיצין  כגון  המקרולידים  לקבוצת  )השייכות 
)כגון  אזיתרומיצין(, תרופות אנטי–פסיכוטיות מסוימות 

 אולנזפין, קוואטיאפין(.
היריון, הנקה ופוריות:

אין להשתמש באופלודקס אם את בהיריון או מיניקה.
בנשים  באופלוקסצין  השימוש  בגין  מוגבל  מידע  קיים 

בהיריון.
ידוע כי אופלוקסצין מופרש בכמות קטנה בחלב האם.

נהיגה ושימוש במכונות:
מסוחרר  ישנוני,  להרגיש  לך  לגרום  עלולה  התרופה 
להשפיע  העלולים  דברים  ראייתך,  על  להשפיע  או 
או  לנהוג  אין  מושפע,  אתה  אם  להתרכז.  יכולתך  על 

להפעיל מכונות. 
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

תרופה זו מכילה פחות מ- 1 מילימול נתרן )23 מ"ג( 
בקפלייה, כלומר היא למעשה "נטולת נתרן".

כיצד תשתמש בתרופה?. 	
יש להשתמש בתרופה תמיד בהתאם להוראות הרופא. 
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתרופה.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

אין ליטול התרופה למעלה מ-8 שבועות ברציפות.
יתאים  לקוי  כלייתי  תפקוד  בעלי  וחולים  כבד  לחולי 

הרופא את המינון בהתאם למצבם.
אין לעבור על המנה המומלצת.

ילדים ומתבגרים:
ובמתבגרים  בילדים  מיועדת לשימוש  אינה  אופלודקס 

הנמצאים בשלבי גדילה.
נטילת התרופה:

יש לבלוע הקפליות בשלמותן עם כוס מים מלאה.
ניתן לחצות את הקפלייה בקו החצייה לשתי מנות שוות. 

אין מידע לגבי לעיסה וכתישה.
חומצה,  נוגדי  עם  בשילוב  התרופה  נטילת 
או  מגנזיום  ברזל,  אלומיניום,  תכשירי  סוכראלפאט, 

אבץ:
יש לחכות פרק זמן של 

שעתיים לפחות בין נטילת 

אופלוקסצין לבין נטילת כל אחת מהתרופות הנ"ל, 
אחרת התרופה עלולה לא לעבוד כראוי.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר: 
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
פנה מייד לרופא או לחדר מיון של בית חולים. אנא הבא 
שנשארו  הטבליות  העלון,  את  לרופא  או  חולים  לבית 
טבליות  אלו  לדעת  יהיה  שניתן  כדי  התכשיר  ואריזת 

נצרכו.
פרכוסים,  בלבול,  לסחרחורת,  לגרום  עלול  יתר  מינון 
נוכחות  הרגשת   ,QT מקטע  הארכת  הכרה,  איבוד 
הדברים כאשר הדברים אינם קיימים, נענוע בלתי רצוני 

של הגוף והגפיים, בחילה ובעיות חמורות בקיבה.
אם שכחת ליטול את התרופה:

מייד  אותה  ליטול  יש  קפלייה,  ליטול  שכחת  אם 
כן זה בסמיכות לזמן הנטילה של  כשנזכרת, אלא אם 
הקפלייה הבאה. אין ליטול מנה כפולה על מנת לפצות 

על המנה שנשכחה. 
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה:
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול 
תעשה  לא  אם  הרופא.  עם  התייעצות  ללא  בתרופה 

 זאת, התסמינים עלולים לחזור.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל 
פעם שאתה נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם אתה 

זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי. 	
לגרום  עלול  באופלודקס  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות 
למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף 

אחת מהן. 
את  הפסק  הבאות,  הלוואי  תופעות  מופיעות  אם 
השימוש בתרופה ופנה מייד לרופא או לבית החולים:

המנה 	  נטילת  לאחר  אף  לעיתים  אלרגית,  תגובה 
השפתיים,  נפיחות  לכלול  עלולה  אשר  הראשונה, 
חמורים,  נשימה  לקשיי  ולגרום  הצוואר  או  הפנים 
דם  לחץ  מהיר,  לב  קצב  סרפדת,  או  עורית  פריחה 
שיעול,  בגרון,  גירוי  בעיניים,  צריבה  חום,  נמוך, 

בדם. בעיות  או  הלם  צפצופים, 
 	 drug( בעיות בעור שמקורן בתגובה אלרגית או זיהום

או  בתוך  לעין  הנראית  נוזלים  הצטברות   ,)eruption
עורית  פריחה  שלפוחיתית(,  )פריחה  לעור  מתחת 
פוטוסנסיטיבית(,  )תגובה  השמש  מאור  כתוצאה 

מולטיפורמה(. )אריתמה  דלקתית  עורית  פריחה 
ואיברי המין. 	  העיניים, המעי  והתכייבות הפה,  דלקת 

או  סטיבנס-ג'ונסון  תסמונת  עקב  להיות  עלולים  אלו 
חמורות. מחלות  שהן  נקרוליזיס  אפידרמל  טוקסיק 

אי נוחות בגיד כולל דלקת או קרע, במיוחד אם אתה 	 
קשיש או גם נוטל קורטיקוסטרואידים, כגון פרדניזולון.

עוויתות, אי שקט, סיוטי לילה, חרדה, דיכאון, הזיות, 	 
הרגשת רצון לפגוע בעצמך או הפרעות נפש אחרות, 
בלבול, צלצולים באוזניים, חוסר יציבות, רעד, הפרעות 
ועקצוצים",  תחושה, חוסר תחושה, תחושת "דקירות 
צבעים  ראיית  או  כפולה  ראייה  מטושטשת,  ראייה 
הטעם  חוש  שמיעה,  אובדן  או  עם  בעיות  משונים, 

והריח.
שלשול המכיל דם.	 
תיאבון, 	  אובדן  חמורה.  להיות  שעלולה  כבד  דלקת 

או  גירוי  כהה,  בצבע  שתן  והעיניים,  העור  הצהבת 
רגישות בבטן. כל אלו עלולים להיות סימנים של בעיות 

קטלנית. כבד  אי-ספיקת  לכלול  העלולות  כבד 
 	

תופעות הלוואי הבאות דווחו בשכיחויות היחסיות 
כמתואר מטה:

תופעות לוואי שאינן שכיחות )תופעות שמופיעות ב 
1-10 משתמשים מתוך 1,000(: 

זה 	  לטיפול  חיידקים  עמידות  פטרייתיים,  זיהומים 
לטיפול(. תגיב  שלא  )ייתכן 

כאב ראש, סחרחורת, הפרעות שינה ואי-שקט.	 
דלקת 	  שיעול,  )ורטיגו(,  סחרור  תחושת  בעין,  גירוי 

באף.
בחילה או הקאה, שלשול, כאב בטן.	 
פריחה בעור, גרד.	 

תופעות לוואי נדירות )תופעות שמופיעות ב 1-10 
משתמשים מתוך 10,000(: 

אובדן תיאבון.	 
ישנוניות.	 
קצב לב מהיר יותר )טכיקרדיה(. 	 
לחץ דם נמוך.	 
קשיי נשימה או צפצופים, קוצר נשימה.	 
דלקת מעי העלולה לגרום לדימום.	 
לא 	  דם  בדיקת  תוצאות  עם  הכבד  בתפקוד  ליקוי 

תקינות.
סרפדת )חרלת(.	 
פריחה 	  יתר,  הזעת  חום(,  גלי  )כגון  בווסת  הפרעות 

מוגלתית.
רמות קריאטינין גבוהות בדם.	 
דליריום )מצב חד של בלבול(	 

תופעות לוואי נדירות מאוד )תופעות שמופיעות 
בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000(:

הגורמת 	  האדומים  הדם  תאי  בכמות  )ירידה  אנמיה 
לעור חיוור או צהוב, לעייפות או לחולשה לא רגילות(.

שונים 	  תאים  סוגי  מספר  כאשר  אחרות  דם  הפרעות 
חום,  לכלול  יכולים  התסמינים  לרדת.  עלול  בדם 
לא  דימום  ובגרון,  בפה  כיבים  גרון,  כאב  צמרמורת, 

מוסברות. בלתי  חבורות  או  רגיל 
חלומות לא רגילים או מחלות נפשיות.	 
שינויים 	  טיקים.  רעד,  כגון  רצוניות  בתנועות  הפרעות 

בתנועה. איטיות  השרירים,  בטונוס 
תגובה אלרגית בעין או בעור מסביב לעין.	 
כשל בזרימת הדם בגוף.	 
אודם.	 
חבורות דמויות פריחה.	 
דלקת כלי דם, לעתים קרובות עם פריחה עורית.	 
חולשת שרירים, כאבי מפרקים ושרירים.	 
לאי-	  להוביל  העלולה  הכליות  תפקודי  על  השפעה 

כליות. ספיקת 
הליכה לא מאוזנת.	 

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(: 

ירידה חמורה במספר תאי הדם הלבנים המעלה את 	 
לזיהומים. הסבירות 

מירידה חמורה ברמות הסוכר 	  כתוצאה  איבוד הכרה 
 –  2 בסעיף  ראה  היפוגליקמיה(.  )תרדמת  בדם 

בתרופה". הטיפול  "במהלך 
קצב לב מהיר חריג, קצב לב לא סדיר המסכן חיים, 	 

 ,"QT מקטע  "הארכת  )הנקרא  הלב  בקצב  שינוי 
של  החשמלית  הפעילות  רישום  ב-א.ק.ג.,  הנראה 

הלב(. 
דלקת ריאות הגורמת לקוצר נשימה, שיעול וחום גבוה 	 

)דלקת ריאות אלרגית(.
קוצר נשימה חמור.	 
אדום 	  )אזור  חדה  מפושטת  תפרחתית  פוסטולוזיס 

מרובות(. קטנות  מוגליות  עם  נפוח 
כאב או חולשת שרירים, פירוק שרירים חריג, העלול 	 

בכליות.  לבעיות  להוביל 
קרע )חלקי או מלא( של שריר.	 
או 	  בקרסוליים  לנפיחות  לגרום  העלולה  כליות  דלקת 

גבוה. דם  ללחץ 
אצל 	  פורפיריה  של  התקף  לעורר  עלולה  התרופה 

רגישים. מטופלים 
עלייה ברמות הסוכר בדם )במיוחד אצל חולי סוכרת(.	 
עצבנות.	 
לא מבוקרת של 	  או תנועה  הגוף  רצוני של  לא  נענוע 

התחתונות. הגפיים  של  או  העליון  הגוף  פלג 

איבוד תפקוד הטעם של הלשון.	 
איבוד הכרה זמני הנגרם כתוצאה מירידה בלחץ דם.	 
חום.	 
להיות 	  העלול  מופרע,  או  קשה  כואב,  עיכול  תהליך 

מלווה בתסמינים כגון בחילה והקאה, צרבת, נפיחות 
ואי נוחות בבטן, הצטברות גזים במערכת העיכול, כאב 

במתן צואה, דלקת בלבלב.
דלקת הפה והשפתיים.	 
דלקת ונוקשות המפרקים.	 
אובדן או חוסר חוזק גופני הכולל כאבי גב, חזה וגפיים.	 
)מצב 	  לפנציטופניה  להוביל  עלול  כשל של מח העצם 

האדומים  הדם  תאי  במספר  ירידה  יש  בו  רפואי 
הטסיות(.  של  וגם  והלבנים 

דלקת של העין )אובאיטיס(.	 
 	.)exfoliative dermatitis( אדמומיות נרחבת בעור

ממושכות  לוואי  תגובות  של  מאוד  נדירים  מקרים 
כגון  התרופה,  של  קבועות  או  שנים(  או  חודשים  )עד 
דלקות בגיד, קרע של גיד, כאב במפרק, כאב בגפיים, 
"דקירות  תחושת  כגון  חריגות  תחושות  בהליכה,  קושי 
חוסר  שריפה,  תחושת  דגדוג,  עקצוץ,  ועקצוצים", 
)נוירופתיה(, דיכאון, עייפות, הפרעות  תחושה או כאב 
שינה, ליקוי זיכרון וגם ליקוי שמיעה, ראייה וחוש הטעם 
ממשפחת  אנטיביוטיקות  לנטילת  משויכות  והריח 
קווינולונים או פלואורוקווינולונים, במקרים מסוימים ללא 

קשר לגורמי סיכון מקדימים.
אצל מטופלים הנוטלים פלואורוקווינולונים דווחו מקרים 
של הגדלה או החלשות של דופן אבי העורקים או קרע 
חלקי בדופן אבי העורקים )מפרצת או ביתור(, העלולים 
להוביל לקרע מלא ולהיות קטלניים, ומקרים של דליפת 

מסתמי הלב. ראה סעיף 2.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
שלא  לוואי  מתופעת  סובל  אתה  כאשר  או  מחמירה 

צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
לוואי  "דיווח על תופעות  באמצעות לחיצה על הקישור 
עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד 
הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון 

לדיווח על תופעות לוואי, או על ידי כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

איך לאחסן את התרופה?. 	
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 	 

במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 
תגרום  אל  הרעלה.  תמנע  כך  ידי  ועל  תינוקות  ו/או 

מפורשת מהרופא. הוראה  ללא  להקאה 
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה המופיע 	 

על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון 
של אותו חודש. 

.25°C -תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל

מידע נוסף. 	
נוסף על המרכיב הפעיל, התרופה מכילה גם:

Microcrystalline cellulose, 
hydroxypropylcellulose, sodium starch 
glycolate, hypromellose, magnesium stearate, 
titanium dioxide, macrogol.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
קפליות לבנות מצופות עם קו חציה בשני הצדדים. גודלי 

אריזה מאושרים: 10 או 20 קפליות.
ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.

נערך ביולי 2022 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
הממלכתי  התרופות  בפנקס  התרופה  רישום  מספר 

במשרד הבריאות: 121-99-30179-00
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 

זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

יצרן ובעל רישום: 
רח׳ דקסל 1, אור עקיבא 3060000, ישראל                 

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו - 	98	

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

)ofloxacin( يحتوي كل قرص على 200 ملغ من أوفلوكساسين

المواد غير الفعالة والمسببة للحساسية في الدواء - أنظر الفقرة 6 »معلومات 
إضافية« والفقرة 2 - »معلومات مهمة عن بعض مركبات الدواء«.

على  النشرة  هذه  تحتوي  الدواء.  استخدام  قبل  نهايتها  حتى  بعناية  النشرة  اقرأ 
معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت لديك أسئلة أخرى، اسأل الطبيب أو الصيدلي.
تم وصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى 

لو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

1. دواعي استخدام الدواء
الدواء مخصص لعلاج الالتهابات البكتيرية التي تسببها البكتيريا الحساسة للأوفلوكساسين:
أو  والأنف  الأذن  التهابات  الرئوية،  الالتهابات  التنفسي،  الجهاز  التهابات 
الحنجرة، التهابات الكلى والمسالك البولية والتهابات الأعضاء التناسلية )بما 
بما في  الهضمي  الجهاز  السيلانية(، والتهابات  التناسلية  في ذلك الأمراض 
ذلك التهابات الأمعاء الجرثومية، والتهابات الأنسجة الرخوة والتهابات الجلد، 

والتهابات العظام والمفاصل.
المجموعة الدوائية:

المضادات الحيوية التي تنتمي إلى عائلة الفلوروكينولون.

2. قبل استعمال الدواء
يمنع استعمال الدواء في حال: 

كنت تعاني من حساسية للمادة الفعالة )أوفلوكساسين( أو لأي من المركبات   ·
الأخرى التي يحتويها الدواء )أنظر الفقرة 6(.

لديك تاريخ من ردود الفعل التحسسية لمضادات الكينولون الحيوية. إذا عانيت   ·
في الماضي من رد فعل تحسسي تجاه أي مضاد حيوي، فاستشر طبيبك قبل 

تناول هذا الدواء.
عانيت في الماضي من التهاب الأوتار بعد تناول المضادات الحيوية من عائلة الفلوروكينولون.  ·

تعاني من الصرع أو لديك تاريخ من النوبات أو التشنجات.  ·
)مرض  ديهيدروجينيز  فوسفات   6 الجلوكوز  إنزيم  في  نقص  من  تعاني   ·
وراثي يؤثر على خلايا الدم الحمراء(. عند استعمال الدواء يمكن أن تتحلل 

خلايا الدم الحمراء وتسبب فقر الدم أو اليرقان.
كنت حاملا أو مرضعة.  ·

كان عمرك أقل من 18 عامًا، أو كان عمرك يزيد عن 18 عامًا لكنك تعتقد   ·
أنك لا تزال في مراحل النمو.

تعاني من عدوى ببكتيريا المكورات العقدية الذهبية )MRSA( المقاومة   ·
للمضاد الحيوي ميثيسيلين.

تعاني من اضطرابات في الرؤية.  ·
  

تحذيرات خاصة تتعلق باستخدام الدواء:
مشاكل في القلب

مع  ولدت  قد  كنت  إذا  الدواء  هذا  استخدام  عند  الاحتياطات  اتخاذ  يجب 
اضطراب في نظم القلب يدعى استطالة مقطع QT أو إذا كان لديك تاريخ 
القلب،  كهربية  مخطط  فحص  في  )يظهر   QT مقطع  استطالة  من  عائلي 
أملاح  توازن  في  اضطراب  من  تعاني  للقلب(،  الكهربائي  النشاط  تسجيل 
الدم )خاصة انخفاض مستوى البوتاسيوم أو المغنيسيوم في الدم(، تعاني من 
معدل ضربات قلب بطيء للغاية )يسمى بطء القلب(، تعاني من ضعف في 
القلب )فشل القلب(، عانيت في السابق من نوبة قلبية )احتشاء عضلة القلب(، 
كنت امرأة أو كنت مسناً أو تتناول أدوية أخرى تسبب تغيرات غير طبيعية 

في فحوصات تخطيط القلب )انظر القسم 2 - »التفاعلات بين الأدوية«(.
قبل العلاج باستخدام أوفلودكس، عليك إخبار الطبيب في حال:

كنت تعاني أو عانيت من مرض عقلي في الماضي.  ·
كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو الكلى. تأكد من إخبار طبيبك عن أي مشكلة   ·
في الكبد أو الكلى قبل البدء باستخدام هذا الدواء، حيث قد تكون هناك حاجة 

لخفض الجرعة.
كنت تعاني من مرض في الجهاز العصبي يسمى ضعف العضلات الشديد )الوهن   ·

العضلي الوبيل( وهو مرض تكون فيه العضلات ضعيفة وتتعب بسهولة.
كنت مسناً أو وصفت لك الكورتيكوستيرويدات )تستخدم لعلاج الربو وأمراض   ·

الرئة المزمنة الأخرى(، لأنها قد تزيد من خطر التورم وألم الأوتار.
تعاني من داء السكري.  ·

مضادات  عائلة  من  أخرى  أدوية  أو  »فنبوفين«  يسمى  دواء  تتناول  كنت   ·
K الالتهاب غير الستيرويدية، مضادات فيتامين

كنت تتناول ثيوفيلين.  ·

تم تشخيص إصابتك بتوسع أو »انتفاخ« أحد الأوعية الدموية الكبيرة   ·
)تمدد الأوعية الدموية في الشريان الأورطي أو تمدد الأوعية الدموية 

في الأوعية الدموية الطرفية الكبيرة(.
عانيت سابقًا من حالة تسلخ الأبهر )تمزق جدار الأبهر(.  ·

تم تشخيص وجود تسرب في صمام القلب لديك )فشل صمام القلب(.  ·
الأبهر،  تسلخ  أو  الأبهري،  الدموية  الأوعية  بتمدد  للإصابة  عائلي  تاريخ  لديك   ·
)مثل،  أخرى  خطر  عوامل  أو  ميل  وجود  أو  الخلقي،  القلب  صمام  مرض  أو 
دانلوس،  أهلير  ومتلازمة  مارفان،  متلازمة  مثل  الضام  النسيج  في  اضطراب 
ومتلازمة تيرنر، ومتلازمة شوغرن ]مرض مناعي ذاتي التهابي[، أو اضطرابات 
الهربسي،  المفاصل  والتهاب  تاكاياسو،  الشرايين  التهاب  مثل  الدموية  الأوعية 
والتهاب  الشرايين  بتصلب  يُعرف  ما  أو  الدم،  وارتفاع ضغط  بهجت،  ومرض 
المفاصل الروماتويدي ]التهاب المفاصل[ أو التهاب عضلة القلب ]التهاب القلب[(.

قبل تناول الدواء:
يمنع تناول المضادات الحيوية من عائلة الفلوروكينولونات / الكينولونات، بما في ذلك 
أثناء استخدام  الماضي  آثار جانبية شديدة في  إذا كنت قد عانيت من  أوفلوكساسين، 
الكينولونات أو الفلوروكينولونات. في هذه الحالة يجب إبلاغ الطبيب بأسرع ما يمكن.
إذا كنت تعاني من آلام شديدة في البطن أو الصدر أو الظهر، والتي قد تكون علامة   ·
على تمدد الأوعية الدموية أو تمزق الأبهر، فتوجه إلى غرفة الطوارئ على الفور. 

يزداد الخطر إذا كنت تعالج بالكورتيكوستيرويدات الجهازية.
إذا بدأت تعاني من نوبات متكررة من ضيق التنفس، خاصة عند الاستلقاء التام، أو   ·
لاحظت تورمًا في الكاحلين والقدمين والبطن أو ظهور خفقان جديد )شعور بنبض 

قلب سريع أو غير منتظم(، أخبر طبيبك على الفور.
خلال العلاج بالدواء

قد تعاني من رد فعل تحسسي مفاجئ وحاد )صدمة حساسية / صدمة(. حتى بعد   ·
تناول الجرعة الأولى. هناك احتمال بأن تتعرض لرد فعل تحسسي مفاجئ حاد مع 
الأعراض التالية: ضغط في الصدر، شعور بالدوار، شعور بالضعف أو الإغماء، 
أو شعور بالدوار أثناء الوقوف. إذا حدث هذا، توقف عن تناول الدواء واتصل 

بطبيبك على الفور.
قد تعاني من رد فعل نفسي بعد تناول أوفلوكساسين لأول مرة. إذا كنت تعاني من   ·
الاكتئاب أو الذهان، فقد تتفاقم أعراضك مع تناول أوفلوكساسين. إذا حدث هذا، 

توقف عن تناول الدواء واتصل بطبيبك على الفور.
الجلد  اصفرار  الشهية،  فقدان  مثل  الكبد،  في  مشاكل  أعراض  من  تعاني  قد   ·
واصفرار بياض العينين، بول داكن، تهيج أو تحسس في البطن. توقف عن تناول 

الدواء على الفور.
قد تصاب بالإسهال أثناء العلاج بالمضادات الحيوية، بما في ذلك أوفلوكساسين،   ·
أو بعد أسابيع من التوقف عن تناولها. إذا أصبح الإسهال شديدًا أو مستمرًا، أو إذا 
لاحظت أن البراز يحتوي على دم أو مخاط، أخبر طبيبك على الفور. يجب إيقاف 

العلاج بالدواء فورًا، حيث يمكن أن تكون هذه الحالة مهددة للحياة.
في حالات نادرة يحدث ألم وتورم في المفاصل والتهاب أو تمزق في الأوتار. أنت 
معرض لخطر أكبر إذا كنت مسنًا )فوق سن 60(، أو أجريت لك عملية زرع أعضاء، 
أو كنت تعاني من مشاكل في الكلى أو كنت تتلقى علاجاً بالكورتيكوستيرويدات. يمكن 
أن يحدث التهاب وتمزق في الأوتار خلال الـ 48 ساعة الأولى من بدء العلاج وحتى 
بعد عدة أشهر بعد التوقف عن العلاج بالدواء. عندما تظهر الأعراض الأولى للألم أو 
التهاب الأوتار )على سبيل المثال، في الكاحل أو الرسغ أو الكتف أو الركبة(، توقف 
النشاط  تجنب  لتستريح.  المؤلمة  المنطقة  واترك  بطبيبك  واتصل  الدواء  تناول  عن 

البدني غير الضروري، لأنه قد يزيد من خطر تمزق الأوتار.
في حالات نادرة قد تعاني من أعراض لتضرر الأعصاب )اعتلال عصبي( مثل   ·
القدمين  في  خاصة  الضعف  أو  و/  التنميل  الوخز،  بالحرقان،  الإحساس  الألم، 
والساقين أو راحة اليدين والذراعين. إذا حدث هذا، توقف عن تناول الدواء وأبلغ 

طبيبك على الفور لتجنب احتمال تطور حالة طبية دائمة.
إنزيم  في  نقص  من  يعانون  أسرتك  أفراد  أحد  أو  أنت  كنت  إذا  طبيبك  أخبر   ·
الجلوكوز 6 فوسفات ديهيدروجينيز )G6PD(، حيث قد تكون معرضًا لخطر 

الإصابة بفقر الدم عند استخدام أوفلوكساسين.
لا تعرض نفسك لأشعة الشمس القوية لفترات طويلة أثناء تناول الدواء.  ·
استخدم واقي من الشمس إذا كنت لا تستطيع تجنب أشعة الشمس القوية.  ·

لا تستخدم مصابيح التسفيع أو مقصورات التسمير الاصطناعي.  ·
قد تكون أكثر عرضة للإصابة بتلوثات من أنواع أخرى من البكتيريا.  ·

أخبر طبيبك بأنك تتناول هذا الدواء إذا كنت ستخضع لأي فحوصات طبية، لأن   ·
الدواء قد يؤثر على نتائجها.

قد تواجه مشاكل في تفاعل الجلد مثل متلازمة ستيفنز جونسون، وهو اضطراب   ·
نادر وشديد يصيب الجلد والأغشية المخاطية، أو نخر سام في الطبقة العليا من 

الجلد، وهي حالة يحدث فيها انفصال لهذه الطبقة عن الطبقات السفلى من الجلد.
يمكن أن تسبب المضادات الحيوية من مجموعة الكينولون ارتفاع نسبة السكر في 
الدم عن مستوياته الطبيعية )ارتفاع سكر الدم(، أو خفض مستويات السكر في الدم 
إلى  الحالة  هذه  تؤدي  قد  الشديدة،  الحالات  في  الطبيعية.  المستويات  دون  ما  إلى 
هذا  الجانبية«(.  - »الأعراض   4 القسم  )انظر  الدم(  )غيبوبة سكر  الوعي  فقدان 
الأمر مهم لمرضى السكري. إذا كنت مصابًا بداء السكري، فعليك مراقبة مستوى 

السكر في الدم بشكل دقيق.

أعراض جانبية خطيرة مستمرة، شديدة التأثير، وقد تكون دائمة
في  بما  الكينولون،   / الفلوروكينولون  عائلة  من  للبكتيريا  المضادة  الأدوية  ترتبط 
ذلك الأوفلوكساسين، بآثار جانبية نادرة جدًا ولكنها شديدة، وبعضها يستمر لفترات
 طويلة )لأشهر أو سنوات(، أو قد يسبب أضراراً دائمة. وتشمل هذه الأعراض 
آلام الأوتار والعضلات والمفاصل في الأطراف العلوية والسفلية، صعوبة 
في المشي، حساسية غير طبيعية مثل الإحساس بالوخز والقرص، والإحساس

الإحساس(،   )تشوش  بالخدران  الإحساس  أو  والتنميل  والدغدغة،  بالوخز، 
الشم  حاسة  التذوق،  حاسة  الرؤية،  ضعف  فيها  بما  حسية  واضطرابات 
الحادة. النوم  ومشاكل  الشديد  التعب  الذاكرة،  ضعف  الاكتئاب،  والسمع، 
إذا عانيت أيًا من هذه الآثار الجانبية بعد تناول الدواء، فاتصل بطبيبك على الفور 
قبل مواصلة العلاج. ستقرر أنت وطبيبك ما إذا كنت ستستمر في العلاج وكذلك 

مسألة استخدام مضادات حيوية من عائلة أخرى.
الفحوصات والمتابعة:

قد يطلب منك طبيبك إجراء فحوصات دم للمتابعة إذا كنت تتناول أوفلوكساسين   ·
لأكثر من أسبوعين.

التفاعلات بين الأدوية:
إذا كنت تتناول، أو تناولت مؤخرًا، أية أدوية أخرى، بما في ذلك الأدوية التي يمكن 
الحصول عليها بدون وصفة طبية والمكملات الغذائية، أخبر طبيبك أو الصيدلي. 

خاصة إذا كنت تتناول:
مضادات التخثر )أقراص تمنع تخثر الدم، مثل وارفارين(، لأن مدة النزف قد تصبح أطول.  ·
الحديد،  الألمنيوم،  مستحضرات  ديدانوزين،  سكرالفات،  الحموضة،  مضادات   ·

المغنيسيوم أو الزنك )أنظر القسم 3 - »كيفية استعمال الدواء«(.
الأدوية التي تتحكم في مستويات السكر في الدم )مثل جليبنكلاميد(، لأن تركيز هذه   ·

الأدوية في الدم قد يصبح أعلى وبالتالي يكون لها تأثير أكبر.
الثيوفيلين أو مضادات الالتهاب غير الستيرويدية )NSAIDs( مثل ايبوبروفين،   ·
ديكلوفيناك أو فنبوفين، لأن بعض الناس يصابون بنوبات صرع عند تناول هذه 

الأدوية مع الأوفلوكساسين.
فوروسميد،   ، سيمتيدين  )مثل  الكلى  وظائف  على  تؤثر  قد  التي  الأدوية   ·
بروبينسيد، أو ميثوتريكسات(، حيث أن هذه الأدوية قد تزيد أحيانًا من مستويات 

الأوفلوكساسين في الدم.
ضربات  معدل  تغير  قد  أخرى  أدوية  تتناول  كنت  إذا  الطبيب  تخبر  أن  يجب 
)مثل  النظم  اضطراب  مضادات  مجموعة  إلى  تنتمي  التي  الأدوية  القلب: 
إيبوتيليد،  دوبتيليد،  أميودارون، سوتولول،  ديزوبيراميد،  هيدروكينيدين،  كينيدين، 
كلوميبرامين،  أميتريبتيلين،  مثل  الحلقات  ثلاثية  الاكتئاب  مضادات  بروكيناميد(، 
اريثرومايسين  مثل  الماكروليد  لمجموعة  تنتمي  )التي  الحيوية  المضادات  بعض 

أو أزيثرومايسين(، بعض الأدوية المضادة للذهان )مثل أولانزابين، كواتيوبين(. 
الحمل والرضاعة والخصوبة:

يمنع استعمال أوفلودكس إذا كنت حاملا أو مرضعة.
هناك معلومات محدودة عن استخدام أوفلوكساسين لدى النساء الحوامل.

من المعروف أن أفلوكساسين يفرز بكميات صغيرة مع حليب الثدي.
السياقة وتشغيل الآلات:

قد يجعلك الدواء تشعر بالنعاس أو الدوار أو يؤثر على رؤيتك، وهي أمور قد تؤثر 
على قدرتك على التركيز. إذا كنت تحت تأثير الدواء، فلا تقم بالقيادة أو تشغيل الآلات.

معلومات مهمة عن بعض مركبات الدواء:
يحتوي هذا الدواء على أقل من 1 ملليمول صوديوم )23 ملغ( في كل قرص، مما 

يعني أنه عملياً »خالي من الصوديوم«.

3. كيفية استعمال الدواء
يجب دائمًا استعمال الدواء وفقًا لتعليمات الطبيب. يجب عليك مراجعة الطبيب أو 

الصيدلي إذا كنت غير متأكد من الجرعة وطريقة العلاج بالدواء.
الجرعة وطريقة العلاج يحددهما الطبيب فقط.

لا تتناول هذا الدواء لأكثر من 8 أسابيع متتالية.
بالنسبة لمرضى الكبد والمرضى الذين يعانون من اختلال في وظائف الكلى، سيقوم 

الطبيب بتعديل الجرعة وفقاً لحالتهم.
لا تتجاوز الجرعة الموصى بها.

الأطفال والمراهقون:
أوفلودكس غير مخصص للاستخدام لدى الأطفال والمراهقين في مراحل النمو.

تناول الدواء:
يجب ابتلاع الأقراص كاملة مع كوب كامل من الماء.

يمكن قطع القرص عند خط القص إلى جزأين متساويين. لا توجد معلومات حول 
مضغ وطحن الأقراص.

تناول الدواء مع مضادات الحموضة، سكرالفات، مستحضرات الألمنيوم، الحديد، 
المغنيسيوم أو الزنك:

من  أي  وتناول  أوفلوكساسين  تناول  بين  الأقل  على  ساعتين  لمدة  الانتظار  يجب 
الأدوية المذكورة أعلاه، وإلا فقد لا يعمل الدواء بشكل صحيح.

إذا تناولت جرعة كبيرة من الدواء بالخطأ:
إذا تناولت جرعة زائدة أو إذا بلع طفل الدواء عن طريق الخطأ، توجه فوراً إلى 
الطبيب أو غرفة الطوارئ في المستشفى. يرجى إحضار هذه النشرة إلى المستشفى 
أو الطبيب، وإحضار الأقراص المتبقية وعبوة المستحضر حتى يمكن معرفة نوع 

الأقراص التي تم تناولها.
الوعي،  وفقدان  والتشنجات،  والارتباك،  الدوار،  الزائدة  الجرعة  تسبب  أن  يمكن 
وإطالة فترة QT، والإحساس بوجود أشياء غير موجودة، وارتعاش لا إرادي في 

الجسم والأطراف، والغثيان، ومشاكل شديدة في المعدة.
إذا نسيت تناول الدواء:

إذا نسيت تناول القرص، فتناولها بمجرد أن تتذكرها، ما لم يكن موعد تناول القرص 
التالي قريباً. لا تأخذ جرعة مضاعفة لتعويض الجرعة المنسية.

يجب الاستمرار بالعلاج على النحو الموصى به من قبل الطبيب.
إذا توقفت عن تناول الدواء:

حتى لو طرأ تحسن على حالتك الصحية، لا تتوقف عن تناول الدواء بدون استشارة 
الأعراض  تعود  فقد  الطبيب،  استشارة  دون  الدواء  تناول  عن  توقفت  إذا  الطبيب. 

للظهور.
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