
 
 

 

 
 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו

 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד. 

 
 10, 5אמלו  

 טבליות
 

    הרכב:
   מכילה:   5אמלו  ה של כל טבלי

 ן. מ"ג אמלודיפי  5 -לערך  אמלודיפין מלאט, שווה 
Amlodipine maleate, equivalent to 5 mg of amlodipine   

   מכילה: 10לו אמ ל ה שיטבל כל 
 מ"ג אמלודיפין.  10 -אמלודיפין מלאט, שווה ערך ל

Amlodipine maleate, equivalent to 10 mg of amlodipine  
 

פעילים בלתי  חומרים  סעיף ואלרגניים בתכשיר  רשימת  "מי  2  : ראה  מהמרתחת  חלק  על  של  כידע חשוב  בים 
 . נוסף"  "מידע 6 : יףסעוהתרופה"

 
על התרופה. אם יש לך  ציתי  מכיל מידע תמ  ן זהעלו   תשתמש בתרופה.ון עד סופו בטרם  קרא בעיון את העל

 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
מצבם  אם נראה לך כי    גם  להם   היא עלולה להזיק   . אל תעביר אותה לאחרים. עבורך תרופה זו נרשמה לטיפול  

 . לשלך דומה  הרפואי
 
 למה מיועדת התרופה?  .1

 ר לחץ דם.  לטיפול בית •
   . כרוניתיציבה   לטיפול בתעוקת חזה •
 ת חזה ואזוספסטית (ע"ש פרינצמטל). בתעוק לטיפול •

 
 . )ירידיניםידרופ(דיה  סידןתעלות חוסמי  פויטית:קבוצה תר

 פני השימוש בתרופה ל .2
ן להשתמש בתרופה אם:יא   

• ) כמפורט   רופהלכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה הת   אול  הפעילחומר  אלרגי)  אתה רגיש 
 ה. בנשימזה יכול להתבטא בגרד, אודם או קושי אחרים. לחוסמי תעלות סידן  או    6בפרק 

 (תת לחץ דם)  חמור נמוך  לחץ דם יש לך  •
ך אינו  ב של צב בו הל(מ  בבי הלם ל  העורקים) אות אבי  (היצרו   אורטלי א המסתם  השל  יצרות  ה   יש לך •

 ספק מספיק דם לגוף). ל לוגמס
 התקף לב אחר ל ספיקת לב יש לך אי •

 
   הות לשימוש בתרופהנוגע מיוחדותאזהרות 

 
 באים: ו היה לך אחד מהמצבים הפא אם יש לך אוספר לר  באמלופני הטיפול ל

 רע לאחרונה. ב שאהתקף ל •
 אי ספיקת לב.  •
 ר לחץ דם). ם (משבר ית ה בלחץ הדעליה חמור •
 . מחלת כבד •
 ש צורך להגדיל את המינון. יו  ישקש  ך נה •

 
 
 ם:מתבגריילדים ו

קל בטיחות יי א  לגבי  מידע  בתכשירויעילו  ם  השימוש  מתח  ת  בילדים  לזה  זו  .  6גיל  ת  בתרופה  ינה  השימוש 
 . 17ועד גיל   6ומתבגרים מגיל דים ו/או בילרים בוגלמ

 
 ן תרופתיותאינטארציות/תגובות בי



ספר על    תזונה,פי  סתות ללא מרשם ואחרות כולל תרופורופות  ונה, תאם אתה לוקח, או אם לקחת לאחר
 תרופות אחרות כגון:  אחרות או להיות מושפע על ידי מלו יכול להשפיע על תרופות א כך לרופא או לרוקח.

  
   .)תיותיי טר פ  תרופות אנטיונאזול (קאיטראקונאזול, קטו •
 .)HIV -ול בלטיפ  מעכבי פרוטאז קראים  הנפינאביר, ריטונאביר (, נלאביר דינאינ •
 . ביוטיקות)(אנטי רומיציןן, קלרית צי יומאריתר  ,יציןפ מפי ר  •
 .)St. John's wort(פרפורטום  היפריקום •
 .ב)רופות ליאזם (ת ט דיליל, וורפמ  •
 . הגוף) תפרטור בטמ ת ו ר(אינפוזיה להפרעות חמו  דנטרולן •
טמרו סי   טקרולימוס, • ואלימוס,  הפו  רולימוסב סירולימוס  ל(תרופות  העלות  את  פועלת דרך  שנות    בה 

 . לך)סון שמערכת החי
   .)סטרוללהורדת הכול  התרופ(  ןטטי בססימ •
 . )ןמערכת החיסו ת אתמדכא ופה התר ציקלוספורין (  •

  
 ץ דם. ם אתה כבר נוטל תרופות אחרות לטיפול ביתר לחריד את לחץ הדם שלך אף יותר אלהו  עלולאמלו 

 
 :שימוש בתרופה ומזוןה
לצרו יא אשכוליות  ך  ן  ב ומיץ  הטיפול  בזמן  ומיץ  שמאחר    ,אמלואשכוליות  לגרום  ש אאשכוליות  יכולים  כוליות 

החומר  להעלאת   לחץ גברה  לה  רוםג ל  עלולש  דבר  .ם בד  אמלודיפין  פעילהרמת  הורדת  אפקט  של  צפויה    לא 
 . אמלו  הדם של

 חות. ן ליטול את התרופה ללא קשר לארותני 
 

 הריון והנקה:
 :הריון

, עלייך  וןהכנס להרימתכננת ל  וא בהריון    הינך . אם את חושבת שעה ם נקבטר  הרות   םבנשי  דיפיןלו אמ בטיחות  
 אמלו. בני השימוש  לרופא שלך לפלספר 
 הנקה:

ך  ת להניק, עלייך לספר לרופא שלננמתכת קטנות. אם הינך מניקה או מויו בכ אם לחלב פין עובר  נמצא כי אמלודי
 . אמלולפני השימוש ב

 
 ות: מוש במכונינהיגה וש

העל    פיע להש   עלול   ו אמל להפעיל   הגי נהכושר  לך גור  תרופהה   אםמכונות.    והיכולת    סחרחורת, ,בחילהל  מת 
 . דמי ופארעץ ב היווו  ל תנהג או תשתמש במכונותא ,כאב ראשאו  פותיי ע
 

 ה ם של התרופבי מידע חשוב על חלק מהמרכי
" מבחינה  יתן להגדירה כי הינה " ללא נתרן מ"ג) בטבליה ולכן נ   23נתרן (  ולמילימ   1  -לה פחות מכי מ תרופה זו  
 מהותית. 

 
 ופה? ש בתרמתשת  כיצד .3

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון   . הוראות הרופאתמיד בהתאם ליש להשתמש 
 ואופן הטיפןל בתכשיר.  

   בד.א בלידי הרופ  המינון ואופן הטיפול יקבעו על
 ופה ללא קשר לארוחות. עליך ליטול את התרופה באותה שעה בכל יום עם מים. את התר ניתן ליטול

 המנה המומלצת.  בור עלאין לע
 ין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה. די. אבמידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה לשימוש מ

 
 ו אמל  די שלממינון גבוה  אם נטלת 

  . תבמידה מסוכנ   ךדי של טבליות עלולה לגרום ללחץ הדם שלך להיות נמוך ואף נמוילה של כמות גדולה מטנ
  שתיכנסחמורה, ייתכן  ם שלך  , עילפון או חולשה. אם הירידה בלחץ הדגשת סחרוררחורות, הרש סחותח וייתכן  

 ועורך יהיה קריר, לח ודביק ותאבד הכרה.   מצב של הלם. ייתכןל
שעות   24-48בנשימה שעלול להתפתח עד בצקת ריאות), ולגרום לקוצר ך (יאות שלול להצטבר ברנוזל עודף על 

   לאחר הנטילה.
 

בא  ה פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים ו  מן התרופה,טעות בלע ילד  אם באו    מנת יתרם נטלת  א
   איתך. הפרו אריזת הת 

 
 אמלו  אם שכחת ליטול

   .רגילשלך בזמן  את המנה הבאה  טול ו   .על המנה שנשכחה דלג, יועדבזמן המ  יהאם שכחת ליטול טבל
 חה. על מנת לפצות על המנה שנשכ אין ליטול מנה כפולה

 י הרופא. ד ץ לך על ילפי שהומ בטיפול כ יד יש להתמ 



 א. הרופ עם צותה ללא התייעפול בתרופ הטיאת , אין להפסיק ב בריאותך ר במצגם אם חל שיפו
 

 אמלו מפסיק ליטול   אתהאם 
ק  ה לחזור אם תפסילוללך עש  . הבעיה הרפואיתך ליטול תרופה זובו עליזמן  ך העל מש לך ימליץ לך  הרופא ש
 ך. כל  ה ע מלצוש לפני האת השימ 

 
תר ליטול  והמנה  אין  התווית  בדוק  בחושך!  פעםופות  הרכ  בכל  תרופה.  נוטל  הנך  שהנך  אם  משקפיים  ב 

 הם.ל זקוק
 רוקח. או ב  יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופאאם 

 
 תופעות לוואי .4

  
  למקרא רשימתק מהמשתמשים. אל תיבהל  עלול לגרום לתופעות לוואי בחל  אמלוכמו בכל תרופה, השימוש ב

 ת מהן. תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אח
 
 

 לאחר נטילת תרופה זו: לוואי הבאותפיעה אחת מתופעות ה יש לפנות מיד לרופא אם מו
 . קוצר נשימה או שימהקשיי נ זה , כאב בח,  פתאומיים  צפצופים •
 . שפתייםב או ניםפ בעפעפיים, בנפיחות  •
   נשימה.ה  מקשה עלאשר  גרון וה ןלשו התנפחות ה  •
חמור • עוריות  בעותגובות  פריחה  הכוללות  ב וא חרלת,    ,ר ות  הגוף,  עורדם  שלפוחיות    חריף,  גרד  בכל 

, טוקסיק אפידרמל  ג'ונסון  -נס(תסמונת סטיב   ריריותת  , דלקת בממברנוקילוף או נפיחות בעור  ,עורב
   אלרגית אחרת.) או כל תגובה וליזיסנקר

 . ות הלבים בקצב פעימ התקף לב, שינוי  •
 שת חולי.  וווה בתחמלהחמורים בטן גב ולגרום לכאבי אשר יכולה   מודלק לבלב  •

 
 תופעות לוואי נוספות:

 
ן מהוות בעיה עבורך או  האם  (.  מעשרה  מתוך  אחדממשתמש  יותר  מופיעות ב  וואי שכיחות מאודופעות לת

 . )ה לרופא שלךן נמשכות יותר משבוע, פנ אם ה
   .נוזלים) (הצטברות  בצקת •

 
אם  הוות בעיה עבורך או מ  ןם ה א( :משתמשים    100 תוך מ 1-10  בתופעות שמופיעות  תופעות לוואי שכיחות

 . ), פנה לרופא שלךות יותר משבוען נמשכה
 

 . בתחילת הטיפול) מיוחדב(  וניותישנ,  חרחורתס כאב ראש •
 . אודם בפנים ,יות)פיטצ(פל או חזק   לא סדיר  לב  דופק •
 . כאב בטן, בחילה  •
 . קשיי עיכול, שלשול, עצירות, היציאות שינויים בהרגלי  •
 . חולשה עייפות,  •
 . ה כפולהיאייה, ריברא  הפרעות  •
 ת שרירים. ווצוהתכ  •
 . בקרסולת נפיחו  •

 
 : משתמשים  1,000מתוך   1-10ב תופעות שמופיעות -שכיחותשאינן תופעות לוואי 

 . שינה קשיי דיכאון,  שינויים במצב הרוח, חרדה, •
 . תחושת עילפון ם,הטעם בחוש שינויי,  רעד •
 . בתחושת כא  יבודא , שלך בגפיים עקצוציםחוסר תחושה או  •
 . זנייםלים באוצלצו  •
 . דם נמוך לחץ •
 אף (ריניטיס). בת מדלקת בדופן הפנימי  יםהנגרמ  נזלת  או ויותתעטשה •
 שיעול.  •
 . (תחושת בחילה) ובש בפה, הקאותי •
 . , כתמים אדומים על העור העורבצבע  יםגרד בעור, שינוי , מוגברתהזעה , נשירת שיער •
 . שתןמתן ת  כיפויה בתעלימתן שתן בלילה, ל  צורךעלייה ב שתן, בהטלת הפרעה  •
 . גבריםזה אצל בחסר נוחות או הגדלה חו ה לזקפה,בהגעשי קו •
   . תחושת חולי כאב, •
 . גב יכאב   ,שרירים, מפרקיםכאב  •
 ירידה במשקל.   או עלייה •



 
 : משתמשים 10,000מתוך  1-10ב ת תופעות שמופיעו -תופעות לוואי נדירות

 בלבול.     • 
  

 : םמשתמשי 10,000מתוך  דמש אחמשת   פחותבשמופיעות תופעות  דותופעות לוואי נדירות מא
  בלתי רגילות   לגרום לחבורות  עלולאשר    הדם  בכמות טסיות  , ירידהדם לבנותכדוריות    כמות ירודה של •

 . ימום בקלותאו ד 
 . יפרגליקמיה)(ה בדם כמות מוגברת של סוכר •
 . ולימ נ  עקצוץ או, םרית שרי חולשהפרעה במערכת העצבים היכולה לגרום ל •
 . יכיים ת בחנ נפיחו  •
 .)גסטריטיס( בטנית נפיחות •
מי  יה ברמת אנזי, עלי (צהבת)  צהבה של העור ה),  דלקת בכבד (הפטיטיס  ,ין של הכבדתקלא  תפקוד   •

   יע על חלק מהבדיקות הרפואיות. לה להשפאשר יכו בדם הכבד
 . עלייה בטונוס השרירים •
 . בעור לל מלווה בפריחהדלקת בכלי הדם, בדרך כ  •
 . אורלת  רגישו •
 . הפרעות בתנועהרעד, ו/או  נוקשות, לבותת המשהפרעו •

 
 קבעה):ן אינה ידועה (תופעות ששכיחותן טרם נחותפעות לוואי ששכיתו

פנים  ר • נוקשה,  יציבה  תנ מסימויי  דעד,  חסרות),  או  מועטות  פנים  (הבעות  ודשדוש,  כה  איטיות  ועות 
 הליכה לא מאוזנת. 

 
לוואי, אם אחת מתאם   ו כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא  רה, איעות הלוואי מחמופהופיעה תופעת 

 הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 
 

  טיפול  עקב  לוואי תופעות  על יווח ד"הקישור   על  ה לחיצ באמצעות  הבריאות למשרד לוואי  תופעות  על לדווח ניתן 
על   לדיווח המקוון לטופס המפנה ilgovalth.(www.he. (ותהבריא משרד  אתר של הבית ףבד  שנמצא "תרופתי 
 v.ils://sideeffects.health.gohttp :  שורכניסה לקי או ע"י  לוואי. תופעות
 ". מ ע" רם באוניפאין, ניתן לדווח לחברת " לחילופ

 
 תרופה?את ה  לאחסן איך .5

 
של  טווח ראייתם  וום סגור מחוץ להישג ידם  תרופה אחרת יש לשמור במק  מנע הרעלה! תרופה זו וכל •

 רשת מהרופא. נע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפוך תמילדים ו/או תינוקות ועל ידי כ 
  גההתפו  ה. תאריךי האריזגבהמופיע על    exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ( •

 ן של אותו חודש. ליום האחרו מתייחס
 ובמקום מוגן מאור.   25ºC   -מפרטורה הנמוכה מאחסן בט •

 
 

 מידע נוסף  .6
 

 ילה גם: ופה מכנוסף על החומר הפעיל התר
 

Microcrystalline cellulose, Sodium starch glycolate, Stearic acid, Colloidal silicon dioxide. 
 

 ה: ן האריזתוכ  התרופה ומה נראית   דכיצ
  1,000או      30,20,10רטון. בכל אריזה יש  אשר מוכנסות לתוך אריזת קזה בתוך מגשיות (בליסטר)  ארואמלו  

 לי האריזות משווקים.  כל גד ייתכן ולא  טבליות.  
 צדן האחד. הינן טבליות עגולות, קמורות משני צידיהן, בצבע לבן, עם קו חציה מ 10אמלו ו  5אמלו  

 
 . 6121301"א,  ת  21429, ת.ד. רם בע"מ : אוניפאתוכתוב ו  הרישום שם בעל

 כרמל".   שייה "מבואעת  פארק  ,ארם בע"מאוניפ וכתובתו:  שם היצרן
 

 התרופות הממלכתי של משרד הבריאות:  ופה בפנקסמספר רישום התר
 

  01 31034 65 131: 5לו  אמ
  01 31035 66 131:  10אמלו  

 
 ת בהתאם להנחיות משרד הבריאו   2022ספטמבר  נערך 
 יועדת לשני המינים. ת, התרופה מל אף זאח בלשון זכר. ע יאה, עלון זה נוסולהקלת הקר הפשטות לשם 

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
https://sideeffects.health.gov.il/
http://unipharm.co.il/
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