
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

נאורונטין™ 300 מ"ג 
כמוסות

נאורונטין™ 400 מ"ג 
כמוסות

הרכבהרכב
כל כמוסה מכילה:כל כמוסה מכילה:

גאבאפנטין 400 מ"גגאבאפנטין 300 מ"ג
gabapentin 300 mggabapentin 400 mg

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה סעיף 2 תחת "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 
של התרופה" וסעיף 6 "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי 
על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם גם אם 
נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

תרופה זו מיועדת לטיפול באפילפסיה במבוגרים ובמתבגרים מעל גיל 12 שנים. 
תרופה זו מיועדת לטיפול בכאב נוירופתי במבוגרים מגיל 18 שנים ומעלה.

	1 למה מיועדת התרופה?.
אפילפסיה:•	

לטיפול נוסף בהתקפים חלקיים עם או ללא הכללה משנית אצל מבוגרים ומתבגרים 
)מגיל 12 ומעלה( עם אפילפסיה.

כאבים נוירופתיים:•	
פוסט-הרפטית  נוירופתיה  או  סוכרתית  בנוירופתיה  נוירופתיים  בכאבים  לטיפול 

מבוגרים. אצל   )neuralgia(
קבוצה תרפויטית: נוגד פרכוסים.

הרופא ירשום לך נאורונטין כדי לסייע בטיפול באפילפסיה כאשר הטיפול הנוכחי •	
שהינך מקבל אינו מאפשר שליטה מלאה במצבך.

הרופא ירשום לך נאורונטין לטיפול בכאב נוירופתי )כאב כרוני הנובע מנזק עצבי( •	
לאחר שלבקת חוגרת או בעקבות סוכרת במבוגרים. 

תחושות הכאב יכולות להיות מתוארות כ:
כאב  דקירה,  תחושת  פתאומי,  כאב  פועם,  כאב  שריפה,  תחושת  חום,  תחושת 
חד, התכווצויות, תחושת עקצוץ, חוסר תחושה, תחושת "סיכות ומחטים" וכדומה.

	2 לפני השימוש בתרופה.
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל )גאבאפנטין( או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים •	
אשר מכילה התרופה )ראה סעיף 6(. 

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בנאורונטין, ספר לרופא אם:

הינך בהיריון או מניקה. ראי "היריון, הנקה ופוריות", תחת סעיף 2. •	
הינך סובל מבעיות בכליות ייתכן שהרופא ישנה את תוכנית הטיפול. •	
כליות(. ספר •	 אי ספיקת  )לסילוק חומרי פסולת עקב  הינך מטופל בהמודיאליזה 

ו/או חולשת שרירים. לרופא אם אתה מפתח כאב 
הינך מפתח סימנים כגון כאבי בטן ממושכים, בחילות והקאות. פנה מיד לרופא •	

שכן אלו עלולים להיות תסמינים של דלקת לבלב חריפה. 
"ניתוק" •	 מסוג  התקפים  הכוללים  פרכוסים  סוגי  כמה  של  מהפרעה  סובל  הינך 

.)"absence"(
יש לך הפרעות במערכת העצבים, הפרעות בנשימה, או שהינך מעל גיל 65 ייתכן •	

שהרופא ירשום לך משטר מינון שונה.
מקרים של תלות ושימוש לרעה בנאורונטין דווחו במחקרים שבוצעו לאחר שיווק. 

ספר לרופא אם יש לך עבר של תלות או שימוש לרעה. 
מספר קטן של חולים שטופלו בתרופות אנטי אפילפטיות כגון נאורונטין חוו מחשבות 
אובדניות או מחשבות על פגיעה בעצמם. פנה מיד לרופא אם יש לך מחשבות כאלה. 

מידע חשוב על תגובות חמורות אפשריות 
מספר קטן של חולים שמטופלים בנאורונטין חווים תגובה אלרגית או תגובה עורית 
חמורה. אלה עלולות להתפתח לבעיה חמורה עוד יותר אם הן לא מטופלות. עליך 

להכיר את התסמינים כדי שתוכל לזהות אותם במהלך הטיפול בנאורונטין. 
"יש לפנות מיד  4: תופעות לוואי תחת  קרא את תיאור התסמינים האלה בסעיף 
לרופא אם אתה חווה אחד או יותר מהתסמינים הבאים לאחר נטילת התרופה 

כיוון שהם עלולים להיות חמורים".  
כאב שרירים  או  רגישות בשרירים  חולשת שרירים,  לרופא במקרים של  מיד  פנה 
ובמיוחד אם במקביל אתה מרגיש חולה או שיש לך חום גבוה. ייתכן שאלה סימנים 
של פירוק שריר לא תקין שעלול להיות מסכן חיים ולהוביל לבעיות בכליות. בנוסף 
ברמות  )עלייה  דם  בדיקת  בתוצאות  שינויים  ויהיו  בצבע השתן  שינוי  שיחול  ייתכן 

בדם(. פוספוקינאז  קראטין 
תרופות אחרות ונאורונטין

אם אתה לוקח, או לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם 
ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

במיוחד אם אתה לוקח או לקחת לאחרונה:
או •	 נוירולוגיות  בעיות  או  חרדה  דיכאון,  שינה,  הפרעות  לפרכוסים,   תרופות 

פסיכיאטריות כלשהן.
תרופות ממשפחת האופיואידים כגון מורפין – אלה עלולות להגביר את ההשפעה •	

של נאורונטין. 
בנוסף, שילוב של נאורונטין ואופיואידים עלול לגרום לישנוניות, עייפות  )סדציה(, 

ירידה בקצב הנשימה או מוות.
נטילה בו זמנית של נאורונטין וסותרי חומצה המכילים אלומיניום ומגנזיום עלול •	

לפחות  נאורונטין  ליטול  מומלץ  לכן  מהקיבה.  נאורונטין  בספיגת  לירידה  לגרום 
חומצה.  סותרי  נטילת  לאחר  שעתיים 

נאורונטין לא צפויה להשפיע על פעילותן של תרופות אנטי אפילפטיות אחרות או 
גלולות למניעת היריון.  של 

נאורונטין עלולה להשפיע על תוצאות בדיקות מעבדה מסוימות. אם אתה נדרש לתת 
בדיקת שתן, ספר לרופא או לצוות הרפואי על התרופות שאתה נוטל.

שימוש בתרופה ומזון
השימוש בתרופה עם או ללא אוכל. 

היריון, הנקה ופוריות 
לפני נטילת התרופה יש להיוועץ ברופא אם את בהיריון או מניקה, אם את חושבת 

שייתכן שאת בהיריון או אם את מתכננת להיכנס להיריון. 
היריון

אין ליטול נאורונטין במהלך ההיריון, אלא אם נאמר לך אחרת על ידי הרופא. נשים 
בגיל הפוריות חייבות להשתמש באמצעי מניעה יעילים בעת הטיפול בתרופה. 

בשימוש  אולם  הרות.  נשים  בקרב  זו  בתרופה  השימוש  על  מחקרים  נעשו  לא 
בתרופות אחרות לטיפול בפרכוסים דווח על עלייה בסיכון לנזק לתינוק המתפתח, 
במיוחד בנטילה של יותר מתרופה אחת לטיפול בפרכוסים בו זמנית. לכן, במידת 
ורק  ההיריון  במהלך  פרכוסים  למניעת  אחת  תרופה  ליטול  לנסות  יש  האפשר, 

הרופא.  עם  בהתייעצות 
יש לפנות מיד לרופא אם נכנסת להיריון במהלך הטיפול בתרופה, אם את חושבת 
התרופה.  נטילת  במהלך  להיריון  להיכנס  מתכננת  שאת  או  בהיריון  שאת  שייתכן 
אין להפסיק את הטיפול בתרופה זו בפתאומיות כיוון שזה עלול להוביל להתפרצות 

מחודשת של פרכוסים, העלולים להביא להשלכות חמורות לך ולתינוקך.
הנקה

נאורונטין עוברת בחלב אם. מאחר שהשפעתה על התינוק אינה ידועה, מומלץ שלא 
להניק בזמן נטילת נאורונטין.

פוריות
במחקרים בחיות לא נמצאה השפעה על פוריות.

נהיגה ושימוש במכונות 
השימוש בתרופה זו עלול לגרום לסחרחורת, נמנום ולעייפות. עליך להימנע מנהיגה, 
מהפעלת מכונות או מעיסוק בפעילויות אחרות שיכולות להיות מסוכנות עד שתדע 

כיצד התרופה משפיעה עליך ועל יכולתך לבצע פעולות אלו.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

אי  לך  ידי הרופא שיש  נאמר לך על  )סוג של סוכר(. אם  זו מכילה לקטוז  תרופה 
בתרופה.  הטיפול  התחלת  לפני  לרופא  פנה  מסוימים,  לסוכרים  סבילות 

כלומר נחשבת  נתרן לכל כמוסה,  )23 מ"ג(  זו מכילה פחות מ-1 מילימול  תרופה 
נתרן. נטולת 

	3 כיצד תשתמש בתרופה?.
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או 

הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

המינון המקובל הוא:
יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע על ידי הרופא.

המינון שיקבע לך על ידי הרופא יינתן, בדרך כלל, באופן הדרגתי. המינון ההתחלתי 
הוא בין 300 מ"ג ל- 900 מ"ג ליום. לאחר מכן ייתכן שהרופא יורה לך להעלות את 
המינון, עד למינון יומי מקסימלי של 3600 מ"ג, המחולק ל-3 מנות נפרדות, כלומר 

פעם אחת בבוקר, פעם אחת בצוהריים ופעם אחת בערב. 
תרופה זו מיועדת לטיפול באפילפסיה במבוגרים, במתבגרים ובילדים מעל גיל 12 

שנים.
תרופה זו מיועדת לטיפול בכאב נוירופתי במבוגרים מגיל 18 שנים ומעלה.

אם אתה סובל מבעיות בכליות או מטופל בהמודיאליזה 
ייתכן שהרופא ירשום לך מינון ו/או משטר מינון שונה.

אם הינך מעל גיל 65 שנה 
עליך ליטול את המינון המקובל של נאורונטין אלא אם אתה סובל מבעיות בכליות. 
ייתכן שהרופא ירשום לך מינון ו/או משטר מינון שונה אם אתה סובל מבעיות בכליות.

מיד  פנה  מדי,  חלשה  או  מדי  חזקה  התרופה  של  שההשפעה  מתרשם  אתה  אם 
לרוקח. או  לרופא 

אין לעבור על המנה המומלצת.
תמיד יש לבלוע את הכמוסה בשלמותה עם הרבה מים. 

לא  אלו  מתן  צורות  של  מכיוון שההשפעה  הכמוסה  תוכן  את  ולפזר  לפתוח  אסור 
נבדקה.

מומלץ ליטול נאורונטין לפחות שעתיים לאחר נטילת סותרי חומצה. 
יש להמשיך ליטול נאורונטין עד שהרופא ינחה אותך להפסיק.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר 

מיון של בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך. 
נטילת מינון יתר עלולה לגרום לעלייה בתופעות לוואי כולל אובדן הכרה, סחרחורת, 

ראייה כפולה, דיבור לא ברור, נמנום ושלשול. 
אם שכחת ליטול את התרופה

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש יש ליטול מנה מיד כשנזכרת אלא אם הגיע 

הזמן למנה הבאה. בשום אופן אין ליטול מנה כפולה כדי לפצות על המנה שנשכחה.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. 

התייעצות  ללא  בתרופה  הטיפול  להפסיק  אין  בריאותך,  במצב  שיפור  חל  אם  גם 
הרופא.  עם 

אל תפסיק ליטול את התרופה אלא על פי הוראה מהרופא. אם אתה נדרש להפסיק 
את הטיפול יש לעשות זאת בהדרגה במשך שבוע לפחות. אם אתה מפסיק ליטול את 
התרופה באופן פתאומי או לפני קבלת הנחיה לכך מהרופא, הסיכון לפרכוסים עולה. 
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל תרופה. 

הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

	4 תופעות לוואי.
בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  בנאורונטין  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
 מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף 

אחת מהן. 
יותר מהתסמינים הבאים לאחר  או  יש לפנות מיד לרופא אם אתה חווה אחד 

חמורים:  להיות  עלולים  שהם  כיוון  התרופה  נטילת 
תגובה אלרגית חמורה בעור הדורשת טיפול מיידי, התנפחות השפתיים והפנים, •	

של  תסמינים  להיות  עלולים  )אלה  שיער  נשירת  ו/או  ואדמומיות,  בעור  פריחה 
חמורה(.  אלרגית  תגובה 

כאב בטן מתמשך, בחילה והקאה - כיוון שאלה עלולים להיות תסמינים של דלקת •	
לבלב חריפה.

בעיות נשימה, אשר אם חמורות ייתכן שתזדקק לטיפול חירום כדי להמשיך לנשום •	
רגיל. 

נאורונטין עלולה לגרום לתגובה אלרגית חמורה או מסכנת חיים שעלולה להשפיע •	
על העור או על חלקי גוף אחרים, כגון הכבד או תאי הדם. פריחה יכולה להופיע 
או לא להופיע כחלק מתגובה זו. ייתכן שכתוצאה מתגובה זו תיאלץ להתאשפז 
או להפסיק ליטול נאורונטין. פנה לרופא מיד אם אתה סובל מאחד מהתסמינים 

הבאים: 
פריחה בעור 	○
חרלת 	○
חום 	○
נפיחות בבלוטות שאינה נעלמת 	○
התנפחות השפתיים והלשון 	○
הצהבת העור או לובן העיניים 	○
הופעת חבורות או דימום יוצאי דופן 	○
עייפות או חולשה חמורות	○
כאב שרירים בלתי צפוי 	○
זיהומים תכופים 	○

צריך  רופא  חמורה.  תגובה  של  ראשונים  סימנים  להיות  עלולים  אלה  תסמינים 
התרופה. את  ליטול  להמשיך  יכול  אתה  אם  ולהחליט  אותך  לבדוק 

חולשת •	 ו/או  כאב  לרופא אם אתה מפתח   אם אתה מטופל בהמודיאליזה, ספר 
שרירים.

תופעות לוואי נוספות: 
תופעות לוואי שכיחות מאוד )מופיעות ביותר מ- 1 מכל 10 אנשים(:

זיהום ויראלי •	
הרגשת נמנום, סחרחורת, חוסר קואורדינציה•	
הרגשת עייפות, חום •	

תופעות לוואי שכיחות )מופיעות ב- עד 1 מכל 10 אנשים(:
דלקת ריאות, זיהומים בדרכי הנשימה, זיהומים בדרכי השתן, דלקת אוזניים או •	

זיהומים מסוג אחר  
ספירת תאי דם לבנים נמוכה •	
אנורקסיה, תיאבון מוגבר •	
קושי •	 עצבנות,  חרדה,  דיכאון,  הרוח,  במצב  שינויים  בלבול,  אחרים,  כלפי  כעס 

לחשוב 
פרכוסים, תנועות לא רצוניות, קשיי דיבור, אובדן זיכרון, רעד, קשיי שינה, כאב •	

רגילות,  לא  עיניים  תנועות  קואורדינציה,  קשיי  תחושה,  חוסר  רגיש,  עור  ראש, 
רפלקסים  היעדר  או  היחלשות  או  התגברות 

ראייה מטושטשת, ראייה כפולה •	
סחרחורת )ורטיגו( •	
לחץ דם גבוה, הסמקה או הרחבה של כלי דם •	
קשיי נשימה, ברונכיטיס, גרון כואב, שיעול, יובש באף •	
הקאה, בחילה, בעיות שיניים, חניכיים מודלקות, שלשול, כאב בטן, קלקול קיבה, •	

עצירות, יובש בפה או בגרון, גזים 
התנפחות הפנים, חבורות, פריחה, גרד, אקנה •	
כאב מפרקים, כאב שרירים, כאב גב, עוויתות•	
אין אונות בגברים •	
התנפחות ברגליים ובזרועות, קשיי הליכה, חולשה, כאב, הרגשת חולי, תסמינים •	

דמויי שפעת 
ירידה בכמות תאי דם לבנים, עלייה במשקל •	
פציעה מקרית, שבר, שפשוף  •	

תופעות לוואי שאינן שכיחות )מופיעות ב- עד 1 מכל 100 אנשים(: 
אי שקט )מצב של חוסר מנוחה כרוני ותנועות לא מכוונות וחסרות מטרה(•	
תגובה אלרגית כגון חרלת •	
ירידה בתנועה •	
דופק מהיר •	
קושי בבליעה•	
התנפחות העלולה לכלול את הפנים, הגוף והגפיים •	
תוצאות חריגות בבדיקות דם המצביעות על בעיות בכבד •	
בעיות נפשיות •	
נפילות•	
עלייה ברמת גלוקוז בדם )נצפית לרוב במטופלים עם סוכרת(•	

תופעות לוואי נדירות )מופיעות ב- עד 1 מכל 1,000 אנשים(:
ירידה ברמות גלוקוז בדם )נצפית לרוב במטופלים עם סוכרת(•	
אובדן הכרה•	
קושי בנשימה, נשימות שטוחות )דיכוי נשימתי(•	

תופעות לוואי שדווחו לאחר שיווק התרופה ושכיחותן אינה ידועה: 
ירידה ברמת טסיות הדם•	
מחשבות אובדניות•	
הזיות •	
תנועות גוף חריגות כגון התפתלות, תנועות לא רצוניות ונוקשות •	
צלצול באוזניים •	
קבוצת תופעות לוואי היכולה לכלול בלוטות לימפה נפוחות, חום, פריחה ודלקת •	

כבד המופיעות יחד 
הצהבת העור ולובן העיניים )צהבת(, דלקת כבד •	
אי ספיקת כליות חריפה, בריחת שתן •	
הגדלת רקמת שד, הגדלה של השדיים •	
קשיי •	 )חרדה,  בנאורונטין  בטיפול  פתאומית  הפסקה  שבעקבות  לוואי  תופעות 

בחזה  כאב  הזעה(,  כאב,  בחילה,  שינה, 
פירוק סיבי שריר )רבדומיוליזיס( •	
שינוי בתוצאות בדיקת דם )עלייה ברמות קראטין פוספוקינאז( •	
בעיות בתפקוד המיני כולל חוסר יכולת להגיע לסיפוק, עיכוב בשפיכה •	
רמת נתרן נמוכה בדם •	
אנפילקסיס )תגובה אלרגית חמורה ומסכנת חיים, כולל קשיי נשימה, נפיחות של •	

השפתיים, הגרון והלשון, ולחץ דם נמוך המחייב טיפול חירום(
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה 

סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח 
על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה 

https://sideeffects.health.gov.il :לקישור

	5 איך לאחסן את התרופה?.
	• .25ºC -יש לאחסן את התרופה במקום יבש, מתחת ל
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג •	

ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 
הוראה מפורשת מהרופא. ללא  להקאה 

גבי •	 על  המופיע   )exp. date( התפוגה  תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש  אין 
חודש. אותו  של  האחרון  ליום  מתייחס  התפוגה  תאריך  האריזה. 

	6 מידע נוסף.
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

נאורונטין 300 מ"ג:
Capsule content: lactose monohydrate, maize corn starch, talc. 
Capsule shell: gelatin, water, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide 
(E172), sodium lauryl sulphate. 
Printing Ink: shellac, titanium dioxide (E171), indigocarmine aluminium 
salt (E132).

נאורונטין 400 מ"ג:
Capsule content: lactose monohydrate, maize corn starch, talc. 
Capsule shell: gelatin, water, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide 
(E172), red iron oxide (E172), sodium lauryl sulphate.
Printing Ink: shellac, titanium dioxide (E171), indigocarmine aluminium 
salt (E132).

התרופה מכילה לקטוז מונוהידרט: 
נאורונטין 300 מ"ג: 42.75 מ"ג

נאורונטין 400 מ"ג: 57 מ"ג
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 

 "Neurontin 300" נאורונטין 300 מ"ג: כמוסה בצבע צהוב שבחלק העליון מוטבע
."PD" ובחלק התחתון

 "Neurontin 400" נאורונטין 400 מ"ג: כמוסה בצבע כתום שבחלק העליון מוטבע
 ."PD" ובחלק התחתון

התרופה משווקת באריזות של 10, 50 ו- 100 כמוסות. ייתכן שלא כל גודלי האריזות 
משווקים. 

 ,9 שנקר  רח'  בע"מ,  ישראל  פרמצבטיקה  פי.אפ.אי  פייזר  וכתובתו:  רישום  בעל 
.46725 פיתוח  הרצליה 

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 
נאורונטין 300 מ"ג: 125.05.30497

נאורונטין 400 מ"ג: 125.06.30498 
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה 

לבני שני המינים. מיועדת 
עודכן ב 07/2022 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( - ‏1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

نئورونتين™ ‏300‏ ملغ
كبسولات

نئورونتين™ ‏400‏ ملغ
كبسولات

التركيبالتركيب
تحتوي كل كبسولة على:تحتوي كل كبسولة على:

چاباپنتين 400 ملغ  چاباپنتين 300 ملغ  
gabapentin 300 mggabapentin 400 mg

من  قسم  مهمة عن  "معلومات  عنوان  تحت   2 البند  انظر  الحساسية:  ومُسببات  الفعاّلة  غير  المواد 
إضافية". "معلومات   6 والبند  الدواء"،  مركّبات 

اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل أن تستعمل الدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات 
موجزة عن الدّواء. إذا كانت لديك أسئلة إضافية، فتوجه إلى الطبيب أو الصيدلي.

وُصِف هذا الدواء من أجلك. لا تعطِه للآخرين؛ لأنهّ قد يضرّهم، حتى لو بدا لك تشابه بين حالتك 
وحالتهم. الصحيةّ 

مُعدّ  الدواء  هذا  عاما.   12 فوق سن  والمراهقين  البالِغين  لدى  الصرع  لمعالجة  مُعدّ  الدواء  هذا 
فصاعدا. عاما  من سن ‏18‏  بدءا  البالِغين  لدى  العصبي  الاعتلال  ألم  لمعالجة 

1 لمَ أعدّ هذا الدّواء؟	.
داء الصرع:•	

لعلاج إضافي لنوبات الصرع الجزئية المصحوبة أو غير المصحوبة بتعميم ثانوي لدى البالغين 
والمراهقين )بدءا من سن 12 عاما فصاعدا( الذين لديهم داء الصرع.

آلام الاعتلال العصبي:•	
لعلاج آلام الاعتلال العصبي في الاعتلال العصبي السكري أو الاعتلال العصبي التالي للهربس 

‏)neuralgia‏( لدى البالغين.
المجموعة العلاجية:‏‎ ‎‏‏‎مضاد الاختلاجات.

الحالي •	 يتيح علاجك  الصرع عندما لا  داء  لمساعدتك على علاج  نئورونتين  الطبيب  لك  يصف 
حالتك. على  الكلية  السيطرة 

في •	 ضرر  عن  ناجم  مزمن  )ألم  العصبي  الاعتلال  ألم  نئورونتين‏‎ ‎‏لعلاج  الطبيب  لك  يصف 
البالِغين.   لدى  السكري  داء  أعقاب  في  أو  النطاقي  الهربس  بعد  الأعصاب( 

الشعور بالألم يمكن أن يوصف مثل: 
شعور بالسخونة، شعور بالحرق، ألم نابض، ألم مفاجئ، شعور بالوخز، ألم حاد، تشنجات، شعور 

بالوخز، خدر، شعور بـ "دبابيس وإبر"، وغير ذلك.
2 قبل استعمال الدواء	.

يمُنع استعمال الدواء إذا:
كانت لديك حساسية )أرجية( للمادة الفعاّلة )چاباپنتين( أو لأحد المركّبات الأخرى التي يحتويها •	

الدواء )انظر البند 6(. 

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء 
قبل بدء العلاج بنئورونتين أخبر الطبيب إذا:

كنتِ حاملًًا أو مرضعة. انظري "الحمل، الإرضاع والخصوبة" تحت البند 2. •	
إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى، فقد يغيرّ الطبيب برنامج العلاج. •	
كنت تتلقى علاجا بغسيل الكلى الدموي )للتخلص من مواد النفايات بسبب قصور عمل الكلى(. •	

أخبر الطبيب إذا تطور لديك ألم و/أو ضعف العضلات.
تطورت لديك علامات مثل آلام بطن متواصلة، غثيان وتقيؤات. توجه إلى الطبيب فورا، لأن هذه •	

الأعراض قد تكون أعراض التهاب البنكرياس الحاد. 
كنت تعاني من اضطراب من أنواع مختلفة من الاختلاجات تشتمل على نوبات من نوع "الغيبة" •	

.)"absence"(
كانت لديك اضطرابات في الجهاز العصبي، اضطرابات في التنفس، أو إذا كان عمرك أكثر من •	

65 سنة، من المحتمل أن يصف لك الطبيب نظام جرعة دوائية مختلف.
لقد تم الإبلاغ عن حالات التعلق بنئورونتين وسوء استعماله في الأبحاث التي أجُريت بعد التسويق. 

أخبر الطبيب إذا كان لديك ماضٍ من التعلق أو سوء الاستعمال. 
عانى عدد قليل من المرضى الذين عولجوا بأدوية مضادة للصرع مثل نئورونتين من أفكار انتحارية 

أو أفكار لإلحاق الضرر الذاتي. توجه فورا إلى الطبيب إذا كانت لديك أفكار كهذه. 
معلومات هامة عن ردود فعل خطيرة محتملة 

يعاني عدد قليل من المرضى الذين يتلقون علاجا بنئورونتين من رد فعل تحسسي أو رد فعل جلدي 
خطير، قد تتطور هذه الحالات إلى مشكلة أخطر إذا لم تعُالج. عليك معرفة الأعراض لتتمكن من 

تشخصيها خلال فترة العلاج بنئورونتين. 
اقرأ وصف هذه الأعراض في البند 4: أعراض جانبية تحت عنوان "يجب التوجّه فورا إلى الطبيب 
في حال اختبرت واحدا أو أكثر من الأعراض التالية بعد تناول الدواء، وذلك لأنها قد تكون خطيرة".

توجه فورا إلى الطبيب في حالات ضعف العضلات، حساسية في العضلات أو ألم في العضلات، 
لا سيما إذا كنت تشعر في الوقت ذاته بوعكة أو إذا عانيت من الحمى. قد تكون هذه علامات تدل 
على تفكك العضل الشاذ الذي قد يشكل خطرًا على الحياة ويؤدي إلى مشاكل في الكلى. بالإضافة 
إلى ذلك، قد يطرأ تغيير في لون البول، وتطرأ تغييرات على نتائج فحص الدم )ارتفاع مستويات 

الدم(. في  فوسفوكيناز  كرياتنين 
أدوية أخرى ونئورونتين

إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدوية أخرى، بما فيها أدوية دون وصفة طبية ومكمّلات غذائيةّ، 
أخبرِ الطبيب أو الصيدلي بذلك.

لا سيما إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا:
أدوية للاختلاجات، اضطرابات النوم، الاكتئاب، القلق أو أية مشاكل عصبية أو نفسية.•	
نئورونتين. •	 تأثير  من  الأدوية  هذه  تزيد  قد   – المورفين  مثل  الأفيونيات  مجموعة  من   أدوية 

)التهدئة(،  التعب  النعاس،  يسبب  قد  والأفيونيات  نئورونتين  بين  الدمج  فإن  ذلك،  إلى  بالإضافة 
الوفاة. أو  التنفس  وتيرة  انخفاض 

إن تناول نئورونتين بالتزامن مع مضادات الحموضة الحاوية على ألومنيوم ومغنيسيوم، قد يؤدي •	
إلى انخفاض امتصاص نئورونتين من المعدة. لذلك، يوصى بتناول نئورونتين بعد ساعتين على 

الأقل من تناول مضادات الحموضة. 
من غير المتوقع أن يؤثر نئورونتين في عمل الأدوية الأخرى المضادة للصرع أو في أقراص منع 

الحمل.  
قد يؤثر نئورونتين في نتائج فحوصات مخبرية معينة. إذا كان يتعين عليك إجراء فحص بول، أخبر 

الطبيب أو الطاقم الطبيّ بكلّ الأدوية التي تتناولها.

استعمال الدواء والغذاء
يسُتعمل الدواء مع أو من دون طعام. 

الحمل، الإرضاع والخصوبة 
قبل تناول الدواء يجب استشارة الطبيب إذا كنتِ حاملا أو مرضعة، تعتقدين أنكِ حامل، أو تخططين للحمل. 

الحمل
يمُنع استعمال نئورونتين خلال الحمل، إلا إذا أوصى لكِ الطبيب بخلاف ذلك. يجب على النساء في 

سن الخصوبة استخدام وسائل منع حمل ناجعة خلال فترة العلاج بالدواء. 
لم تجُرَ أبحاث على استعمال هذا الدواء لدى النساء الحوامل. ولكن عند استعمال أدوية أخرى لعلاج 
الاختلاجات، تم الإبلاغ عن زيادة خطورة إلحاق الضرر بالطفل في مرحلة التطور، لا سيما عند 
تناول أكثر من دواء واحد في ذات الوقت لعلاج الاختلاجات. لذلك، وفق المستطاع، يجب محاولة 

تناول دواء واحد لمنع الاختلاجات خلال فترة الحمل وفقط بعد استشارة الطبيب. 
يجب التوجه إلى الطبيب فورًا إذا أصبحتِ حاملا أثناء العلاج بالدواء، إذا كنتِ تعتقدين أنكِ قد تكونين 
حاملا أو إذا كنت تخططين للحمل خلال تناول الدواء. لا يجوز التوقف فجأة عن العلاج بهذا الدواء، 
وذلك لأن هذه الخطوة قد تسبب حدوث الاختلاجات مجددا، التي قد تكون لها تداعيات خطيرة عليكِ 

أنت وطفلكِ.
الإرضاع

ينتقل نئورونتين عبر حليب الأم. بما أن تأثير نئورونتين على الرضيع ليس معروفا، فيوصى بعدم 
الإرضاع خلال فترة تناوله.

الخصوبة
في الأبحاث على الحيوانات لم يشاهد تأثير على الخصوبة.

السياقة واستعمال الماكينات 
قد يؤدي استعمال هذا الدواء إلى دوخة، نعاس، وإرهاق. تجنب السياقة، تشغيل الماكينات أو القيام 
بنشاطات أخرى التي يمكن أن تكون خطيرة حتى تعرف كيفية تأثير الدواء فيك وفي قدرتك على 

النشاطات. القيام بهذه 
معلومات مهمّة عن قسمٍ من مركّبات الدواء

يحتوي هذا الدواء على لاكتوز )نوع من السكر(. إذا أخبرك الطبيب بأنك تعاني من عدم القدرة على 
تحمّل سكريات معينّة، توجه إليه قبل بدء العلاج بالدواء. 

يحتوي هذا الدواء على أقل من 1 مليمول )23 ملغ( من الصوديوم في كل كبسولة، إي إنه يعتبر 
خاليا من الصوديوم.

3 كيف تستعمل الدواء؟	.
يجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعليمات الطبيب. عليك أن تفحص مع الطبيب أو الصيدليّ إذا 

لم تكن متأكّدًا فيما يتعلق بالجرعة وبطريقة العلاج بالمستحضر.
الجرعة وطريقة العلاج يحُدّدهما الطبيب فقط. 

الجرعة الاعتيادية هي:
يجب استعمال هذا الدواء في أوقات منتظمة كما حددها الطبيب.

الدوائية الابتدائية بين  التي يحددها الطبيب تدريجيا. تتراوح الجرعة  الدوائية  تعُطى غالبا الجرعة 
300 ملغ وحتى 900 ملغ في اليوم. بعد ذلك يمكن أن يطلب منك الطبيب رفع الجرعة الدوائية 
حتى جرعة يومية قصوى مقدارها 3600 ملغ، يتم تقسيمها إلى 3 جرعات منفردة، أي مرة واحدة 

صباحا، مرة واحدة ظهرا، ومرة واحدة مساءً. 
هذا الدواء مُعدّ لمعالجة الصرع لدى البالِغين، المراهقين، والأطفال فوق سن 12 عاما.

هذا الدواء مُعدّ لمعالجة ألم الاعتلال العصبي لدى البالِغين بدءا من سن ‏18‏ عاما فصاعدا.
إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى أو تتلقى علاجا بغسيل الكلى الدموي 

قد يصف لك الطبيب جرعة و/أو نظام جرعة مختلفاً.
إذا كان عمرك أكثر من ‏65‏ عامًا 

عليك تناول الجرعة الدوائية الاعتيادية من نئورونتين إلا إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى. قد 
يصف لك الطبيب جرعة و/أو نظام جرعة مختلفا إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى.

إذا كنت تعتقد أن تأثير الدواء قوي جدا أو ضعيف جدا، توجه فورا إلى الطبيب أو الصيدلي.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

يجب دائما ابتلاع الكبسولة كاملة مع الكثير من الماء. 
لا يجوز فتح الكبسولة وبعثرة محتواها، لأن تأثير طرق الإعطاء هذه لم يفُحص.
يوصى بتناول نئورونتين بعد ساعتين على الأقل من تناول مضادات الحموضة. 

يجب مواصلة تناول نئورونتين حتى يوصي لك الطبيب بالتوقف.
إذا تناولت عن طريق الخطأ، جرعة أعلى 

إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا ابتلع طفل بالخطأ من الدواء، توجّهْ حالًًا إلى الطبيب أو إلى غرفة 
الطوارئ التابعة للمستشفى، مصطحِباً معك عبوة الدواء. 

قد يؤدي تناول جرعة دوائية مفرطة إلى زيادة الأعراض الجانبية بما في ذلك فقدان الوعي، دوار، 
رؤية مزدوجة، كلام غير واضح، نعاس وإسهال. 

إذا نسيت تناول الدواء
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد، عليك تناول جرعة فور تذكرك، إلا إذا حان موعد تناول 

الجرعة القادمة.‎ ‎يمُنع إطلاقا تناول جرعة مضاعفة تعويضا عن الجرعة المنسية.
يجب المداومة على العلاج حسب توصية الطبيب. 

حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحية، لا يجوز لك التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبيب. 
لا تتوقف عن تناول الدواء إلا بموجب تعليمات الطبيب. إذا دعت الحاجة إلى إيقاف العلاج فيجب 
القيام بذلك تدريجيا طوال أسبوع على الأقل. إذا توقفت عن تناول الدواء فجأة أو قبل أن تتلقى تعليمات 

عن ذلك من الطبيب، يزداد خطر حدوث الاختلاجات. 
يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائيةّ في كلّ 

مرّة تتناول فيها دواء. ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبيب أو الصيدلي.

4 الأعراض الجانبية	.
مثل أيّ دواء، يمكن أن يسببّ استعمال نئورونتين أعراضًا جانبية لدى بعض المستخدِمين. لا تفزع 

عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّّا تعاني من أيٍّ منها. 
يجب التوجّه إلى الطبيب فورا في حال اختبرت واحدا أو أكثر من الأعراض التالية بعد تناول الدواء، 

وذلك لأنها قد تكون خطيرة: 
رد فعل تحسسي جلدي خطير يتطلب علاجًا فوريا، تورم الشفتين والوجه، طفح جلدي واحمرار، •	

و/أو تساقط الشعر )قد تكون هذه أعراض رد فعل تحسسي خطير(. 
ألم بطن متواصل، غثيان وتقيؤ - لأن هذه الأعراض قد تكون أعراض التهاب البنكرياس الحاد.•	
مشاكل تنفسية، وفي حال كانت خطيرة من المحتمل أن تحتاج إلى علاج طارئ لمواصلة التنفس •	

بشكل عادي. 
قد يؤدي نئورونتين إلى رد فعل تحسسي خطير أو يشكل خطرًا على الحياة وقد يؤثر في الجلد أو •	

في أجزاء أخرى من الجسم، مثل الكبد أو خلايا الدم. من الجائز ظهور أو عدم ظهور طفح كجزء 
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Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations (Preparations) - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Neurontin® 300 mg 
Capsules

Neurontin® 400 mg 
Capsules

Composition Composition
Each capsule contains: Each capsule contains:
gabapentin 300 mg gabapentin 400 mg
Inactive ingredients and allergens: see section 2 under ‘Important 
information about some of this medicine’s ingredients’ and section 6 
‘Further information’.
Read the entire leaflet carefully before using this medicine. This 
leaflet contains concise information about this medicine. If you have 
any further questions, consult your doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass it on to others. 
It may harm them, even if it seems to you that their medical condition 
is similar to yours.
This medicine is indicated for the treatment of epilepsy in adults 
and adolescents over 12 years of age. This medicine is indicated 
for the treatment of neuropathic pain in adults over 18 years of 
age.
1.	 WHAT IS THIS MEDICINE INTENDED FOR?
	• Epilepsy:
As adjunctive therapy in the treatment of partial seizures, with and 
without secondary generalization, in adults and adolescents (age 12 
and up) with epilepsy.

	• Neuropathic pain:
For the treatment of neuropathic pain in diabetic neuropathy or  
postherpetic neuropathy (neuralgia) in adults.

Therapeutic group: Anticonvulsant.
	• Your doctor will prescribe Neurontin for you to help treat epilepsy 
when the current treatment is not fully controlling your condition.

	• Your doctor will prescribe Neurontin to treat neuropathic pain 
(chronic pain due to damage to the nerves) following shingles or 
diabetes in adults.
Pain sensations may be described as:
hot, burning, throbbing, shooting, stabbing, sharp, cramping, tingling, 
numbness, pins and needles, etc. 

2.	 BEFORE USING THIS MEDICINE
Do not use this medicine if:

	• You are sensitive (allergic) to the active ingredient (gabapentin) 
or to any of the other ingredients in this medicine (see section 6). 

Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Neurontin, tell your doctor if:
	• You are pregnant or breastfeeding. See ‘Pregnancy, breastfeeding 
and fertility’ under section 2. 

	• You suffer from kidney problems, your doctor may prescribe a 
different dosing schedule. 

	• You are on haemodialysis (to remove waste products because of 
kidney failure). Tell your doctor if you develop muscle pain and/or 
weakness.

	• You develop signs such as persistent stomach pain, feeling sick 
and being sick. Contact your doctor immediately as these may be 
symptoms of acute pancreatitis. 

	• You suffer from a disturbance of various types of seizures, including 
“absence” seizures.

	• You have nervous system disorders, respiratory disorders, or 
you are more than 65 years old. Your doctor may prescribe you a 
different dosing regimen.

Cases of abuse and dependence have been reported for Neurontin 
in post-marketing studies.  Talk to your doctor if you have a history of 
abuse or dependence. 
A small number of people being treated with anti-epileptics such as 
Neurontin have had thoughts of harming or killing themselves. If you 
have these thoughts, immediately contact your doctor. 
Important information about potentially serious reactions 
A small number of people taking Neurontin get an allergic reaction or 
serious skin reaction, which may develop into a more serious problem 
if they are not treated. You need to know the symptoms so that you can 
recognize them while you are being treated with Neurontin. 
Read the description of these symptoms in section 4: Side effects 
under ‘Contact your doctor immediately if you experience any of 
the following symptoms after taking this medicine as they can be 
serious’.  
Contact your doctor immediately in case of muscle weakness, 
tenderness or pain and particularly, if at the same time, you feel unwell 
or have a high temperature. These may be signs of abnormal muscle 
breakdown which can be life-threatening and lead to kidney problems. 
You may also have discoloration of your urine and a change in blood 
test results (increase in blood creatine phosphokinase levels).
Other medicines and Neurontin
If you are taking or have recently taken other medicines, including 
nonprescription medicines and dietary supplements, tell your 
doctor or pharmacist.
Particularly if you are taking or have been recently taking:
	• any medicines for convulsions, sleeping disorders, depression, 
anxiety, or any neurological or psychiatric problems.

	• Opioid medicines such as morphine - they may increase the effect 
of Neurontin. 
In addition, combination of Neurontin with opioids may cause  
sleepiness, sedation, decrease in breathing rate, or death.

	• Neurontin and antacids containing aluminium and magnesium taken 
at the same time, may reduce absorption of Neurontin from the 
stomach. It is therefore recommended that Neurontin is taken at the 
earliest two hours after taking antacids. 

Neurontin is not expected to affect the action of other antiepileptic 
medicines or oral contraceptive pills. 
Neurontin may interfere with the results of certain laboratory tests. If 
you need to provide a urine test, tell your doctor or the medical staff 
what medicines you are taking.
Using this medicine and food
The medicine may be used with or without food. 
Pregnancy, breastfeeding and fertility 
Before taking this medicine, consult your doctor if you are pregnant or 
breastfeeding, think you may be pregnant or are planning to become 
pregnant. 
Pregnancy
Do not take Neurontin during pregnancy, unless you are told otherwise 
by your doctor. Effective contraception must be used by women of 
child-bearing potential while being treated with this medicine. 
There have been no studies on the use of the medicine in pregnant 
women. However, when other medications have been used to treat 
seizures, an increased risk of harm to the developing baby have been 
reported, particularly when more than one seizure medication is taken 
at the same time. Therefore, whenever possible, you should try to take 
only one seizure medication during pregnancy and only under the 
advice of your doctor. 
Contact your doctor immediately if you become pregnant, think you 
might be pregnant or are planning to become pregnant while taking 
this medicine. Do not suddenly discontinue taking this medicine as 
this may lead to a breakthrough seizure, which could have serious 
consequences for you and your baby.
Breastfeeding
Neurontin is passed on through human milk. Because its effect on the 
baby is unknown, it is not recommended to breastfeed while taking 
Neurontin.
Fertility
No effect on fertility was found in animal studies.
Driving and using machines 
Use of this medicine may produce dizziness, drowsiness and 
tiredness. You should not drive, operate machinery or take part in 
other potentially hazardous activities until you know how this medicine 
affects you and your ability to perform these activities.
Important information about some of this medicine’s ingredients
This medicine contains lactose (a type of sugar). If you have been told 
by your doctor that you have an intolerance to some sugars, contact 
your doctor before taking this medicine. 
This medicine contains less than 1 mmol sodium (23 mg) per capsule, 
that is to say it is considered sodium free.

3.	 HOW TO USE THIS MEDICINE?
Always use this medicine according to your doctor’s instructions. 
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain about the 
dosage and treatment regimen of the medicine.
The dosage and treatment regimen will be determined by your doctor 
only.
The standard dosage is:
Take this medicine at set times, as determined by your doctor.
The dosage determined for you by your doctor will generally be built 
up gradually. The starting dosage is between 300 mg and 900 mg 
each day. Thereafter, the dosage may be increased as instructed by 
your doctor, up to a maximum daily dosage of 3600 mg, divided into in 
3 separate doses, i.e. once in the morning, once in the afternoon and 
once in the evening. 
This medicine is indicated for the treatment of epilepsy in adults, 
adolescents and children over 12 years of age.
This medicine is indicated for the treatment of neuropathic pain in 
adults over 18 years of age.
If you have kidney problems or are receiving haemodialysis 
Your doctor may prescribe a different dosage and/or dosing schedule.
If you are over 65 years of age 
You should take the standard dosage of Neurontin unless you have 
problems with your kidneys. Your doctor may prescribe you a different 
dosage and/or dosing schedule if you have kidney problems.
If you have the impression that the effect of the medicine is too strong 
or too weak, contact your doctor or pharmacist immediately.
Do not exceed the recommended dose.
Always swallow the tablets whole with plenty of water. 
Do not open and sprinkle the content of the capsule, because the effect 
of these forms of administration has not been tested.
It recommended that Neurontin be taken at the earliest two hours after 
taking antacids. 
Continue taking Neurontin until your doctor tells you to stop.

If you have accidentally taken a higher dosage
If you have taken an overdose, or if a child has accidentally swallowed 
some medicine, immediately see a doctor or go to a hospital emergency 
room and bring the medicine package with you. 
Taking an overdose may cause an increase in side effects, including 
loss of consciousness, dizziness, double vision, slurred speech, 
drowsiness and diarrhoea. 
If you forget to take the medicine
If you forget to take this medicine at the schedule time, take a dose 
as soon as you remember unless it is time for your next dose. Under 
no circumstances should you take a double dose to make up for the 
forgotten dose.
Adhere to the treatment as recommended by your doctor. 
Even if your health improves, do not stop taking this medicine without 
consulting your doctor. 
Do not stop taking this medicine unless your doctor tells you to. If you 
are required to stop the treatment, it should be done gradually over 
a minimum of one week. If you stop taking this medicine suddenly or 
before being instructed to do so by your doctor, there is an increased 
risk of seizures. 
Do not take medicines in the dark! Check the label and dose each 
time you take medicine. Wear glasses if you need them.
If you have any further questions about using this medicine,  
consult your doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Neurontin may cause side effects in 
some users. Do not be alarmed by this list of side effects. You may not 
experience any of them. 
Contact your doctor immediately if you experience any of the 
following symptoms after taking this medicine as they can be  
serious: 
	• Severe allergic skin reaction that requires immediate treatment, 
swelling of the lips and face, skin rash and redness, and/or hair loss 
(these may be symptoms of a serious allergic reaction). 

	• Persistent stomach pain, feeling sick and being sick - as these may 
be symptoms of acute pancreatitis.

	• Breathing problems, which if severe you may need emergency 
treatment to continue breathing normally. 

	• Neurontin may cause a serious or life-threatening allergic reaction 
that may affect your skin or other parts of your body such as your 
liver or blood cells. A rash may or may not appear as part of this 
reaction. You may need to be hospitalized or stop taking Neurontin 
as a result of this reaction. Call your doctor right away if you have 
any of the following symptoms: 
○	Skin rash 
○	Hives 
○	Fever 
○	Swollen glands that do not go away 
○	Swelling of your lips and tongue 
○	Yellowing of your skin or the whites of the eyes 
○	Appearance of unusual bruising or bleeding 
○	Severe fatigue or weakness
○	Unexpected muscle pain 
○	Frequent infections 
These symptoms may be the first signs of a serious reaction. A 
doctor should examine you to decide if you can continue taking the 
medicine. 

	• If you are on haemodialysis, tell your doctor if you develop muscle 
pain and/or weakness.

Additional side effects: 
Very common side effects (affect more than 1 in 10 people):
	• Viral infection 
	• Feeling drowsy, dizziness, lack of coordination
	• Feeling tired, fever 

Common side effects (affect up to 1 in 10 people):
	• Pneumonia, respiratory infections, urinary tract infections, inflammation 
of the ear or other infections  

	• Low white blood cell counts 
	• Anorexia, increased appetite 
	• Anger towards others, confusion, mood changes, depression, 
anxiety, nervousness, difficulty with thinking 

	• Convulsions, jerky movements, difficulty with speaking, loss of memory, 
tremor, difficulty sleeping, headache, sensitive skin, numbness, difficulty 
with coordination, unusual eye movements, increased, decreased or 
absent reflexes 

	• Blurred vision, double vision 
	• Dizziness (vertigo) 
	• High blood pressure, flushing or dilation of blood vessels 
	• Difficulty breathing, bronchitis, sore throat, cough, dry nose 
	• Vomiting, nausea, problems with teeth, inflamed gums, diarrhoea, 
stomach pain, indigestion, constipation, dry mouth or throat, flatulence 

	• Facial swelling, bruises, rash, itch, acne 
	• Joint pain, muscle pain, back pain, twitching
	• Impotence in men 
	• Swelling in the legs and arms, difficulty with walking, weakness, pain, 
feeling unwell, flu-like symptoms 

	• Decrease in white blood cells, increase in weight 
	• Accidental injury, fracture, abrasion  

Uncommon side effects (affect up to 1 in 100 people): 
	• Agitation (a state of chronic restlessness and unintentional and  
purposeless motions)

	• Allergic reaction such as hives 
	• Decreased movement 
	• Racing heartbeat 
	• Difficulty swallowing
	• Swelling that may involve the face, trunk and limbs 
	• Abnormal blood test results indicating problems with the liver 
	• Mental impairment
	• Falls
	• Increase in blood glucose level (most often observed in patients with 
diabetes)

Rare side effects (affect up to 1 in 1,000 people):
	• Decrease in blood glucose levels (most often observed in patients 
with diabetes)

	• Loss of consciousness
	• Trouble breathing, shallow breaths (respiratory depression)

Side effects reported after marketing of the medicine and the  
frequency of which is unknown:
	• Decreased platelet level
	• Suicidal thoughts
	• Hallucinations 
	• Problems with abnormal movements such as writhing, jerking  
movements and stiffness 

	• Ringing in the ears 
	• A group of side effects that could include swollen lymph nodes, fever, 
rash, and inflammation of liver occurring together 

	• Yellowing of the skin and eyes (jaundice), inflammation of the liver  
	• Acute kidney failure, incontinence 
	• Increased breast tissue, breast enlargement 
	• Side effects following the abrupt discontinuation of treatment with 
Neurontin (anxiety, difficulty sleeping, feeling sick, pain, sweating), 
chest pain 

	• Breakdown of muscle fibers (rhabdomyolysis) 
	• Change in blood test results (creatine phosphokinase levels  
increased)  

	• Problems with sexual functioning including inability to achieve a sexual 
climax, delayed ejaculation 

	• Low blood sodium level 
	• Anaphylaxis (serious and life-threatening allergic reaction, including 
difficulty breathing, swelling of the lips, throat, and tongue, and 
hypotension requiring emergency treatment)

If you experience any side effect, if any side effect gets worse, or if 
you experience a side effect not mentioned in this leaflet, consult 
your doctor.
You can report side effects to the Ministry of Health by following the 
link ‘Reporting Side Effects of Drug Treatment’ on the Ministry of 
Health home page (www.health.gov.il) which links to an online form for 
reporting side effects or by using the link: https://sideeffects.health.gov.il
5.	 HOW TO STORE THE MEDICINE?
	• Store the medicine in a dry place, below 25ºC. 
	• Prevent poisoning! This and any other medicine should be kept in a 
closed place, out of the reach and sight of children and/or infants to 
avoid poisoning. Do not induce vomiting unless explicitly instructed 
to do so by a doctor.

	• Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) which is stated 
on the package. The expiry date refers to the last day of that month.

6.	 FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, this medicine also contains:
Neurontin 300 mg:
Capsule content: lactose monohydrate, maize corn starch, talc. 
Capsule shell: gelatin, water, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide 
(E172), sodium lauryl sulphate. 
Printing Ink: shellac, titanium dioxide (E171), indigocarmine aluminium 
salt (E132).
Neurontin 400 mg:
Capsule content: lactose monohydrate, maize corn starch, talc. 
Capsule shell: gelatin, water, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide 
(E172), red iron oxide (E172), sodium lauryl sulphate.
Printing Ink: shellac, titanium dioxide (E171), indigocarmine aluminium 
salt (E132).
The medicine contains lactose monohydrate: 
Neurontin 300 mg: 42.75 mg
Neurontin 400 mg: 57 mg
What the medicine looks like and contents of the pack: 
Neurontin 300 mg: a yellow capsule with “Neurontin 300” imprinted on 
the upper part and “PD” on the lower part.
Neurontin 400 mg: an orange capsule with “Neurontin 400” imprinted 
on the upper part and “PD” on the lower part. 
The medicine is marketed in packages of 10, 50 and 100 capsules. 
Not all pack sizes may be marketed. 
Registration holder and address: Pfizer PFE Pharmaceuticals Israel 
Ltd., 9 Shenkar St., Herzliya Pituach 46725.
Registration number of the medicine in the Ministry of Health’s 
National Drug Registry: 
Neurontin 300 mg: 125.05.30497
Neurontin 400 mg: 125.06.30498 
Revised in 07/2022 according to MOH guidelines.
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من رد الفعل هذا. نتيجة رد الفعل هذا ربما تضطر إلى المكوث في المستشفى أو التوقف عن تناول 
نئورونتين. توجه إلى الطبيب فورا، إذا كنت تعاني من أحد الأعراض التالية: 

طفح جلدي 	○
شرى 	○
حمى 	○
تورم الغدد المتواصل 	○
تورم الشفتين واللسان 	○
اصفرار الجلد أو بياض العينين 	○
ظهور كدمات أو نزيف استثنائي 	○
تعب أو ضعف شاذين	○
ألم غير متوقع في العضلات 	○
عداوى متكررة 	○

من المحتمل أن تكون هذه الأعراض علامات أولية تدل على رد فعل خطير. يجب أن يفحصك 
طبيب ويقرر فيما إذا كان يمكنك أن تستمر في تناول الدواء.

إذا كنت تتلقى علاجا بغسيل الكلى الدموي، أخبر الطبيب إذا تطور لديك ألم و/أو ضعف العضلات.•	
أعراض جانبية إضافيةّ: 

أعراض جانبيةّ شائعة جدا )تظهر لدى أكثر من ‏1‏ من بين ‏10‏ أشخاص(: 
عدوى فيروسية •	
شعور بالنعاس، دوار، نقص التناسق•	
شعور بالتعب، حمى •	

أعراض جانبيةّ شائعة )تظهر لدى حتى ‏1‏ من بين ‏10‏ أشخاص(:
التهاب في الرئتين، عداوى في المجاري التنفسية، عداوى في المسالك البولية، التهاب الأذنين أو •	

عداوى من نوع آخر 
انخفاض تعداد خلايا الدم البيضاء •	
القهم، زيادة الشهية •	
غضب تجاه الآخرين، ارتباك، تغييرات في الحالة المزاجية، اكتئاب، قلق، عصبية، صعوبة في التفكير •	
النوم، •	 في  صعوبات  رجفة،  الذاكرة،  فقدان  النطق،  في  صعوبات  إرادية،  لا  حركات  اختلاجات، 

صداع، جلد حساس، خدر، صعوبات في التناسق، حركات عينين غير عادية، زيادة أو ضعف أو 
المنعكسات  غياب 

تشوّش الرؤية، رؤية مزدوجة •	
	• )vertigo( دوخة
ضغط دم مرتفع، احمرار الوجنتين أو توسع الأوعية الدموية •	
صعوبات في التنفُّس، التهاب القصبات الهوائية، ألم في الحنجرة، سعال، جفاف الأنف •	
المعدة، •	 في  اضطراب  البطن،  في  ألم  إسهال،  اللثة،  التهاب  الأسنان،  في  مشاكل  غثيان،  تقيؤ، 

غازات  الحنجرة،  أو  الفم  جفاف  إمساك، 
تورم الوجه، كدمات، طفح، وخز، حكة، حب الشباب •	
ألم في المفاصل، ألم في العضلات، ألم في الظهر، تقلصات•	
عجز جنسي لدى الرجال •	
تورم الساقين والذراعين، صعوبات في المشي، ضعف، ألم، شعور بالوعكة، أعراض تشبه الإنفلونزا •	
انخفاض كمية خلايا الدم البيضاء، زيادة الوزن •	
إصابة عرضية، كسر، كشط الجلد  •	

أعراض جانبيةّ ليست شائعة )تظهر لدى حتى ‏1‏ من بين ‏100 شخص(:  
عدم الهدوء )حالة من عدم الراحة المزمن وحركات غير مقصودة وليست محددة(•	
رد فعل تحسسي مثل الشرى •	
انخفاض الحركة •	
نبض سريع •	
صعوبة في الابتلاع•	
تورم قد يشمل الوجه، الجسم والأطراف •	
نتائج فحوصات دم شاذة تشير إلى مشاكل في الكبد •	
مشاكل نفسيةّ •	
سقوط•	
ارتفاع مستوى الچلوكوز في الدم )يشُاهد غالبا لدى مرضى السكري(•	

أعراض جانبية نادرة )تظهر لدى حتى ‏1‏ من بين ‏1,000 شخص(: 
انخفاض مستويات الچلوكوز في الدم )يشُاهد غالبا لدى مرضى السكري(•	
فقدان الوعي•	
صعوبة في التنفس، تنفس سطحي )نقص التهوية(•	

الأعراض الجانبية التي تم الإبلاغ عنها بعد تسويق الدواء ووتيرتها غير معروفة: 
انخفاض مستوى الصفائح الدموية •	
أفكار انتحارية•	
هلوسة •	

حركات جسم شاذة مثل التواء، حركات لا إرادية وتيبسّ •	
طنين في الأذنين •	
طفح •	 حمى،  اللمفاوية،  الغدد  تورم  على  تشتمل  أن  يمكن  التي  الجانبية  الأعراض  من  مجموعة 

سوية  تظهر  والتي  الكبد  والتهاب 
اصفرار الجلد وبياض العينين )يرقان(، التهاب الكبد •	
قصور عمل الكلى الحاد، سلس البول •	
تضخم نسيج الثدي، تضخم الثديين •	
النوم، •	 في  )قلق، صعوبات  بنئورونتين  العلاج  المفاجئ عن  التوقف  أعقاب  في  جانبية  أعراض 

الصدر  في  ألم  تعرّق(،  ألم،  غثيان، 
	• )rhabdomyolysis( تفكك ألياف العضل
تغييرات في نتائج فحص الدم )ارتفاع مستويات الكرياتنين فوسفوكيناز( •	
مشاكل في الأداء الوظيفي الجنسي تشتمل على عدم القدرة على بلوغ النشوة الجنسية، تأخر القذف •	
مستوى صوديوم منخفض في الدم •	
صدمة تأقية )رد فعل تحسسي شديد ويشكل خطرًا على الحياة، يشتمل على صعوبات في التنفس، •	

تورم الشفتين، الحنجرة واللسان، وضغط دم منخفض يتطلب علاجا طارئا(
إذا ظهر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبية، أو إذا عانيت من عارِض جانبيّ لم 

يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.
الأعراض  عن  "الإبلاغ  رابط  على  الضغط  عبر  الجانبية  بالأعراض  الصحّة  وزارة  إبلاغ  يمكن 
الصحّة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  الدوائي"،  العلاج  بسبب   الجانبية 
)www.health.gov.il(، الذي يوجهك إلى استمارة على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبية 

https://sideeffects.health.gov.il :أو عبر الدخول إلى الرابط
5 كيف يخُزّن الدواء؟	.
يجب تخزين الدواء في مكان جاف، بدرجة حرارة أقل من ‏‎25ºC‏. •	
تجنب التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن متناول أيدي ومجال •	

رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسُبب التقيؤ دون تعليمات صريحة من الطبيب.
يمُنع تناول الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية )exp. date( الظاهر على العبوّة.‏ تاريخ انتهاء •	

الصلاحية ينُسب إلى اليوم الأخير من ذات الشهر.
6 معلومات إضافية	.

إضافة إلى المادة الفعاّلة، يحتوي الدواء أيضًا على:
نئورونتين ‏300‏ ملغ:

Capsule content: lactose monohydrate, maize corn starch, talc. 
Capsule shell: gelatin, water, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide 
(E172), sodium lauryl sulphate. 
Printing Ink: shellac, titanium dioxide (E171), indigocarmine aluminium 
salt (E132).

نئورونتين ‏400‏ ملغ:
Capsule content: lactose monohydrate, maize corn starch, talc. 
Capsule shell: gelatin, water, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide 
(E172), red iron oxide (E172), sodium lauryl sulphate.
Printing Ink: shellac, titanium dioxide (E171), indigocarmine aluminium 
salt (E132).

يحتوي الدواء على مونوهيدرات اللاكتوز: 
نئورونتين ‏300‏ ملغ: 42.75 ملغ

نئورونتين ‏400‏ ملغ: 57 ملغ
كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوة: 

العلوي منها "‏Neurontin 300‎‏"  القسم  نئورونتين ‏300‏ ملغ: كبسولة لونها أصفر مختوم على 
"‏PD‏". السفلي  القسم  وعلى 

نئورونتين ‏400‏ ملغ: كبسولة لونها برتقالي مختوم على القسم العلوي منها "‏Neurontin 400‎‏" 
وعلى القسم السفلي "‏PD‏". 

يسوّق الدواء ضمن علب ذات ‏10‏، ‏50‏ و ‏100‏ كبسولة. قد لا تسُوّق كل أحجام العبوات. 
صاحب التسجيل وعنوانه: فايزر پي، إف، إي لصناعة الأدوية إسرائيل م.ض.، شارع شنكار 9، 

هرتسليا پيتواح، 46725.
رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 

نئورونتين ‏300‏ ملغ: 125.05.30497
نئورونتين ‏400‏ ملغ: 125.06.30498 

معد  الدواء  ذلك،  من  الرغم  على  المذكّر.  بصيغة  النصّ  ورد  وتسهيلها  النشرة  هذه  قراءة  لتبسيط 
الجنسين. كلا  لأبناء 

تم تحديثها بتاريخ 07/2022 وفق تعليمات وزارة الصحة.
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