
Xalacom Eye Drops PIL CC 220922 

 
 
 
 

2022-0077007 

 ף (כמפורט בסעיאשר מכילה התרופה הנוספים  מרכיביםחד מהאו לכל א  יליםם הפעחומריש (אלרגי) ל הנך רגי  ×
 6 ( . 

 ים מקבוצת חוסמי בטא. יר הנך רגיש (אלרגי) לתכש ×
ת  רוני חמור (מחלכיטיס חסימתי כרונ, ב מהטאס, כגון:  הנשימה  תבר מהפרעות במערכע או סבלת בבל  הנך סו ×

   או שיעול מתמשך). / ו בנשימהשי קו, צפצופיםב  בטא ריאות חמורה שעשויה להת
 . ב הלקצב בלב או מהפרעות בות  חמור מבעיות ובל הנך ס ×

 

 
 

 1986 -(תכשירים) התשמ"ו  תקנות הרוקחים עלון לצרכן לפי 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 
 

 טיפות עיניים  TMלאקום קס
 

 Latanoprost 50 mcg/ml  מ"ל  "ג/ מק  50 ט פרוסלטנו
 Timolol (as Maleate) 5mg/ml  מ"למ"ג/  5 מלאט) כטימולול (

 
 .  6 סעיף אה אנא ר   ,ר מרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיוח רשימת ל

                                 
אם יש לך שאלות  על התרופה.   ציתי ע תמד ימכיל מעלון זה .  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה

 . נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח
 

מצבם  לך כי  אם נראה  ילופאק להם  היא עלולה להזי  ,ם יאל תעביר אותה לאחר. עבורךתרופה זו נרשמה לטיפול 
   . לשלך דומה הרפואי 

 
 
 למה מיועדת התרופה?  .1
 

הזווית הפתוחה ומלחץ תוך עיני מוגבר,  מסוג ) תוך עיני בחולים הסובלים מברקית (גלאוקומהלהורדת לחץ 
   . י)שימוש חיצונים ל דע יוהמ ( טא אשר אינם מגיבים באופן מלא לחוסמי ב

 
  טית:יקבוצה תרפו
   .זרם הדם תוך  ל אהגברת זרימת הנוזל מהעין החוצה   ידי-על פועל .  ן ידרוסטגלנפלוג  אנל - לטנופרוסט 

 . של הנוזל בעיןייצור האטת הידי -על    פועל . בטא  ם סוח  -טימולול  
 
 שימוש בתרופה הלפני   .2
 

 : םאאין להשתמש בתרופה  

 
   לשימוש בתרופה  הנוגעות ת דואזהרות מיוח 

 : ם, ספר לרופא אקסלאקום הטיפול בני  פל
בחזה, קוצר נשימה או   לכלול כאב או לחץהתסמינים עשויים  לת בעבר ממחלת לב כלילית (ב סו ובל אסהנך  •

   . ם נמוךד או מלחץ  י  ב בחנק), מכשל ל
 . דופק איטי  כגון  ,הפרעות בקצב הלב או סבלת בעבר מ  הנך סובל •
   .  )תעוקת לב על שם פרינצמטאל מסוג ר מתעוקת לב (בייחוד סבלת בעב ו הנך סובל א •
 . )COPD( ית כרונית מתיס ח מחלת ריאות או מה טאס  , מערכת הנשימה במבעיות לת בעבר ב סו ובל אסהנך  •
 . או סינדרום ריינו ריינו , כגון מחלת  תקינהדם   הנך סובל ממחלה הפוגעת בזרימת •
 . בדםנמוכה סוכר רמת  של ם יני תסמלמסך   עשויה ן שהתרופה וכיו  , הנך סובל או סבלת בעבר מסוכרת •
סימנים  ד), כיוון שהתרופה עשויה למסך י א(תירובלוטת התריס  יתר של תפקוד מ בר ע בבלת סאו   בלסוהנך  •

 . אלו תסמינים ו
 . ח קטרקט) או שעברת ניתוח עיניים כלשהו בעבר ח עיניים (כולל ניתוהנך עומד לעבור ניתו •
 . )יה טשטוש ראי או עיניים   דלקת גירוי בעין, , עיןכאב ב כגון: ( ים עיניות בעימ ל סוב נך ה •
   . יבשות  נייםיעסובל מ ך נה •
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הנחיות לשימוש  העקוב אחר  אנא  אולם , קסלאקוםהנך עדיין יכול להשתמש ב מגע,  דשות ע יב הנך מרכ •
 . צד תשתמש בתרופה?" : "כי3יפות בפרק בט

 . החולים  שות טיפול בביתהדור ות חמורות ת אלרגיבוגו הנך סובל מת  •
 . )HSVסימפלקס ( הרפס ה וירוס  די יעל  רם בעין הנגויראלי מזיהום לת בעבר ל או סב הנך סוב  •
 

נוי  לגרום לשי העלולהיא כן אתה משתמש בקסלאקום שש  עומד לעבור ניתוח לפני שהנך ר לרופא  פס
 . הבמהלך ההרדמ  תרופות מסוימות אשר נעשה בהם שימוש של ם בהשפעת

 
 דים ומתבגרים לי

 . 18  למתחת לגי  רים תבגלא קיים מידע לגבי בטיחות ויעילות השימוש בתכשיר זה בילדים ומ
 

 פתיות  ת בין תרוובותג/יות קצאינטרא
ל כך  שם ותוספי תזונה, ספר ע רות כולל תרופות ללא מרות אחתרופ  ,לקחת לאחרונה אם אם אתה לוקח או  

 .   לרופא או לרוקח
  פולאחרות לטי ת עיניים ללן טיפוובכ  תרופות נוספות  משימוש יחד עם ת ות מושפעאו להיפיע שהל  הלכו קום יא קסל

 ם: ד מסוגי התרופות הבאי שימוש באחידוע לך על או הרוקח אם הרופא  יש ליידע את  יוחד מב אוקומה. ל בג
 . ת של פרוסטגלנדינים לפרוסטגלנדינים או נגזרופרוסטגלנדינים, אנלוגים   •
 . חוסמי בטא  •
 . ן אפינפרי •
  מיים תירא-טיאנ גואנטידין, תכשירים   ם,מיי פו חוסמי תעלות סידן ן גום כטיפול ביתר לחץ דות לתרופ •

 . מימטיותאו תרופות פאראסימפטו  (כגון דיגוקסין)   , גליקוזידים של דיגיטאליסן) דארווימ א כגון (
 . לב וסוגים מסוימים של מלריה) במחלות (לטיפול ינידין כ •
 . פלואוקסטין ו ן פרוקסטין: כגו דיכאוןנוגדי  •
 . כרת וסתרופות לטיפול ב  •
 . לטיפול בלב  תרופות  •
 

 שימוש בתרופה ומזון 
 קום. אכל השפעה על זמן השימוש או אופן השימוש בקסל  לשתיה אין זון ומל, רגילה ונהלתז

 
 ות ופוריהנקה   , ריוןיה
 ריון יה

את  רופא מיד אם  הודיע ליש ל   .יט כי הכרחי חל ה שלך   אלא אם הרופא ריון יאם הנך בה  קסלאקוםאין להשתמש ב
 . ון רי יאו הנך מתכננת להיכנס לה  ריוןיבהאת  ש ת באת חושון, רי יבה

 
 הקנה
טילת  היוועצי ברופא שלך לפני נ .האם תרופה זו עלולה לעבור לחלב  אם הנך מניקה.  קסלאקוםב  השתמשל ן אי

 נקה. התרופה במהלך ה
 

 פוריות 
 . חיים -במחקרים בבעלי או האישה פוריות הגבר  אינה משפיעה עלתרופה זו  נמצא כי 

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

ו להפעיל  א  וגלנה אם זה קורה לך, אין  טושטשת. ראייה ממ ימנז פן באוול תסביתכן ו קסלאקום השימוש ב בזמן 
 . שוב צלולהשלך תהיה ה יהראי שעד  מכונות מסוכנות 

 
 ה בים של התרופחלק מהמרכי שוב על מידע ח 

 .  ט אפוספ ל ש יםובופר חומר משמר) (  ידכלורבנזלקוניום   המכיל   קסלאקום
להסירן לפני השימוש   עליךם לשינוי צבען. על כן, ור לגו  ות רכ מגע  ותדש ידי ע-ללהיספג ע  בנזלקוניום כלוריד עלול 

   דק' לאחר מכן.  15ירן בתרופה ולהחז 
קרנית (השכבה השקופה  בת  יועיניים יבשות או בע אם יש לך  , בייחוד ן ילגירוי בעגם גרום עלול ל נזלקוניום כלוריד ב
התייעץ עם  תרופה, וש במיהשר אחין ל בע ב אכ או  צוץקע רגילה בעין,  ך חש בתחושה לא נאם ה  .) העיןקדמת ב

 הרופא שלך. 
 

רים  רים נדילגרום במק  טים עלולים אהשקופה בקדמת העין (הקרנית), פוספבה בשכאם אתה סובל מנזק חמור 
 . טיפוללך הבמה  ת של סידןיוה מהצטברוצאתוכ יתהקרנל ע  עכורים  זוריםאל מאוד 

    



Xalacom Eye Drops PIL CC 220922 

 
 
 
 

2022-0077007 

 ? רופהכיצד תשתמש בת. 3
 

 . ת הרופאוראהול  התאםב  יד מתיר בתכש ש מהשתל  יש
 . ן הטיפול בתכשירינון ואופבנוגע למ  או הרוקח אם אינך בטוח עליך לבדוק עם הרופא 

 . ופא בלבד יקבעו על ידי הר מינון ואופן הטיפול ה
 

 ביום. אחת טיפה אחת בעין/עיניים המטופלת/ות פעם  : הוא  בדרך כללמקובל המינון  ה
 

   !תצ מל מוהמנה ה אין לעבור על  
 
יותר מפעם    פוחתת אם הטיפות מוזלפות הטיפול  יעילותאחת ביום משום ש  מפעם  רתיו  ם קובקסלא  תמש תש  לא

   אחת ביום.  
 

 ני בלבד. לשימוש חיצולבלוע!   אין 
 

 ך להפסיק את השימוש. אות ינחהש  עד ופא  ום לפי הנחיות הר בקסלאקשתמש יש לה
 
 הלך הטיפול בתכשיר. מבם  הדי כלב וי הלפקודיקת תדב נוספות לדיקות תכן והרופא שלך יבקש לבצע בי
 

   הרכבת עדשות מגע
        בקסלאקום . לאחר השימוש קסלאקום ני השימוש ב לפ  ןיש להסיר , עמג מרכיב עדשות הנך אם  •

 שהנך מרכיב את עדשות המגע בחזרה.  קות  לפני  ד  15עליך להמתין 
 

   :אופן השימוש 
   עמוד בנוחות. יך ושב או רחץ את יד  .1
 
 להשליכו).    ניתן שר(א י ונהחיצ סההמכ ובב את ס .2
 
 
 
 סה המגן. הברג החוצה את המכסה הפנימי המגן. שמור את המכ .3
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 חתון  ינות את העפעף הת בעדלך כדי למשוך השתמש באצבע ש
  של העין המטופלת.              

 
 
 
 ך. קרוב, אך שלא ייגע בעין של  ק בובקקצה הח את  נה .4
 
 אחת תיכנס לעין שלך,   הפיט רק ש  כך ות נעדיק ב בו הבק  ללחץ ע  .5
 את העפעף התחתון.   ואז שחרר             

 1ור אי

 2ור אי

 3ור אי
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 . דקות  2-ך כלמש)  4(איור לאף העין הקרובה   לחץ עם האצבע על פינת .6

 .  הפעילים לשאר הגוף מסייע במניעת ספיגת החומרים  זה           
 
 

 
 
 

 
 . את זת שולע ך  ה אות נחה הרופא םא , ן השנייה ה בעיהפעולל ע  חזור .7
 . הבקבוקעל את המכסה המגן חזרה  החזר .8
 

 יחד עם טיפות עיניים אחרות קוםאם אתה משתמש בקסאל 
   אחרות.עיניים טפטוף של טיפות בקסאלקום לבין  ן השימושבי קות ד  5המתן לפחות 

 
 יותר  ת מינון גבוה אם נטלת בטעו

עיניים שלך עשויות לדמוע  הון  עי ב  קל גירוי   עלול לחוש  אם טפטפת יותר מטיפה אחת לתוך העין, אתה
 ך. ופא שלמורות לחלוף, אולם אם אתה מוטרד התייעץ עם הרולהאדים. תופעות אלו א

 
 ו הילד שלך בלעתם בטעות מן התרופה.אתה א שרי אם בהקדם האפ ר עם הרופא קש   צור

 
  םשוב אך מתוכנן,  כעם המנה הבאה   לו יש להמשיך את הטיפ  המיועדזו בזמן  כחת ליטול תרופה ש  אם

   נה שנשכחה. ות על המכדי לפצ  כפולה  אין ליטול מנה אופן 
 

 אם אתה מפסיק את נטילת התרופה 
 . קום קסלא ק ליטול  י סהפל  יןמעוני שלך אם הנךעליך להתייעץ עם הרופא 

 ידי הרופא.  -על יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ
 הרופא.  ת עם וצ רופה ללא התייעק את הטיפול בתין להפסיגם אם חל שיפור במצב בריאותך א 

 
שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך   בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך ! בדוק התווית והמנה  

 להם.  זקוק 
 

 ופה , היוועץ ברופא או ברוקח. שימוש בתרת בנוגע ל וספוות נ שאללך  יש  אם 
 
 תופעות לוואי . 4
 

מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת   ק פעות לוואי בחלעלול לגרום לתותרופה ב כל תרופה, השימוש בכמו 
 . תסבול מאף אחת מהןלא ש תכן י , תופעות הלוואי

 
  להשפיע  עלולה  קסלאקום ן,  בצבע העין. כמו כוקבוע גתי הדר ינוישנה יה יותר בחשובה  האפשרית הלוואי ה תופעת 

ך משתמש  כי הנ רופא תפקודו יש ליידע את הצב הלב או באם הנך מבחין בשינוי בק . שלך על תפקוד הלב 
 . בקסלאקום 

 ם: קוהבאות הן תופעות לוואי ידועות של קסלא  לוואיהופעות ת
 

 : )משיםמשת 10תוך מ  1 -תר מ ביו ת להופיע עשויוד (ושכיחות מאתופעות לוואי 
קשתית. אם  ונה י של העין המכידי הגדלת כמות הפיגמנט החום בחלק הצבעונ  -שינוי הדרגתי בצבע העין על  •

יקרה לך מאשר   חום) סביר יותר ששינוי זה -חום, ירוק-חום, צהוב -חום, אפור -חיד (כחול לא א  ך צבע העיניים של
כל שינוי בצבע העין שלך עלול  . ת) רוקות או חומוי ות, אפור   חולות,יניים כ(עש לך צבע עיניים אחיד אם י 

יות קבוע  וי להש ם של טיפול. שינוי הצבע עודשיח 8כלל בתוך   שנים למרות שזה נראה בדרך  להתפתח במשך 
יות כלשהן בעקבות  כי אין בע בד. נראה בעין אחת בלום  ק בקסאלועשוי להיות בולט יותר אם אתה משתמש 

 . קוםהפסקת הטיפול עם קסאללאחר ין אינו נמשך  עבע ה צב וי . שינן צבע העישינוי 

 4ור אי
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 ): משים משת 10מתוך  1עד  -עשויות להופיע ב תופעות לוואי שכיחות (

   .בעין  כאב ו, "גוף זר" בעין)  ה של תחוש או וץ, ד, עקצ ור יג,  חול יבה, צר  של   התחושגירוי בעין ( •
 

 : )משתמשים  100מתוך  1עד  -בע  עשויות להופישאינן שכיחות (תופעות לוואי 
 . כאב ראש  •
י שטח  בפנ  יעהפג , גירוי או בעפעפיים דלקת  , ומעותעיניים ד  יה,יטשטוש רא, לחמית העין דלקת ב אודם בעין,   •

 . העין 
 . או גרד  עורית  פריחה •
 

 תופעות לוואי נוספות 
ויכולות להופיע גם  יר ש בתכשתרופות המכילות את אחד המרכיבים שיעת שימוש בתופעות לוואי המופיעות ב

 ה זו: תרופבשימוש ב
 . כיחות)בחילות והקאות (אינן ש •
 . ) HSV( קס מפלהרפס סי  וירוסידי  נגרם על התפתחות זיהום ויראלי בעין ש •
ום  חס ויכולה לפיים, באזור הפנים והג שיכולה לקרות נפיחות מתחת לעור כולל   ת לליוכ  אלרגיותתגובות   •

ו  מפושטת, א   יחה מגרדת חרלת ופר בנשימה,בבליעה או קושי ל   דבר שעלול לגרוםדרכי האוויר ,  את
 . חיים ד, תגובה אלרגית פתאומית מסכנתור יג  ת,מקומי

 . דם ות סוכר נמוכות ברמ •
 סחרחורת.   •
 . הזיות, , איבוד זיכרון ם כאון, סיוטייד ), ה יסומנינא ( נדודי שינה •
(הפרעה    החמרה בתסמינים של המחלה מיאסטניה גראביס, ח ולמבזרימת הדם   ירידה התעלפות, שבץ,  •

 . ב ראש כאו ו מחטים ל סיכות אתחושה לא רגילה ש, ר) של השרי 
  ר ות לאשובקשתית, רגי אה בנוזל ל ה מ טציס , נפיחות בצד האחורי של העין (בצקת מקולרית) •

 . , מראה עין שקועה (העמקת חריץ העין)) ופוביהפוט(
דלקת   , עףדלקת בעפ קצוץ, גרד, דמע, אודם), עין (כגון: תחושת צריבה, ערוי ב יסימנים ותסמינים של ג  •

ולה  שעל  שכבה הדמית מתחת לרשתית בעקבות פעילות ניתוחית ה הינתקות ו ת ה מטושטשראייבקרנית,  
(נזק לשכבה  שחיקת הקרנית , ניים הקרנית, יובש בעיגישות ר דה ברי ל: הפרעות בראייה, י  םגרול

 ה.  פול), ראייה כ(הגורמת לעין להשאר חצי סגורה חת העפעף העליון  הקדמית של גלגל העין), צני 
  ך,ורא ב (כגון: עלייה במספר, יסים ובשיער הדקיק מסביב לעיניים  ברשינויים , ביב לעיןהתכהות העור מס  •

הצטלקות של פני שטח  ינוי בכיוון צמיחת הריסים, נפיחות מסביב לעין, ), שתר והה י לכבעובי, ושינוי צבע 
 . העין 

 . (טנטון)  באוזניים צלצולים צפצופים/  •
   .מחלת לבה בחולים הסובלים מעוק ל ת , החמרה ש תעוקת לב  •
  ), שינויים בקצב או ליםזנורת בצקת (אגי, דפיקות לב (מודעות לקצב הלב) י, כאב חזה, יטקצב לב א  •

פות  מחלת לב עם מאפיינים כגון: קוצר נשימה, נפיחות ברגליים וכ, אי ספיקת לב (הלב ת ומהירב
 . התקף לב, כשל לבביקצב לב,  ב  ה הפרעהרגליים כתוצאה מאגירת נוזלים), סוג של 

 . ייםגלוהר  בזרימת הדם בגוף הגורמת לחוסר תחושה באצבעות הידיים ה הפרע לחץ דם נמוך, •
, שיעול,  בריאות  (בייחוד בחולים עם מחלה קיימת), קשיי נשימהאוויר הרכי ד  הצרותקוצר נשימה,  •

 של אסטמה.  אסטמה, החמרה
 . בפה, כאבי בטן,  לשול, יובש , קשיי עיכול, ש  הפרעה בחוש הטעם,  •
 . פריחה עורית זיס, אסוריכסופה (דמוית פסוריאזיס) או החמרה בפ -חה עורית לבנהריפנשירת שיער,  •
 . עייפות , חולשת שרירים, אינו תוצאה של פעילות גופנית רים שכאב שרי ים, רקכאב פ •
 . ירידה בחשק המיניהמיני,  הפרעה בתפקוד  •
 

העין   שקופה בקדמתכבה הבשעם נזק חמור מים מטופלים מסויב לך הטיפול, ה במ במקרים נדירים מאוד,
 . סידן  בעקבות הצטברות ית  ל הקרנע   עכורים  זוריםא  התפתחו )קרנית ה(
 

סובל מתופעת לוואי שלא   כאשר אתהאי מחמירה, או אחת מתופעות הלוו וואי, אם פעת לפיעה תוהום  א
 הרופא.   ן, עליך להתייעץ עםהוזכרה בעלו

 
ל תופעות לוואי עקב טיפול  וח ע "דיו  חיצה על הקישור ד הבריאות באמצעות לופעות לוואי למשרתן לדווח על ת ני
על  ) המפנה לטופס המקוון לדיווח www.health.gov.ilיאות (הבר רדשנמצא בדף הבית של אתר משרופתי"  ת

 gov.ilsideeffects.health./s:/tpht :לקישור  ו ע"י כניסה א  תופעות לוואי,
 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 תרופה? את ה   לאחסןאיך  .  5
 
של ילדים ו/או  וטווח ראייתם רופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וכל ת  רופה זו מנע הרעלה! ת •

 פא. הרופורשת מהוראה מום להקאה ללא  תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגר 
ס  מתייחאריזה. תאריך התפוגה המופיע על גבי ה  exp. date)התפוגה (  י תאריךתרופה אחר ב  אין להשתמש •

 ש. תו חודן של אום האחרוליו
 

 נאי אחסון ת
 .  C20-80יש לאחסן במקרר בטמפרטורה   לפני הפתיחה: •
  בקבוק ה חתר פתילאחשבועות   4 -מעבר ל אין להשתמש  . ºC25  -מתחת ל יש לאחסן  לאחר הפתיחה:  •

 לראשונה. 
 אור. מ על מנת להגן ית חיצוניזה הבתוך הארק הבקבולשמור את   יש •
 א הופכת לעכורה. ו כשהיאאין להשתמש בתרופה זו כשחל שינוי בצבע התמיסה  •
 
 מידע נוסף  .6
 

      הפעיל התרופה מכילה גם: מרכיב הנוסף על 
Sodium dihydrogen phosphate monohydrate, sodium chloride, disodium phosphate  
anhydrous, benzalkonium chloride, water for injections. 

 
 . טרמילילי בכל יד רו ם כלובנזלקוני  מ"ג 0.2תרופה זו מכילה 

 . בכל טיפהמ"ג   0.2 - שהם שווים ל   טים בכל מיליליטרא"ג פוספמ 6.3לה רופה זו מכי ת
 

   : תוכן האריזה ת התרופה ומהיד נראכיצ
   .וחסר צבע  ף שקו  זלונמ"ל  2.5 וק המכיל בקב 

 
 

 . 46725יתוח , הרצליה פ9שנקר  רח'   קה ישראל בע"מ,יפרמצבט  פי.אף.אי יזר י פ : וכתובתו בעל הרישום
 

 124-62-30356 : ריאותהב  ס התרופות הממלכתי במשרד מספר רישום התרופה בפנק 
 

 . נים מית, התרופה מיועדת לבני שני הזא על אף קלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. הפשטות ולה לשם 
 

 . ת ריאום להנחיות משרד הבבהתא  09/2022 -ב  עודכן 
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