
 ــ( مستحضرات )  الصيدلة أنظمة بموجب  للمستهلك  نشرة  1986 ـ

ّقّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطّوّ يس

ّ

  CFC، معلق  للإستنشاق بدون  مكغ  50 منشقة  فليكسوتايد
   (.Fluticasone Propionate) نات پيو وپر فلوتيكازون  ميكروغرام   50 على  دوائي  مقدار  كل يحتوي

 للإستنشاق  معلق  ،CFC بدون مكغ  125 منشقة  فليكسوتايد
   (. Fluticasone Propionate)  نات پيووپر فلوتيكازون  ميكروغرام   125 على  دوائي  مقدار  كل يحتوي

 للإستنشاق  معلق  ،CFC بدون مكغ  250 منشقة  فليكسوتايد
   . (Fluticasone Propionate)  نات پيووپر فلوتيكازون  ميكروغرام   250 على  دوائي  مقدار  كل يحتوي

 

ّ".ضافية"معلوماتّإّ–6ّّبندانظرّالغيرّالفعالةّوالمثيرةّللحساسيةّفيّالمستحضر،ّّوادقائمةّالمل

تحتويّهذهّالنشرةّعلىّمعلوماتّموجزةّعنّالدواء.ّإذاّتوفرتّلديكّّ  . للدواء  إستعمالك  قبل   نهايتها  حتى  بتمعن   النشرة  إقرأ

ّأسئلةّإضافية،ّراجعّالطبيبّأوّالصيدلي.ّ

ّوصفّهذاّالدواءّمنّأجلك.ّلاّتعطيهّللآخرين.ّفهوّقدّيضرهمّحتىّولوّبداّلكّأنّحالتهمّالطبيةّمشابهةّلحالتك.

ّ

 الدواء؟ مخصص غرض لأي .1

فّليكسوتايدّّ اّلربوّومنشقةّّيستعمل اّلوقائيّمن اّلمزمنّ)لعلاجّوللعلاج اّلإنسدادي اّلرئتين فّيّمرض اّلأعراض ّّ(COPDتقليل

ّ.ّّمدالأّةباستعمالّمدمجّمعّموسعاتّالقصباتّطويل

ّ.COPDمكغّمنّفليكسوتايدّمنشقةّملائمّلمعالجةّمرض250ّّفقطّالعيارّ

مكغّمفيدّفيّالسيطرةّعلىّأعراضّالربو50ّّّسنوات:ّفليكسوتايدّمنشقة4ّّّّ  -  1فيّالأطفالّالذينّتتراوحّأعمارهمّبينّّ

ّالمستمرة.

 

 : الفصيلة العلاجية

ّمنّالكورتيكوستيروئيدات

فّليكسوتايدّّ اّلمسماةّكورتيكوستيروئيداتّ)مجموعةّّمنشقةّّيحتوي اّلأدوية فّصيلة إّلى يّنتمي اّلذي پّروپيونات فّلوتيكازون على

يعملّعنّطريقّتقليلّإنتفاخّوتهيجّّمنشقةّّستيروئيدات(.ّفليكسوتايدّّّّفيّأوقاتّمتقاربةمنّالهورموناتّالإصطناعية،ّتسمىّّ

 اّصغيرًاّجداًّلأنهّيتمّاستنشاقّالدواءّمباشرةّللرئتينّ.يتطلبّالأمرّمقدارًاّدوائيًّالرئتين.ّلهّتأثيرّمضادّللإلتهاب.ّ

ّ

 الدواء   إستعمال قبل .2

 

ّلا يجوز إستعمال الدواء إذا: 

كنتّحساساًّ)أليرجي(ّللمادةّالفعالةّأوّلكلّواحدّمنّالمركباتّالإضافيةّالتيّيحتويهاّالدواءّ)كماّهيّمفصلةّفيّالبندّ •

6.ّ)ّ

ّ

 بإستعمال الدواءتحذيرات خاصة تتعلق  

ّلطبيبّإذا:لّاحكقبلّالعلاجّبـّفليكسوتايدّمنشقة،ّ

ّّ(TBعلاجاًّللسلّ)ّفيّالماضيتلقيتّ •

ّتلوثّفطريّفيّالفمّمنّّعانيتّفيّالماضي •

فليكسوتايد  • تستعملّ أقراصّّّمنشقةّّكنتّ تناولّ منّ للتوّ إنتهيتّ قدّ كنتّ ولوّ حتىّ ستيروئيدات.ّ أقراصّ تناولكّ أثناءّ

ّالستيروئيداتّ

ّقدّيرفعّمنّنسبةّالسكرّفيّدمكّ(منشقةّتعانيّمنّداءّالسكريّ)فليكسوتايدّّ •

ّّ.منشقةّإستعمالّفليكسوتايدمعّالطبيبّأوّالصيدليّقبلّتحدثّفيماّإذاّكانّواحدّمنّتلكّالأمورّيخصك،ّّاًّواثقّلمّتكنإذاّ

ّ

كماّفيّالسابق،ّأوّأنكّبحاجةّلإستعمالهّأكثرّمنّالمعتاد،ّّّجيداًّلعلاجّنوباتّالربوّالمفاجئةّلاّيعملّّّّكإذاّوجدتّبأنّدواء

ّطبيب.لفتوجهّل

شارةّطبيةّبشكلّعليكّالتوجهّلتلقيّإستّلكلذّ،إذاّتفاقمّالتنفسّلديكّبشكلّمفاجئ،ّفإنّهذاّالأمرّقدّيشكلّخطراًّعلىّالحياة

ّطارئ.



ّ. حالاا  طبيب ال  وبلغّ  إستعماله  عن توقفإذاّتفاقمّتنفسكّأوّالصفيرّلديكّحالاًّبعدّإستعمالّفليكسوتايدّمنشقة،ّ

ّكوماّ.چلوتاراكتّأوّّاّكّّعنّّتنجمراباتّأخرىّفيّالرؤيةّالتيّقدّّططبيبّإذاّقاسيتّمنّتشوشّفيّالرؤيةّأوّمنّإضالإتصلّب

ّ

 والمراهقون الأطفال 

ّسنةّ.16ّمكغّلاّيوصىّبهماّلأطفالّدونّعمر250ّّّ-مكغّو125ّّفليكسوتايدّمنشقةّبعيارّ

ّ

 تداخلات/التفاعلات بين الأدوية ال

  للطبيب   حك ا  غذائية،  وإضافات  طبية  وصفة   بدون  أدوية ذلك  في  بما  ،أخرى  أدوية   مؤخراا، تناولت   إذا   أو  تتناول،  كنت   إذا

   تذكر أن تأخذ هذا الدواء معك إذا كنت بحاجة للذهاب إلى المستشفى.  . ذلك عن  الصيدلي أو

ّبالأخصّإذاّكنتّتتناولّأيّواحدّمماّيلي:

•  ّّ مضادة بّّوساتللڤيرأدويةّ تعرفّ ّّاّالتيّ ريتوناڤير()ّّ'الپروتيآزّّّاتمثبط'سم الفعالةّّّمثلّ المادةّ تحتويّ التيّ أدويةّ أوّ

طبيبّفيّإجراءّمتابعةّحثيثةّلحالتك،ّالالتيّقدّتزيدّمنّتأثيرّفلوتيكازونّپروپيونات.ّمنّالجائزّأنّيرغبّّّّ،كوبيسيستات

ّهذهّالأدويةّ.ّتتناولإذاّكنتّ

ّأدويةّمستعملةّلعلاجّالتلوثاتّالفطريةّ)مثلّكيتوكونازول(ّ. •

ّّ ّمعّالطبيبّأوّمعّالصيدليّقبلّإستعمالّفليكسوتايدّّتحدث،ّّينطبقّعليكإذاّكانّواحدّمماّذكرّآنفاًّّفيماّّّّاًّواثقّّلمّتكنإذا

ّّ.منشقة

ّ

 الحمل والإرضاع 

الطبيبّقبلّّّيريستشاتخططينّللحمل،ّّّّإذاّكنت  إذاّكنتّفيّفترةّالحملّأوّمرضعة،ّتعتقدينّبأنهّمنّالجائزّأنكّحاملّأو

ّستعمالّهذاّالدواءّ.ا

ّ

 الدواء؟  ستعمالا  كيفية .3

بخصوصّّّستيضاحّمنّالطبيبّأوّالصيدليّإذاّلمّتكنّواثقاًّعليكّالاحسبّتعليماتّالطبيب.ّّالمستحضرّّستعمالّّادائماًّّيجبّّ

ّ.المقدارّالدوائيّوطريقةّالعلاجّبالمستحضر

ّستشارةّطبية.امختلفة.ّلاّتقمّبرفعّأوّخفضّمقداركّالدوائيّبدونّتلقيّدوائيةّفليكسوتايدّمنشقةّمتوفرّبثلاثةّعياراتّ

ّ

 الدواء هذا ستعمال ا

ّ.'ستعمالتعليماتّالا'عنوانّالتحتّفيّنهايةّالنشرةّستعمالّالمنشقةّتتوفرّاتعليماتّحولّكيفيةّ •

(ّفيّالتغلبspacerّّيساعدّالمنسقّ)ستنشاق.ّبعضّالأشخاصّيجدونّصعوبةّفيّتحريرّمقدارّدوائيّمباشرةّبعدّبدءّالا •

ّستشارةّبخصوصّذلك.بإمكانّالطبيبّأوّالصيدليّأنّيقدماّلكّالا علىّهذهّالمشكلةّ.

لاّّّّ. ستعماله بشكل دائمامن الجائز أن يتطلب عدة أيام وحتى عدة شهور إلى أن يبدأ هذا الدواء بالتأثير ومن المهم جداا   •

ّحتىّولوّشعرتّبشكلّأفضل،ّألاّإذاّأخبركّالطبيبّبالتوقف.ّ،يجوزّالتوقفّعنّالعلاج

ّ

ّ:عادةّعتياديّهوالمقدارّالدوائيّالاّالمقدارّالدوائيّوطريقةّالعلاجّيحددانّمنّقبلّالطبيبّفقط.

 : للربو

ّمكغ،ّمرتينّفيّاليوم.100ّ حتى 50سنوات:4ّّّحتى1ّّللأطفالّمنّعمرّ •

ّمكغ،ّمرتينّفيّاليوم.100ّحتى50ّّسنة:16ّّحتىّعمر4ّّالأطفالّفوقّعمرّ •

ّمكغ،ّمرتينّفيّاليوم.000,1ّحتى100ّّّسنةّ:16ّّللكبارّوالأطفالّماّفوقّعمر •

ّ

 (: COPDالرئتين الإنسدادي المزمن )مرض 

ّلكبارّا

ّبالاستعمالّسويةّمعّموسعاتّالقصباتّطويلةّالأمدّ.،ّمرتينّفيّاليومّّكغم500ّعتياديّهو:ّالمقدارّالدوائيّالا •

ّ.COPDّلمعالجةّمرضّّمناسبةمكغ250ّّعيارّدوائيّذوّفقطّفليكسوتايدّمنشقةّب

ّ

 لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به 

 

 . سنة 16 عمر دون أطفال لدى كغم 250-و  125 بعيار دوائي ذو   منشقة  فليكسوتايد ستعمالاب  يوصى لا

ّبشكلّدائمّمنّقبلّطبيبهم.ّّّّ،يوصىّبفحصّطولّالأطفالّالمعالجينّبالستيروئيدات،ّبماّفيّذلكّفليكسوتايدّمنشقة

كانتّهنالكّحاجةّلرفعّالمقدارّالدوائيّالخاصّأكبرّوذلكّإذاّدوائيّطبيبّأنّيصفّلكّفليكسوتايدّمنشقةّبعيارّالمنّشأنّ



ّبك.

ا   تحتاج   أن  الجائز   فمن   طويلة،  زمنية  لفترة  بالإستنشاق  ات الستيروئيد  من   عالية  دوائية  مقادير  تستعمل   كنت   إذا   إضافة   أحيانا

  ك ءإعطاطبيب  ال  يقرر  أن   من الجائز.  جراحية  عملية   قبل  أو  الطرق  حوادث   مثل  التوتر  حالات   في   مثلاا   ،الستيروئيدات   من

 . الفترة  هذه خلال  الستيروئيدات  من  إضافية أدوية 

  لفترة   ،منشقة  فليكسوتايد  ذلك  في   بما  الستيروئيدات،  من  عالية   دوائية  مقادير  يستعملون   الذين   المعالجَين   على   ممنوع 

  يسبب  أن  يمكن العلاج  عن  ئالمفاج التوقف  إن.  طبيب ال إبلاغ   بدون  جئمفا بشكل  دوائهم تناول عن  التوقف طويلة، زمنية

  إنخفاض  للطعام،   الشهية   فقدان   إرهاق،  صداع،   غثيان،   بنعاس،   شعور   تقيؤ،   مثل   أعراض   يسبب   وقد  بسوء  الشعور  لك

 . وتشنجات   بالدم  السكر نسبة

 

ا دوائي  اا إذا إستعملت بالخطأ مقدار  أكبر  ا

ّّّ.يمكن   ما بأسرع طبيب ال تحدث مع إذاّإستعملتّأكثرّمماّتوجبّعليكّإستعماله،ّ

إّستعملتّمقدار ًّدوائيّّاًّإذا إّذاّّّاًّّمفرطّاّ لّتناولّّأو أّو اّلطبيب إّلى تّوجهّحالاً اّلدواء، بّالخطأّمن اّطفل فّي اّلطوارئ لمستشفىّّغرفة

ّوأحضرّمعكّعلبةّالدواءّ.

ّ

 الدواء  هذا إذا نسيت إستعمال 

ّّ المخصص، الوقتّ فيّ الدواءّ هذاّ إستعمالّ نسيتّ ّّفإذاّ يجوز الدوائيّّّاًّمضاعفّّاًّدوائيّّاًّمقدارّّإستعماللاّ المقدارّ لتعويضّ

ّ.ّإستعملّالمقدارّالدوائيّالتاليّفيّالموعدّالإعتياديّوإستشرّالطبيب.المنسي

ّيجبّالمواظبةّعلىّالعلاجّحسبّتوصيةّالطبيبّ.

 

 في حال توقفك عن إستعمال الدواء 

ّطبيبّبفعلّذلك.ال،ّإلاّإذاّأبلغكّطرأّتحسنّعلىّحالتكّالصحيةحتىّولوّّ،بالدواءّالعلاج  عن  التوقف يجوز  لا

ّ

 .  فيها دواء تتناول  كل مرة  في  الدوائي  قدار يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من الم ! العتمة  الأدوية في  لا يجوز تناول 

 النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك .  ضع

 ، إستشر الطبيب أو الصيدلي. الدواءإذا توفرت لديك أية أسئلة إضافية حول إستعمال هذا 

 

 الجانبية الأعراض .4

كماّبكلّدواء،ّإنّإستعمالّفليكسوتايدّمنشقةّقدّيسببّأعراضاًّجانبيةّعندّبعضّالمستعملين.ّلاّتندهشّمنّقائمةّالأعراضّّ

ّالجانبية.ّمنّالجائزّألاّتعانيّأياًّمنها.ّّ

ّ

  . التالية الخطيرة  الجانبية  الأعراض  من  واحد  ظهور  تلاحظ  كنت  إذا   طبيب ال إلى  حالاا  وتوجه   الدواء هذا  إستعمال  عن توقف 

ّمنّالجائزّأنّتحتاجّإلىّعلاجّطبيّطارئّ.

شخص(ّــّالعلاماتّتشملّطفحّجلدي،ّإحمرار،ّحكةّأوّكدمات100ّّّّمنّبين1ّّّتظهرّلدىّحتىّّّّقدّردودّفعلّتحسسيةّ)  •

ّفيّالجلدّمثلّطفحّجلديّأوّشرىّ.

شخص(ّـــّالعلاماتّتشملّإنتفاخّالوجه،ّالشفتين،000,10ّّّمنّبين1ّّّّتظهرّلدىّحتىّّقدّّردودّفعلّتحسسيةّخطيرةّ)  •

دوارّ،ّّغماءإبشعورّّالالفم،ّاللسانّأوّالحنجرةّلديك،ّوالتيّيمكنّأنّتسببّصعوباتّفيّالبلعّأوّفيّالتنفس،ّطفحّحاك،ّّ

ّوإنهيار.

ّتفاقمّالتنفسّأوّالصفيرّلديكّحالاًّبعدّإستعمالّالمنشقةّالخاصةّبك. •

ّ

 )عرض جانبي شائع(  COPDإلتهاب الرئتين )تلوث الرئتين( لدى مرضى 

هذهّقدّتكونّعلاماتّلتلوثّّّّّ–إذاّظهرتّلديكّإحدىّالأعراضّالتاليةّخلالّفترةّالعلاجّبـّفليكسوتايدّمنشقةّّّّطبيب لإحك ل

ّفيّالرئتينّ:

ّسخونةّأوّقشعريرة •

ّتغيرّفيّلونّالبلغمإنتاجّزائدّللبلغم،ّ •

ّالسعالّأوّتزايدّصعوباتّالتنفسّتزايدّ •

ّ

 تشمل: أخرى أعراض جانبية 

ّّّجداا  شائعةأعراض جانبية 

ّ:أشخاص10ّمن بين  1لدىّأكثرّمنّّهذهّتظهرّقد



ّتلوثّفطريّفيّالفمّوفيّالحنجرةّّ•

 

ّّّشائعةأعراض جانبية 

ّّّ:أشخاص10ّمن بين  1لدىّحتىّهذهّتظهرّقدّ

ّبحةّ •

ّكدماتّ •

ّّّ:مقدارّالدوائيّالحالاًّبعدّإستنشاقّّّالخطواتّالتاليةبّّّالقيامبواسطةّلديكّّبالإمكانّتقليصّالأعراضّالجانبيةّفيّالفمّوالحنجرةّّ

مشاكلّفيّالفمّأوّفيّالحنجرة،ّلكنّلاّّّّظهرتّلديكطبيبّإذاّّالبل غّّّّأوّالغرغرةّبالماءّوبصقه.ّّالفم،ّشطفّّالأسنانّتفريشّّ

ّتتوقفّعنّالعلاجّإلاّإذاّقيلّلكّبفعلّذلك.

ّ

ّ  نادرة أعراض جانبية  

ّّّ:شخص1,000ّمن بين  1لدىّحتىّّهذهّتظهرّقد

ّ(ّفيّالمريءcandidiasisتلوثّفطريّ) •

ّ

ّ  جداا  نادرة أعراض جانبية  

ّّّ:شخص 10,000من بين  1لدىّحتىّهذهّتظهرّقدّ

لهذهّالأعراضّإحتمالّأكبرّأنّتظهرّلدىّّ.ّّالنومّأوّالشعورّبقلق،ّقلةّراحة،ّعصبية،ّإنفعالّزائدّأوّسخطمشاكلّفيّّ  •

ّالأطفال.

ّقدّترتفعّنسبةّالسكرّ)چلوكوز(ّبدمكّ. •

الّ)تثبيطّالغدةّالكظرية(.ّيزدادّإحتممنشقةّّفليكسوتايدّّّّالعلاجّبـطريقةّإنتاجّالستيروئيداتّمنّقبلّجسمكّأثناءّّّّقدّتتغير  •

ميكروغرامّلليومّلدىّالأطفال(.ّهذا400ّّّحدوثّهذاّالأمرّإذاّكنتّتستعملّمقاديرّدوائيةّعاليةّلفترةّزمنيةّطويلةّ)مثلاًّ

ّالأمرّيمكنّأنّيؤديّ:
ّتباطؤّالنموّلدىّالأطفالّوالفتيان.ّل -
إلىّتخلخلّّوهيّيمكنّأنّتؤديّفيّالجسمّستيروئيداتّأكثرّمنّاللازمّّّيكونّلديكتحدثّعندماّ -  'متلازمةّكوشينغ'لـّ -

ّالتيّهيّإرتفاعّالضغطّداخلّالعين(.ّ،العظامّولمشاكلّفيّالعينينّ)مثلّكاتاراكتّوچلوكوماّ

للسيطرةّّّاتطبيبّعلىّتجنبّحدوثّذلكّوذلكّبتأكدهّمنّأنكّتستعملّالمقدارّالدوائيّالأخفضّمنّالستيروئيداليساعدكّ

ّعلىّالأعراضّلديكّ.

ّ

ا )لم يحدد شيوعها بعد( غير معروف  ها شيوعأعراض جانبية   ، لكنها قد تحدث أيضا

ّ.هذهّالأعراضّلدىّالأطفالمنّالمرجحّأكثرّحدوثّإكتئابّأوّعدوانية.ّ •

 رعاف. •

ّكوما(ّ.چلوتاراكتّأوّاّتشوشّالرؤيةّ)الذيّقدّيحدثّجراءّك •

ّ

 يمكن إذا: طبيب بأسرع ما التكلّم مع 

ّ.ّّمنشقةّفليكسوتايدّالعلاجّبـأيامّمن7ّّلمّيطرأّتحسنّعلىّضيقّالتنفسّلديكّأوّالصفير،ّأوّأنهاّتفاقمت،ّبعدّ •

منّالستيروئيداتّبالإستنشاقّوتشعرانّبسوءّمعّأعراضّمثلّألمّفيّّّاًّكبيرّّاًّدوائيّّاًّكنتّأنتّأوّطفلكّتحتاجانّمقدار  •

اّلش أّو إّسهال،ّصداع اّلبطن.ّالبطن،ّغثيان، فّي إّنزعاج أّو ڤّيروسي تّلوث تّلوثّمثل تّحدثّخلال أّن لّهذه يّمكن بّنعاس. عور

بّالستيروئيدّ إّيقافّعلاجك يّتم أّلا اّلمهم لّديكّويمكنّّّئبشكلّمفاجّّّاتمن اّلربو تّفاقم إّلى يّؤدي أّن يّمكن اّلأمر وذلكّلأنّهذا

ّهورموناتّالجسمّ.ّفيأنّيسببّأيضاًّمشاكلّ

 

تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة،  إذا ظهر عرض جانبي، إذا  

 عليك إستشارة الطبيب. 

 التبليغ عن أعراض جانبية 

التبليغّعنّأعراضّجانبيةّلوزارةّالصحةّبواسطةّالضغطّعلىّالرابطّّ تبليغّعنّأعراضّجانبيةّعقبّعلاجّّ"بالإمكانّ

(ّالذيّيوجهكّإلىّالنموذجّالمباشرwww.health.gov.ilّئيسيةّلموقعّوزارةّالصحةّ)الموجودّعلىّالصفحةّالرّّ"دوائي

ّللتبليغّعنّأعراضّجانبية،ّأوّعنّطريقّتصفحّالرابطّ:
https://sideeffects.health.gov.il / 

 

https://sideeffects.health.gov.il/


 الدواء؟  تخزين كيفية .5

الأطفال و/أو  ومجال رؤية  عن متناول أيدي مكان مغلق بعيدا   في آخر يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء   !التسمم  تجنب •

 الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب  التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.

ّّ–6ّّبندفيّال 'تنظيف المنشقة'وكذلك إذا حصل فيها إنسداد، كما هو موصوف تحت  ،نشقتك بشكل أسبوعينظّف م •

 . "معلوماتّإضافية"

إنقضاء ( الذي يظهر على ظهر العلبة. يشير تاريخ exp. dateلا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية ) •

 الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

 درجة مئوية.  30دون التخزين يجب  •

 لا يجوز التبريد أو التجميد. •

 خزّن في العلبة الأصلية.   •

 إحفظها من الصقيع ومن ضوء الشمس المباشر. •

يديك لعدة دقائق قبل  إذا بردت جدا  المنشقة، قم بإخراج الوعاء المعدني من الغلاف الپلاستيكي وسخنه بواسطة •

 إستعمال أي شيء آخر لتسخينه.الإستعمال. لا يجوز 

درجة مئوية. لا يجوز ثقبه، كسره   50. لا يجوز تعريضه لدرجات حرارة أعلى من يحتوي على سائل مضغوطالوعاء  •

 أو حرقه حتى ولو بدا فارغا .

ّأوّفيّسل ةّالمهملاتّفيّالبيت.ّقمّباستشارةّ • ي  ّبالنسبةّإلىّكيفيةّيُمنعّإلقاءّالأدويةّفيّمياهّالصرفّالصح  الصيدلي 

 .التخل صّمنّأدويةّالتيّلمّتعدّضمنّالاستعمال.ّهذهّالخطواتّستساعدّفيّالحفاظّعلىّالبيئة

ّ

 إضافية  معلومات .6

ّّ(GR106642X  المعروفّأيضاًّباسم:) 134a-HFAيحتويّالدواءّبالإضافةّللمادةّالفعالةّأيضاًّعلىّ •

ّ:العلبة محتوى  هو وماّ  الدواء يبدوّ كيف •

ّفليكسوتايدّمنشقةّيشملّوعاءّألومنيومّمغلقّبصمامّقياس،ّغلافّپلاستيكيّوغطاءّللفوهةّ.

ّ.اًّدوائيّاًّمقدار120ّميكروغرامّفلوتيكازونّپروپيوناتّيحتويّعلى50ّّّكلّوعاءّلـّ

ّ.اًّيدوائّاًّمقدار120ّأو60ّّميكروغرامّفلوتيكازونّپروپيوناتّيحتويّعلى250ّّّأو125ّّكلّوعاءّلـّ

ّمنّالجائزّألاّتسوقّكافةّأحجامّالعلب.

ّ.پيتحّتكڤاّّ،25شارعّبازلّّّ،ّ.م.ض(ّإسرائيلّ)ّصاحبّالإمتياز:ّچلاكسوسميثكلاين •

ّ.بورچوس،ّإسبانياّ،ّ.S.Aالمنتج:ّچلاكسوّويلكامّ •

ّرقمّسجلّالدواءّفيّسجلّالأدويةّالحكوميّفيّوزارةّالصحة: •

131ّ-50-31008مكغ:50ّّفليكسوتايدّمنشقةّ

129ّ-81-30973ّمكغ:125ّفليكسوتايدّمنشقةّ

129ّ-80-30974ّمكغ:250ّفليكسوتايدّمنشقةّ

القراءة،ّتمتّصياغةّهذهّالنشرةّبصيغةّالمذكر.ّعلىّالرغمّمنّذلك،ّفإنّالدواءّمخصصّلكلاّّمنّأجلّسهولةّوتهوينّّ  •

ّالجنسينّ.

ّ

 تعليمات الإستعمال 

ّّاّطبيبّأوّالصيدليّأنّيريّالعلىّّ يتوجبّعليهماّأنّيتأكداّمنّحينّلآخرّبأنكّتستعملّالمنشقةّّكّكيفيةّإستعمالّمنشقتك.

،ّقدّيؤديّلعدمّمساعدةّّلكّّعماّوصفرّّإنّالإستعمالّالخاطئّلـّفليكسوتايدّمنشقةّأوّإستعمالّبشكلّمغايبشكلّصحيح.ّّ

ّالدواءّفيّالربوّالخاصّبكّكماّهوّمفترضّ.

ّالدواءّمخزنّضمنّوعاءّضغطّداخلّغلافّپلاستيكيّذوّفوهةّ.

ّ



 المنشقة الخاصة بك  فحص

عندّإستعمالّالمنشقةّللمرةّالأولىّأوّإذاّلمّّ  1

أنهاّ منّ تأكدّ أكثر،ّ أوّ أسبوعّ لمدةّ تستعملهاّ

الضغطّّ بواسطةّ الفوهةّ غطاءّ إنزعّ تعمل.ّ

وسحبهّّ والسبابةّ بالإبهامّ الجوانبّ بلطفّعلىّ

ّخارجاًّ.

قم2ّّّ جيداً،ّ بخضهاّ قمّ تعمل،ّ أنهاّ منّ للتأكدّ

بتوجيهّالفوهةّبعيداًّعنكّوإضغطّعلىّالوعاءّ

ّلتحريرّكبستينّفيّالهواء.
ّ

 

 إستعمال المنشقة الخاصة بك 

ّمنّالمهمّأنّتبدأّبالتنفسّببطءّقدرّالإمكانّحالاًّقبلّإستعمالّالمنشقةّالخاصةّبك.

ّقفّأوّإجلسّمنتصباًّعندّإستعمالّالمنشقةّالخاصةّبك.1ّ

إنزعّغطاءّالفوهةّ)كماّيبدوّفيّالصورةّالأولى(.ّإفحصّداخلّوخارجّالفوهةّللتأكدّبأنهاّنظيفةّوخالية2ّّّ

ّمنّأجسامّغريبة. ّ

3  ّّ المنشقة بخضّ 4ّّّّقمّ لضمان5ّّّّأو مراتّ

زوالّكافةّالأجسامّالمتحررةّوأنهّقدّتمّخلطّ

ّالمنشقةّبشكلّمتجانس.محتوىّ
ّ

 

يكون4ّّّّ بحيثّ عاموديّ بشكلّ المنشقةّ أمسكّ

إبهامكّفيّالقاعدة،ّتحتّالفوهة.ّإزفرّللخارجّّ

ّبقدرّاستطاعتك.ّلاّتستنشقّللداخلّبعد.

ّ

 



أّطبقّشفتيكّ  5 أّسنانك. بّين فّمك فّي اّلفوهة ضع

ّحولها.ّلاّتعضّ.

ّ

 

إبدأّبالإستنشاقّعنّطريقّفمك.ّحالاًّبعدّأنّ  6

الأسفلّ نحوّ إضغطّ للداخلّ بالإستنشاقّ بدأتّ

مقدارّ لتحريرّ للوعاءّ العلويّ الجزءّ علىّ

تّستنشقّّ اّلذيّماّزلت اّلوقت فّي بّذلك قّم دوائي.

ّفيهّللداخلّبشكلّثابتّوعميقّ.
ّ

 

إحبسّتنفسك،ّأخرجّالمنشقةّمنّفمكّوأبعد7ّّّّ

ّأصبعكّعنّالقسمّالعلويّللمنشقة.ّّ

تنفسكّّ بحبسّ ّّإستمرّ بقدرّّلمدة أوّ ثوانّ بضعّ

ّإستطاعتكّ.

ّ

 

طبيبّبأنّتستعملّمقدارينّدوائيين،ّإنتظرّنصفّدقيقةّتقريباًّقبلّأنّتستعملّمقدارّدوائيّّالإذاّقالّلك8ّّّّ

 .7حتى3ّّإضافيّوذلكّبتكرارّالخطواتّ

 ومنّثم،ّقمّبشطفّفمكّبالماءّوإبصقهّخارجاً.9ّ

قمّبإعادةّغطاءّالفوهةّإلىّمكانهّحالاًّبعدّالإستعمال،ّلمنعّدخولّغبار.ّأعدّالغطاءّإلىّمكانهّمنّخلال10ّّ

ّالضغطّبقوةّحتىّسماعّصوتّطقةّ.

بّأمامّالمرآةّفيّالمراتّالأولى.ّإذاّكنتّترىّّ منّالجزءّالعلويّللمنشقةّخاصتكّأوّمنّّّّيخرج'  رذاذ'تدر 

ّجانبيّفمك،ّعليكّأنّتبدأّمنّجديد.

يجدّبعضّالأشخاصّصعوبةّفيّتحريرّمقدارّدوائيّحالاًّبعدّالبدءّفيّالإستنشاقّإلىّالداخل.ّمنّالجائزّأنّّ

تعتقدّّّّطبيبّإذاّكنتّالتحدثّمعّّّّ-(ّيساعدّفيّالتغلبّعلىّهذهّالمشكلةspacerّتكتشفّبأنّالجهازّالمنسقّ)

ّبأنهّمنّالجائزّأنّتكونّبحاجةّلجهازّكهذا.

منّشأنّالأطفالّالصغارّأنّيحتاجواّلمساعدة،ّمنّالجائزّأنّوالديهمّيضطرانّلتشغيلّالمنشقةّمنّأجلهم.ّّ

عّالطفلّعلىّالزفرّخارجاًّوقمّبتشغيلّالمنشقةّمباشرةّبعدّأنّيبدأّالطفلّبالإستنشاقّإلىّالداخل.ّعليكماّ شج 

ّالطريقةّسويةّ.التدربّعلىّ

سنوات،ّفقدّتمّتصميمّجهازّخاصّللإستعمال5ّّّّإذاّتوجبّعليكّإعطاءّفليكسوتايدّمنشقةّلطفلّدونّعمرّّ



طبيبّإذاّكنتّتعتقدّبأنهّمنّالجائزّأنّتحتاجّّاللدىّالأطفالّالصغارّومنّشأنهّأنّيسهلّمنّذلكّـــّتحدثّمعّّ

 لجهازّكهذا.

اليدينّيكونّأسهلّبالنسبةّلأطفالّوأشخاصّآخرينّيعانونّمنّضعفّفيّمنّالجائزّأنّمسكّالمنشقةّبكلتاّّ

اليدين.ّضعّأصبعينّعلىّطرفّالمنشقةّوكلاّالإبهامينّعلىّالقاعدةّتحتّالفوهة.ّإذاّلمّيساعدّذلك،ّفهنالكّّ

 جهازّخاصّمنّشأنهّأنّيسهلّهذاّالأمر.ّبإمكانّالطبيبّأوّالصيدليّأنّيقدماّلكّالإستشارة.

 

 شقة  تنظيف المن

ّلمنعّإنسدادّالمنشقة،ّمنّالمهمّتنظيفهاّعلىّالأقلّمرةّفيّالأسبوعّ.

ّلتنظيفّالمنشقة:

ّإنزعّغطاءّالفوهةّ. •

ّلاّتخرجّالوعاءّمنّالغلافّالپلاستيكي. •

ّإمسحّالفوهةّمنّالداخلّوالخارجّبواسطةّمنديلّجافّأوّمنديلّورقي. •

ّأعدّغطاءّالفوهةّإلىّمكانهّ. •

ّءّالمعدنيّفيّالماء.لاّيجوزّإدخالّالوعاّ

ّ

 بموجبّتعليماتّوزارةّالصحة.2022ّحزيرانّتمّإعدادهاّفيّ
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