
                                                                                                                                                           

  1986  –(תכשירים) התשמ"ו   עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים
 ם רופא בלבד התרופה משווקת על פי מרש 

 
 

 קרםטרידרם 
 

 הרכב: 
 : מכיל גרם כל

 * מ"ג  0.643בטאמתאזון דיפרופיונאט 
 מ"ג בטאמתאזון  0.5 -נטי ליולאקוו*

 מ"ג  10.00ל ו זקלוטרימ
 מ"ג  1.00לפט) (כסו גנטמיצין 

Betamethasone dipropionate 0.643 mg* 
*Equivalent to 0.5 mg Betamethasone.  
Clotrimazole 10.00 mg  
Gentamicin (as sulfate) 1.00 mg  

 
  שובידע חמ''  2.5סעיף ראה גם   ף". ע נוס"מיד  6ראה סעיף ,  י פעילים ם הבלתרשימה של החומריל

 . "קרם   טרידרם ם של מרכיביהמחלק ת אודו
 

 .  סופו בטרם תשתמש בתרופהקרא בעיון את העלון עד 
ל הרופא או אל  פנה א אם יש לך שאלות נוספות, . טרידרם קרם זה מכיל מידע תמציתי על לוןע •

 הרוקח. 
כי  לך   אפילו אם נראה  ,יא עלולה להזיק להם אל תעביר אותה לאחרים. ה   עבורך. רשמה תרופה זו נ •

 הרפואי דומה.  צבםמ
 

 דרם קרם? ירט משמש למה   .1
  זיהומים ל רואידים עם סיבוך משני שט רטיקוסלטיפול במחלות עור המגיבות לקומותווה  םרטרידרם ק

חשד   לקלוטרימזול), או כאשר יש  יםרגיש ה(  יםייתי פטר זיהומים וין) צ נטמילג  ים(הרגיש   יםחיידקי 
 אלה. לאפשרות של זיהומים כ 

 באקזמה מפרישה.  לטיפולהקרם מתאים 
 

 טית: קבוצה תרפוי
 . ) (עוצמתי פוטנטי קורטיקואיד ו גלוק –זון אמתאבט

 . רייתי אנטי פט –קלוטרימזול 
 . אנטיביוטיקה ממשפחת האמינוגליקוזידים   –גנטמיצין 

 
 םלפני שימוש בטרידרם קר  .2

 אין להשתמש בטרידרם קרם  2.1
לכל אחד   או   ין סולפטקלוטרימזול, גנטמיצ  , אטזון דיפרופיונתאמטא בל  אתה רגיש (אלרגי) אם −

 . 6ף ה סעיפעילים רא רשימת המרכיבים הבלתיהתרופה. ל ילהאשר מכ הנוספים  םמהמרכיבי
  הקשורותת עור  ומחלאו  ] ופטרייתי) שחפת(כולל   חיידקי, [ממקור נגיפי  זיהומים בעור במקרים של  −

  כיבים בעור , ןלחיסו   ותתגוב  ,יות חום) ח, זיהומי הרפס (למשל שלפו(וריצלה) , אבעבועות רוח עגבתל
 ופא מיד. דע את הרייש לי  . ואקנה

 .פהה דלקת בעור סביב   או(חזזית ורודה)   רוזציאהלך    כשיש על הפנים אינה מומלצת   מריחה −
 ים פגומים בעור. יזורא או  םחי פצעים פתובמקרה של  −
 .  טומותשות איבח לתחת מ −
 עיניים. ל  מסביבבאיזור  או  ים עיני על ה,  אין להשתמש על רקמות ריריות −

 
 מיוחדות הנוגעות לשימוש בטרידרם קרם   אזהרות 2.2

קרם  מ תכשיר  הוא    טרידרם  קרםידטרב   להשתמש   אין ד.  אויעיל  שנ  רם  לתקופת הזמן  .  רשמהמעבר 
כלל,  ו   בדרך  במבוגרים  הטיפול  הינו  מבמשך  לכל   2-3תבגרים  ה   שבועות  אחרת  עלול  היותר,  עור 

 להיפגע. 
 

פא שלך.  , צור קשר עם הרוהחמירמגיבה לטיפול תוך כמה ימים או אפילו מ  אינה  שלךאם מחלת העור  
מו  שלך  רופאת היידע אאנא   גאם  ניכרת    , שלפוחיות,יות מד, אדמור פיע  נגעים  של העור  הידקקות  או 

 . עור ב
 

  שתמש תתוך שבועיים, אל  ,הפסקת הטיפול  זמן קצר לאחר  התסמינים שלך חוזרים על עצמםאם 
התסמינים שלך  . אם  לך לעשות זאת הורה , אלא אם כן הרופא שלך רופאעם שוב  מבלי להתייעץ  בקרם 



                                                                                                                                                           

, אם האדמומיות חורגת  רה על הטיפולייעוץ רפואי לפני חזל  ת ועל עצמם לאחר שדעכו, עליך לפנרים חוז
 . ורב צוהעור   שטופלהמקורי מהאיזור 

   
  עור,ת של האיזור ב יחונפת או מומיואדבצורה של   גישות יתר, ר  ויות שללא צפ  ת וות תופעשתרח אם מ

 פסק. חייב להיהטיפול 
 

ספיגה  עור בעלי  איזורים ב) או ב ף ומשטח הג  10%  -בגוף (יותר מ  חביםנר  ול באזוריםיש להימנע מטיפ 
פתוחים [פצעים  עוגבוהה  (קפלי  בזה  זה  המשתפשפים  אזורים  פגוע,  עור  כיפופי  )ר ,    בין פרקים,  מ, 

 . ם]מסביב לעינייבין רקמה רירית לעור ו  בוריםחי, בםיהידיים והרגלי  אצבעות
 

להתר עלולים  בעור  נ  ידרם קרם בטר  שימוש חש בשינויים  איזורים  או על    ;ווך ארוךט ל  ימוש ש ב  רחבים 
  השתמש אין ל  ,לכן   וכתמים.   פסיםהיווצרות של    כלי דם,  של  דלהוהגהתרחבות  השפעה על עובי העור,  

 . א שלך הרופ  עם ללא התייעצות באיזורים נרחבים   ם קרם רטרידב
 

  להתייעץ   אם   יחליט  שלך   הרופא   .ה בראיי  הפרעות טשת או  ראייה מטושאתה חווה    אם ספר לרופא שלך  
לקבוע   עיניים   רופא עם  ייעץ  להת א  ל  או הע   םמה  כדי  של  אטימות  (כולל  האפשריים  דשה,  הגורמים 

 . שלך ה בראייפרעות  חרות) להת נדירות אגלאוקומה או מחלו
 

  שטחי   על  ולא   יםמ י  5-7  -מ  תר וי  לא ,  שנים   2-12  בגילאי   ם בילדי  ם טרידרם קרבלהשתמש בזהירות    יש 
 . ץמלמו אינו שנתיים   ילגל  מתחת  בילדים  השימוש. בים נרח גוף

 
-רוב על מק  חמפוקת  שנים, על הטיפול להיו  2-12  בגילאיבילדים  טרידרם קרם  באם חייבים להשתמש  

מכי  רופא,  עלו הפעיל   םוון שהחומריידי  ולגרים  העור  דרך  לחדור  ב לתופ  וםלים  הדבר  עות  רצויות.  לתי 
אזור אברי המין או  ת,  נים, הצוואר, הקרקפפה כמו הר בעלי ספיגה גבוהלטיפול באיזורי עונוגע במיוחד  

 ת ובקפלי עור. הטבע-ור פי איז
 

ב  משתמשים  קרם כאשר  אבאיז  טרידרם  המור  פי ברי  או  הנוכהטבעת -ין  החומ,  של  הבלרחות  תי  ים 
בהם    י קריעה כאשר נעשהמי הלטקס מפנית את עמידות קונדולהפח שויה  ע   לים וזלין ופראפין נוזלי פעי

 וש בהם. שימך לסכן את בטיחות ה כל , ובש שימוש במקביל 
 

 יות , הנקה ופורהריון 2.3
חר  לא   רק  בטרידרם קרם ש  השתמיש ל , ניקהאם את מ  או הריון, ל רוצה להיכנסאם את בהריון או 

   .שלך הרופא ות עם צ התייע
 

 ות תיתרופ בין   גובות ת / יות צקאאינטר   2.4
תרופ לאחרונה,  לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  כוללאם  אחרות  ללא  ות  ותוספי    תרופות  רופא  מרשם 

 ו לרוקח. ופא אזונה, ספר על כך לרת
 

 ם קרם טרידר ם של מרכיביה חלק מת  שוב אודו מידע ח  2.5
קרט אלכו  רם ידרם  צטוסטאריל  לתגוב  עלול ש   ,הול מכיל  בת  ולגרום  דש(למ   עורמקומיות  עור קל ל    ת 
 . מגע) מ

 .  בעור  לגרום לגירוי עלול  פרופילן גליקול  ם.של קר מ''ג בכל גרם  100 לפרופילן גליקו  מכיל ידרם קרםטר
צעים פתוחים או נזק  על אזורים בעור עם פ למרוח אותו  ן גליקול, איןמכיל פרופיל טרידרם קרםש  מכיוון 

 ת). יווכו עור (למשלעל הרחב נ
גרמ"ג בכ  10אלכוהול    לבנזי   ה מכיל  רם ק  טרידרם עלול לגרום לתגובות  ם של  ל  בנזיל אלכוהול  קרם. 
 .קל י  גירוי מקומ לאו   אלרגיות

 
 טרידרם קרם?שתמש בת כיצד .3

 להוראות הרופא.   בהתאם   תמידטרידרם קרם  יש להשתמש ב 
 ר. טיפול בתכשי ופן הון ואם אינך בטוח בנוגע למינרופא או הרוקח אעליך לבדוק עם ה

 הרופא בלבד. ידי  ופן הטיפול יקבעו על אן ו המינו
 

  של   מספקת כמות למרוח יש   :הינו כדלקמן   ךשל   רופאהמ  אחרת  הוראה   בהעדר מקובל ה  מינוןה
 . ובערב  בבוקר   כלל רך בד, במלואו הנגוע האזור  של לכיסוי   הקרם

  במיוחד , שבועות 3-מ יותרלמשך   שנים  4 גילל  מתחת  קותתינובו  לדיםי ב טרידרם קרם אין להשתמש ב
  באזור אוטמת  חבישהב  אין להשתמש,  אחרתה הרופא  הוראלא אם   .ליםחיתוב סיםהמכו זוריםיאעל 

   .) אוטמת  חבישה נחשבים  מפלסטיק  יתוליםח(  הנגוע
 מלצת. וה המר על המנ אין לעבו

 



                                                                                                                                                           

 :לב שים
 .בלבד צונייח  לשימוש  דת מיוע זו  תרופה! בלועל  לא
מיוחדות "  2.2  סעיף   אה ר   ), אףוב  הפ ב  למשל (   ות רירי   קמות רו  עינייםה  עם   ממגע   להימנע   יש    אזהרות 

 . "טרידרם קרםעות לשימוש בהנוג
 

   יותר טרידם קרם מכפי שהיית צריךב בטעות  השתמשת  םא
חדר מיון של בית  ו לרופא אמיד ל   פנהבלע ילד מן התרופה,  או אם בטעות    יתרבמינון    שת משתהאם  

 ת התרופה איתך. אריזחולים והבא 
 

כב משקפיים  רשהינך נוטל תרופה. ה  כל פעםבית והמנה  בדוק התוושך! יש לחופות ב ליטול תרו  אין
 אם הנך זקוק להם. 

 
 . ברוקח ו א  ברופא היוועץ לשימוש בתרופה,  בנוגעת לך שאלות נוספויש   אם

 
 לוואי   תופעות .4

 ם.  לוואי בחלק מהמשתמשי עות  עלול לגרום לתופ  טרידרם קרם בכל תרופה, השימוש ב כמו 
 ולא תסבול מאף אחת מהן.  ן וואי. יתכתופעות הלא רשימת קרהל למאל תיב

 
 : טרידרם קרם פעות הלוואי הבאות עלולות לקרות בזמן שימוש ב ות
. לא ידוע אם השינוי  רחשעלולים להת  צבע העורבר ושינוי  רגישות יתו  יובשבה, גרד,  י רירויים בעור, צג

 פיך. נו הבצבע העור הי
ממושכת,   מריחה  הידק לקרו  עשויהלאחר  דם  פליםוהמט  עור ה   יוראיז של  קות  ת  כלי  של  התרחבות   ,

 . אדומים-והיווצרות של פסים כחוליםיים קטנים חשט
 

ע, החומר הפעיל  מרח על עור פגונאם    בים, בחבישות אטומות אוי עור נרח ראיזואם נעשה שימוש על  
  הופעה או    י אנדוקרינ  ות של שיבוש ת בלתי רצויות. הדבר כולל השפעופעועלול לחדור לעור ולגרום לת 

 . (ללא תסמינים)  סמויהכרת וס שעד כה היתה  סוכרתם של סוכרת במקרים של יינתסמ  של
 

 : ולפלאחר סיום הטי תגובת גמילה  
הדבר עשוי   לאחר סיום הטיפול. גמילה   עלולה להופיע תגובת   ,לתקופת זמן ממושכת שימוש רציף  לאחר 

שטופל,  אדמומיות בעור שיכולה להתרחב מעבר לאיזור    ם:סמינים הבאיאו יותר מהתד ול אחלכל
 . ותמפריש שלפוחיות פתוחות, קילוף העור, חמור צריבה או עקצוץ, גרד תחושת 

   
 . ייםוממק  קוסטרואידים בקורטי   שימוש בעת שת דווחה ט מטוש ראייה 

 
 שלא  י לווא מתופעת סובל אתה  כאשר  או מחמירה הלוואי  מתופעות  אי, אם אחת ולו  עת תופ  הופיעה  אם

 פא. והר עם בעלון, עליך להתייעץ צוינה
 

 יא לוו תופעות על דיווח "  הקישור  על חיצהל באמצעות  הבריאות  למשרד ואי ול ת תופעו על לדווח  ניתן
 המפנה )th.gov.ill.heawww(  הבריאות משרד  ראת  של  הבית בדף צאשנמ",  תרופתי טיפול  עקב 

 il.s://sideeffects.health.govptht ר: לקישו ניסהכ י "ע  או  ,לוואי תופעות על ווח לדי המקוון  לטופס 
 

 ?טרידרם קרם לאחסן . איך5
  ח ראייתם וטוו ידם ום סגור מחוץ להישג  תרופה אחרת יש לשמור במק תרופה זו וכל  ! עלהרה מנע •

 . רשת מהרופא ללא הוראה מפו  אל תגרום להקאה  הרעלה. ידי כך תמנע-ועל  של ילדים ו/או תינוקות
תאריך התפוגה  ל גבי האריזה. ע עיהמופ  (exp. date)יך התפוגה רה אחרי תאאין להשתמש בתרופ •

 . החודש המצוייןחרון של אחס ליום הימתי
   :תנאי אחסון •

 . 25ºC -ל  מתחת חסן לאיש  
 חודשים.  3משך ב טרידרם קרם ב להשתמש יתן נ לאחר פתיחה ראשונה, 

לבי • תרופות  להשליך  אשאין  לפח  או  שוב  ביתי.  איך    אלפה  הרוקח  תרופלה את  שאינן  ושליך  ת 
 יבה. באלו יסייעו להגן על הס  עוד. אמצעים   בשימוש

 
 סףנו מידע .6

 : גם  מכיל טרידרם קרםים  נוסף על המרכיבים הפעיל 
White soft paraffin, propylene glycol,cetostearyl alcohol, liquid paraffin, cetomacrogol 
1000, benzyl alcohol, sodium dihydrogen phosphate dihydrate, phosphoric acid, 
sodium hydroxide, purified water.  

https://sideeffects.health.gov.il/


                                                                                                                                                           

 
 : םטרידרם קר הנראכיצד 
 . זר  חומר ללא  , וייט-אוףלבן עד אחיד, בצבע  חלק,  

 
 : האריזות  י גודל

 . גר' 30או  גר'  15של  שפופרות 
 היות משווקים. כל גודלי האריזות עשויים ל לא

 
   : בעל הרישום וכתובתו

 סבא כפר  ,1אורגנון פארמה ישראל בע"מ, עתיר ידע 
 

 "ב הג'רזי אר , ניו LLCאורגנון יצרן:  
 

 שרד הבריאות. מ נחיותהלבהתאם  2022  אוקטוברב  נערך
 

 : הבריאות   משרדב הממלכתי   פותהתרו  בפנקסרישום התרופה  פרמס
105.13.28792 

 
ו הפשטות  נולהקלשם  זה  עלון  הקריאה,  מיסח  לת  התרופה  זאת,  אף  על  זכר.  שני  בלשון  לבני  ועדת 

 ם. יהמינ
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