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 1986 -ו"התשמ( תכשירים) הרוקחים תקנות לפי לצרכן עלון
 בלבד רופא מרשם ל פיע תמשווק תרופהה

 

 

  מיקרוגרם 100 ®פנטורה
  במתן בוקאלי טבליות

 למתן דרך ריריות חלל הפה
 הרכב

 כל טבליה מכילה: 
 ם מיקרוגר 100ט( אפנטניל )כציטר

Fentanyl (as citrate) 100 micrograms 

 
  יקרוגרםמ 200 ®פנטורה
  במתן בוקאלי טבליות

 למתן דרך ריריות חלל הפה
 הרכב

 כל טבליה מכילה: 
 מיקרוגרם  200ט( אפנטניל )כציטר

Fentanyl (as citrate) 200 micrograms 

 
  יקרוגרםמ 400 ®פנטורה
  במתן בוקאלי טבליות

 למתן דרך ריריות חלל הפה
 הרכב

 כל טבליה מכילה: 
  מיקרוגרם 400ט( אפנטניל )כציטר

Fentanyl (as citrate) 400 micrograms 

 
  רוגרםקימ 600 ®פנטורה
  במתן בוקאלי טבליות

 למתן דרך ריריות חלל הפה
 הרכב

 ה מכילה: יכל טבל
  םמיקרוגר 600ט( אפנטניל )כציטר

Fentanyl (as citrate) 600 micrograms 

 
  יקרוגרםמ 800 ®פנטורה
  במתן בוקאלי טבליות

 הפה למתן דרך ריריות חלל
 הרכב

 כל טבליה מכילה: 
  םמיקרוגר 800ט( אפנטניל )כציטר

Fentanyl (as citrate) 800 micrograms 

 
 
 
 
 
 

 

"מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה"  -2סעיף ראה  ואלרגניים בלתי פעילים על מרכיבים מידעל
 "מידע נוסף". - 6סעיף ו
 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש  את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.קרא בעיון 
 לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

 
 כי לך נראה אם אפילו להם להזיק עלולה היא. לאחרים אותה תעביר אל. במחלתך לטיפול נרשמה זו תרופה
 .דומה הרפואי מצבם

 
 .שנים 18 לגיל מתחת מתבגריםבו בילדים לשימוש מיועדת אינה זו תרופה

 
נטילת תרופה זו עם תרופות ממשפחת הבנזודיאזפינים, תרופות אחרות המדכאות מערכת עצבים 
מרכזית )כולל סמים( או אלכוהול עלולה לגרום לתחושת ישנוניות עמוקה, קשיי נשימה )דיכוי נשימתי(, 

 תרדמת ומוות.

 

עלולות לגרום להתמכרות, בעיקר בשימוש ממושך, והינן בעלות  ואידיםתרופות ממשפחת האופי
פוטנציאל לשימוש לרעה ולמינון יתר. תגובה למינון יתר יכולה להתבטא בנשימה איטית ואף לגרום 

 .למוות
נך לוקח, תדירות המתן, משך הטיפול, תופעות הלוואי ינך מכיר את שם התרופה, המינון שהיודא כי ה

 .הפוטנציאליםוהסיכונים 
 :מידע נוסף אודות הסיכון לתלות והתמכרות ניתן למצוא בקישור

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf 

 
 ?התרופה מיועדת למה. 1
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כאב לאחרות אידיות ובתרופות אופיבקביעות ים כבר המטופל ,חולי סרטןמבוגרים במתפרץ בכאב  לטיפול
  .מתמשך )כרוני(סרטן 

 אופיואידית לשיכוך הבתרופ למרות שהינך משתמש באופן קבוע ופיעכאב נוסף ופתאומי המכאב מתפרץ הינו 
 .כאבים

 
 .משככי כאבים אופיואידים :תרפויטית קבוצה

 

 . לפני השימוש בתרופה2
 אם: בתרופהאין להשתמש 

  למשל ך כאב מתמשב לשליטה אידיםומשככי כאבים אופי ,לפחות למשך שבוע ,יומיומי באופן נוטלאינך(
משככי כאבים אופיואידים באופן . אם אינך נוטל קודאין, פנטניל, הידרומורפון, מורפין, אוקסיקודון, פתידין(

ו/או  איטיתתהיה  נשימהכך שהלהסיכון  כיוון שזה עלול להעלות את לך להשתמש בפנטורה אסור קבוע
 נשימה.הפסקת לאו אפילו באופן מסוכן שטחית 

 ראה  אשר מכילה התרופה הנוספים םמרכיביהרגיש )אלרגי( לחומר הפעיל פנטניל או לכל אחד מ אתה(
 "מידע נוסף"(. - 6סעיף 

 חמורותחסימתיות  הריא ממחלותסובל מקשיי נשימה חמורים או  אתה.   

 כאב מתפרץ שאינוטווח קצר אב סובל מכ אתה.  

  ( אתה נוטל תרופה שמכילה נתרן אוקסיבאטsodium oxybate) 

 
 שימוש בתרופהלאזהרות מיוחדות הנוגעות 

 סרטן המתמשך תוך כדי השימוש בפנטורה.הכאב  ךהתרופה המיועדת לשיכו ליטול אתלהמשיך  עליך
פנטניל אשר נרשמו לך בעבר לשיכוך  ותהמכיל בתרופות אחרותבתקופת הטיפול בפנטורה אין להשתמש 

 .כיצד להשליך תרופות שאין בהן צורךכאלה עליך להיוועץ ברוקח  תרופות. אם ברשותך מתפרץ כאב
הפוך להיות אליה( או שת מתרגלשימוש חוזר בתרופה עלול לגרום לכך שהתרופה תהיה פחות יעילה )הינך 

 .תלוי בה
 

 לרופא אם:לפני הטיפול בפנטורה ספר 

 כאב הסרטן המתמשך. ךהמיועדת לשיכו יתאידוהאופי התרופה טרם נמצא המינון המיטבי של 

 סובל מכל מצב העלול להשפיע על מערכת הנשימה שלך )כגון אסתמה, צפצופים, או קוצר  אתה
 נשימה(.

 ת ראש.עפגי יש לך 

 חריג או בעיות לב אחרות.באופן דופק איטי  יש לך 

 פךבעיה בכבד או בכליות, מאחר ואיברים אלה משפיעים על תהליך פירוק התרופה בגו יש לך. 

 נוזלים במחזור הדם או לחץ דם נמוך. יש לך מיעוט 

  ידי הרופא -עלבזהירות  תיבדקתכן ותזדקק למינון נמוך יותר וכל עלייה במינון יי -שנים 65גילך מעל
 שלך.

 סובל מבעיות בלב, במיוחד מדופק איטי. אתה 

  תחת "תגובות בין תרופתיות"(. שימוש בבנזודיאזפינים  2אתה משתמש בבנזודיאזפינים )ראה סעיף
 יכול להגביר את הסיכוי להופעת תופעות לוואי חמורות כולל מוות.

 סלקטיביים חוזרתמעכבי ספיגה ) דיכאון או תרופות אנטי פסיכוטיות ותתרופות נוגדמשתמש ב אתה 
[, מעכבי מונואמין SNRIsנוראפינפרין ]ורוטונין [, מעכבי ספיגה חוזרת של סSSRIsשל סרוטונין ]

שימוש בתרופות אלו  .("תגובות בין תרופתיות" תחת -2סעיף  ראה -[ MAO inhibitorsאוקסידאז ]
תחת  2)ראה סעיף  חייםמצב שעלול להיות מסכן , לתסמונת סרוטוניןיכול להוביל  פנטורהיחד עם 

 "תגובות בין תרופתיות"(.

 הכליה אינן מייצרות  , מצב שבו בלוטות יותרתיותרת הכליהבלוטות אי ספיקה של סבלת בעבר מ
בעת שימוש באופיואידים )ראה סעיף )חוסר באנדרוגנים( או חוסר בהורמוני מין מספיק הורמונים, 

 (."תופעות לוואי חמורות"תחת  4

  לאבאופיואידים או בכל תרופה אחרת, באלכוהול או בסמים  היית תלויאו עשית שימוש מוגזם 
 חוקיים.

 (."וצריכת אלכוהולבתרופה שימוש "תחת  2 )ראה סעיף אתה שותה אלכוהול  
 
 

 הרופא שלך יצטרך לבדוק אותך לעיתים קרובות יותר אם:

  לאלכוהול, לתרופות מרשם או לסמים לא אתה או מישהו ממשפחתך השתמש לרעה או התמכר
 חוקיים )"התמכרות"(
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 אתה מעשן 

  יש לך או היו לך בעבר בעיות עם מצב הרוח שלך )דכאון, חרדה או הפרעת אישיות( או שטופלת
 ידי פסיכיאטר במחלות נפש אחרות-בעבר על

 
 :אם היוועץ ברופא שלך במהלך השימוש בתרופה

  ( אשר אינו מגיב למינון גבוה יותר של היפראלגזיהלכאב )אתה חווה כאב או רגישות מוגברת
 ידי הרופא שלך.-עלהתרופה כפי שנקבע 

 עייפות, חולשה, ירידה קיצונית בתיאבון, השילוב של התסמינים הבאים: בחילה, הקא חווה האת ,
א הנקר שעלול להיות מסכן חייםמצב  לע להעידעשוי  ואלשילוב תסמינים סחרחורת ולחץ דם נמוך. 

 .אינן מייצרות מספיק הורמונים יותרת הכליה, מצב שבו בלוטות יותרת הכליהאי ספיקה של 

 לגרום להפרעות שינה הקשורות לנשימה כגון  העלולפנטורה   -הפרעות שינה הקשורות לנשימה
דום נשימה( ולרמות חמצן נמוכות בדם )היפוקסמיה(. התסמינים  -קושי לנשום בזמן השינה )אפנאה

יכולים לכלול הפסקות נשימה בזמן השינה, התעוררות לילית כתוצאה מקוצר נשימה, קושי בשימור 
דם אחר מבחין בתסמינים אלו, פנה אל הרופא יתר במהלך היום. אם אתה או אישנוניות השינה או 

 שלך. ייתכן שהרופא שלך ישקול להפחית את מינון התרופה.

 דבר שעלול לגרום ללקיחת מנת  ,שימוש חוזר ונשנה של פנטורה עלול לגרום לתלות ולשימוש לרעה
 עם הרופא שלך. ץשתתייעיתר מסכנת חיים. אם אתה חושש שפיתחת תלות בפנטורה, חשוב מאד 

 
 פנה לעזרה רפואית מיידית אם:

  אתה חווה תסמינים כגון קושי בנשימה או סחרחורת, נפיחות של הלשון, השפתיים או הגרון במהלך
השימוש בפנטורה. אלו עלולים להיות תסמינים מוקדמים לתגובות אלרגיות חמורות )אנפילקסיס, 

 .תחת "תופעות לוואי חמורות"( 4ראה סעיף רגישות יתר, 
 

 פנטורה לעשות אם מישהו בטעות לקחמה 
לשמור על  השתדלמיידי. באופן לעזרה רפואית  יש לפנות פנטורה בטעות נטלאם אתה חושב שמישהו 

 .עת עזרה רפואיתהגלעד  ער האדם
 

אם נטלת "תחת  3מתואר בסעיף ל ותזהעשויות להופיע שלוואי ה, תופעות פנטורהבטעות  נטלאם מישהו 
 ".יותרבטעות מינון גבוה 

 
 ומתבגרים ילדים

 .שנים 18 לגיל מתחת מתבגריםבו בילדים לשימוש מיועדת אינה זו תרופה
 

 תגובות בין תרופתיות
ספר , ותוספי תזונה תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ,או אם לקחת לאחרונה ,אם אתה לוקח

 :אם אתה לוקחבמיוחד  על כך לרופא או לרוקח.
 

 ובתרופות הרגעה כמו בנזודיאזפינים או תרופות דומות מעלה את הסיכון  בפנטורהזמני -שימוש בו
-בומסיבה זו, שימוש (, תרדמת ועלול להיות מסכן חיים. נשימתילישנוניות, קשיים בנשימה )דיכוי 

 רק כאשר אפשרויות טיפול אחרות אינן אפשריות. להילקח בחשבוןצריך  זמני
ך הטיפול משיחד עם תרופות הרגעה, המינון ו פנטורהלך  עם זאת, אם הרופא שלך רושם

 ידי הרופא שלך.-עלהמשולב יוגבל 
 

 כדורי שינה, תרופות לטיפול בחרדה,  לדוגמהשאתה נוטל ) תרופות ההרגעהלרופא על כל  ספר
 ( ועקובאחרות הרגעהאו תרופות [ היסטמינים-אנטי]תרופות מסוימות לטיפול בתגובות אלרגיות 

מומלץ שתסביר לחברים ולקרובים שלך איך לזהות אחר ההמלצה של הרופא שלך.  באופן צמוד
תסמינים  אתה חווהצור קשר עם הרופא שלך כאשר  את הסימנים והתסמינים שתוארו לעיל.

  כאלה.

  אזהרות תחת  2סעיף להרפיית שרירים לדוגמה בקלופן, דיאזפם )ראה גם מסוימות תרופות"
 בתרופה"(.מיוחדות הנוגעות לשימוש 

  ביר, אאמפרנ ביר,אביר, נלפינאפנטורה בגוף, כגון ריטונתרופות המשפיעות על תהליך פירוק
כגון  CYP3A4(, תרופות אחרות מסוג מעכבי אנזים HIVזיהום ביר )לטיפול באמפרנאופוס

נדומיצין, י(, טרולתייםילטיפול בזיהומים פטריזול )אזול, או פלוקונאקונאזול, איטראקטוקונ
(, אפרפיטנט )לטיפול ות לטיפול בזיהומים חיידקייםתרומיצין, או אריתרומיצין )אנטיביוטיקיראקל

 (.גבוה או מחלות לב לחץ דםתרופות לטיפול בבבחילה קשה(, דילטיאזם וורפמיל )
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  תרופות מסוג מעכבי אנזים מונואמין אוקסידאז(MAO inhibitors)  לטיפול בדיכאון( או אם(
 ו בשבועיים האחרונים.השתמשת בתרופות אל

  לקבוצת  ותהמשתייכ חזקים לטיפול בכאביםמסוימות תרופותpartial opioid 
agonist/antagonists  ,עלול  אתה .)תרופות לטיפול בכאב(ופנטזוצין כגון בופרנורפין, נלבופין

הקאה, שלשול, חרדה, צמרמורת, רעד, וזיעה( תוך כדי השימוש  ,תסמיני גמילה )בחילהלחוש 
 בתרופות אלו.

 )משככי כאבים מסויימים לטיפול בכאבים עצביים )גאבאפנטין ופרגאבאלין 

 דיכאון או  ותנוטל תרופות מסוימות כגון תרופות נוגד אתההסיכון לתופעות לוואי גובר במידה ו
, דבר הגורם לשינויים תרופתית עלולה להתרחש עם פנטורה-רופות אנטי פסיכוטיות. תגובה ביןת

, 38ºCמעל ה בחום הגוף יתופעות אחרות כגון עליובמצב הרוח )כגון אי שקט, הזיות, תרדמת(, 
ים, חוסר קואורדינציה ו/או רמוגברים, קישיון שרי םרפלקסיחץ דם בלתי יציב, , לדופק לב מואץ

 לך. האם פנטורה מתאימה שלשול(. הרופא ישקול הקאה,תופעות במערכת העיכול )כגון בחילה, 
 

 ומזון בתרופהשימוש 

  יש ליטול פנטורה לפני או אחרי, אבל לא תוך כדי, ארוחות. בטרם נטילת פנטורה ניתן לשתות מעט
 פנטורה.ן לשתות או לאכול תוך כדי נטילת מים על מנת להרטיב את הפה שלך, אך אי

 הוא עלול להשפיע על תהליך אשכוליות בתקופת השימוש בפנטורה מאחר ות מיץ ייש להימנע משתי
 פנטורה בגוף.פירוק 

 
 וצריכת אלכוהולבתרופה שימוש 

  אין לשתות אלכוהול בתקופת השימוש בפנטורה, מאחר וזה עלול להגביר את הסיכוי של תופעות
 .חמורות, כולל מוותלוואי 

 
 והנקהריון יה

יש להתייעץ עם הרופא או הרוקח  ,שוקלת להיכנס להיריון חושבת שאת בהיריון, אומניקה, בהיריון,  אתאם 
 .לפני השימוש בתרופה

 
 ריוןיה

 אל תשתמשי בפנטורה בתקופת ההיריון אלא לאחר היוועצות ברופא שלך.
שעלולים לסכן את ילוד יבתסמיני גמילה ל ןריון, יש סיכויאם נעשה שימוש בפנטורה לזמן ממושך במהלך הה

 .ידי הרופא-עלחייו במידה ולא יזוהו ויטופלו 
של יל )החומר הפעיל( עלול לגרום לדיכוי מערכת הנשימה נאל תשתמשי בפנטורה בזמן הלידה מאחר ופנט

 הנולד. התינוק
 

 הנקה
חלב האם ועל כן עלול לגרום לתופעות לוואי בתינוק היונק. אל תשתמשי לפנטניל עלול להיות מופרש 

 מנטילת המנה האחרונה של פנטורה. ימים לפחות 5 אין להתחיל בהנקה במשך מניקה. אתבפנטורה אם 
 

 ושימוש במכונות נהיגה
אין מכונות לאחר נטילת פנטורה.  להפעילאו  לנהוג תוכלהאם עליך להיוועץ ברופא שלך על מנת לקבוע 

 אתהשטוש או כפילות ראייה, או אם , טסחרחורתשיש לך מנם או ונמ אתהאם לנהוג או להפעיל מכונות 
 נהיגה או הפעלת מכונות.  לפנישימוש בפנטורה לאיך אתה מגיב . חשוב שתדע להתרכזמתקשה 

 
 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

 :מק"ג 100פנטורה 
 .שולחן( בכל טבליה/)מרכיב עיקרי של מלח בישול מ"ג נתרן 10מכילה תרופה זו 

 ליום של נתרן למבוגר. מהצריכה המירבית המומלצת 0.5%-ערך ל-תשווכמות זו 
 :מק"ג 800 מק"ג, 600מק"ג,  400מק"ג,  200פנטורה 

 . שולחן( בכל טבליה/)מרכיב עיקרי של מלח בישול מ"ג נתרן 20מכילה תרופה זו 
 ליום של נתרן למבוגר. מהצריכה המירבית המומלצת 1%-ערך ל-תשווכמות זו  
 

 .מ"ג נתרן בטבליה ולפיכך נחשבת נטולת נתרן 23 -תרופה זו מכילה פחות מ

 
 . כיצד תשתמש בתרופה?3

 להוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח תמיד בהתאם בתכשיריש להשתמש 
 .בתכשירבנוגע למינון ואופן הטיפול 
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 מינון ותדירות נטילת התרופה

עם תחילת הטיפול בפנטורה, הרופא יקבע בעזרתך את המינון המתאים להקלה על הכאב המתפרץ. חשוב 
 100הרופא שלך. המינון ההתחלתי הוא  ידי-עלמאוד להקפיד על הוראות השימוש בפנטורה כפי שניתנות לך 

לאירוע ה אחת ילתת לך יותר מטבל עשוי. במהלך קביעת המינון המתאים עבורך, הרופא )מיקרוגרם( מק"ג
ת ידקות, יש להשתמש בטבל 30תוך  המתפרץ כאבב. במידה ואינך חש בהקלה כאב מתפרץ שלבודד 

 המינון. התאמתבמשך תקופת  אחת בלבד נוספתפנטורה 
 

 של כאב מתפרץ.  אירועיש ליטול טבליה אחת לכל  המתאים עבורךהמינון  מציאתלאחר ככלל, 
אם  תכן ויהיה צורך במינונים גבוהים יותר.ישיכוך כאבים עשוי להשתנות. יב שלךהצורך במהלך הטיפול 

של  אחת בלבדה נוספת ידקות, השתמש בטבל 30תוך  המתפרץואין הקלה בכאב  נטלת טבליה אחת
 פנטורה.

 

. שנקבע עבורך עם המינון של פנטורה המתפרץיש להיוועץ ברופא שלך במידה ואינך חש בהקלה בכאב 
 הרופא שלך ישקול אם לשנות את המינון.

 

 .מתפרץ כאבבפעם נוספת לטיפול פנטורה נטילת שעות לפחות בטרם  4יש להמתין 
 

ייתכן שפעמים ביום, מאחר  4 -משתמש בפנטורה בתדירות של יותר מ אתהאם ך של ד לרופאייש לספר מי
שליטה השגת אחרי  ;לכאב המתמשך לשנות את הטיפולהרופא עשוי ויהיה צורך בשינוי משטר המינון שלך. 

אם הרופא שלך חושד שפיתחת תכן והרופא ישקול לשנות את מינון הפנטורה. יבכאב המתמשך שלך, י
ן והוא ישקול הפחתה במינון של פנטורה )ראה תכירגישות מוגברת לכאב )היפראלגזיה( שקשורה לפנטורה, י

בכדי להשיג את ההקלה היעילה ביותר, עליך שימוש בתרופה"(. ל הנוגעות"אזהרות מיוחדות תחת  2סעיף 
המינון במידת  שינויאת לספר לרופא שלך על הכאב שלך וכיצד פנטורה מועילה עבורך, על מנת לאפשר 

 הצורך. 
 

 ינויאב האחרות שלך על דעת עצמך. כל שפנטורה או של תרופות משככות הכאת המינונים של  לשנותאין 
 ך. של רופאה ידי-לעבמינון חייב להיות רשום ומנוטר 

 
 אין לעבור על המנה המומלצת.

 
 , או אם יש לך שאלות הקשורות לנטילת התרופה, עליך לפנות לרופא שלך.המתאיםאם אינך בטוח במינון 

 
 צורת מתן

תוך חלל הפה, הטבליה ב הים הטבלמיקופה. לאחר ה מתן דרך ריריות חללפנטורה הינן טבליות לטבליות 
זו מאפשרת ספיגה מהירה המסייעת  מתןנמסה והתרופה נספגת דרך רירית הפה אל תוך מערכת הדם. צורת 

 .המתפרץ להקלה בכאב
 
 

 הנטילה אופן

  ד יה מיייש להשתמש בטבל מוכן ליטול את הטבליה. אתהיש לפתוח את אריזת הבליסטר רק אם
 .לאחר הוצאתה מהבליסטר

  קריעה במקומות המנוקבים. ידי-לעהפרד אחת מיחידות הבליסטר ממגש הבליסטרים 

 את יחידת הבליסטר לאורך הקו בהתאם לסימון. כופף 

 ה דרך הבליסטרילנסות לדחוף את הטבל איןה. יקלף את גב הבליסטר על מנת לחשוף את הטבל- 
 טבליה.בזה עלול לפגום 
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 קרוב לשן הטוחנת בין החניכיים  עודה שלמה,בו ידימח אותה ה מיחידת הבליסטר והנילץ את הטבלח
 ה מתחת ללשון.יהרופא עשוי להמליץ לך לשים את הטבל לחלופיןוהלחי )ראה ציור(. 

  את הטבליה. לחצותאין לנסות לרסק או 
 
 

 
 
 

  ,הקלה לה מאחר וזה יגרום לירידה בהשפעת התרופה ילמצוץ, ללעוס או לבלוע את הטבלאין לנגוס
 בכאב לעומת נטילת הטבליה בהתאם להנחיות.

 דקות. 25- 14 -כ בדרך כלל נמשך -הסותסומתיש להשאיר את הטבליה בין הלחי לחניכיים עד לה 

 ה.יהטבלתכן תחושת בעבוע עדינה בין הלחי והחניכיים במהלך התמוססות ית 

 ה על החניכיים.יניתן להחליף את מיקום הטבל חש גירוי אתהבמידה ו 

  במידה ונשארו חלקים מהטבליה לאחר ההמסה, ניתן לבלוע אותם עם כוס מים.דקות  30לאחר 
 

  מינון גבוה יותראם נטלת בטעות 

 או סחרחורת. במידה ותתחיל לחוש חוליהרגשת נמנום,  הן תופעות הלוואי השכיחות ביותר ,
בטרם התמוססות הטבליה במלואה, עליך לשטוף את הפה עם  עייפות קיצוניתסחרחורת חזקה או 

 .אל השירותיםאל תוך הכיור או  שנותרוד את חלקי הטבליה ימים ולירוק מי

  רה של עלול להתרחש במקטחית. הדבר איטית ו/או שנשימה  היאתופעת לוואי חמורה של פנטורה
במקרים חמורים, נטילת מינון גבוה של פנטורה או בעת נטילת כמות גדולה של פנטורה.  מינון גבוה

עלול לגרום לתרדמת )קומה(. אם אתה מרגיש מאד מסוחרר, עייפות קיצונית או נשימות שטחיות, 
 דית.יעליך להשיג עזרה רפואית מי

 

 אם שכחת ליטול את התרופה
ך. במידה והכאב של רופאה ידי-לע, עליך ליטול פנטורה כפי שנרשם שךנמעדיין  המתפרץ במידה והכאב

 . כאב מתפרץשל הופעה חוזרת פנטורה עד ל אל תיטולם נעלהמתפרץ 
 ידי הרופא.-עליש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ 

 
 אם אתה מפסיק את נטילת התרופה

זאת, עליך להמשיך וליטול את לעומת . מתפרץ כאבבהתרופה במידה ואינך חש נטילת עליך להפסיק את 
, על פי המלצת הרופא שלך. המתמשךשלך על מנת לטפל בכאב הסרטן  הרגיל יאידוכאבים האופיה ךמשכ

ראה )הדומים לתופעות הלוואי של פנטורה  תסמיני גמילה עלול לחוש אתהבעת הפסקת נטילת פנטורה 
חש בתסמיני גמילה או אם  אתה. במידה ומהתרופה"(תחת תיאור "תסמיני גמילה  "תופעות לוואי" 4בסעיף 

או  האם לרשום לך תרופה המקלישקול  הרופאעליך להיוועץ ברופא,  הרגעת הכאבים שלך, לגבייש לך ספק 
 את תסמיני הגמילה. מפסיקה

 
 נךיהנוטל תרופה. הרכב משקפיים אם  נךישה בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 

 רוקח.ביוועץ ברופא או האם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה,  זקוק להם.

 
 . תופעות לוואי4

כל תרופה, השימוש בפנטורה עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא בכמו 
 יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.ירשימת תופעות הלוואי. 

 

 מורותתופעות לוואי ח

  ביותר כוללות נשימה שטחית, לחץ דם נמוך, והלם תופעות הלוואי החמורות(shock) בדומה .
לגרום לבעיות נשימה חמורות העלולות  הפנטניל, פנטורה עלול ותהמכיל ותאחר לתרופות
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או על מי עליך  טחיתאו שו/או סובל מנשימה איטית  עייפות קיצוניתאתה חש אם  לגרום למוות.
  .טיפול רפואי דחוף ולהזעיק ד לרופאימי לפנות בךשמטפל 

 

 במידה ואתה חש בשילוב של התסמינים הבאים דייש לפנות לרופא מי: 
עייפות, חולשה, סחרחורת ולחץ דם נמוך. כאשר תסמינים תיאבון, בקיצונית  ירידהבחילה, הקאה, 

 ,של יותרת הכליה אלה מופיעים יחד הם יכולים להצביע על מצב העלול לסכן חיים שנקרא אי ספיקה
 בלוטות יותרת הכליה אינן מייצרות מספיק הורמונים.מצב בו 

 

 תופעות לוואי נוספות
 מטופלים( 10מתוך  1-מ יותרמשפיעות על ) שכיחות מאודתופעות 

 .סחרחורת, כאב ראש 

 .הרגשת בחילה, הקאה 

 אדמומיות, נפיחות  ,חוסר תחושה , גירוי, דימום,כיבה בפה: כאב, תופעות הקשורות למיקום הטבלי
 או כתמים.

 
 מטופלים( 10מתוך  1 -עד ל משפיעות על) תופעות לוואי שכיחות

 .הרגשת חרדה או בלבול, דיכאון, נדודי שינה 

 .טעם שונה, ירידה במשקל 

  ,רגליים, הידיים או של ה, נפיחות תחושהחוסר מיגרנה,  חולשה, , עייפות יתר,טשטושישנוניות
בתופעות הלוואי הבאות: בחילה, הקאה, שלשול, חרדה,  יכולים להתבטא) תסמיני גמילה מהתרופה

 נפילות, צמרמורות.רעידות, , ת, רעד וזיעה(וצמרמור

  עצירות, דלקת בפה, יובש בפה, שלשול, צרבת, חוסר תיאבון, כאב בטן, חוסר נוחות בקיבה, קשיי
 כאב שיניים, פטרת הפה. עיכול,

 .גירוד, הזעת יתר, פריחה 

 כאב גרוןנשימה,  קוצר. 

  ה בלחץ הדם, דופק מהיר חריג.י, ירידה או עלייםדם האדומה תאיבירידה  ,יםדם הלבנה בתאיירידה 

 כאב גב.יםשריר יכאב , 

 עייפות. 
 

 מטופלים( 100מתוך  1 -משפיעות על עד ל)תופעות לוואי שאינן שכיחות 

 .כאב גרון 

 בתהליך קרישת הדם.  יםירידה בתאי הדם המסייע 

  תחושה של איטיות בתנועה תחושת מתח ,תחושה משונה, ות, עצבנהתרוממות רוחהרגשה של ,
, ירידה במודעות, שינוי במצב שאינם קיימים )הזיות(דברים או שמיעת ראיית  ,או תנועה עצבנית

, תחושת סחרור, ווי משקליבעיות בשהנפשי, תלות )התמכרות לתרופה(, אי התמצאות, חוסר ריכוז, 
 בדיבור, צלצולים באוזניים, אי נוחות באוזן.בעיות 

 .הפרעות או טשטוש בראייה, עיניים אדומות 

 .דופק איטי חריג, גלי חום 

 הפרעות נשימה בשינה.חמורים קשיי נשימה , 

  :בתפקוד הפרעה , שינוי בצבע, אי נוחות, תחושה חוסר, כיבאחת או יותר מהבעיות הבאות בפה
בלשון, כאב חניכיים, שפתיים  יםכיבת או ושלפוחיאו כאב בתפקוד הלשון,  הפרעהרקמה הרכה, ה

 סדוקות, בעיות בשיניים.

  ,בתפקוד כיס המרה. הפרעהדלקת בוושט, שיתוק במעיים 

 לא טובה, הרגשה , שריר, חולשת שריר עוויתכללי, נשירת שיער,  יזיעה קרה, נפיחות בפנים, גירו
 חוסר נוחות בחזה, צימאון, הרגשת קור, הרגשת חום, קושי בהטלת שתן. 

 כללית תחושת מחלה. 

 המקסה. 
 

 מטופלים( 1,000מתוך  1 -משפיעות על עד ל) תופעות לוואי נדירות

 .הפרעות חשיבה, הפרעות תנועה 

 עורית בפה.-שלפוחיות בפה, שפתיים יבשות, הצטברות של מוגלה תת 

  ,ירותאור, ציפורניים שב ראיית הבזקימוזרה בעין,  תחושהחוסר טסטוסטרון. 

  ,(סרפדת)אלרגיה עורית תגובות אלרגיות כגון פריחה, אדמומיות, נפיחות בשפתיים ובפנים. 
 

 :אינה ידועה ןשכיחותשתופעות לוואי 

 עוויתותאובדן הכרה, הפסקת נשימה ,. 
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 חוסר באנדרוגן( בהורמוני מיןסר וח(. 

  התמכרות( בתרופותתלות(. 

  בתרופות יתרשימוש. 

 שקט, חוסר מנוחה, חוסר התמצאות, בלבול, פחד, -הזיות )התסמינים יכולים לכלול שילוב של אי
 ראייה או שמיעה של דברים שאינם קיימים, הפרעת שינה, סיוטים(.

 ריון עלול לגרום לתסמיני גמילה ביילוד אשר עלולים להיות ישימוש ממושך בפנטניל במהלך הה
 .ריון והנקה"(י"ה תחת 2מסכני חיים )ראה סעיף 

 
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

 בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. צוינה
 

 דיווח על תופעות לוואי
דיווח על תופעות לוואי עקב “לחיצה על הקישור  ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות

המפנה לטופס המקוון  (www.health.gov.il) תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות טיפול
 ידי כניסה לקישור:-עלתופעות לוואי, או  לדיווח על

https://sideeffects.health.gov.il 
 

 ?. איך לאחסן את התרופה5
 וטווח ראייתם מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם 

 ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.-ועלשל ילדים ו/או תינוקות 

  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך( התפוגהexp.date המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה )
 מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

  25 -מתחת ל לאחסןישºC לחות.באריזה המקורית, על מנת להגן מפני  לשמור. יש 

  אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. שאל את הרוקח איך להשליך תרופות שאינן בשימוש
 אלו יסייעו להגן על הסביבה.עוד. אמצעים 

 

 . מידע נוסף6
 הפעיל התרופה מכילה גם: המרכיבנוסף על 

mannitol, sodium hydrogen carbonate, citric acid, sodium carbonate, sodium starch 
glycolate (type A), magnesium stearate. 

 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה
, “C”משופעים, בצדה האחד הטבעה של  ה עגולה, לבנה, שטוחה, בעלת קצוותיטבל :מק"ג 100פנטורה 

  ."1" הספרהובצדה השני הטבעה של 
, “C”משופעים, בצדה האחד הטבעה של  ה עגולה, לבנה, שטוחה, בעלת קצוותיטבל :מק"ג 200פנטורה 

 ."2" ספרהובצדה השני הטבעה של ה
, “C”משופעים, בצדה האחד הטבעה של  שטוחה, בעלת קצוותטבליה עגולה, לבנה,  :מק"ג 400פנטורה 

 ".4" ספרהובצדה השני הטבעה של ה
, “C”משופעים, בצדה האחד הטבעה של  טבליה עגולה, לבנה, שטוחה, בעלת קצוות :מק"ג 600פנטורה 

 ".6" ספרהובצדה השני הטבעה של ה
, “C”משופעים, בצדה האחד הטבעה של  ה עגולה, לבנה, שטוחה, בעלת קצוותיטבל :מק"ג 800פנטורה 

 ."8" ספרהובצדה השני הטבעה של ה
 

 טבליות. 28או  4 כל אריזה מכילה,בליסטרים ב הטבליות ארוזות
 כל סוגי האריזות משווקים.ולא ייתכן 

 
 וכתובתו בעל הרישוםשם 

 טבע ישראל בע"מ 

 6944020תל אביב , 124דבורה הנביאה רח' 
 

 שם היצרן וכתובתו
 .ארה"בווסט צ'סטר, פנסילבניה, ,  LLCלוןאצפ
 
 בהתאם להנחיות משרד הבריאות 2022 בספטמברנערך עלון ה
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 מספרי רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
 152.90.34050: טבליות במתן בוקאלי-מיקרוגרם  100 פנטורה
 152.91.34051: במתן בוקאלי טבליות -מיקרוגרם  200 פנטורה
 152.92.34052: במתן בוקאלי טבליות -מיקרוגרם  400 פנטורה
 152.93.34053: במתן בוקאלי טבליות -מיקרוגרם  600 פנטורה
 152.94.34054: במתן בוקאלי טבליות -מיקרוגרם  800 פנטורה

 
  המינים.לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני 

 
 


