
 
 

 1986 -עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו
 מרשם רופא   ללאהתרופה משווקת  

 

 דורהטירס 
 משחת סיכה לעיניים 

 ללא חומרים משמרים 
 

                                            Anhydrous liquid lanolin 30mg/g הרכב:
                   Mineral oil 30 mg/g    

                    White petrolatum ad 1g 
 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך    קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח .  

 
הרופא באם   בתרופה בצורה הנכונה. היוועץ ברוקח אם הינך זקוק למידע נוסף. עליך לפנות אל עליך להשתמש

 ימים.   3סימני המחלה )הסימפטומים( מחמירים או אינם משתפרים לאחר 
 
 למה מיועדת התרופה? . 1
 למניעת יובש בעיניים. משחת סיכה  :  פעילות רפואית  
 . לעיניים  םתכשירי :קבוצה תרפויטית 
 
 
 : לפני שימוש בתרופה. 2
 

 אין להשתמש בתרופה אם: 

 . רופהידועה לך רגישות לאחד ממרכיבי הת  •

 :מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה אזהרות
 

 רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי עליך להודיע על כך לרופא לפני נטילת התרופה. אם הינך  •

 מיועד לשימוש בעיניים בלבד.  דורהטירס •

 ת מגע בזמן השימוש בתכשיר. ולהרכיב עדש   אין •

או   םבעיניימתמדת שינוי בראייה או אדמומיות  ,יםאו גירוי בעיני  הינך מרגיש כאב יש לך כאב ראש או אם  •
 הפסק הטיפול ופנה לרופא.  -ימים 3אם מצבך מחמיר או נמשך מעל  

 
 ילדים

 . ויעילות של דורהטירס בילדים לא נקבע ההבטיחות ו
 

זונה, ספר על  ות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תלאחרונה, תרופות אחר תחאם אתה לוקח , או אם לק
    וקח.או לררופא כך ל

 
בין  דקות  5יש להמתין לפחות   (טיפותתכשירים אחרים המיועדים לעיניים )למשל משתמש ב  אתה●במידה ו

 . אחרונהעיניים הת יש להשתמש במשח .שימוש לשימוש
 

 שימוש בתרופה ומזון: 
 פיעים על הטיפול. אינם מש המזון ושתי

 
 :הריון והנקה

 ה. וההנקריון  בתקופת הה רהטירס ודניתן להשתמש ב
 השימוש בתרופות.  לפניאו ברוקח  היוועצי ברופא  עומדת להיכנס להריון או אם הינך מניקה,   ,אם הינך בהריון

 
 

   נהיגה ושימוש במכונות:
עד שהראייה שבה   נותמכו ואל תפעיל ברכב, אל תנהג , אם לאחר השימוש בתכשיר נגרם טשטוש ראייה 

 ומתבהרת. 
 

 . גון קונטקט דרמטיטיס()כלגרום לתגובות עוריות מקומיות  עלול מכיל לנולין אשר דורהטירס 
 



 כיצד תשתמש בתרופה? .3
 

עליך לבדוק עם הרופא או   אחרת.  בעלון זה, אלא אם כן הרופא הורהיש להשתמש בתרופה כפי שמפורט 
 הרוקח אם אינך בטוח. 

ת הטיפול סיק אאל תפהוא יורה לך במשך כמה זמן להשתמש בתרופה.    דורהטירס לך  פא רשםאם הרו 
 .מוקדם

 א מריחת כמות קטנה של משחה בעין או בעיניים, בלילה לפני השינה. המינון המקובל בדרך כלל הו          
   המומלצת.על המנה  אין לעבור          

 זו לבין מתן תכשירים לעיניים אחרים.  דקות לפחות בין מתן תרופה 5יש להמתין  
 ים יש לפנות לרופא. מי  3אם לא חל שיפור במצבך תוך 

 י בלבד. תרופה זו מיועדת לשימוש חיצונ שים לב:

 
 : אופן השימוש

לאחר  משטח כלשהו )כולל העין עצמה(.  םעהשפופרת לבוא במגע לקצה   אפשראין להמשחה, בכדי להימנע מזיהום
 שפופרת. מחטת נייר נקיה ולאחר מכן לסגור היטב את הקצה שפופרת המשחה בעזרת מ השימוש, יש לנגב את 

 כיצד להשתמש במשחה: 
(.יש לשים את  1ך את העפעף התחתון, ליצירת "כיס" )ראה תמונה משו ר וו לאחהטה ראשך   ראשית, רחץ את ידיך.

 " זה. סיהתרופה בתוך "כ 
לא נוגע בעין, בעפעף ובסביבתם. לחץ בעדינות על    קרב את קצה השפופרת לעין. יש לוודא כי קצה השפופרת

של משחה הינה בדרך כלל  ס"מ  1כמות של  (.2אל ה"כיס" )ראה תמונה  משחה רצועה של  עד ליציאת  השפופרת
 בלת הוראה אחרת מהרופא או הרוקח.מספיקה,אלא אם קי

 (. 3)ראה תמונה  דקות   2עד  1ך כ בעדינות למש  ךעצום את עיניי 
 משאריות של תרופה.  את ידיך בכדי לנקותן שחת העיניים , רחץבמש לאחר השימו

 תר מאדם אחד. אין להשתמש באותו מיכל של תרופה ליו  ע מהפצת זיהום,להימנ בכדי 
 

 
 

 אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר 
 הורה לך אחרת.   אם כן הרופא אלבהתאם לצורך, אדורהטירס ניתן להשתמש ב

. אחר כך  חכה מספר דקות עד שהמשחה מתרככתדרשת עין דורהטירס בכמות גדולה מהנשמת בתוך האם 
יתן  נ אם יש צורך,  לגעת בעין עם האצבע או טישו.   ה מן העפעף התחתון. היזהר לאנגב את עודף המשח

    תרופה. לת ה לנטיהבא   עדמשחה עד המושוב . אל תשים לשטוף את העין עם מים פושרים 
, רוקח או מרכז  כולה, לא צפויות תופעות לוואי אולם מומלץ לפנות לרופא  שפופרתהאת תוכן   בלעת אם בטעות 

מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה   פא או לחדרת בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרואם בטעו ות.הרעל 
 איתך. 

 
ך מאוד למועד  עם זאת, אם המועד סמו  , יש ליטול מנה מיד כשנזכרת, אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הקצוב

ם ללוח  בהתא ד הבאעבמועד המיוקחת את התרופה נשכח ולעל המועד ש  יש לדלג,  הבא של נטילת התרופה
 נה שנשכחה. מ המנה גדולה יותר כדי לפצות על  תיקחאל  הזמנים המקורי.   

שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק   בכל פעםבדוק התווית והמנה  אין ליטול תרופות בחושך!
 להם. 

 בדורהטירס אם אתה מפסיק להשתמש 
   שוב.לולים להופיע ע  ניים, עליך לדעת שתסמיני היובש בעי בדורהטירס   להשתמשאם אתה מפסיק 

 
 היוועץ ברופא או ברוקח. וש בתרופה,  אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימ 

 
 ת לוואי:. תופעו4

 
י בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא  עלול לגרום לתופעות לווא דורהטירסכמו בכל תרופה, השימוש ב

 אי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. ת תופעות הלוורשימ 



 :  ה מהנתוניםערכלא ניתנת להם דורהטירס , תדירות לא ידועה אשר  ת הלוואי הבאות נצפו בשימוש עו תופע

אדמומיות,   חריגה בעין,גירוי בעין. תחושה  ,בעין  גירודם, התנפחות, כאב בעינייתופעות בעיניים:  •
 ות  דמעמוגבר של   ייצורטשטוש ראייה, אי נוחות, 

 תופעות לוואי כלליות: כאב ראש  •
לוואי שלא הוזכרה    ובל מתופעתו כאשר אתה סאחת מתופעות הלוואי מחמירה, א אם    הופיעה תופעת לוואי,אם  

 בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 
 דיווח על תופעות לוואי 

  ל פעות לוואי עקב טיפו באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תו   ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 

המפנה לטופס המקוון לדיווח על    (www.health.gov.ilהבריאות )  תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד

  https://sideeffects.health.gov.il  או ע"י כניסה לקישור: תופעות לוואי,

 
 
 . כיצד לאחסן את התרופה? 5
 
נוקות  מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תי נע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגורמ ● 

 עלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. כך תמנע הרועל ידי 
. תאריך התפוגה מתייחס  האריזה המופיע על גבי exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ) ●

 . ן של אותו חודשהאחרוליום 
 . 25°C-5°1 בטווח הטמפרטורות  סן● יש לאח

 לראשונה.  השפופרתחת חר פתילא  םימי חודשמ אין להשתמש בתרופה יותר  ●
   אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה. ●
 
 
 . מידע נוסף:  6

   מכילה: רופההת התרופה לא מכילה חומרים פעילים. נוסף על החומר)ים( הפעיל)ים( התרופה מכילה גם:
Anhydrous liquid lanolin, Mineral oil, White petrolatum                                                

 
 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:  

 הומוגנית.         שקופה למחצה, ,הבהיר ה פרת המכילה משחה לבנה עד צהובשפו
 

           .38900תעשייה קיסריה,   פארק, 8רח' השיטה ,  ושיווק בע"מ יבואלפידות מדיקל  :וכתובתו בעל הרישום
 Alcon-Couvreur, Puurs, Belgium:  וכתובתו יצרן שם

   1093324050בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:  מס' רישום התרופה
 . ותעל פי הנחיות משרד הבריא 2022 באוקטובראושר 

 
 נים. לבני שני המי ה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדתלשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון ז

 
 

http://www.health.gov.il/

