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 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
 1986  -(תכשירים) התשמ"ו  

 משווקת על פי מרשם רופא בלבד   תרופה ה

  לשימוש מוכן מזרק MU 30  ניופוגן
   לשימוש מוכן מזרק MU 48 ניופוגן
  בקבוקונים   MU 30ניופוגן

 עורי -ורידי/תת-למתן תוך
 

 הרכב: 
 מ"ג/מ"ל). 0.6מ"ל ( 0.5  -פילגרסטים ב   Filgrastim[מק"ג]) של   מיקרוגרם 300(  מיליון יחידות 30 מכיל MU 30  ניופוגןכל מזרק  
 מ"ג/מ"ל). 0.96מ"ל ( 0.5  -פילגרסטים ב   Filgrastim[מק"ג]) של   מיקרוגרם 480(מיליון יחידות   48 מכיל MU 48  ניופוגןכל מזרק  

 מ"ג/מ"ל). 0.3מ"ל ( 1  -פילגרסטים ב Filgrastim   של   )] ק"גמיקרוגרם [מ 300יחידות (מיליון    30מכיל   MU 30  ניופוגן  כל בקבוקון
 

  ."מידע נוסף"  6ראה סעיף  ואלרגנים  למידע על מרכיבים בלתי פעילים  

 
, הרופא אל  פנה, נוספות שאלות  לך ישאם . התרופה על  תמציתי מידע מכיל זה עלון קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.

 . הרוקח אל  או האחות
 העלון. ייתכן ותצטרך לקרוא אותו שוב.ר את  ומש •
 תרופה זו נרשמה עבורך בלבד. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה. •
ות מצוינ  ןנ יאר  אש זה כולל תופעות לוואי אפשריות כלשהן  אם יש לך תופעות לוואי כלשהן, פנה לרופא שלך, לרוקח או לאחות.   •

 . 4בעלון זה. ראה סעיף  
 

 מידע חשוב לעיונך
באופן עצמאי בביתך לאחר מזרק מוכן לשימוש    MU 48  ניופוגן,  מזרק מוכן לשימוש  MU 30   ניופוגןאת התכשירים  ניתן להזריק   •

פיעות בסוף עלון ומה   ימושמזרק מוכן לש  ניופוגןקבלת הדרכה מהצוות הרפואי. אנא קרא בעיון את ההוראות להזרקה עצמית של  
 זה.

 נעשית על ידי איש צוות רפואי בלבד.בקבוקונים   MU 30  ניופוגןהזרקת התכשיר   •
(מינון, מועדי הזרקה ומשך הטיפול) מגדילה את הסיכוי להצלחת הטיפול. בכל מקרה אין להפסיק את הקפדה על הנחיות הרופא   •

 למידע בטיחותי מורחב.   4 -ו  2  ם יפיעסן ב הטיפול ללא התייעצות עם הרופא המטפל. אנא עיי
 בתקופת הטיפול יש לערוך בדיקות דם סדירות. •
 ). 5  במקרר (ראה סעיף  ניופוגןיש לשמור את התרופה   •
 פעמי! -מיועדת לשימוש חד  ניופוגןהתרופה   •
 
 למה מיועדת התרופה?  .1
 

גרנולוציטים    ניופוגןהתרופה   גורם גדילה של תאי דם לבנים מסוג  ) ושייכת G-CSF = granulocyte-colony stimulating factor(הינה 
באמצעים  אותם  להפיק  גם  ניתן  אך  בגוף,  טבעי  באופן  מיוצרים  אשר  חלבונים  הם  גדילה  גורמי  ציטוקינים.  הנקראת  תרופות  לקבוצת 

 ביוטכנולוגיים לשימוש תרופתי.  
 . םינבדם ל  פועלת על ידי עידוד מח העצם לייצר יותר תאי  ניופוגןהתרופה  

 יה) יכולה לנבוע מכמה סיבות והיא מפחיתה את יכולת גופך להילחם בזיהומים. ירידה במספר תאי הדם הלבנים (נויטרופנ
 מעודדת את מח העצם לייצר תאי דם לבנים חדשים במהירות.  ניופוגןהתרופה  

 
 יכולה לשמש:   ניופוגן

 מניעת זיהומים. ב   עיידי לסטיפול כימותרפי, בכ  לאחר לבנים  ה דם  התאי מספר   להעלאת  •
 לאחר השתלת מח עצם, בכדי לסייע במניעת זיהומים.  תאי הדם הלבניםמספר   להעלאת  •
כימו  • גבוהתלפני  במינון  למח העצ  , רפיה  יותר  ם לגרום  לאחר הטיפול.תאי אב  לייצר  לך  ולהחזיר  לאסוף  ניתן  אשר  לקחת   ,  ניתן 

  צרו תאי דם.ייו  ם ח העצלתוך מאחרי כן  שובו  ממך או מתורם. תאי האב י   אותם 
סובל • הנך  אם  הלבנים  מספר תאי הדם  חמורה  להעלאת  כרונית  בכדי ,  Severe Chronic Neutropenia)    =   (SCNמנויטרופניה 

 לסייע במניעת זיהומים.
 

 ציטוקינים:  תרפויטית קבוצה 
 פני השימוש בתרופה ל .2
 

X  אם:   ניופוגןבאין להשתמש 
 
ה  )אלרגי (רגיש אתה   • פילחומר  (המפורטים   Filgrastim  םטי רסלגפעיל  התרופה  מכילה  אשר  הנוספים  מהמרכיבים  אחד  לכל  או 

 ."מידע נוסף")   - 6בסעיף מספר  
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 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה   !
 .  ניופוגןב  השימוש אחות לפני  ה רוקח או  הרופא שלך, עם ה   שוחח 

 : מסובל   הנך התחלת הטיפול אםלפני  שלך  רופא אנא ספר ל
 ).sickle cell crisis(ת  חרמשי   אנמיה למשברעלולה לגרום    ניופוגןש  , מכיווןתי משחרה אנמי •
 עשוי מסוג של גומי טבעי ועלול לגרום לתגובות אלרגיות.עלול להיות  אלרגיה לגומי טבעי (לטקס). מכסה המחט על המזרק   •
 עצם).  מחלת אוסטיאופורוזיס ( •
 

 : םא   ןוגופניל ביפוהט  מהלך מיידית בשלך  אנא ספר לרופא 
מופיעים סימנים פתאומיים של אלרגיה, כגון פריחה, גירוד או סרפדת על העור, נפיחות של הפנים, השפתיים, הלשון או של חלקים  •

יכולים להיות סימנים של תגובה   כיוון שאלו  נשימה,  נשימה, צפצופים או קשיי  הגוף, קוצר  (רגישות   אלרגית חמורה אחרים של 
 .יתר)

 .)גלומרולונפריטיס(  הנך מטיל פחות שתן מבדרך כללשרסוליים, דם בשתן או שתן בצבע חום או ם או בקי נבפ  תחונפיחין באתה מב •
יש לך כאב בחלק השמאלי העליון של הבטן, כאב מתחת לצד השמאלי של בית החזה או בחלק העליון של הכתף השמאלית (אלו  •

 .רע בטחול)קלת  רופשה], או אלטחול מוגדל [ספלנומגלי  תסמיניםעלולים להיות 
לירידה במספר טסיות הדם [תרומבוציטופניה], עם הפחתה ביכולת   תסמיניםהבחנת בדימום או חבלה חריגים (אלו עלולים להיות   •

 הדם שלך להיקרש).
 ובתורמים   סרטן  בחולי  נדיר  באופן  דווח  זה,)לגוף  מהלב   דם   מעביר   אשר   הגדול  הדם   כלי(  האאורטה  של  דלקת יש לך תסמינים של   •

 .אלו תסמינים  חווה   אתה אם  לרופא ספר.  דלקת  במדדי  ועליה   גב  כאב,  חולשה,  בטן  כאב ,  חום  לכלול  יםוליכ  סמיניםת ה .םיאברי
 

 ילדים ומתבגרים 
לבנים   ניופוגןהתרופה   דם  תאי  של  חמורה  נמוכה  מספירה  סובלים  אשר  או  כימותרפי  טיפול  מקבלים  אשר  בילדים  לטיפול  משמשת 

 פיה זהה לזה של מבוגרים. תרמוכי המקבלים  דים  לי(נויטרופניה). המינון ב
 

 בדיקות ומעקב 
סובל   (אם אתה  כרונית חמורה  תקופתיות  )severe chronic neutropeniaמנויטרופניה  בדיקות  לבצע  מומלץ  במהלך   למצב ,  מח העצם 

 . ניופוגןהטיפול ב
 

 אובדן תגובה לפילגרסטים 
פיתחת טים, הרופא שלך יחקור את הסיבות לכך, כולל האם  רסלגפילטיפול ב  ובהגתה   אם אינך מגיב יותר או אם אינך מצליח לשמר את 

 נוגדנים המנטרלים את פעילות פילגרסטים. 
 
 .באריזה  בעלון לצרכן  4, ראה סעיף הדוקבאופן    ירצה לערוך מעקב אחר מצבךתכן והרופא שלך  יי
 

בסי להיות  עלול  הנך  כרונית חמורה,  בנויטרופניה  חולה  הנך  הדפלן  כואם   = MDS[פלסטית  ונת מיאלודיססמ ת   ה,לויקמי(ם  תח סרטן 
Myelodysplastic syndrome([  לבצע. אם הנך מפתח,   יש . עליך לשוחח עם הרופא שלך לגבי הסיכונים לפתח סוגי סרטן דם ואילו בדיקות

 הרופא.   תשו וראלא אם כן הורה לך מפ  ניופוגןסרטן דם, אין להשתמש בתרופה    סוגיאו נמצא בסיכון לפתח 
 

 שנים. 60עד   16ין הגילאים  אב, עליך להיות בי תאם הנך תור  ם א
 

 יש לנקוט במשנה זהירות עם תרופות אחרות המעודדות ייצור תאי דם לבנים 
 את במדויק   לתעד  תמיד איש הצוות הרפואי חייב. לבנים דם תאי יצירת  המעודדות תרופות של קבוצה מתוך אחת  תרופה היא ניופוגן

 . משמשת  אתה ה בש ופה התר
 

 ניופוגן ו ותחרא  ות תרופ
 מרשם  ללא תרופות כוללכלשהן,   אחרות תרופות תכן ותיקחי יאם  או   לאחרונה לקחת  אם, לוקח אתה  אםספר לרופא שלך או לרוקח  

 . תזונה ותוספי
 שעות אחרי קבלת הטיפול הכימותרפי.   24שעות לפני ועד   24  ניופוגןהטיפול בלהתחיל את    אין

 
 נקה הוון  רייה

 .או מניקות ם בהיריוןקה בנשיבדנ  לא   ניופוגן  התרופה 
 אינו מומלץ בזמן ההיריון.   ניופוגןהשימוש ב

 לפני נטילת תרופה זו.  הרופא שלך  התייעצי עם  חושבת שייתכן ואת בהיריון או מתכננת להרות,  מניקה, אם את בהיריון,  
 

 . לרופא שלך ידיעהו , אנאניופוגןאם את נכנסת להיריון במהלך הטיפול ב
 

 נחה אותך אחרת. יהרופא  אם   , אלאניופוגןאת משתמשת בהנקה במידה ו ק סיהפ עלייך ל
 

 נהיגה ושימוש במכונות 
השפעה    פוגןונילתרופה   להיות  להמתין   קלה עלולה  מומלץ  לסחרחורת.  לגרום  עלולה  זו  תרופה  במכונות.  ולהשתמש  לנהוג  יכולתך  על 

 ת מכונות.על הפו  יגה א י נהולפנ  פוגןוינחת  לקי ולראות איך אתה מרגיש לאחר  
 

 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה 
 

 מכילה נתרן  ניופוגן
 . 'נטולת נתרן', כלומר הינה  מזרק מוכן לשימוש/בקבוקוןבנתרן  מ"ג)  23מילימול ( 1  -פחות ממכילה    תרופה זו
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 סורביטול מכילה   ניופוגן

 מ"ג סורביטול בכל מ"ל. 50מכילה    זו  ה תרופ
הפרעה   ),hereditary fructose intolerance [HFI](  לפרוקטוז  תורשתית  סבילות-אילך (או לילדך) יש    אם  .וזקטקור לפרוסורביטול הוא מ

עם אי זו. מטופלים  לילדך) לקבל תרופה  (או  לך  נדירה, אסור  יכולים-גנתית  לא  לפרוקטוז  עלול פר  ק לפר   סבילות תורשתית  וזה  וקטוז, 
 אי חמורות. וולגרום לתופעות ל

מזונות   לצרוךז או אם ילדך לא יכול יותר סבילות תורשתית לפרוקטו-זו אם לך (או לילדך) יש איך לפני קבלת תרופה של  אופ לרלומר   יךעל
 ן או שלשול.התכווצויות בט ת, ונפיחכמו    לתופעות לא נעימותאו משקאות מתוקים מכיוון שזה גורם לו לתחושת בחילה, להקאה או  

 
 ? תמש בתרופה תש   דצכי .3
 

בנוגע   שלך, האחות או הרוקח אם אינך בטוח. עליך לבדוק עם הרופא  הורה לךשלך  כפי שהרופא  דיוק  ש בתרופה זו במ תש הל   ישתמיד  
 . למינון ואופן הטיפול בתכשיר

 
 המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.  

 
 ?יטולוכמה עלי ל  ןפוגונית  כיצד ניתנ
). היא גם יכולה להינתן עורית-כזריקה תת  (ידועה  תוך הרקמה אשר נמצאת מתחת לעורל   תי ומי  ת כזריקהבדרך כלל ניתנ   ןניופוגהתרופה  

 ד י גך יהרופא של   ורידי). המינון המקובל משתנה בהתאם למחלתך ולמשקל גופך. -עירוי תוךכ   ידועהבהזרקה יומית איטית לתוך הווריד (
  ניופוגן עליך לקחת.   כמהך  ל
 

 רפיה: תהשתלת מח עצם לאחר כימו  םהעוברים  י למטופ
 . השתלת מח העצם  לאחר ות  עש 24הכימותרפיה ולפחות    לאחר שעות    24לפחות    ניופוגן  ל ש  ה נשוראהמנה הת א   בדרך כלל תקבל

 
אל   , םבבית. אולשלך  להמשיך את הטיפול    לוכ תשכך  ,  עוריות-תתזריקות  תוכלו ללמוד כיצד להזריק    ,בך  ים המטפל  האנשיםאו    , אתה

 י. ואות רפצו  אישמ הדרכה נאותה    תחילהאלא אם קיבלת   לעשות זאת   תנסה 
 

 לעבור על המנה המומלצת ן  אי
 

 ?ניופוגןכמה זמן עלי ליטול   משך ב
 ם הד   תאימספר  אחר  ב  לעקוכדי  לקחו  יי  עד אשר ספירת תאי הדם הלבנים שלך תהיה תקינה. בדיקות דם סדירות  ניופוגןליטול    תצטרך
 .ניופוגןליטול    תצטרך משך כמה זמן  ביגיד לך    שלךהרופא   .בגופך הלבנים

 
 ינון גבוה יותר מ תו טעב   אם נטלת

 , פנה לרופא שלך בהקדם האפשרי. מהנדרששהרופא שלך נתן לך. אם אתה חושב שהזרקת יותר  האל תעלה את המנ
 לים והבא אריזת התרופה איתך. בית חו לפנה מיד לרופא או לחדר מיון ש  ה, ופהתר מןד אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע יל

 
  ופוגןינאם שכחת ליטול  

 בהקדם האפשרי. שלך  , צור קשר עם הרופא מדי מעטהזרקת  או    זריקה אחת,  תצ מהח   ם א
 .  כלשהן שהחמצת מנות  אל תיקח מנה כפולה בכדי לפצות על  

 
 א. ופהרידי  ל  ע  יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ

 הרוקח.   עם הרופא או  להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות, אין ךתגם אם חל שיפור במצב בריאו 
 

 . שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם  בכל פעם ות בחושך! בדוק התווית והמנה  ול תרופ טיל  ןיא
 

 . האחותרוקח או ה  א,רופ ה את  לאששימוש בתרופה זו, כלשהן לגבי האם יש לך שאלות נוספות  
 
 י אתופעות לוו .4
 

וואי. ייתכן ולא משים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלת שמ ה מ  לקלוואי בח  עלול לגרום לתופעות   ניופוגןתרופה, השימוש בבכל  כמו  
 תסבול מאף אחת מהן. 

 
 יש לפנות לרופא מיד אם הנך מבחין באחת מהתופעות הבאות:

חווהאם   • הכורגאלה  תגוב אתה  יריד  ת: ללית  קשיי  חולשה,  הדם,  בלחץ  בעור, פינ  ,ימהשנה  פריחה  (אנפילקסיס),  הפנים  של  חות 
 .(דיספניאה)  בשפתיים, בפה, בלשון או בגרון (אנגיואדמה) וקוצר נשימה   בפנים,פיחות  נ  ,)דתרפ(ס  תגרד מ פריחה

תסמונת מצוקת הנשימה (  ARDSוג  מסת  לתסמונן  ימס  אשר יכולים להוות  ,(דיספניאה)שיעול, חום וקשיי נשימה   אם אתה חווה •
 ).Acute Respiratory Distress Syndrome-דה  חה

התקשר לרופא שלך מיד אם הנך   ניופוגן.ליות נצפתה בחולים שקיבלו  גלומרולונפריטיס). פגיעה בכ(  תוליבכה  ווה פגיעאם הנך ח •
 פחות שתן מבדרך כלל.   ילמטשהנך    או ם  חופיחות בפנים או בקרסוליים, דם בשתן או שתן בצבע  נמבחין ב

 : הןכמה מ   או שילוב של ת הלוואי הבאות  פעומתואחת   אם יש לך •
אנפיח - למעבעל  ראשת  ו מלאוות  קשורות  להיות  והרגשת ולות  בבטן  נפיחות  נשימה,  יותר, קשיי  נמוכה  בתדירות  מים  ר 

  ר.הימ  אלה בדרך כלל מתפתחים באופן   תסמינים מלאות, והרגשת עייפות כללית.  
פך גו  ךתול הדם הקטנים", אשר גורם לדם לדלוף מכלי  Capillary Leak Syndromeשל מצב הנקרא "  תסמינים ים להיות  אלו יכול
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 רפואי דחוף.  ומצריך טיפול
 אם יש לך שילוב של אחד מהתסמינים הבאים: •

שימה, כאב קיצוני או נ  קוצר ,  חום, או רעד, או שאתה מרגיש שקר לך מאוד, קצב לב מהיר, בלבול או חוסר התמצאות -
 או הזעה. יק  נוחות ועור לח ודב  חוסר

נקרא גם "אלח דם"), זיהום חמור עם תגובה דלקתית של כל   –  Sepsis(  רא "ספסיס" אלו יכולים להיות תסמינים של מצב הנק
 הגוף העשויה להיות מסכנת חיים ומצריכה טיפול רפואי דחוף.

 ף בחלק העליון של הכת  , או כאב של בית החזה  יהשמאל  צדטן, כאבים מתחת להבל  ש  וןכאבים בחלק השמאלי העלי אם יש לך •
 ). או קרע בטחול  [ספלנומגליה]של הטחול   הדל גה(שלך  טחול  ה ב בעי שעלולה להיות  מכיוון  

דה שלך יבצע בדיקות שתן סדירות במיאם הנך מטופל עבור נויטרופניה כרונית חמורה ויש לך דם בשתן (המטוריה). ייתכן והרופא   •
 ן בשתן (פרוטאינוריה). או אם נמצא אצלך חלבו  לוואי זוויש לך תופעת 

 
על ידי    להקל עליו, אשר ניתן  )שלד-כאבים במערכת השריר(  היא כאב בשרירים או בעצמות  גןופוניב  בשימוש  שכיחהתופעת לוואי מאוד  

כאבים  עלולה    וברים השתלת תאי אב או השתלת מחע  . במטופלים אשר מקובלים  נטילת משככי   GvHD  הנקראתלהופיע מחלה  עצם, 
(Graft versus host disease)  -  כוללים   תסמינים ה והמקבל את ההשתלה. הסימנים    ופלטמהנגד  ל תאי התורם כזוהי למעשה תגובה ש

 . שלך ובמפרקיםבעיניים, בריאות, בווגינה    או ך  לש כיב ופצעים בפה, במעי, בכבד, בעורו פריחה על כפות הידיים או על כפות הרגליים  
 

 שלך   את יכולת הדם   זה מפחית ם,  ד ה  סיות טביס) וירידה  עליה בתאי הדם הלבנים (לויקוציטוז  לראות   עלוליםאי אב נורמליים  בתורמי ת
 יבצע מעקב אחר תופעות אלה.   שלך הרופא   ,להיקרש (תרומבוציטופניה)

 
 ): מטופלים   10מתוך   1  -ביותר מות עימופמאוד ( שכיחות תופעות לוואי 

 להיקרש (תרומבוציטופניה)מפחיתה את יכולת הדם    ירידה בטסיות הדם אשר  •
 ) מיהנא(מות  ריות הדם האדוירידה במספר כדו •
 כאב ראש  •
 שלשול •
 הקאות  •
 בחילה  •
 נשירת שיער בלתי רגילה או דילול של השיער (התקרחות)  •
 עייפות (תשישות) •
 דלקת בקרומים הריריים) ול המשתרכות מהפה ועד פי הטבעת (כעיכאב ונפיחות בדרכי ה •
 ום ח •
 

 ):100מתוך  מטופלים  1-10  מופיעות ב (ות  שכיחתופעות לוואי 
 ס)יטיכונות (ברדלקת של הריא  •
 זיהומים במערכת הנשימה העליונה •
 זיהומים בדרכי השתן  •
 ירידה בתיאבון •
 בעיות שינה (נדודי שינה) •
 סחרחורת  •
 ) hypoesthesiaת, במיוחד בעור (שו רגיירידה בתחושת ה •
 ) paresthesiaרגליים ( ) של כפות הידיים או הצוץ או נימול (חוסר תחושהעק •
 לחץ דם נמוך  •
 ץ דם גבוה לח •
 יעול ש •
 המופטיזיס)י (מד   ולשיע •
 כאב בפה ובגרון (כאב אורופרינגיאלי)  •
 דימומים מהאף (אפיסטקסיס)  •
 עצירות  •
 כאב בפה  •
 יה)הגדלה של הכבד (הפטומגל •
  ריחהפ •
 אדמומיות של העור •
 ם עוויתות שרירי  •
 ריה)כאב בעת מתן שתן (דיסאו •
 כאב בחזה  •
 כאב  •
 שה כללית (אסתניה)חול •
 חות)ובה (חוסר נותחושה כללית לא ט •
 ים ובכפות הרגליים (בצקת פריפריאלית)ידיבת  חונפי •
 עליה של אנזימים מסוימים בדם  •
 הדם שינויים בכימיה של  •
 תגובה לעירוי •
 

 ):1000  מתוךים  מטופל 1  - 10מופיעות ב  ( שכיחותן  שאינ לוואי  תופעות 
 קוציטוזיס) ר תאי הדם הלבנים (לויעליה במספ  •
 יתר) תגובה אלרגית (רגישות   •
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 )versus host disease    Graft    =GvHD(מחלתתל  ש מוצם ה של מח ע דחיי •
 עליה בחומצה אורית בדם)   מיה = פראוריצ(גאוט) (הי  העלולות לגרום לשיגדוןרמות חומצה אורית גבוהות בדם,   •
 ) Veno-occlusive diseaseד (רידים הקטנים בתוך הכב ד הנגרם על ידי חסימת הוונזק בכב •
 , דבר המוביל לקוצר נשימה (כשל נשימתי) ורותמא שהן  קדות כפי  אות אינן מתפהרי •
 (בצקת ריאות) נפיחות ו/או נוזלים בריאות   •
 הריאות)  ית של רקמת-יןדלקת של הריאות (מחלה ב •
 נה של תסנין לריאה) של הריאות (חדירה לא תקי  צילומי רנטגן לא תקינים  •
 דימום מהריאות (דימום ריאתי)  •
 סיה)קו(היפן בריאות  סר ספיגת חמצחו •
 ) maculo-papular rash(   פריחה הנראית כמו כתמים וגבשושיות בעור •
 )  ה להישבר (אוסטיאופורוזיסשות יותר, שבירות יותר ובעלות נטייחלן לפכת אותפחות צפופות, הוהגורמת לעצמות להיות מחלה   •
  באזור ההזרקה תגובה   •
 

 ):10,000  פלים מתוךמטו  1 -  10ב  מופיעות  (  נדירותתופעות לוואי  
 חרמשית) או במפרקים (משבר אנמיה   במעיכאב חמור בעצמות, בחזה,   •
 ית)אנפילקט תגובה אלרגית פתאומית מסכנת חיים (תגובה  •
 ) Pseudogoutן (כאב ונפיחות במפרקים, בדומה לשיגדו •
 )פח נוזלים(בעיות בנ  חותם בתוך גופך אשר יכול לגרום לנפיאופן בו מווסתים נוזלישינוי ב •
 כלי הדם בעור (וסקוליטיס עורי) של   ת קדל •
 )Sweet's syndromeם (ווים בחו ובולטים בצבע סגלגל על הגפיים ולעיתים גם בפנים ובצוואר, המלנגעים כואבים   •
 רקים שגרוניתהחמרה של דלקת מפ •
 א דופן בשתן שינוי יוצ •
 צפיפות העצם ירידה ב •
  .2וף). ראה סעיף  ב לגלהדם מ שר מעביר  י הדם הגדול א דלקת של האאורטה (כל •
 

עלון, עליך להתייעץ עם כרה בשלא הוז לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי אם הופיעה תופעת 
 הרופא. 

 
 ח תופעות לוואי:דיוו

שנמצא בדף טיפול תרופתי"  עקב  ילוואל תופעות  ישור "דיווח עלחיצה על הקשרד הבריאות באמצעות וח על תופעות לוואי למניתן לדו
  :או ע"י כניסה לקישורהמפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי,   www.health.gov.il הבית של אתר משרד הבריאות

lh.gov.ittps://sideeffects.health 
 
 תרופה? סן את ה איך לאח  .5
 
של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי ם  וטווח ראייתור מחוץ להישג ידם  קום סגמ ר במווכל תרופה אחרת יש לש  מנע הרעלה! תרופה זו •

 מהרופא.   פורשת הוראה מ  כך תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא 
 ר.ת להגן מאות על מנ באריזה החיצוני  המיכל את  יש לשמור  .אין להקפיא  ).2°C-8°Cאחסן במקרר (יש ל  •
. תאריך התפוגה אריזת הקרטוןון ועל  המופיע על המזרק או הבקבוק)  Exp. Date(ה  וג ופה זו אחרי תאריך התפאין להשתמש בתר •

 מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 
 .צבע חסרו צלול  להיות  אמורוזל נ הע, עכירות או חלקיקים. אם הנך מבחין בשינוי בצב זו בתרופה  השתמשאין ל  •
 את  להשמיד יש, וקוןבבקב או  במזרק  מהמצויה נמוכה ה מנ לך  ה רשמונ במידה! פעמי -חד שימושל מיועדת  - ניופוגן התרופה •

 !ההזרקה לאחר  היתרה
ל   יובבל כלשהן  אין להשליך תרופות   • ל שלך  שפה הביתי. שאל את הרוקח  פח האאו  בהן   תמשאינך מש השליך תרופות אשר  כיצד 

 יעו להגן על הסביבה. אלו יסייותר. אמצעים 
 
 נוסף   מידע  .6
 

 פה מכילה גם: , התרולפעיה  נוסף על החומר 
Sorbitol, Glacial acetic acid, Polysorbate 80, Sodium hydroxide 1N ad pH 4, water for injections.  

 תמיסה. מ"ג/מ"ל  0.3/0.6/0.96 -מ"ג) נתרן ב 23(  מילימול 1  -התרופה מכילה פחות מ
 מ"ל תמיסה.  1 -מ"ג סורביטול ב 50  -כילה כתרופה מ ה
 

 ? ה תוכן האריזהופה ומ רהת   יתכיצד נרא
 ת.ורידי-זיה תוךעורית או כאינפו-הינה תמיסה צלולה וחסרת צבע המיועדת למתן בזריקה תת  ניופוגןהתרופה  

 נפרדת.רק מוכן לשימוש עם מחט  מזמגיעה בבקבוקונים או ב  ניופוגן
 .המכילה חמישה בקבוקוניםמשווקת באריזה   MU/1 ml 30  -  בוקוניםבק   MU 30ניופוגן

  .מזרקים* 5או   1משווקת באריזה המכילה    MU/0.5 ml 30  -  לשימוש מוכן מזרק MU 30וגן  פניו
   .מזרקים* 5או   1  משווקת באריזה המכילה  MU/0.5 ml 48  -  שלשימו כןמו מזרק  MU 48 ניופוגן

 ווקים.יהיו משכן ולא כל גודלי האריזה  * יית

https://sideeffects.health.gov.il/
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 .הולנד, ברדה., וי.בי יורופ ן 'אמג  היצרן:

 . א"ת, 53313. ד.ת., וי.בי יורופ ן 'מגא שום:יהר עלב
 מס' רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 

 117  22 29875 : מוכן לשימוש מזרקMU 30   גןניופו
 117  21  29876 :שלשימומוכן   רקמז  MU 48  גןניופו

 058  31 27318 :בקבוקונים  MU 30  ניופוגן
 

 .הבריאות  משרד  תחיולהנ בהתאם   2022  ספטמבר ב  נערך
 

 . שני המינים  לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני
 

 ש: מוכן לשימורק וגן מזית של ניופעור-קה תתהזרקה עצמית להזרוראות  ה
 

  :להזרקת  הוראות 
 מזרק מוכן לשימוש   MU 30  ןניופוג

 מזרק מוכן לשימוש  MU 48  ניופוגן
 

 מתוך מזרק מוכן לשימוש.  ניופוגן הזרקתאופן לק זה מכיל מידע לגבי ח
 האחות. מלך או רופא שאם קיבלת הדרכה מה: אל תנסה להזריק לעצמך אלא  חשוב

 .על ידי איש צוות רפואי בלבדת נעשי  ןוגיופנוקון  ר מתוך בקברקת התכשיהז
 לתוך הרקמה הנמצאת מתחת לעור.   ת מוזרק  יופוגןנ

 עורית.-ריקה תתכז  הדבר ידוע 
 

 ציוד לו אתה זקוק
 : תהיה זקוק ל  ,עורית-כדי להזריק לעצמך זריקה תת 

 , ניופוגןשימוש של  מוכן לחדש מזרק   •
 . וכדומה  אלכוהולת  מטליו •
 

 יופוגן?נעורית של  -ה תתיקצמי זרלע  יק שאזרי  לעשות לפנ  מה עלי
מספר במשך  בעדינות בידך    אחוזאו  דקות    30  -כ  שך במהשאר בטמפרטורת החדר  ו  מן המקררהמכילה מזרק  אחת  גשית  מא  הוצ .1

 ים חמים). מבוגל או  מיקרב  אין לחמם : לדוגמאבכל דרך אחרת (  גןניופוה  את לחמם  אין .יותר  נוחהאפשר הזרקה  בכך תת דקות.  
 . המוכן לשימוש  ק ת המזרא נעראין ל .2
 .קלף את הנייר מהמגשיתו בידך  ית  אחוז את המגש  .3
 .ן לשימוש כדי לשחרר את המזרק לתוך כף ידךמוכהפוך את המגשית של המזרק ה .4
 .להסיר את כיסוי המחט עד שאתה מוכן להזריק  אין .5
את   .6 על תבדוק  לשימו   מזרק ווית ה תאריך התפוגה  (המוכן  א .  )EXPש  העב יך  ם התאראל תשתמש  ם האחרון של החודש יור את 

 המצוין.
את  בדו .7 להיות    היא.  ניופוגן  של  מראהה ק  וחסרנוזל  צריכה  אם  צב  צלול  עכירותצבע  שינוייש  ע.  חלקיקים  ,  אסור ,  בתוכה  או 

 בה.  להשתמש
  .ביסודיות שטוף את ידיך  .8
 .  הישג ידידרש לך ב ים את כל הציוד שושיקי  ונ היטב  נוח, מואר   חמשט מצא   .9
 

 ?שלי  ניופוגן  זריקת  את   להכין י  על  דכיצ
 את הפעולות הבאות:  הנך חייב לבצע   ניופוגןנך מזריק  הלפני ש

מחט משוך בעדינות את המכסה מה  באופן מאובטח את המזרק המוכן לשימוש בקנה הזכוכית.החזק  המחט,    ףכיפואת    ענומכדי ל .1
  .2  -ו  1  איוריםב  שמוצג  ללא סיבוב כפי

 וכנה. הבאת    ףדחולאו  ט ח במ   ת אין לגע .2
איי .3 בבועת  ותבחין  בועת   אין צורך  במזרק המוכן לשימוש.  הויר קטנותכן  להוציא את 

 ויר אינה מזיקה. והתמיסה עם בועת האהזרקת הזרקה. י הלפנויר  והא
 יכול להשתמש במזרק המוכן לשימוש.  כעת הנך .4
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 ?קה שליאת הזרי  להזריקלי  עהיכן  
 

אחר מזריק לך, ניתן להזריק ו הבטן. אם מישהושלך  רכיים הי ון של  ליחלק העהם  הינלהזרקה    טובים ביותר ההמקומות 
  .שלך חלק האחורי של הזרועות ב גם  

 
 לשנות את מקום ההזרקה אם אתה מבחין שהאזור אדמומי או כואב.  יכול  הנך

 
 
 

 
 

  קה שלי?את הזריעלי להזריק  כיצד  
 אגודל שלך והאצבע המורה. ה  ור בין הע ץ) אתלחו בוט (בלי לת אלכוהול וצך על ידי מטליעור שלהחטא את  .1
 .הראו לך  או הרופא  כפי שהאחות לתוך העור    במלואהאת המחט   כנסה .2
 שמור את העור שלך צבוט כל הזמן, עד שהמזרק מתרוקן.  ,לחץ איטי וקבועבאת הבוכנה    ףחוד .3
 עזוב את העור.הוצא את המחט ו .4
אתה . במידת הצורך,  הרקההז   מקוםאת    ף . אל תשפש שוטיפן או  ג  עם צמר   נהה עדיחיטפבהסירו  יכול לבכתם דם, אתה  הבחנת  אם   .5

 לכסות את מקום ההזרקה עם פלסטר.   יכול
 המזרק.   אשר נותר בתוך  ניופוגן. אל תשתמש בבלבד מש בכל מזרק להזרקה אחתהשת .6
 

 וץ.  עייו  סיועות האחמא שלך או מהרופ  אל תחשוש לבקש  ,הןאם נתקלת בבעיות כלש זכור:  
 

 ים משומש  ים מזרקל ה שהשלכ
 . בטעות לדקור את עצמך  עלולטים משומשות, כיוון שאתה  מח על    מכסה החזיר את  אין לה •
 משדה ראייתם והישג ידם של ילדים. הרחק  מזרקים משומשים   מור יש לש •
 .עודנם נחוצים איאשר  זרקים  או ממשומשים  מזרקיםידע כיצד להשליך    ביתית. הרוקח שלךהאשפה לאין להשליך מזרקים   •
 


