
 

 1986  -  لة )مستحضرات(نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصياد

 قّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطيُسوّ 

 

         ملغ 50 ®رآأوكس
                               أقراص

 
 :كل قرص يحتوي على 

 Losartan Potassium 50 mg ّّّ
ّملغ50ّّّّّّّّّّّّّّّّّّومّلوسارتانّبوتاسي

ّ
ّّّّّّّّّّّّّ.6ّّّّّّّّّّّّّّّالةّأنظرّالبندّلقائمةّالموادّغيرّالفع ّ

 
ّّّ.قرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواء ا

 ّ.سألّطبيبكّأوّالصيدليّالخاصّبكّا،ّّإذاّكانتّلديكّأسئلةّإضافيةّّ.رآأوكس ّصةّعنتحتويّهذهّالنشرةّعلىّمعلوماتّملخّ  •

 ّ.لكّّوضعهمّالصحيّمماثلفهوّقدّيسببّالضررّلهمّحتىّإذاّبداّلكّأنّّ.ّخرينآلاّتعطهّإلىّّ.ّجكعلااّالدواءّوصفّلذه •

 
 ؟ر ولأي غرض يسُتعملآما هو أوكس. 1

 ؟رآما هو أوكس  1.1
ّّّ.IIّنسينقبلةّأنجيوت ّهوّمُضادّلمستّرآأوكس ّ:الفصيلة العلاجية

ّ
 أوكسآر؟ لأي غرض يسُتعمل  1.2
ّلعلاجّفشلّالقلبّ.بّّطّ مُستّرآ أوكس
أيضّ ر  آ أوكس الالواّّ(ضغطّالدمّالمرتفع)ّّفرطّضغطّالدملعلاجّّّّامُستطبّ الخطر(ّّرّاطتخمساهمةّفيّخفضّ قلبي ّّ)احتمالّ مثلّّّّ،ةةّوعائي لحوادثّ
ّّ.للقلب(ّالبطينّالرئيسي)ّالأيسرّّّمرتفعّوسماكةّالبطينلدىّمرضىّلديهمّضغطّدمّّ،سكتة
للكلىيوّ   رآ أوكس حمايةّ اّ أيض  تفاقمّّفرّ إعاقةّ طريقّ منّّعنّ السكريّ مرضىّ لدىّ الكلىّ إفراز2ّّّّّنوعّّمرضّ لديهمّ فيّّالذينّ بيلةّّ)ّّالبولّّّزلالّ

ّ(.بروتينيةّ
ّ

 ر آقبل تناول أوكس. 2
 :ر إذاآلا تتناول أوكس  2.1
 
 

ّ
ّ
 
 ر آس تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال أوك 2.2

ّأوّالممرضةّقبلّتناولّالدواءّ.ّ،الصيدليّّّ،تحدثّمعّطبيبك
ال ّ)ّّعتقدينذاّكنتّتإعليكّإخبارّطبيبكّّواجبّّمنّ ّّحاملا ّّّقدّتصبحينأوّّبان كّحاملّ ولاّيجوزّّّّ،رّموصىّباستعمالهّفيّبدايةّالحملغيأوكسآر  (.

 ّ(.""الحملّوالإرضاع2.5ّّتمّتناولهّفيّهذهّالمرحلةّ)أنظريّالبندّّّاذّإطفلكّّلّّايمّ وخّاقدّيسببّضررّ ّلأنهّ،أشهر3ّّأكثرّمنّّحاملاّتناولهّإذاّكنتّ
 إذاّ:  طبيبالمنّالمهمّإخبارّّ،بآوكسارقبلّالعلاجّ

عائ يّمنّوَذمَةّةسابقّكانّلديك •  ،"("أعراضّجانبي ة،4ّالبندّّّأيض اّأنظرّأوّاللسان(ّ)ّ/وّّ،الحلقّ،الشفتينّّ،نتفاخّالوجهاةّ)و 

 ّ،مكجسمنّأوّأملاحّ/إلىّخسارةّسوائلّمفرطةّويؤديانّّانّذلّالّالمفرطّالكنتّتعانيّمنّالتقيؤّأوّالإسهّ •

ّّفيّالطعامّكنتّفيّحميةّغذائيةّلتحديدّكميةّالأملاحّإذاّّكميةّالمياهّالمفرزةّعنّطريقّالكلى(ّأوتزيدّأدويةّكنتّتتناولّمدراتّالبولّ) •
 ،؟"(رآأوكس تستعملفّكي"3ّّ)أنظرّالبندّّكالتيّتؤديّالىّخسارةّسوائلّوأملاحّمفرطةّمنّجسم

 ،فيّالآونةّالأخيرةّيةيةّإلىّالكلىّأوّإذاّقمتّبزرعّكلةّالدمويةّالمؤدنسدادّفيّالأوعياتضي قّأوّكنتّتعرفّأنّلديكّ •

 ،؟"(رآأوكس  كيفّتستعمل"3ّوّّإذا"ّآوكسار"لاّتتناول2.1ّّالبندي نّّأنظرّّفيّوظيفةّالكبدّ)كانّعندكّخللّ •

الحذرّخاصةّّّّللحياة.ّيجبّةّدومُهدّ ّةنظمّقلبّوخيمّاتّاضطرابمعّّبالدمجّأوّّّ،خللّفيّالكلىبدونّّمعّأوّّ،كنتّتعانيّمنّفشلّالقلب •
 ّ،(β-blocker)بيتاّّ-ّراتحصمأدويةّمنّنوعّبّفيّنفسّالوقتّّامُعالجّ تكونّّعندما

 ّ،مشاكلّفيّصماماتّالقلبّأوّعضلةّالقلبّككانتّلدي •

اجمّعنّّوعائيّ)الندماغيّ(ّأوّمرضّللقلبالأوعيةّالدمويةّفيّّصّتدفقّالدمّإذاّكنتّتعانيّمنّمرضّالقلبّالتاجيّ)الناجمّعنّنقّ •
 ّ،فيّالدماغ(تدف قّالدمّّضانخفا

إفرازّهورمونّالألدوستيرونّمنّّّالناجمةّعقبّخللّبالغدةّالكظري ةّالمرتبطّبزيادةّزمةلألدوستيرونيةّالأوليّ)متلااكنتّتعانيّمنّفرطّ •
 ّ،(الغدة

 الدمّالمرتفعّ:ّعملةّلعلاجّضغطّالتاليةّالمُستّأي اّمنّالأدويةكنتّتتناولّ •
o مثبط-ACEّ(پراميّ،ريلپليزينو،ّريلپإنالا،ّّلا ّمث)اّإذاّكانّلديكّمشاكلّفيّالكلىّالمُرتبطةّبا،ّريل  لسكريخصوص 

ّّ(6أنظرّالبندّّ)ّكنتّحساس اّللوسارتانّأوّلأيّواحدّمنّالمركباتّالأخرىّللدواءّ-
ّأكثرّمنّّ- اّالامتناعّعن)أشهر.3ّّّكنتّحاملا  ّ"ّ("الحملّوالإرضاع2.5ّأنظريّالبندّّّ-فيّبدايةّالحملّّأوكسآر  مفضلّأيض 
ّكانّلديكّخللّوخيمّفيّوظيفةّالكبدّّ-
ّلّفيّوظيفةّالكلىّوتتعالجّبدواءّلخفضّضغطّالدمّالذيّيحتويّعلىّأليسكرين.لكانّلديكّسكريّأوّخّّ-



 

o أليسكيرن 
ّ.ةثابتفيّدمكّبفتراتّزمنيةّ بوتاسيوم(ّ،)مثلا ّالكهارلّّوكميةّّّ،ضغطّالدمّ،قدّيقومّطبيبكّبفحصّوظائفّالكلىّلديكّ

ّإذا"ّ.ّر سآوكأ"لاّتتناول2.1ّّأنظرّأيض اّمعلوماتّفيّبندّ

ردودّّتفاعلات/"2.3ّاّالمعلوماتّفيّالبندّّكنتّتتناولّأدويةّأخرىّالتيّممكنّأنّترفعّمستوياتّالبوتاسيومّفيّمصلّالدمّ)أنظرّأيضّ  •
ّ"(.فعلّبينّالأدوية

 
 ردود فعل بين الأدويةتفاعلات/  2.3

أو  عليك إخبار الطبيب المعالج  ،ةي  ائ بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات غذ ،أخرىونة الأخيرة أدوية لت في ال إذا كنت تتناول أو تناو
 . الصيدلي بذلك

 
اتّبولّمعين ّّ،يلوريدةّ)أمأخبرّطبيبكّإذاّكنتّتتناولّمُكملاتّبوتاسيوم،ّبدائلّالملحّالتيّتحتويّعلىّالبوتاسيوم،ّأدويةّخازنةّللبوتاسيومّمثلّمدر 

رين،ّأدويةّالتيّتحتويّعلىّّپهّ ّ،أدويةّأخرىّالتيّممكنّأنّترفعّمستوياتّالبوتاسيومّفيّمصلّالدمّ)مثلا ّن(ّأوّلاكتويرونوپسّ،ترياميترين
ّغيرّموصىّبهّ.ّأوكسآر (،ّالتيّدمجهاّمعّتريميثوپريم

ّ
ّّّ:أوكسآربـذاّكنتّتتناولّالأدويةّالتاليةّأثناءّالعلاجّإّيجبّالحذرّخاص ةّ

ّّلّواحدضغطّالدمّنتيجةّلتناوّأيض اّ.ّقدّينخفضّالخاصّبكّّمنّانخفاضّضغطّالدمّأكثرّّنهاّقدّتزيدلأّّ،ويةّأخرىّلخفضّضغطّالدمدأ •
 أميفوستينّّ،باكلوفينّ،مضاداتّالذهانّّ،كتئابّثلاثي ةّالحلقاتالأدويةّالتالية:ّمضاداتّالاّّمجموعةمنّالأدوية/

منّّستخدامهاّايمكنّالتيّلتهابّو)أدويةّالتيّتقللّمنّالّاّ-2Coxيشملّمثب طاتّّّ،اسينإندوميثّيديةّمثلئستيروّلاّلتهابأدويةّمضادةّللا •
 رتانّعلىّخفضّضغطّالدمّالأنهاّقدّتقللّمنّتأثيرّلوسّّ،لألم(اأجلّالمُساعدةّبتخفيفّ

ّ
 حذرّأخرى:وسائلّةّو/أوّاتخاذّرعالجقدّيضطرّطبيبكّلتغييرّ
خاصةّبخصوصّّ"تحذيرات2.2ّّإذا"ّوفيّالبندّّّّرآوكس أ "لاّتتناول2.1ّّبندّاّمعلوماتّفيّالّنّ)أنظرّأيضّ أوّأليسكيرّّّ ACE–إذاّكنتّتتناولّمثبطّ

ّّ."(رآوكس أاستعمالّ
ّ

ّالاستخدامّالمتزامنّلهذهّالأدويةّقدّيؤديّالىّتدهورّفيّوظيفةّالكلىّ.ّ،إذاّكانّلديكّخللّفيّوظيفةّالكلىّ
ّ
اتّدم(ّقدّتكونّفحوصّ،ّخاصةّ)مثلا ّّوسائلّحذرّمنّطبيبك.ّملازمّنّإشرافّعلىّليثيومّدوأدويةّتحتويّّّمعّدمجتناولّلوسارتانّبالّيجوزّلاّ

ّ.مناسبة
ّ

 والشراب   طعامالر مع  آتناول أوكس 2.4
ّّ.معّأوّبدونّطعامّرآأوكس يمكنّتناولّ

 
 الحمل والإرضاع  2.5
 الحمل 

قبلّأنّتصبحيّأوكسآر  ناولّّفّتيقاإ(.ّطبيبكّسيوصيّعادةّبحاملا ّّّأوّقدّتصبحينذاّكنتّتعتقدينّبان كّحاملّ)إّمنّالواجبّعليكّإخبارّطبيبكّّ
تناولهّّّّلاّيجوزّغيرّموصىّبهّفيّبدايةّالحملّوأوكسآر  .ّّأوكسآر منّّّّلّدواءّآخرّبدلاّ التيّعرفتّأن كّحاملّوسيوصيكّبتناوحاملا ّأوّفيّاللحظةّّ
ّلّ.رّالثالثّللحمناولهّبعدّالشهلطفلكّإذاّتمّتّايمّ وخّّالأن هّقدّيسببّضررّ ّ،أشهر3ّّّّإذاّكنتّحاملّأكثرّمن

 الإرضاع
إذاّّّّاآخرّ ّّاّعلاجّ لكّّقدّيختارّّّّكوطبيبّّ،بهّللأمهاتّالمُرضعاتّغيرّموصىّّأوكسآر  .ّّتبدئيّبالإرضاعّّأنّّبصددأخبريّطبيبكّإذاّكنتّمُرضعةّأوّّ

ّأوّقبلّالأوانّ.ّّ،للتوخاص ةّإذاّكانّطفلكّمولودّّّ،كنتّمعني ةّبالإرضاع
ّ

ّّ.لدواءلصيدليّقبلّتناولّهذاّاّيجبّاستشارةّطبيبكّأوّاّ
ّ
ّ

 لات السياقة واستعمال ال 2.6
ّّ.أوّتشغيلّالآلاتّلمّيتمّإجراءّأبحاثّبخصوصّالتأثيرّعلىّقدرةّالسياقة

ّالمستعملةّّكماّهوّالحالّمعّالعديدّمنّالأدويةّالأخرىّّ،قدّيؤثرّعلىّقدرتكّعلىّالسياقةّأوّتشغيلّالآلات.ّومعّذلكأوكسآر  منّغيرّالمرجحّأنّّ
ةّطبيبكّقبلّمحاولةّتنفيذّّستشارّافعليكّّّ،ؤديّإلىّدوخةّأوّنعُاسّعندّبعضّالناس.ّإذاّواجهتّدوخةّأوّنعُاسّانّقدّيلوسارتّ،لعلاجّفرطّضغطّالدمّ

ّمثلّهذهّالأنشطةّ.
ّ

 ر آأوكس  مركبات معلومات مهمة بخصوص جزء من 2.7
اللاكتوزّّ)ّّلاكتوزّّّحتويّعلىتّّر آأوكس  أقراصّ البندّّّّّ،لمحتوىّ أّّ.(6أنظرّ لكّمنّقبلّطبيبكّ لبعضّالسكرّإذاّقيلّ لديكّعدمّتحملّ تصلّاّّّ،ي اتّنّ
ّقبلّتناولّهذاّالدواءّ.ّكبطبيب

ّ(ّ.6أنظرّالبندّّّ،لمحتوىّالبوتاسيوم)البوتاسيومّّّتويّعلىتحّرآأوكس  أقراص
 

ّ؟ رآكيف تستعمل أوكسّ.3
اّتناول ّّ.د انّمتأكأوّالصيدليّإذاّلمّتكّّعليكّالتأكدّمنّالطبيب.ّبالضبطّكماّقالّلكّالطبيبّرآ أوكسّيجبّدائم 



 

ّّ.الجرعةّومد ةّالعلاجّّطبيبكّسيحدد
طالماّوصفّلكّمنّّر  آأوكسمنّالمهمّمواصلةّتناولّّّّ.تتناولّأدويةّأخرىكنتّّلحالتكّوفيّحالّّّاوفق ّّّ،أوكسآر  منالجرعةّالملائمةّّّّطبيبكّسيحدد
ّّ.لديكّّّمنّأجلّالحفاظّعلىّالسيطرةّعلىّضغطّالدمّ،قبلّطبيبك

ّ
ّمرتفعّضغطّدمّمعّّغينّالبالّّالمرضى

6ّّ–3ضغطّالدمّّانخفاضالحدّالأقصىّلتأثيرّّتحقيقمنّالمفترضّ(ّمرةّفيّاليوم.ّأوكسآرّمنّلوسارتانّ)قرصّواحدّّملغ50ّّالعلاجّعادةّمعدأّبي
مرةّّّّ،(آوكسارانّ)قرصينّمنّّوسارتملغّل100ّّأحيان اّهنالكّحاجةّلرفعّالجرعةّالدوائيةّبعدّذلكّلـّّمتعالجينّمعينينّّلدىّّّّالعلاجّ.ّّأسابيعّبعدّبدءّ

ّفيّاليومّ.
ّيرجىّالتحد ثّإلىّطبيبكّأوّالصيدليّ.ّّ،زممنّاللاضعفّأأوّّّّأقوىّمنّاللازمأنّتأثيرّلوسارتانّلديكّانطباعّّنّّاإذاّك
ّ

ّفيّالبولّّ)زلال(ّوبروتين2ّّّسكريّمنّنوعّ،معّضغطّدمّمرتفعنّغيالمرضىّالبال
أحيان اّهنالكّحاجةّلرفعّالجرعةّالدوائيةّبعدّّمتعالجينّمعينينّّلدىّّّ(ّمرةّفيّاليوم.أوكسآرّّمنّّقرصّواحدّ)لوسارتانّّملغ50ّّّالعلاجّعادةّمعّيبدأّ

ّحسبّتأثيرّالدواءّعلىّضغطّالدمّ.ّ،مرةّفيّاليومّ،(آوكسارملغّلوسارتانّ)قرصينّمن100ّّذلكّلـّّ
ّ

أخرىّّ أدويةّ معّ الىّجنبّ جنب اّ لوسارتانّ تناولّ للبولّّّ،مثلا ّ)ّّالدمّّضغطّّلتخفيضّيمكنّ اتّ الكالسيوممّّ،مدر  قنواتّ ّّأوّّّألفاّّمحصراتّّّّ،حصراتّ
اّمعّإنسولينّوأدويةّأخرىّالمستعملةّبشكلّواسعّلتخفيضّمستوىّالأيّّّ،وكذلكّ(ّّومستحضراتّذاتّفعالي ةّمركزيةّّبيتاّّمحصرات لوكوزّفيّچض 

ّ(.لوكوزيدازّچليتازونّومحصراتّچّّ،سولفانيلّأورياّ،مثلا ّ)ّالدم
ّ

ّفشلّالقلبّمعّالمرضىّالبالغينّ
ملغّلليومّخلال12.5ّّّّّّ،)مماّيعنيّّدّخطوةخطوةّبعّّّ،كلّأسبوعّّالجرعةينبغيّزيادةّّّّ،مرةّفيّاليوم.ّعادة ّّّلوسارتانّّملغ12.5ّّّلعلاجّعادةّمعايبدأّ

ومّّملغّللي150ّّّّّ،الرابعملغّلليومّخلالّالأسبوع100ّّّّ،ّّالثالثّّعّالأسبوخلالّّملغّلليوم50ّّّّّّّ،الأسبوعّالثانيخلالّّملغّلليوم25ّّّّ،ّّالأسبوعّالأول
مرةّ(،ّآوكسارملغّ)ثلاثّأقراصّمن150ّّّىّهيوصّةّالقرعالجّّ.كاّلماّيحددهّطبيبوفق ّّمُداومةالحتىّالوصولّإلىّجرعةّّ(خلالّالأسبوعّالخامس

ّفيّاليومّ.
ّ

يتاليسّ)دواءّّچ(ّو/أوّديفرزهاّبواسطةّكليتيكلبولّ)دواءّالذيّيزيدّمنّكميةّالماءّالتيّتليعُطىّلوسارتانّغالب اّبالدمجّمعّمُدرّّّّ،بعلاجّفشلّالقلبّ
ّّ.بيتاّمحصرّ الذيّيساعدّعلىّتقويةّوتحسينّنجاعةّعملّالقلب(ّو/أوّ

ّ
 عة في مجموعات مرضى خاصة الجر

مرضىّمعّخللّّلدىّّّ،بعضّالمرضىّمثلّالذينّيتعالجونّبمدراتّالبولّبجرعاتّعاليةدىّّخاصةّعندّبدءّالعلاجّلّّّ،قدّيوصىّالطبيبّبجرعةّأقل
"لا2.1ّّّّّّأنظرّالبندّفيّالكبدّ)ّّوخيمّستعمالّلوسارتانّمعّمرضىّمعّخللّّاعام.ّلاّيجوز75ّّّّرضىّالذينّتزيدّأعمارهمّعنّّالمّّلدىّأوّّّّ،يّالكبدف

ّ.إذا"(ّّأوكسآرتتناولّ
ّ
 .الموصى بها جرعةيجوز تجاوز ال لا
ّ

 طريقة التناول
أوكسآر  كلّيوم.ّمنّالضروريّمواصلةّتناولّّاّّوقتّتقريب ّاليوميةّفيّنفسّالّكتجرعّّتناولّّّكأسّماء.ّعليكّأنّتحاولّّعّمّّكاملة ّ يجبّبلعّالأقراص

ّحتىّيخبركّالطبيبّخلافّذلك.ّّ
ّ

ّالقرصّ.ّّشطرّغيرّمخصصّلّمتعليخطّال
ّمضغّالأقراصّ.شطر/ّبخصوصّسحقّ/لاّتوجدّمعلوماتّ

ّّّّ 
 إذا تناولت أوكسآر أكثر مما كان يجب 

ّّ.مكنّحدوثّانخفاضّبنبضّالقلبمنّالمّ،القلبّنبضّةّزيادّ،منخفضّهيّضغطّدمّالمفرطةّأعراضّالجرعةّ
اّإلىّغرفةّالطوارئّفيّالمستشفىّمصطحب اّعبوةّالدواءّمعكّّ،أوّإذاّبلعّطفلّمنّالدواءّعنّطريقّالخطأّّمفرطةّجرعةّتإذاّتناول ّ.توجهّفور 

ّ
 إذا نسيت تناول أوكسآر 

ّاديّواستشرّالطبيبّ.تيعوقتّالالجرعةّالتاليةّفيّالتناولّاّ.ةّمضاعفةلاّيجوزّتناولّجرعّ،ةّاليوميةرعالجإذاّنسيتّ
ّيجبّالمواظبةّعلىّالعلاجّكماّأوصيّمنّقبلّالطبيبّ.

ّ
 لمساهمة في نجاح العلاج؟ كيف يمكنك ا

ّّ.ضغطّدمكّعلىّّسيطرةللحفاظّعلىّالّلكّطبيبكّيصفهطالماّّأوكسآرمنّالمهمّالاستمرارّبتناولّ
ّّ.لهاّكنتّبحاجةضعّالنظاراتّإذاّ.ّتتناولّفيهاّدواءّفيّكلّمرةّةّالدوائيةققّمنّالملصقّوالجرعيجبّالتح!ّلاّيجوزّتناولّأدويةّفيّالظلام

ّالخاصّبكّألساّّ،إضافيةّحولّاستعمالّالدواءّّإذاّكانتّلديكّأسئلة ّّ.الطبيبّأوّالصيدلي 
ّ
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ّ.دمينجانبيةّلدىّجزءّمنّالمستخّاأعراضّ ّقدّيسببّرآوكس أ استعمالّّ،ككلّدواءّ

ّّ.منّالممكنّأنّلاّتصابّبأيّواحدةّمنهاّ،اءةّقائمةّالأعراضّالجانبي ةلاّتفزعّمنّقرّ



 

 : غرفة الطوارئ القريبة إذا ظهرإلى لدواء والتوجه فورًا إلى الطبيب أو يجب التوقف عن استعمال ا
مّالوجهّّ،حكةّّّ،)طفحّجلديّّوخيمأرجيّّّّردّفعل البالفمّأوّالحلقّالذيّقدّيؤدّّ،الشفتينّّ،تور  عتبرّعرضّّيُّّّا.ّهذلعّأوّالتنف س(يّإلىّصعوباتّفيّ
ّّ.مكوثّفيّالمستشفىلل.ّقدّتحتاجّعلاجّطبيّفوريّأو10,000ّّنمنّبيّمتعالجين10ّ-1يظهرّبوتيرةّيّذالّّ،ولكنّنادرّّيمخوجانبيّ

ّ
ّّ:أوكسآر الأعراضّالجانبيةّالتاليةّتمّالإبلاغّعنهاّمعّ

ّ(ّ:أشخاص10ّّّمنّبين1ّّّشخصّحتى تؤثرّعلىقدّشائعةّ)
 ّ،ارّدو •

للماءّمنّالجسمّّضغطّد • الدمويةممّمنخفضّ)خاصةّبعدّخسارةّمفرطةّ ونّّجالعلبّحادّأوّيتمرضىّمعّفشلّقلدىّّّّّ،لا ّمثّّّ،نّالأوعيةّ
 ّ،(جرعاتّعاليةّمنّمدراتّالبولب

 ّّّ،وّالجلوسالاستلقاءّأّوضعيةّمنّّقياملاعندّّالذيّيظهرّّنخفاضّضغطّالدمّاّ،مثلّبالجرعةّةمتعلقالأعراضّلضغطّدمّمنخفضّّ •

 ّ،عياءإ •

 ،عبت •

 ّ،(hypoglycemiaالدمّّ)منخفضّجداّفيّسكرّ •

 ّ،(hyperkalemiaالدمّ)ّمرتفعّجداّفيّبوتاسيوم •

 ّ،يشملّالفشلّالكلويّّ،راتّفيّوظيفةّالكلىتغيي •

 ّ،ّ(نخفاضّفيّعددّخلاياّالدمّالحمراءّ)فقرّالدما •

 ّ.نّيعانونّمنّفشلّالقلبّالمرضىّالذيلدىّلدمّّصلّاّاتينينّوالبوتاسيومّفيّمَّيالكرّارتفاعّّّّ،اليورياّفيّالدمارتفاعّ •
ّ

ّ(ّ:شخص100ّمنّبين1ّّّشخصّحتى تؤثرّعلىقدّشائعةّ)غيرّ
 ّ،نعُاس •

 ّ،صداعّ •

 ّ،طراباتّنومضا •

 ّّ،(القلبّ)خفقاننظمّّشعورّبزيادةّ •

 ،(شديدّفيّالصدرّ)ذبحةّصدريةّألم •

 ّ،ضيقّالتنفس •

 ّ،ألمّفيّالبطن •

 ّ،إمساكّشديد •

 ّ،سهالإ •

 ،غثيان •

 ،تقيؤ •

 ّ،شرى •

 ،حكة •

 ّ،جلديطفحّ •

م •  ّ،(وَذمة)ّموضعيّتور 

 .سعُال •
ّ

ّ(ّ:شخص1,000ّمنّبين1ّّشخصّّحتىّتؤثرّعلىّقدنادرةّ)
 ّ،فرطّالحساسية •

 ّ،ةوَذمةّوعائي  •

عائ يلتهابّالأوعيةّالدموي ةّ)ا •  ،(شونلاينهينوخّفرفريةّبماّفيّذلكّّالْت هابّو 

 ّّ،)مذل(ّخدرّأوّالشعورّبالوخزّ •

 ّ،إغماء •

 ّّ،(فانّأذينيوغيرّمنتظمّ)رجّاقلبّسريعّجد ّنبض •

 ،ماغيةسكتةّد •

 ّ،(hepatitisالتهابّالكبدّّ) •

ّالأرتفاعّفيّمستوىّا •  ّ.عادةّمعّإيقافّالعلاجّقضيينالذيّّّ،(ALT)فيّالدمّّلانينناق لةَُّأمَين 
ّ

ّ(:ّّوفرةالتواترّمنّالمعلوماتّالمتّقديرّغيرّمعروفةّ)لاّيمكنّت
 ّ،نخفاضّفيّعددّصفيحاتّالدما •

 ّ،صداعّنصفي •

 ّ،دخللّفيّوظيفةّالكب •

 ّّ،لّمّعضلاتّومفاصآلا •

 ّ،أعراضّتشبهّالإنفلونزا •

 ّّ،المسالكّالبوليةّفيّظهرّوالتهابّآلامّّ •

 ّ،)تحََسُّسّضَوئ ي(للشمسّالحساسيةّّفيّزيادة •



 

 ،(لونّالشاي(ّ)انحلالّالربيداتّبعضلاتّغيرّمبررةّمعّبولّداكنّ)آلامّ •

 ،()عجزّجنسيّّعَنانةَ •

 ّّ،التهابّالبنكرياس •

 ّ،(hyponatremiaيّالدمّ)انخفاضّمستوياتّالصوديومّف •

 ّ،كتئابا •

 ّ،توع ك •

 ّّ،(طَنين)ّننيأوّنقرّفيّالأذّ،زئيرّّ،نيندّ،رنين •

 ّ.ضطرابّحاسةّالذوقا •
ّ
ّّ.عليكّاستشارةّالطبيبّ،النشرةّهذهّّفيّيذُكرّّلمّجانبيّ ّعرضّمنّتعانيّّعندماّأوّالجانبيةّّالأعراضّحدّأّتفاقمّّإذاّ،ظهرّعرضّجانبيإذاّ
ّ

 التبليغ عن أعراض جانبية
الأعراّيمك التبليغّعنّ الصحةّعنّطريقّالضغطّعلىّالرابطنّ لوزارةّ دوائي"ّّضّالجانبيةّ الموجودّفيّّّّ"التبليغّعنّأعراضّجانبيةّعقبّعلاجّ
عنّطريقّالدخولّّّأوّ،لأعراضّالجانبيةللتبليغّعنّاّنترنتيةالمُوجهّللاستمارةّالإ(www.health.gov.ilّ)ّلموقعّوزارةّالصحةالرئيسيةّصفحةّال

ttps://sideeffects.health.gov.ilhّ :للرابطّ
ّ
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ّّ.وبذلكّتمنعّالتسممّ،الرضعّّأوّ/الأطفالّوّومجالّرؤيةّّفيّمكانّمغلقّبعيد اّعنّمتناولّأيدي،ّوكلّدواءّآخرّّّ،يجبّحفظّهذاّالدواء!ّلتسممتجنبّا

ّالطبيبّ.تعليماتّصريحةّمنّبدونّتقي ؤّلاّتسب بّال
منّّتاريخّانتهاءّالصلاحيةّيرجعّإلىّاليومّالأخيرّ.ّالذيّيظهرّعلىّالعبوةّّّ(exp. date)ّبعدّتاريخّانتهاءّالصلاحيةّأوكسآرلاّيجوزّاستعمالّ

ّ.المس جلّنفسّالشهرّ
ّّ.يتهّمنّالضوءحمايجبّ.ّدرجةّمئوية30ّّيجبّالتخزينّدونّّ

.ّبعدّسألّالصيدليّعنّكيفيةّالتخلصّمنّالأدويةّالتيّليسّلهاّضرورةا.ّوّالنفاياتّالمنزليةريقّمصرفّالمياهّأّلاّيجوزّالتخلصّمنّالأدويةّعنّط
ّّ.البيئةّّجودةّخطواتّتسُاهمّفيّالحفاظّعلىهذهّال
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 ماذا يحتوي أوكسآر على  6.1
ّّ:يحتويّأيض اّعلىّهذاّالدواءّّّ،للمادةّالفع الةبالإضافةّ

Microcrystalline cellulose, lactose hydrous, pregelatinized starch, magnesium stearate, hydroxypropyl 
cellulose, hydroxypropyl methylcellulose, titanium dioxide, carnauba wax.  
 

ّملغّلاكتوزّمائيّ.25.5ّّّ-وّسيوماتبوّ(ميليّمكافئ0.108ّملغّّ)4.24ّّّعلىيحتويّّأوكسآر
ّ 

 
 حتوى العبوة وم رآيف يبدو أوكس ك 6.2
ّ.خرّمنّجانبهّالآّةإشارّومعّخطّّّمنّجانبهّالواحد"952ّّ"ّـبّمُعلمّّ،أبيضّّ،بيضويّّ،هوّقرصّمطليّرآأوكس ّقرص

ّ
ّّ.قرصّفيّالعبوة30ّّّ:حجمّالعبوات

ّ
ّّّ.،ّنيوجيرزي،ّالولاياتّالمتحدةLLCأورچنونّ: منتجال
ّ

 . كفارّسابا،1ّض.،ّعتيرّيداعّّنونّفارماّإسرائيلّمّ.چأورّ :صاحب التسجيل وعنوانه
ّ

ّوفقّتعليماتّوزارةّالصحةّ.2022ّتم ّتحريرهاّفيّآذارّ
ّ

 122.79.28344 :وية الحكومي في وزارة الصحةرقم تسجيل الدواء في سجل الأد 
ّ
ّ

 تمتّصياغةّهذهّالنشرةّبصيغةّالمذكر.ّلكنّالدواءّمُخصصّلكلاّالجنسين.ّ،للتبسيطّوتسهيلّالقراءة
 

 

http://www.health.gov.il/

