
הנחיות חשובות למטופל דביגטראן טבע®

מידע על הטיפול שלך
דביגטראן טבע® מונעת היווצרות קרישי דם מסוכנים.	 
 יש ליטול דביגטראן טבע® אך ורק על פי הוראות הרופא המטפל.	 

אין לדלג על המנה או להפסיק את נטילת התרופה ללא התייעצות 
עם הרופא המטפל.

יש להתייעץ עם הרופא המטפל לפני נטילת תרופות או תוספי 	 
מזון הנמכרים ללא מרשם.

יש לוודא כי הרופא מודע לכל התרופות הנוספות שהינך נוטל.	 
יש ליידע את הרופא שלך לפני כל ניתוח או פרוצדורה פולשנית 	 

)כולל רופא שיניים( על כך שאתה מטופל בדביגטראן טבע®.
 ניתן ליטול דביגטראן טבע® עם או ללא מזון.	 

 יש לבלוע את הכמוסה בשלמותה, עם כוס מלאה של מים.
אין לשבור, ללעוס או לפתוח את הכמוסות.

במידה ושכחת ליטול דביגטראן טבע®, ואתה מקבל את התכשיר 	 
להתוויה של מניעת פקקת ורידים תסחיפית לאחר ניתוחים 

אורטופדיים, יש ליטול את המנה הבאה של דביגטראן טבע® 
למחרת היום בשעה הרגילה.

במידה ושכחת ליטול דביגטראן טבע®, ואתה מקבל את התכשיר 	 
 )DVT( להתוויה של מניעת שבץ או כטיפול לפקקת ורידים עמוקה

ותסחיף ריאתי )PE( ומניעת הישנותם, יש ליטול את המנה מיד 
כשנזכרת, אך רק במידה ונשארו יותר מ-6 שעות עד המנה הבאה.

אם הינך מקבל נוגדי דלקת שאינם סטרואידליים )לדוגמא - 	 
נורופן או אדוויל( יש להוועץ ברופא המטפל מכיוון שהם עלולים 

להעלות באופן משמעותי את הסיכון שלך לדמם.
שים לב לגורמי הסיכון הבאים, אשר עלולים להעלות את הסיכון 	 

לדמם: גיל מעל 75 שנים, דימום משמעותי בעבר, הפרעה 
כלייתית, הפרעה כבדית, דלקת בוושט או בקיבה ונטילת תרופות 
המשפיעות על קרישיות הדם - כגון אספירין ונוגדי קרישה אחרים.

למידע מלא על התרופה יש לעיין בעלון לצרכן המצורף לאריזת 	 
התכשיר.

יש לפנות לרופא באופן מיידי במקרים הבאים:
 נטילת דביגטראן טבע® עלולה להגביר את הסיכון שלך לדמם.	 

יש לפנות לרופא באופן מיידי בכל מקרה של הופעת אחד 
מהסימנים והסימפטומים הבאים של דמם, הכוללים: נפיחות, 

תחושת חוסר נוחות, כאב או כאב ראש בלתי מוסברים, 
סחרחורת, חיוורון, חולשה, שטפי דם יוצאי דופן, דימום מהאף, 

דימום מהחניכיים, דימום ממושך ויוצא דופן מחתך בעור, מחזור 
חודשי יוצא דופן או דימום וגינלי, דם בשתן אשר יכול להיות 

בצבע ורוד או חום, צואה אדומה/שחורה, שיעול דמי, הקאה 
דמית או דמויית גרגירי קפה.

אם נפלת או נפצעת במהלך הטיפול, ובמיוחד במקרה של 	 
חבלת ראש, יש לגשת מיד לקבלת עזרה רפואית.

אין להפסיק את נטילת דביגטראן טבע® ללא התייעצות עם 	 
הרופא המטפל.

הנוסח הינו בלשון זכר מטעמי נוחות בלבד. הכרטיס מיועד לנשים וגברים כאחד.

בקש מהרופא המטפל שלך למלא את הפרטים הבאים:

מטרת הטיפול )סמן בריבוע הנכון(:

איש קשר לשעת חירום

שם המטופל:

סוג דם:תאריך לידה:

מניעת שבץ

מניעת פקקת ורידים תסחיפית לאחר ניתוחים אורטופדיים

)PE( ותסחיף ריאתי )DVT( פקקת ורידים עמוקה
ומניעת הישנותם

תפקוד כלייתי בעת תחילת
CrCl ml/min הטיפול

מינון ומועדי הנטילה:

)לדוגמא 150 מ"ג פעמיים ביום, ב -8 בבוקר ו -8 בערב(

דביגטראן טבע® אינה מותוות לטיפול בחולים בעלי ערכי 
CrCl מתחת ל- ml/min 30. במצבים רפואים מסוימים יש 

צורך בהתאמת מינון )לפירוט מלא ראה עלון לרופא(.

במקרה של פנייה לקבלת טיפול רפואי כולל טיפול חירום
יש ליידע את הצוות הרפואי על נטילת דביגטראן טבע®.

במקרים של דימום מסכן חיים או דימום בלתי נשלט, כאשר
נדרש היפוך מהיר של פעולתה נוגדת הקרישה של דביגטראן 
טבע®, קיים תכשיר ייחודי ®PRAXBIND הסותר את פעולתה.

מועד תחילת 
הטיפול:

שם הרופא 
המטפל:

מספר טלפון
של הרופא המטפל:

שם

מספר נייד



מטופל יקר,

הרופא שלך רשם לך דביגטראן טבע®
כדי להבטיח טיפול יעיל ושימוש בטוח,
אנא שמור כרטיס זה והיצמד להנחיות

הרשומות בו.

כרטיס מידע בטיחותי זה מכיל מידע חשוב 
לגבי הטיפול שלך, אנא שמור כרטיס זה 

עמך תמיד, והצג אותו לצוות הרפואי 
המטפל בך על מנת ליידעם על הטיפול 

בדביגטראן טבע®.

מידע על דביגטראן טבע® לצוות הרפואי 

דביגטראן טבע® הינו נוגד קרישה מעכב טרומבין ישיר אשר ניתן 	 
באופן פומי.

ניתוח או התערבויות כירורגיות עשויים לדרוש הפסקה מראש של 	 
מתן דביגטראן טבע® .

 במקרה של דימום משמעותי, יש להפסיק את הטיפול	 
בדביגטראן טבע® באופן מיידי.

קיים תכשיר ייחודי הסותר את פעולתה של דביגטראן טבע® 	 
 )®PRAXBIND( )למידע נוסף יש לעיין בעלון לרופא של

דביגטראן טבע® ופרקסביינד ®(.
 הפינוי של דביגטראן טבע® מתבצע בעיקר דרך הכליות;	 

חובה לוודא שהשיתון הולם. דביגטראן טבע® ניתנת לפינוי על ידי 
דיאליזה.

 כרטיס
מידע בטיחותי

 למטופל
בדביגטראן טבע®

אנא שמור כרטיס זה
בהישג יד, בכל זמן נתון

אנא ודא שהנך משתמש
בגירסה העדכנית ביותר של הכרטיס

פורמט כרטיס זה ותוכנו עודכנו ואושרו
על ידי משרד הבריאות בספטמבר 2202.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 

לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 

באמצעות:
www.health.gov.il

או ע"י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

ניתן גם לדווח לבעל הרישום, טבע ישראל בע"מ דרך:
safety.israel@teva.co.il

מידע נוסף
לפרטים נוספים יש לעיין בעלון העדכני לרופא.

לפרטים נוספים ניתן לפנות לחברת טבע ישראל בע"מ:
 ת.ד. 3190 דבורה הנביאה 124, תל אביב

טלפון: 1-800-805-005


