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 نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة (مستحضَرات) - 1986

طبيب  بوصفة ملزمالدواء  هذا  

  
  إيلاترول

   أقراص
  التركيب

  :على يحتوي كل قرص
  (Amitriptyline Hydrochloride 25 mg) ملغ 25 هيدروكلوريد أميتريپتيلين

  
  

  تإيلاترول
   أقراص
  التركيب

  يحتوي كل قرص على:
  (Amitriptyline Hydrochloride 10 mg)  ملغ 10 هيدروكلوريد أميتريپتيلين

  
  

 والبند"معلومات مهمة عن قسم من مركبات الدواء"  - 2 البند نظراغير فعّالة ومثيرة للحساسيّة للمعلومات عن مركبات 
  "معلومات إضافيّة". 6
  

شرة على معلومات موجزة عن الدواء. نتحتوي هذه ال لنشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء.ا اقرأ
  ة فتوجّه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ.إذا كانت لديك أسئلة إضافيّ 

  
  حتى لو بدا لك تشابه بين مرضك ومرضهم. ،لأنّه قد يضرّ بهم .لآخرينله هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطِ ف صوُ 
  
  أعدّ هذا الدّواء؟ لمَ . 1

  الطبيّ  النشاط
  .Enuresis nocturna)( يليلال سلس البول ولعلاج الاكتئاب أعراض لعلاج

  
  ةالعلاجيّ  المجموعة

  .)N06AAغير انتقائية (مثبطات امتصاص مونوأمين 
  
  ستعمال الدواءاقبل . 2

  إذا: الدواءيمُنع استعمال 
 6 البند(انظر  الدواءبات الأخرى التي يحتويها أو لأحد المركّ  ،وجدت لديك حساسيّة للمادّة الفعّالة – 

 )"معلومات إضافية"
 مؤخرًا نوبة قلبية (احتشاء عضلة القلب) اجتزت 
  ية القلب ائكهرب تخطيطالقلب التي تظهر في  في نظم ، مثل: اضطراباتقلبيكنت تعاني من مرض

)ECG تاجيّ قلبي  مرض)، إحصار القلب، أو 
  ز (امين أوكسيدأمثبطات مونو مجموعةكنت تتناول أدوية منMAOIs( 
 تناولت MAOIs  يومًا 14خلال آخر 
 موكلوباميد في اليوم السابق تتناول 
  خطيركنت تعاني من مرض كبدي 
  ُبـ يومًا قبل بدء العلاج  14، عليك التوقف عن الدواء والانتظار تإيلاترول/إيلاترولأقراص بج عالَ كنت ت

MAOI. 
  سنة 12عمر كنت دون.  

  
 :باستعمال الدواءتحذيرات خاصّة متعلّقة 

  .تبأقراص إيلاترول/إيلاترولقبل بدء العلاج أخبر الطبيب أو الصيدليّ 
  

من الجائز أن تكون هناك اضطرابات في نظم القلب وانخفاض ضغط الدم إذا تلقيت جرعة مرتفعة من الدواء. قد تحدث 
 هذه الأعراض أيضًا بجرعات عادية إذا كان هناك مرض قلبي.
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  QTمقطع  إطالة
في  اكشفهي يمكن تالقلب الاضطرابات في نظم ( QTإطالة مقطع مشكلة في القلب تسمى عن  أميتريپتيلينعلاج لّغ في بُ 

 القلب (ضربات قلب سريعة أو غير منتظمة). في نظم اتاضطراب ن) وعECG - ية القلبائكهرب تخطيط
  أخبر طبيبك إذا:

 قلب بطيءنظم  كان لديك 
 حالة تسمى قصور  سليمالدم في الجسم بشكل  ضخالقلب  لا يستطيع فيهاالتي لديك أو كان لديك مشكلة  يوجد)

 .القلب)
 كنت تتناول أي دواء آخر قد يسبب مشاكل في القلب، أو 
 وتاسيوم پال مستوىيوم في الدم، أو ارتفاع زوتاسيوم أو المغنيپلديك مشكلة تؤدي إلى انخفاض مستوى ال ديوج

 م.في الد
 قبل إعطاء بـ أميتريپتيلين عملية جراحية، قد يكون من الضروري التوقف عن العلاج إجراء  على كنت مقدمًا

 عن تناول هذا الدواء. المعالِج طارئة، يجب إبلاغ طبيب التخديرعملية جراحية . في حال ةمخدرمادة 
 كنت تعاني من فرط نشاط الغدة الدرقية )thyroid(  الغدة الدرقية. اضطراب وظيفةأو تتناول أدوية لعلاج 

 
 أفكار انتحارية، تفاقم الاكتئاب أو القلق

هذه الأفكار في بداية العلاج قد تتزايد . يذاء نفسكإنتحار أو الا حول أفكارمن أحيانًا  قاسيقد ت ت تعاني من الاكتئابإذا كن
 أحيانًا أكثر.، عادةً حوالي أسبوعين ولكن بالتأثير الأدوية حتى تبدأيستغرق الأمر وقتاً  حيثكتئاب، للا ةمضادالأدوية الب

 أن تفكر مثل هذه الأفكار إذا:هنالك احتمال أكبر 
  أو إيذاء نفسك في الماضي حول الانتحارراودتك أفكار 
  سلوك الانتحاري لدى البالغين خطر الفي  اارتفاعً . أظهرت المعلومات من التجارب السريرية بالغًا يافعًاكنت

 تم علاجهم بمضادات الاكتئاب.، حيث حالات نفسيةلديهم الذين ) سنة 25 دون عمر(
  

 .ىالطبيب أو المستشف فتوجه فورًا إلىأو إيذاء النفس  حول الانتحارأفكار  ،كان إذا راودتك في أي وقت
 

قراءة هذه النشرة. يمكنك أن تطلب  مأو صديقًا مقرباً أنك مكتئب واطلب منه للعائلة أن تخبر قريبًاالمجدي قد يكون من 
  .، أو إذا كانوا قلقين بشأن التغييرات في سلوككيتفاقمان لديك قلقالأو  كتئابلامنهم إخبارك إذا كانوا يعتقدون أن ا

  
  )maniaأحداث الهوس (

يدخل بعض المتعالجين الذين لديهم اضطراب الهوس الاكتئابي في مرحلة الهوس، وهي مرحلة تتميز  من الجائز أن
الطبيب الذي  التوجه إلىبسرعة، البهجة المفرطة والنشاط البدني المفرط. في هذه الحالات، من المهم و كثيرًا تتغير أفكارب

  الدواء لك. بتبديليقوم على ما يبدو س
 

 :كان لديك خاصة إذاو، مشكلة طبية أي من عانيت في الماضيطبيب إذا كنت تعاني أو الأخبر 
 شاذالعين بشكل داخل ارتفاع ضغط  جراءالزاوية (فقدان الرؤية  ةضيقلوكوما چ ( 
  ،أو النوبات التقلصاتمن سابقة صرع 
  التبوّلصعوبة في 
 روستاتپال تضخم 
  الغدة الدرقيةفي مرض 
 اضطراب ثنائي القطب 
  الفصاممرض 
  خطيرمرض كبدي 
  خطيرمرض قلبي 
  ّتضيق فتحة الخروج من المعدة  ابالبوّ ق في تضي)- pylorus stenosis (الشللي انسداد الأمعاءو 

)paralytic ileus( 
  بك) ةالسكري الخاص أدويةجرعة  ملاءمة الأمر يتطلبسكري (قد 

  
ردود " - 2 البندتغيير جرعة الدواء (انظر بطبيب اليفكر  من الجائز أن، SSRIsمضادات الاكتئاب مثل  تستعملكنت 
 .)بين الأدوية" فعل

  
تشكل خطرًا على التي قد متلازمة السيروتونين (حالة حدوث إلى أميتريپتيلين مع  سوية پوبرينورفين استعمالقد يؤدي 

 ."ردود فعل بين الأدوية " - 2 البند)، انظر الحياة
  

انخفاض ضغط الدم جراء الانتقال إلى الوقوف دوار عند الجانبية مثل  الأعراضميل متزايد للمعاناة من بعض للمسنين 
  .الجانبية") الأعراض" - 4 البند(انظر 
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  :الاستعمال لدى الأطفال والمراهقين

 اكتئاب
 السلامةلم يتم إثبات  لأنهلعلاج الاكتئاب  سنة 18 دون عمرإعطاء هذا الدواء للأطفال والمراهقين يمُنع 

 على المدى الطويل في هذه الفئة العمرية. نجاعةوال
  

 الليلي سلس البول
  لقلب ا لكهربائيةتخطيط  إجراءيجبECG  اضطراب إطالة  لنفي وجودقبل بدء العلاج بهذا الدواء

 .QTمقطع 
  ردود فعل بين " - 2 البند(انظر  يكولينلفعل الل مضاد دواء سوية معهذه الأدوية  تستعمللا

 ").الأدوية
 

أيضًا بالنسبة من العلاج بمضادات الاكتئاب  الأولىيمكن أن تظهر الأفكار والسلوكيات الانتحارية في المراحل 
وسائل الحذر التي اتخاذ نفس يجب ، لدى المتعالجين الذين يعانون من سلس البول ؛ لذلكالاكتئابلاضطرابات أخرى غير 

  .اكتئاب الذين لديهملمتعالجين ل بالنسبة ذكُرت
 

  :ردود فعل بين الأدوية
 أخبر الغذائيةّ، والمكمّلات طبّية وصفة بدون الأدوية ذلك في بما أخرى أدوية مؤخّرًا، تناولت إذا أو ،تتناول إذا كنت
  :تتناول كنت إذا خاصّ، وبشكل. بذلك الصيدليّ  أو الطبيب
  مثبطاتMAOIs رومين (لعلاج پأو ترانيلسي نوكسازيد، نيالاميبرونيازيد، إيزوكارپ(مثل فينيلزين، إ

(انظر  أميتريپتيلين بالتزامن مع الأدوية هذه يمُنع تناول .اركنسون)پسيليجيلين (لعلاج مرض  أو )الاكتئاب)
 )إذا" الدواء"يمُنع استعمال  – 2 البند

  ،في كونتهذه يمكن أن انولامين (پروپيفرين وفينيل إ درينالين، فينيلأنور رينالين،پيزوإيفيدرين، إأدرينالين 
 وفي بعض أدوية التخدير) الرشحأدوية السعال أو 

  اميل)، جوانيثيدين، پيراڤو ديلتيازيم ،حاصرات قنوات الكالسيوم (مثل ،مثلاً  - المرتفع ضغط الدم لخفضدواء
 اپين وميثيل دوپيرسري ،كلونيدين بيتانيدين،

 الجهاز الهضمي (مثل مشاكل في أو اركنسون الپلعلاج مرض  مثل بعض الأدوية يكولينفعل الأدوية مضادة لل
  يمين)كهيوس ،ينپأترو

 (لعلاج الفصام) ثيوريدازين 
 م)لاترامادول (مسكن للآ 
  فلوكونازول، تيربينافين، كيتوكونازول وإيتراكونازول) ،الفطرية (مثل حالات العدوىأدوية لعلاج 
  باربيتوراتل، (مث ةمهدئأدوية( 
 كتئاب (مثل للا ةضادة ميأدوSSRI يون)پروپتين وبوي)، دولوكسنوكساميڤتين، فلوياروكسپ تين،ي(فلوكس 
  القلب نظم اتاضطراب أدوية لعلاج بيتا، حاصرات ،لقلب (مثلمعينة لأمراض علاج لأدوية( 
 (لعلاج قرحة المعدة) سيميتيدين 
 الإصغاء والتركيز مع فرط النشاط ت (لعلاج اضطراب اميثيلفينيد- ADHD( 
 لعلاج ير (ڤريتوناHIV( 
 الحمل أقراص منع 
 حالات العدوىيسين (لعلاج پريفام( 
 الصرع) ين (لعلاجپين وكاربامازيئفينيتو 
 St. John's wort ) لاكتئابا عمل لعلاجستتُ طبية  نبتة –هيپيريكوم( 
 الغدة الدرقيةلعلاج  يةدوأ 
 وريكپالڤحمض ال 
 لاتقلصات عضلية مثل  اأعراضً  تسببتيلين وقد پتتفاعل مع أميتري هذه الأدوية قد - الأفيوناترينورفين/پبو 

 ،ق مفرطتعرّ  ،غيبوبةات، هلوس ،هدوء عدم، ينسيطرة على حركة العينمال بما في ذلك العضلاتة، إرادي
 طبيبال توجه إلى ،درجة مئوية 38درجة حرارة الجسم فوق  ،زيادة توتر العضلمفرطة،  منعكسات ،ارتجاف

  مثل هذه الأعراض.ب شعرت إذا
  

 يجب أن تخبر الطبيب إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا أدوية تؤثر على نظم القلب مثل:
 (مثل كينيدين، سوتالول) أدوية لعلاج النبض غير المنتظم 
 (لعلاج حالات التحسس وحمى الكلأ) أستيميزول وتيرفينادين 
  پيموزيد وسرتيندول) ،(مثل نفسية معينةمراض أ لعلاجأدوية 
 عسر الهضم)حالات ريد (لعلاج أنواع مختلفة من پازسي 
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  (لعلاج الملاريا)هالوفانترين 
  الفطام)و الألمميثادون (لعلاج 
  فوروسيميد(مثل مدرات بولية( 

 
 هذا الدواء. عن تناولطبيب الر اخبيجب إ مادة للتخدير العام أو الموضعيوتلقي إذا كنت بحاجة إلى إجراء عملية جراحية 

 
 موضعي.الر يخدللت مادة طبيب الأسنان عن تناول هذا الدواء إذا كان العلاج ينطوي على إعطاء علاميجب إكذلك، 

 
 استعمال الدواء والغذاء 

 يمكن تناول الدواء مع أو بدون طعام
 

  استخدام الدواء واستهلاك الكحول
 .المخدربشرب الكحول أثناء تناول هذا الدواء لأنه قد يزيد من التأثير  يوصىلا  
 

 الحمل والإرضاع 
 استعمالطبيب أو الصيدلي قبل ال يجب استشارة، تحملين لأإذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدين أنك حامل أو تخططين 

 هذا الدواء.
 

التفكير بحذر بالفائدة مقابل وفقط بعد  هنالك حاجة لذلك يعتقد الطبيب أن إلا إذا كانبتناول الدواء أثناء الحمل  يوصىلا 
 .الخطر

 
، زيادة توتر عصبية ،الدواء خلال الجزء الأخير من الحمل، فقد يعاني الطفل من أعراض الانسحاب مثل تإذا تناول

 شديد، احتباس البول وإمساك.بكاء سوء الشرب،  ، تنفس غير منتظم،ارتجافالعضلات، 
 

هذا الدواء بناءً على  عمالأو التوقف عنه أو التوقف عن است رضاع، مواصلتهالإببدء البسواء طبيب ال يوصيكسوف 
  لك.بالنسبة وفائدة العلاج الدوائي  طفلكبالنسبة لالرضاعة اعتبارات تتعلق بفائدة 

  
  واستعمال الماكينات السياقة

  
  
  
  
  
 

  معلومات مهمّة عن قسم من مركّبات الدواء
طبيب بأن لديك عدم تحمّل لسكريات معينة، يرجى ال قيل لك من قبلعلى لاكتوز. إذا  انيحتوي  تإيلاترولو إيلاترول

 قبل تناول هذا الدواء. كإبلاغ طبيب
 

  من الصوديوم". وبالتالي يعتبر "خالٍ  القرصملغ صوديوم في  23يحتوي الدواء على أقل من 
  

 والتي قد تسبب رد فعل تحسسي.، Sunset Yellow FCF ،أيضًا على مادة صبغية يحتوي إيلاترول
  
  كيف تستعمل الدواء؟. 3

   .الطبيب تعليمات حسَب المستحضر دائمًا استعمال يجب
  . فيما يتعلق بالجرعة وبطريقة العلاج بالمستحضر متأكّدًا تكن لم إذا الصيدليّ  أو الطبيبيجب عليك الفحص مع 

  
  . فقط الطبيب، سيحدّدهما العلاج وطريقة الجرعة

  
  .بها الموصى الجرعة تجاوز منعيُ 
  

  يجب استعمال هذا الدواء في أوقات محددة حسب ما حدده الطبيب المعالج. 
  

  طريقة التناول
 الدواء مع قليل من الماء. بلعيجب 

 .للشطرفي حالة عدم وجود خط  قرصال يمُنع شطر

إذا  الماكيناتل يأو تشغ قةالسيا منعتُ ، خاصة في بداية العلاج. ودوارهذا الدواء إلى نعاس  استعمالقد يؤدي 
 شعرت أن الدواء يؤثر عليك بهذه الطريقة

  يجب تحذيرهم من ركوب الدراجة الهوائيّة أو من اللعب بالقرب من الشارع وما شابه.، طفالبالنسبة للأأما 
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 معلومات بخصوص سحق أو مضغ القرص. توجدلا 
 
  أعلى جرعة الخطأ طريق عن تناولت إذا
 غرفة إلى أو الطبيب إلى فورًا فتوجّه الخطأ طريق عن الدواء من يةكمّ  بابتلاع طفل قام إذا أو مفرطة جرعة تناولت إذا

  . معك الدواء علبة وأحضر شفى،ستالم في الطوارئ
  :مفرطةتشمل أعراض الجرعة ال

 ينالعين تياتساع حدق 
  منتظم غيرأو سريع نبض 
  التبوّلصعوبة 
  الفم واللسانفي جفاف 
 انسداد الأمعاء 
 نوبات 
 سخونة 
 عصبية 
 ارتباك 
 اتهلوس 
  إرادية لاحركات 
 شحوب، ضعيفنبض ، انخفاض ضغط الدم 
 تنفس اتصعوب 
 إلى الأزرق الجلد تغير في لون 
  القلب في نظمانخفاض 
  نعاس 
  فقدان الوعي 
  غيبوبة 
  صدمة قلبية، حماض استقلابي انخفاض ضغط الدم، القلب، قصور القلب،  احصار ،أعراض قلبية مختلفة مثل

)acidosis الدم ( وتاسيوم فيپال)، انخفاضhypokalemia.( 
 
، قلبيةأعراض ، لحدوث غيبوبةبشكل خاص معرضون . الأطفال جديّةالأطفال عواقب  لدى مفرطةكون للجرعة الت قد

 مستوىوارتفاع  ، تقيؤاتغثيان، حالات نعاس، إرهاق، الصوديوم في الدممستوى انخفاض  ،نوبات، التنفسفي صعوبة 
 السكر في الدم.

 
  إذا نسيت تناول الدواء

جرعتين معًا بأي حال من  يمُنع تناولإذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد، تناول جرعة بمجرد أن تتذكر، ولكن 
 الأحوال.

 
  توصية الطبيب.ب حسَ العلاج  فييجب الاستمرار 

 
 إذا توقفت عن تناول الدواء

، سيقرر الطبيب استشارة بدون بشكل فجائي دواءالب العلاج عن فالتوقّ  يمُنع الصحّية، حالتك على نتحسّ  طرأ إذا حتى
العلاج فجأة (مثل  تم إيقافالعلاج لتجنب الأعراض غير المرغوب فيها التي قد تحدث إذا  التوقف عن يةالطبيب متى وكيف

  .)عصبية ،أرقصداع، شعور سيئ، 
 

 كتئاب، قد يستغرق الأمر عدة أسابيع قبل أن تشعر بالتحسن.الأدوية الأخرى المضادة للاكما هو الحال مع 
 

 أشهر على الأقل. يتم تحديد مدة العلاج من قبل الطبيب. 6في علاج الاكتئاب تكون مدة العلاج شخصية وتستمر عادة 
 

العلاج قمت بوقف يستمر المرض الأساسي لفترة طويلة. إذا  قد. بذلك الطبيبك ييوص طالماالعلاج الاستمرار بيجب 
 .لديك مبكرًا جدًا، قد تعود الأعراض

 
  أشهر. 3 بما يتجاوزمواصلة العلاج لحاجة ت هنالك ، سينظر الطبيب فيما إذا كانالليلي سلس البولعلاج 

  
. دواء فيها تتناول مرّة كلّ  في ةالدوائيّ  الجرعة ومن الدواءعبوّة  على تحققّ من الملصق! الظلام في يةودالأ تناول يمُنع
 .إليها بحاجة كنت إذا ةيالطبّ  اراتالنظّ  ضع
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  .الصيدليّ  أو الطبيب فاستشِر الدواء استعمال إلى بالنسبة ةإضافيّ  أسئلة لديك كانت إذا
 
  ةلجانبيّ ا الأعراض. 4
  

 قراءة عند ندهشت لا. المستخدمين من قسم لدى ةجانبيّ  اأعراضً  إيلاترول/إيلاترولتكجميع الأدوية، قد يسبّب استعمال 
  .منها أيٍّ  من تعاني ألاّ  المحتمل من. ةالجانبيّ  الأعراض قائمة

  
 إذا كان لديك أي من الأعراض الجانبية التالية: إلى الطبيب فورًا يحب التوجه

  التوجه فورًا . يجب ينة حول نقاط الضوء أو ألم في العين، رؤية هالة ملونّ المتقطع تشوش الرؤيةنوبات من
وهو عرض  .ةچلوكوما حادحدوث شير إلى تقد  ه الحالةالعلاج، هذب استمراركقبل  ينجراء فحص للعينلإ

 .عملمست 1,000 بين واحد من مستعمل حتىجانبي نادر قد يحدث لدى 
  مقطع مشكلة في القلب تسمى إطالةQT  ية القلب، ائكهرب تخطيطمن خلال  كشفها(يمكنECG(. عرض وهو 

 .عملينمست 10 بين واحد من مستعمل حتىلدى  يظهرشائع قد  جانبيّ 
 رض ع اهذ. يشللال الأمعاء . قد تظهر هذه الأعراض نتيجة انسدادؤقيسخونة وت في البطن، نتفاخ، اإمساك شديد

 .مستعمل 1,000من بين  مستعمل واحدظهر لدى حتى يجانبي نادر قد 
 ظهر لدى يعرض جانبي نادر قد  اهذالجلد وبياض العينين (يرقان). قد تكون هناك مشكلة في الكبد.  اصفرار

 .مستعمل 1,000من بين  واحد مستعملحتى 
  الأعراض هي أول علامة على وجود  . قد تكون هذهسخونةو في الحنجرة ألم مستمركدمات، نزف، شحوب أو

في انخفاض عدد خلايا الدم الحمراء (التي  يمكن أن تتجلى الدمفي نخاع العظام. مشكلة  في مشكلة في الدم أو
دموية (التي ال اتحيالصفو )العدوىحاربة خلايا الدم البيضاء (التي تساعد في م، تحمل الأكسجين إلى الجسم)

 .مستعمل 1,000من بين  واحد مستعمل ظهر لدى حتىيعرض جانبي نادر قد تساعد في التخثر). 
 عملمست 1,000 بين من واحد مستعمل حتى لدى ظهريعرض جانبي نادر قد  .أفكار أو سلوكيات انتحارية. 

 
 أعراض جانبية إضافية

 ):ينمستعمل 10أكثر من مستعمل واحد من بين لدى  تظهرأعراض جانبية شائعة جدًا (
 لنوملالميل  / نعاس 
 اليدين أو أجزاء أخرى من الجسمفي  ارتجاف 
 دوار 
 صداع 
 قوي أو سريع، نبض غير منتظم 
 عند الوقوف بسبب انخفاض ضغط الدم (انخفاض ضغط الدم الانتصابي) دوار 
 في الفم اففج 
 إمساك 
 غثيان 
 زيادة التعرق 
 الوزن في زيادة 
 في النطق أو بطء صعوبة 
 عدوانية 
 احتقان الأنف 

 
 ):عملينمست 10واحد من بين  ستعملمدى حتى أعراض جانبية شائعة (تظهر ل

 ارتباك 
 ب)الجنسي (انخفاض الرغبة الجنسية، مشاكل الانتصا اضطرابات في الأداء الوظيفي 
 صغاءاضطرابات الإ 
 ذوقتتغيرات في ال 
  رجلينالوخز في الذراعين أو الالشعور بأو خدر 
  سقاالتنفي اضطرابات 
  تينحدقالاتساع 
  القلباحصار 
 ارهاق 
 انخفاض مستويات الصوديوم في الدم 
 عصبية 
  التبوّلفي اضطرابات 
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 لشعور بالعطشا 
 

 ):عملمست 100واحد من بين  عملمست لدى حتى تظهرأعراض جانبية غير شائعة (
 كوابيس، نومفي ال اتصعوب، قلق، إثارة 
 اختلاجات 
 في الأذنين (طنين  رنينtinnitus( 
 ارتفاع ضغط الدم 
 ؤقيت ،إسهال 
 شرىفي الجلد طفح ، )urticaria(انتفاخ في الوجه واللسان ، 
 التبوّلفي  باتصعو 
  الأم دون إرضاع حليبالأم أو تدفق  حليبزيادة إفراز 
 العينداخل ضغط ال ارتفاع 
 انهيار 
 تفاقم قصور القلب 
 ركود صفراوي) ،وظائف الكبد (مثل خلل في 

 
  ):عملمست 1,000واحد من بين  عملمستحتى  تظهر لدىأعراض جانبية نادرة (

 للطعام قلة الشهية 
  اتمسنين)، هلوس لدى متعالجينارتباك حاد (خاصة  
  ضالقلب أو النباضطرابات في نظم 
 عابيةالغدد اللّ  انتفاخ في 
 تساقط الشعر 
 الشمس ضوءزيادة الحساسية ل 
 الثدي عند الرجال ضخمت 
 سخونة 
 الوزن في تناقص 
  وظائف الكبد في فحوص شاذةنتائج 

 
  ):مستعمل 10,000مستعمل واحد من بين حتى  تظهر لدىا (عراض جانبية نادرة جدً أ

 مرض عضلة القلب 
  دائمةحركة أن تكون في  الماسّةداخلي والحاجة  بعدم راحةالشعور 
 محيطيةاضطراب في الأعصاب ال 
 في الضغط داخل العين شديد ارتفاع 
 النوع المسمى "(من نظم القلب في  ةنمعي اتاضطرابtorsade de pointes(" 
  الرئة نسيجوالرئتين  فيتحسسي للحويصلات الهوائية التهاب. 

 
  :أعراض جانبيّة نسبة شيوعها غير معروفة (أعراض جانبيةّ لم يتمّ تحديد تواترها بعد من المعلومات المتوفرة)

 للطعام قلة الشهية 
 مستويات السكر في الدم انخفاضأو  ارتفاع 
  كبريائي (ذهانparanoia( 
  الحركة) تناقص فياضطرابات الحركة (حركات لاإرادية أو 
 التهاب عضلة القلب التحسسي 
 التهاب الكبد 
 الحر هبات من 
 جفاف قي العينين 

 
  هذا النوع من الأدوية. االذين تناولو المتعالجينالعظام لدى  في زيادة خطر الإصابة بكسور تلوحظ

  
تفاقم أحد الأعراض الجانبيةّ أو إذا عانيت من عرض جانبيّ غير مذكور في النشرة، عليك إذا  إذا ظهر عرض جانبي،

  استشارة الطبيب.
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  التبليغ عن أعراض جانبية:

من الممكن تبليغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبيّة من خلال الضغط على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبيّة نتيجة 
الذي يحوّلك إلى  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة  لصفحة الرئيسية فيا لعلاج دوائي" الموجود على

  استمارة عبر الإنترنت للتبليغ عن الأعراض الجانبيّة، أو عبر دخول الرابط:

 health.gov.ilhttps://sideeffects.  

  ن الدواء؟كيف يخزّ . 5
الأولاد و/أو  التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء وكلّ دواء آخر في مكان مغلق بعيدًا عن متناول أيدي ومجال رؤية ي/تجنّب

  بدون تعليمات صريحة من الطبيب.تقيّؤ تسبّب الالأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا 
  

ة ينسب إلى ) الظاهر على العبوّة. تاريخ انتهاء الصلاحيّ exp. dateة (الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحيّ  استعمال يمُنع
  الشهر. من نفساليوم الأخير 

 
  شروط التخزين:

  .C25˚ ـتحت ال بدرجة حرارةحفظ هذا الدواء في مكان جاف يجب 
  

 يمُنع تخزين أدوية مختلفة في نفس العبوة.
  
  ةإضافيّ  لومات. مع6

  الفعّال، يحتوي الدواء أيضًا: المركببالإضافة إلى 
  

  :إيلاترول
Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, sodium starch glycolate, magnesium 
stearate, colloidal silicon dioxide, hypromellose, titanium dioxide, D&C yellow #10 
aluminium lake, macrogol/PEG 400, FD&C yellow #6/Sunset yellow FCF aluminium 
lake. 

  :تإيلاترول

Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, starch, sodium starch glycolate, 
magnesium stearate, colloidal silicon dioxide, hypromellose. titanium dioxide, 
macrogol/ PEG 400. 

  :العبوّة تحوي وماذا الدواء يبدو كيف
  أقراص مستديرة محدبة، مطلية بلون أبيض. :إيلاترول
  أقراص مستديرة محدبة، مطلية بلون أصفر. :تإيلاترول

  .قرصًا 100أو  50، 30 تحتوي كل عبوة على
  قد لا يتمّ تسويق جميع أحجام العبوّات

  
  وعنوانه: نتجالمو صاحب التسجيل اسم

  إسرائيل م.ض.، عڤتي
  6944020 ، تل أبيب124 يئاڤهن وراڤد شارع

  
  .الصحة وزارة لإرشادات وفقاً 2022 مايو/أيار في النشرة تحرير تم
  

  رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة: 
  051.75.24391 :إيلاترول
  051.41.24390 :تإيلاترول

 
  .الجنسين لكلا معدّ  فالدواء هذا مع. المذكّر صيغةب النصّ  ورد وتسهيلها النشرة هذه قراءة لتبسيط

  


