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 1986 -) مستحضَرات(نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة 
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط

 
 تاروأباكاڤیر لامیڤودین 

 أقراص مطلیةّ
 

 :المواد الفعاّلة
 :یحتوي كل قرص مطليّ على

  ملغ  (abacavir) 600أباكاڤیر 
 ملغ lamivudine( 300) لامیڤودین

 
 6والفصل " معلومات مھمّة عن قسمٍ من مركّبات الدواء" 2 الفصلانظر : الموادّ غیر الفعاّلة ومُسببات الحساسیة

 ".معلومات إضافیةّ"
 

 .تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء. اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء
 .أسئلة إضافیة، توجّھ إلى الطبیب أو الصیدليّ إذا كانت لدیك 

 .لأنھّ قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك الطبیة وحالتھملا تعطِھ للآخرین؛  .وُصِف ھذا الدواء من أجلك
 

 ردود فعل فرط الحساسیة -ھام 
تریزیڤیر، تریوِمِك، : الفعاّلة في الأدویة مثلالذي ھو أیضا المادة ( على أباكاڤیر تارویحتوي أباكاڤیر لامیڤودین 

 ).وزیایچین
، الذي قد یشكل خطرا )رد فعل تحسسي خطیر(رد فعل فرط الحساسیة قد یطوّر بعض الأشخاص الذین یتناولون أباكاڤیر 

 .على الحیاة إذا استمروا في تناول مستحضرات تحتوي على أباكاڤیر
 .4 الفصلضمن " ردود فعل فرط الحساسیة"بند علیك قراءة كل المعلومات بتمعن في ال

 
، لتذكرك أنت والطاقم الطبي بفرط الحساسیة تجاه بطاقة تحذیریةعلى  تاروتحتوي عبوة أباكاڤیر لامیڤودین 

تتضمن ھذه البطاقة معلومات أمان ھامة علیك معرفتھا  .أخرِج ھذه البطاقة واحتفظ بھا معك طوال الوقت. أباكاڤیر
راجع البطاقة التحذیریة، والنشرة . ، وخلالھ، كما علیك العمل بموجبھاتاروقبل بدء العلاج بأباكاڤیر لامیڤودین 

 .  للمستھلك قبل البدء باستعمال المستحضر
 

 لمَ أعُدّ ھذا الدّواء؟ .1
، لدى الكبار، المراھقین، والأطفال )متلازمة الفشل المناعي البشري( HIV لعلاج تلوث تارویسُتعمل أباكاڤیر لامیڤودین 

 .كغم على الأقل 25الذین یزنون 
 

 :الفصیلة العلاجیة
ینتمي  .أباكاڤیر ولامیڤودین: HIVعلى مركّبین فعالین یسُتعملان لمعالجة تلوث  تارویحتوي أباكاڤیر لامیڤودین 

للترانسیكریپتاز العكسیة  لمسمّاة قرائن نوكلیوزیدیة مثبطةكلاھما إلى فصیلة الأدویة المضادة للفیروسات الرجعیة ا
)NRTIs  .( 
 

؛ إنھ یقلل مستوى الفیروس في جسمك، ویحافظ على مستواه HIVنھائیا من تلوث  تارولا یشفي أباكاڤیر لامیڤودین 
ھي نوع من خلایا الدم البیضاء  CD4خلایا . في دمك CD4فھو یزید تعداد خلایا بالإضافة إلى ذلك . منخفضا

 . الھامة التي تساعد جسمك على محاربة التلوث
 

 .  سیراقب الطبیب نجاعة علاجك. بشكل مماثل تارولا یستجیب كل شخص للعلاج بأباكاڤیر لامیڤودین 
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 قبل استعمال الدواء .2
 :لا یجوز استعمال الدواء إذا

تریزیڤیر، تریومِك أو : مثلاً (لأباكاڤیر أو لكل دواء یحتوي على أباكاڤیر ) لدیك أرجیة( احساسً كنت  •
 ). 6 الفصلالمفصّلة في (، لامیڤودین أو لأحد المكوّنات الأخرى التي یحتویھا الدواء )زیاچن

  .4 الفصلاقرأ بتمعن كل المعلومات عن ردود فعل فرط الحساسیة في   
 .  تارولا تتناول أباكاڤیر لامیڤودین . إذا كنت تعتقد أن ما ذكُِر ینطبق علیكافحص مع الطبیب ← 

 
 تحذیرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء

معرضون  HIVأو علاجات مدمجة أخرى لـ  تاروبعض الأشخاص الذین یتناولون أباكاڤیر لامیڤودین 
 :  علیك الانتباه بشكل خاص للمخاطر الإضافیة .خطیرة لخطورة زائدة لحدوث أعراض جانبیة

  مرض كبدي معتدل أو شدیدإذا كنت تعاني من  •
إذا كنت تعاني من تلوث التھاب ( Cأو  B، بما في ذلك التھاب الكبد من نوعي مرض كبديإذا عانیت في الماضي من  •

 )   ارة الطبیب، لأن التھاب الكبد قد یعودمن دون استش تارو، فلا تتوقف عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین Bالكبد من نوع 
 ) لا سیما إذا كنتِ امرأة(بشكل ملحوظ  السمنةإذا كنت تعاني من  •
  مشكلة في الكلىإذا كنت تعاني من  •

قد تحتاج إلى  .إذا كانت إحدى ھذه الحالات تنطبق علیك تاروراجع طبیبك قبل استعمال أباكاڤیر لامیڤودین  ←
   .4 الفصللمزید من المعلومات انظر  .إجراء فحوصات إضافیة، بما في ذلك فحوصات دم، أثناء تناول الدواء

 
   ردود فعل فرط الحساسیة تجاه أباكاڤیر

رد فعل فرط الحساسیة  HLA-B*5701ما زالت ھناك إمكانیة أن یطوّر المعالجَون الذین لیس لدیھم المورثة 
 ).   تحسسي خطیررد فعل (

  .من ھذه النشرة 4 الفصلاقرأ بتمعن كل المعلومات عن ردود فعل فرط الحساسیة في  ←
 

  خطر حدوث نوبة قلبیة
 .أباكاڤیر قد یزید من خطورة الإصابة بنوبة قلبیة لا یمكن النفي أن

أمراض أخرى قد تزید من إذا كانت لدیك مشاكل في القلب، إذا كنت مدخنا، أو إذا كانت لدیك أخبر الطبیب ← 
إلا إذا  تارولا تتوقف عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین . خطورة حدوث مرض قلبي، مثل ضغط دم مرتفع أو سكري

 .   أوصى لك الطبیب للقیام ذلك
 

  انتبھ لأعراض مھمة
یك أن عل. حالات طبیة أخرى، قد تكون خطیرة HIVتتطور لدى بعض الأشخاص الذین یتناولون أدویة لتلوث 

 . تاروأباكاڤیر لامیڤودین  تعرف العلامات والأعراض المھمة التي یتوجب علیك الانتباه إلیھا أثناء تناول
  .من ھذه النشرة 4 الفصلفي  'HIVأعراض جانبیة إضافیة محتملة للعلاج المدمج لـ "اقرأ المعلومات   ←

 
  ردود الفعل بین الأدویة/التفاعلات

تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیةّ، إذا كنتَ تتناول، أو 
    .أخبِر الطبیب أو الصیدلي بذلك

 . تاروتذكَّر إبلاغ الطبیب أو الصیدلي في حال بدأت بتناول دواء جدید أثناء تناولك أباكاڤیر لامیڤودین 
 

  :تارولامیڤودین یجب الامتناع عن تناول ھذه الأدویة مع أباكاڤیر 
  HIVتلوث  إمتریسیتابین، لعلاج •
  Bتلوث التھاب الكبد من نوع أو  HIVلعلاج تلوث تتضمن لامیڤودین، المستعملة   مستحضرات طبیة أخرى •
 ، مضاد حیوي سولفامیتوكسازول/تریمیتوپریمجرعات دوائیة عالیة من  •
 ) hairy cell leukaemia(ابیضاض الخلایا المشعرّة كلادریبین، المستعمل لعِلاج  •

 . بشكل خاص إذا كنت تتلقى علاجا بأحد تلك الأدویةأخبر الطبیب   ←
 

  تاروھناك أدویة تتداخل دوائیا مع أباكاڤیر لامیڤودین 
 : وھي تشتمل على

 . الصرع، لعلاج فنیتویین •
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یحُتمَل أن یضطر الطبیب إلى مراقبة وضعك أثناء تناول أباكاڤیر . إذا كنت تتناول فنیتویینأخبر الطبیب  ←
 .  تارولامیڤودین 

 
إذا كنت تتناول میثادون، فستخضع  .وتیرة إخلاء میثادون من الجسم یرڤیزید أباكا. كبدیل للھیروین، یسُتعمل میثادون •

 . میثادون الخاصة بكیحُتمَل أن ھناك حاجة إلى تغییر جرعة . لفحص وجود أیة أعراض للفطام
 .  إذا كنت تتناول میثادونأخبر الطبیب  ←

 
أو  كسیلیتول، مانیتول، لاكتیتول: مثل(سوربیتول وسكریات كحولیة أخرى تحتوي على ) شكلھا سائل غالبا(أدویة  •

 .   ، إذا تم تناولھا بشكل دائم)مالتیتول
 . إذا كنت تتناول أحد ھذه الأدویة أخبر الطبیب أو الصیدليّ،

 
) التي تنقل الدم من القلب إلى الرئتین. قد ةن الرئویییا، لعلاج ارتفاع ضغط الدم في الأوعیة الدمویة (الشرواتچریوسی •

  دم.الفي  واتچریوسیقد یزید من مستویات  یرڤأباكا، لأن واتچریوسیجرعة  خفضطبیب إلى الیحتاج 
 

 الإرضاعو الحمل
 الحمل

وأدویة مشابھة  تاروقد یسُبب أباكاڤیر لامیڤودین  .خلال فترة الحمل تارولا یوصى باستعمال أباكاڤیر لامیڤودین 
 . أعراضا جانبیة لدى الأجنة

خلال الحمل، قد یطلب منك الطبیب إجراء فحوصات دم اعتیادیة وفحوصات  تاروإذا تناولت أباكاڤیر لامیڤودین 
خلال الحمل، فإن  NRTIsلدى الأطفال الذین تناولت أمھاتھم أدویة . تطوّر طفلكتشخیصیة إضافیة لمتابعة 

 .   فاقت خطورة حدوث أعراض جانبیة HIV أفضلیة الحمایة من
 

 الإرضاع
یمكن أن ینتقل إلى الرضیع عبر  HIVوذلك لأن تلوث  الإرضاع، HIVڤیروس اللواتي لدیھن للنساء یوصى لا 

   . إلى حلیب الأم تارویمكن أن تنتقل أیضا كمیات ضئیلة من مركّبات أباكاڤیر لامیڤودین . حلیب الأم
 .طبیب في أقرب وقت ممكنالمع  ذلكمناقشة علیك ف إذا كنتِ مرضعة أو تفكرین في الرضاعة

 
   السیاقة واستعمال الماكینات
 .  أعراضًا جانبیة قد تؤثر في قدرتك على السیاقة أو تشغیل الماكینات تاروقد یسُبب أباكاڤیر لامیڤودین 

 .  تاروعن قدرتك على السیاقة أو تشغیل الماكینات خلال تناول أباكاڤیر لامیڤودین تحدث مع الطبیب   ←
 

 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء
، قد تسُبب ردود فعل تحسسیة لدى sunset yellow (E110)على مادة صبغ تدعى  تارویحتوي أباكاڤیر لامیڤودین 

 .بعض الأشخاص
 ."خالیاً من الصودیوم"فعلیاً عتبر وبالتالي یُ لكل قرص ملغ صودیوم  23على أقل من  تارو ودینڤلامی یرڤأباكایحتوي 

 
 كیف تستعمل الدواء؟  .3

 .  استعمل المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
   .الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وطریقة العلاج بالمستحضرعلیك أن تفحص مع 

   . الجرعة وطریقة العلاج یحدّدھما الطبیب فقط
كغم وأكثر  25للبالغین، المراھقین، والأطفال الذین یزنون  تاروالجرعة الاعتیادیة غالبا من أباكاڤیر لامیڤودین 

 .   واحدة في الیوم ھي قرص واحد، مرة
 

   .مع أو من دون طعام تارویمكن تناول أباكاڤیر لامیڤودین  .یجب ابتلاع الأقراص كاملة مع القلیل من الماء
 .  مضغ القرص/شطر/لیست ھناك معلومات عن سحق

 
  ابقَ على تواصل دائم مع الطبیب

الاستمرار بتناولھ كل یوم وذلك لمنع تفاقم علیك . في السیطرة على حالتك تارویساعد أباكاڤیر لامیڤودین 
 .   HIVیحُتمَل أنھ ما زالت ستتطور لدیك أمراض وتلوثات أخرى تتعلق بتلوث . مرضك

 . من دون استشارة الطبیب تاروابِقَ على تواصل مع الطبیب، ولا تتوقف عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین  ←
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   .یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا
 

 إذا تناولت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى 
إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا ابتلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ، توجّھْ حالاً إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ 

 .  التابعة للمستشفى مصطحِباً معك عبوّة الدواء
  

  إذا نسیت تناول الدواء
 .  بعد ذلك واصل العلاج كالسابق. تذكركإذا نسیت تناول جرعة دوائیة، تناولھا فور 

 .  لا یجوز تناول جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعة المنسیة
 

 . یجب المواظبة على العلاج وفق توصیات الطبیب
 

بشكل منتظم، وذلك لأنھ في حال تناولت الدواء بفواصل  تارومن المھم أن تواصل تناول أباكاڤیر لامیڤودین 
 .   غیر منتظمة، ھناك احتمال أكبر أن تعاني من رد فعل فرط الحساسیة

 
   إذا توقفت عن تناول الدواء

لا سیما بسبب اعتقادك أنك تعرضت لأعراض  -لأي سبب كان  تاروإذا توقفت عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین 
 : وجود مرض آخر لدیكجانبیة، أو بسبب 

إذا . سیفحص الطبیب إذا كانت الأعراض متعلقة برد فعل فرط الحساسیة .توجھ إلى الطبیب قبل البدء باستعمالھ ثانیة ←
أو أي دواء آخر یحتوي ، تاروسیوصي لك بعدم تناول أباكاڤیر لامیڤودین اعتقد الطبیب أنھ ربما ھناك علاقة بینھما، 

 . من المھم أن تعمل حسب ھذه التوصیة .مرة ثانیة إطلاقا) تریزیڤیر، تریومِك أو زیاچن(على أباكاڤیر 
 

مرة ثانیة، فقد یطلب منك تناول جرعاتك  تاروإذا أوصى لك الطبیب أنھ یمكنك البدء بتناول أباكاڤیر لامیڤودین 
 .  احتجت إلى ذلكلتلقي علاج طبي إذا ا فورً الدوائیة الأولى في مكان یسھل علیك فیھ الوصول 

   
تتناول في كلّ مرّة تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناول الأدویة في الظلام

   .ضع النظّارات الطبیّة إذا كنت بحاجة إلیھا .فیھا دواء
   .إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي

 
 الأعراض الجانبیة .4

تتعلق ھذه . یمكن أن یطرأ ارتفاع على الوزن ومستویات الدھنیات والسكر في الدم HIV خلال فترة علاج الـ
الأعراض بشكل جزئي بالعودة إلى الوضع الصحي ونمط الحیاة، وفي حالة الدھنیات في الدم ھنالك علاقة أحیانا 

 .   الطبیب ھذه التغییرات یفحص. HIVبین الأدویة ذاتھا وعلاج الـ 
 

لا تفزع . أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین تاروكجمیع الأدویة، یمكن أن یسببّ استعمال أباكاڤیر لامیڤودین 
 .  فمن المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا .عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیةّ

 
إذا كان العارض عارضا جانبیا تجاه أباكاڤیر لامیڤودین ، قد یصعب التمییز فیما HIVعندما تتلقى علاجا لتلوث 

من المھمّ إبلاغ الطبیب بأيّ تغییر یطرأ . ذاتھ HIVالأخرى التي تتناولھا، أو أنھ تأثیر مرض  أو الأدویة تارو
  .على صحتك

  
رد فعل فرط الحساسیة  HLA-B*5701ما زالت ھناك إمكانیة أن یطور المعالجَون الذین لیس لدیھم المورثة 

ردود فعل فرط "، كان قد تم وصفھ في ھذه النشرة ضمن الإطار الذي یحمل العنوان )رد فعل تحسسیا خطیرا(
 ".  الحساسیة

   .من المھم جدا أن تقرأ وتفھم المعلومات حول رد الفعل الخطیر ھذا
 

یمكن أن تتطور حالات طبیة  ،تارولامیڤودین بالإضافة إلى الأعراض الجانبیة الواردة لاحقا حول أباكاڤیر 
 .    HIVأخرى خلال العلاج المدمج لـ 

أعراض جانبیة إضافیة محتملة "تحت عنوان  الفصلمن المھم أن تقرأ المعلومات فیما یلي في ھذا ← 
 .  "HIVللعلاج المدمج لـ 
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   ردود فعل فرط الحساسیة 
 

تریزیڤیر، تریوِمِك، : الذي ھو أیضا المادة الفعاّلة في الأدویة مثل( أباكاڤیرعلى  تاروأباكاڤیر لامیڤودین  یحتوي
 ).  وزیایچین

 
شوھدت ردود فعل فرط . یمكن أن یسبب أباكاڤیر رد فعل تحسسیا خطیرا یعُرف كرد فعل فرط الحساسیة

   . ھذه بوتیرة أعلى لدى الأشخاص الذین یتناولون أدویة تحتوي على أباكاڤیر الحساسیة
 

  مَن سیطور ردود الفعل ھذه؟
رد فعل فرط الحساسیة تجاه أباكاڤیر، الذي قد یشكل خطرا  تاروقد یطور كل شخص یتناول أباكاڤیر لامیڤودین 
 . تاروعلى الحیاة إذا استمر بتناول أباكاڤیر لامیڤودین 

ولكن قد یتطور ( HLA-B*5701ھناك احتمال أكبر أن یتطور لدیك رد الفعل ھذا إذا كنت تحمل المورثة المسماة 
كان یفُترض أن تجري فحصا لوجود ھذه المورثة قبل أن یوصف ). فعل حتى ولو لم تكن حاملاً لھذه المورثة لدیك رد

إذا كنت تعرف أنك حامل ھذه المورثة، أخبر الطبیب بذلك قبل أن تتناول أباكاڤیر . تارولك أباكاڤیر لامیڤودین 
   .تارولامیڤودین 

 
معالجَ كانوا قد عولجوا بأباكاڤیر ولم یحملوا  100من كل  4حتى  3لقد تبین في إطار تجربة سریریة أن نحو 

 . قد طوروا رد فعل فرط الحساسیة HLA-B*5701المورثة 
 

  الأعراض؟ما ھي 
 : الأعراض الأكثر شیوعا ھي

  .طفح جلديوحمى  •
   

 : ھناك أعراض شائعة أخرى وھي
 . غثیان، تقیؤات، إسھال، ألم في البطن، إرھاق شدید •

 :  تشتمل الأعراض الأخرى على
آلام في المفاصل أو العضلات، تورم العنق، ضیق في التنفس، ألم في الحنجرة، سعال، صداع مؤقت، التھاب في  •

 .   ، تقرحات في الفم، ضغط دم منخفض، وخز أو خدر في راحتي الیدین أو القدمین)التھاب ملتحمة العین(أحیانا العین 
 

   متى تظھر ھذه الأعراض؟
، ولكن احتمال حدوثھا أكبر تارواسیة في أي وقت خلال العلاج بأباكاڤیر لامیڤودین قد تبدأ ردود فعل فرط الحس

 . الأولى من العلاج 6خلال الأسابیع الـ 
 

  :اتصل بالطبیب فورا
  أوإذا تطور لدیك طفح جلدي،  .1
  :إذا تطورت لدیك أعراض من المجموعتین التالیتین على الأقل .2
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 حُمّى  •
 ضیق في التنفس، ألم في الحنجرة أو سعال  •
 غثیان أو تقیؤات، إسھال، أو ألم في البطن  •
 . إرھاق شدید أو آلام، أو شعور عام بالمرض •

  .تارویحُتمَل أن یوصي لك الطبیب بالتوقف عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین   
 

  تاروفي حال توقفك عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین 
تناول أباكاڤیر لامیڤودین إطلاقا لا یجوز لك بسبب رد فعل فرط الحساسیة،  تاروإذا توقفت عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین 

إذا تناولت الدواء، فإن ضغط  ).تریزیڤیر، تریومِك أو زیاچن(أو أي دواء آخر یحتوي على أباكاڤیر ، مرة ثانیة تارو
 .  قد یسبب الوفاة قد یھبط بشكل خطیر، خلال ساعات، ما دمك

 
لا سیما بسبب اعتقادك أنك تعرضت لأعراض جانبیة، أو  -لأي سبب كان  تاروإذا توقفت عن تناول أباكاڤیر لامیڤودین 

 : بسبب وجود مرض آخر لدیك
. سیفحص الطبیب إذا كانت الأعراض متعلقة برد فعل فرط الحساسیة .توجھ إلى الطبیب قبل البدء باستعمالھ ثانیة  ←

أو أي دواء آخر یحتوي ، تاروأباكاڤیر لامیڤودین إذا اعتقد الطبیب أنھ ربما ھناك علاقة بینھما، سیوصي لك بعدم تناول 
 . من المھم أن تعمل حسب ھذه التوصیة .مرة ثانیة إطلاقا) تریزیڤیر، تریومِك أو زیاچن: مثلا(على أباكاڤیر 

 
تطورت ردود فعل فرط الحساسیة أحیانا لدى الأشخاص الذین بدأوا ثانیة بتناول مستحضرات تحتوي على أباكاڤیر، 

 .   لكن كان لدیھم عارض واحد فقط من البطاقة التحذیریة، قبل أن یتوقفوا عن تناولھا
 

ضي ولم تظھر لدیھم أیة أعراض من في أحیان نادرة جدا، عانى معالجَون تناولوا أدویة تحتوي على أباكاڤیر في الما
 .  فرط الحساسیة، من رد فعل فرط الحساسیة وذلك عندما بدأوا بتناول ھذه الأدویة ثانیة

 
مرة ثانیة، فقد یطلب منك تناول جرعاتك  تاروإذا أوصى لك الطبیب بأنھ یمكنك البدء بتناول أباكاڤیر لامیڤودین 

 .  لتلقي علاج طبي إذا احتجت إلى ذلك رًافو وصولالدوائیة الأولى بمكان یسھل علیك فیھ ال
   

غیر  تارو، أعِد كل أقراص أباكاڤیر لامیڤودین تاروإذا كنت تعاني من فرط الحساسیة تجاه أباكاڤیر لامیڤودین 
   .  المستعملة والمتبقیة لدیك، لإتلافھا بشكل آمن

 .   استشر الطبیب أو الصیدليّ 
   

، لتذكرك أنت والطاقم الطبي بردود فعل فرط بطاقة تحذیریةعلى  تارولامیڤودین تحتوي عبوة أباكاڤیر 
   .أخرِج ھذه البطاقة واحتفظ بھا معك طوال الوقت. الحساسیة

 
 أعراض جانبیة شائعة

 : أشخاص 10من بین  1حتى  قد تظھر لدى
 رد فعل فرط الحساسیة  •
 صداع •
 تقیؤ •
 غثیان •
 إسھال •
 آلام في البطن •
 الشھیةفقدان  •
 تعب، نقص الطاقة •
 حُمّى •
 شعور عام سيء •
 )أرق(صعوبة في النوم  •
 ألم في العضلات وانزعاج •
 ألم في المفاصل •
 سعال •
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 تھیجّ الأنف أو سیلانھ •
 طفح جلدي •
 تساقط الشعر •

 
 أعراض جانبیة لیست شائعة

 :شخص ویمكن أن تظھر في فحوصات الدم 100من بین  1حتى قد تظھر لدى 
 )neutropenia(أو تعداد منخفض لكریات الدم البیضاء ) فقر الدم(تعداد منخفض لكریات الدم الحمراء  •
 ارتفاع مستویات إنزیمات الكبد  •
 ).thrombocytopenia(انخفاض عدد خلایا الدم المشاركة في تخثر الدم  •

 
 أعراض جانبیة نادرة

 : شخص 1,000من بین  1لدى حتى  قد تظھر ھذه الأعراض
 )التھاب الكبد(اضطرابات في الكبد مثل یرقان، كبد متضخم أو دھني، التھاب  •
 )pancreatitis(التھاب البنكریاس  •
 انحلال نسیج العضل  •

 :ھناك عارض جانبي نادر یمكن أن یظھر في فحوصات الدم وھو
 ارتفاع إنزیم الأمیلاز •

 
  أعراض جانبیة نادرة جدا

 : شخص 10,000من بین  1حتى  قد تظھر لدى
 )دبابیس وإبر(خدر، شعور بوخز في الجلد  •
 شعور بالضعف في الأطراف •
بقع داكنة مركزیة محاطة بمنطقة شاحبة أكثر، مع (طفح جلدي، قد یشكل حویصلات ویبدو كأھداف صغیرة  •

 ) erythema multiforme( )حلقة داكنة حول الأطراف
متلازمة (طفح واسع مع حویصلات وتقشّر الجلد، لا سیما حول الفم، الأنف، العینین والأعضاء التناسلیة  •

تقَشَر (من مساحة سطح الجسم  30%، وشكل أخطر یسبب تقشّر الجلد في أكثر من )جونسون -ستیفنس 
تة البشرویة التسممي  )الأنسجة المُتمََوِّ

   )في الدم فائض من حمض اللاكتیك(حمض اللاكتیك  •
  .إذا اختبرت أي من تلك الأعراض اتصل بالطبیب سریعا

 
 : ھناك عارض جانبي نادر جدا یمكن أن یظھر في فحوصات الدم وھو

 )  pure red cell aplasia(فشل نخاع العظام في إنتاج خلایا دم حمراء جدیدة  •
 

  HIVأعراض جانبیة إضافیة محتملة للعلاج المدمج لـ 
 .HIVتطور حالات طبیة أخرى أثناء علاج  تاروقد یسبب العِلاج المدمج مثل أباكاڤیر لامیڤودین 

 
 أعراض التلوث والالتھاب

 
    قد تظھر تلوثات قدیمة مجددا

متقدّم یكون جھاز المناعة لدیھم ضعیفا، ولدیھم میول أكثر ) HIV )AIDSالأشخاص الذین یعانون من تلوث 
 ولم یكتشفھا جھاز المناعة" خامدة"یحُتمَل أن تلوثات من ھذا النوع كانت ). تلوثات انتھازیة(خطیرة  لتطویر تلوثات

بعد بدء العلاج، یصبح جھاز المناعة أقوى، وقد یھاجم التلوثات، ما قد یسبب ظھور . الضعیف قبل بدء العلاج
 .  أعراض التلوث والالتھاب

 
 :بعض مما یلي، وكذلك حمىتشتمل الأعراض عادة على 

 صداع •
 ألم في البطن •
 صعوبة في التنفس •
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اضطرابات مناعیة (في حالات نادرة، عندما یصبح جھاز المناعة أقوى، قد یھاجم أیضا نسیجا سلیما في الجسم 
 HIVقد تتطور أعراض الاضطرابات المناعیة الذاتیة بعد عدة أشھر منذ بدء تناول دواء لمعالجة تلوث ). ذاتیة
 :تشتمل الأعراض علىقد . لدیك

 أو رجفة) نبض سریع أو غیر منتظم(ضربات قلبیة  •
 )نقص الراحة وحركة مبالغ بھما(فرط النشاط  •
 .ضعف یبدأ براحتي القدمین والیدین ویتقدم إلى الأعلى نحو مركز الجسم •

 :أو إذا اختبرت أي من الأعراض المذكورة أعلاه إذا تطورت لدیك أیة أعراض تلوث والتھاب
 . لا تتناول أدویة أخرى ضد التلوث من دون توصیة من الطبیب .أخبر الطبیب ←

 
 یحُتمَل أن تعاني من مشاكل في العظام

في ). osteonecrosis(حالة تسمى نخر العظم  HIVتتطور لدى بعض الأشخاص الذین یتلقون علاجا مدمجا لـ 
قد یكون الأشخاص معرضین لخطر . العظم بالدم ھذه الحالة، یموت بعض أجزاء النسیج العظمي بسبب نقص تزوید

 :أعلى لتطویر ھذه الحالة
 إذا كانوا یتناولون علاجا مدمجا لفترة زمنیة طویلة •
 إذا كانوا یتناولون أیضا أدویة مضادة للالتھاب تدعى كورتیكوستیروئیدات •
 إذا كانوا یستھلكون الكحول  •
 إذا كان جھازھم المناعي ضعیفا جدا •
 وزن زائد إذا كانوا ذوي •

 :تشتمل علامات حدوث نخر العظم على
 تصلب المفاصل •
 )لا سیما في الفخذ، الركبة أو الكتف(توعكات وآلام  •
 صعوبة في الحركة   •

 :  إذا اختبرت أحد الأعراض التالیة
  أخبر الطبیب  ←

 
عارِض جانبيّ لم یذُكَر في إذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من 

   .النشرة، علیك استشارة الطبیب
  

الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 
استمارة الذي یوجھك إلى  ،)www.health.gov.il(، الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة "الدوائي

 :    على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة أو عبر الدخول إلى الرابط
https://sideeffects.health.gov.il 

 
 كیف یخُزّن الدواء؟ .5

الأولاد یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة ! تجنبّ التسمّم
 .لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب .أو الأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم/و
 

تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ینُسب  .الظاھر على العبوّة) exp. date(یمُنعَ استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة 
 . إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر

 
 .C°25 أقل من تخزین الدواء بدرجة حرارةیجب : شروط التخزین

 
  معلومات إضافیة .6

 : بالإضافة إلى المواد الفعاّلة، یحتوي الدواء، أیضًا على
 :على القرص نواة تحتوي

microcrystalline cellulose, sodium starch glycolate, povidone K90, and 
magnesium stearate 

 :یشمل طلاء القرص
hypromellose, titanium dioxide (E171), macrogol 400 and Sunset yellow FCF 
Aluminium lake (E110)  
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  :كیف یبدو الدواء، وماذا تحوي العبوّة

 .لونھا برتقالي، وعلى شكل كبسولة. مغطاة بفیلم تاروأقراص أباكاڤیر لامیڤودین 
 

 قرصًا. 30على  عبوةتحتوي كل 
 

 2624761، خلیج حیفا 14، شارع ھكیتور .ض.شیونال ماإنترن تارو :وعنوانھ صاحب التسجیل
 

   :وعنوانھ المُنتِجاسم 
Remedica Ltd., Aharnon Street, Limassol Industrial Estate, 3056 Limassol, Cyprus 

 
 بموجب تعلیمات وزارة الصحة.2022  تشرین ثانيالنشرة في  ھذه تحریرتم 

 
 .35411-76-00164-: الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحةرقم تسجیل 

 
 .مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین .لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر

 
 


