
 1986–עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
 על פי מרשם רופא בלבד  תמשווק תרופה ה

 

 ®אף-גונאל
 

 עט מוכן להזרקה בתוך  תמיסה להזרקה
 עורית -להזרקה תת

 Follitropin Alfa 600 IU/1 mL (44mcg/1 mL)   פוליטרופין אלפא הפעיל: חומר
 ים: מוגש במינונים הבא

 Lm 0.5/IU 030 ®אף-גונאל
      Lm 450 IU/0.75 ®אף-גונאל
     Lm 900 IU/1.5 ®אף-גונאל

 . 6סעיף  ירא  –חומרים בלתי פעילים  
 

  ניאם יש לך שאלות נוספות, פ . עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. בתרופה יבעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש יקרא
 ד, ייתכן שתצטרכי לעיין בו שוב. ג י שמרי את העלון בהיי. שאל הרופא או אל הרוקח

 . אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומהאפילו  אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם י. אל תעבירעבורךזו נרשמה לטיפול תרופה 
שאינה רשומה   , דברי עם הרופא שלך או הרוקח. זה כולל כל תופעת לוואי אפשריתאאם את חווה תופעות לוואי מכל סוג שהו

   . 4ה. ראי סעיף  ן זו בעל
 שנה.  18לילדים ומתבגרים מתחת לגיל   מיועד אינואף -גונאל

 
 למה מיועדת התרופה  .1
 

  המשתייך  FSH)( סוג של הורמון המגרה זקיקים. זהו Follitropin Alfa)תרופה המכילה פוליטרופין אלפא ( הינו אף -גונאל
 . מיוצר בטכנולוגיה של הנדסה גנטיתאלפא פוליטרופין פריון. וב ה יי בר " המעורבים בדוטרופיניםרויים "גונורמונים הקה ה משפחתל
 

 :מצבים הבאיםלמשמש אף -גונאל
 

 : נשיםבקרב 
ואשר לא הגיבו לטיפול בתרופה הנקראת "קלומיפן   בנשים שאינן יכולות לבייץ   (ביוץ)  לסייע בשחרור ביצית מהשחלה •

 ציטראט"
(ביוץ)  השחלה מלסייע בשחרור ביצית   –) LHהורמון הצהבה או  ( " א "לוטרופין אלפספת הנקראת תרופה נו  בשילוב עם •

 )LH -ו FSHבנשים אשר אינן מבייצות בגלל שגופן מייצר מעט מאוד גונדוטרופינים (
,  ס להריון)זר לך להיכנ(תהליך שעו טיפולי פוריותלעזור בהתפתחות מספר זקיקים (המכילים ביציות) בנשים שעוברות  •

 העברת גמטות לחצוצרה או העברת ביצית מופרית לחצוצרה  ת,י פכגון הפרייה חוץ גו 
 

 : גבריםבקרב 
רמה  בגברים שאינם פוריים עקב  ייצור זרעב  סייעל -) hCGגונדוטרופין כוריוני הומני (תרופה נוספת הקרויה בשילוב עם   •

 מסויימים הורמונים נמוכה של  
 

 .גונדוטרופיניםית: קבוצה תרפויט
 

 בתרופה לפני השימוש  .2
 

 פוריות. הפרעות ה חייבים להיבדק לפני תחילת הטיפול על ידי רופא מומחה לטיפול ב יבן זוגך לתהליך ההפרי ו תא
 

 אם:תרופה  באין להשתמש 
 
 6ף י שמפורטים בסעי ים כפ האחר  לאחד ממרכיבי התרופה או יםמגרה זקיקה(אלרגיה) להורמון  רגישות  יש לך •
 המוח) של (שניהם חלקים  מוחה  גידול בבלוטת ההיפותלמוס או יותרת  יש לך •

 :אחד מהמצבים הבאים  עם את אישה  אם
  נך בהריון או כאשר את מניקה יה •
   ידוע  שאינוממקור  )בשחלותות ציסטשקי נוזלים בשחלות (או מוגדלות שחלות  •
 סברים שאינם מונרתיק) מה ( דימומים וגינלים •
 השחלות הרחם או סרטן  סרטן השד, סרטן •
 מומים באיברי הרבייה  ) אומוקדמת(הפסקת וסת אי ספיקה שחלתית כגון:   ,ו אפשריאינ  ןתקי הריון   מצב בו לרוב •

 : עם  גבראתה  אם



 שאינו ניתן לריפוי  נזק לאשכים •
לת  לפני התח ברופא שלך  ציהיווע, המתאים לך. אם אינך בטוחלעיל שפורטו אף אם אחד מהמצבים -בגונאל  יאל תשתמש 

 השימוש. 
 

 תרופה וש בלשימ ת ויוחדות הנוגעאזהרות מ
 

    (Porphyria) היפורפיר
  מחלה מטבוליתה (ימפורפיר יםסובלאו אחד מבני משפחתך אם ידוע לך שאת טיפול, ה את הרופא שלך לפני התחלת ני עדכ

 ה. רשעבור בתו שיכולה למחלה זו . רינים)יאי יכולת לפרק פופ שמתבטאת ב
 ד לרופא אם: ווח מייעליך לד

 או /ו לשמשלעיתים קרובות  שנחשפים  במיוחד באזורים בועות ב בקלות מתכסה  ו ריי רשב ך נהיה עורשנה את מבחי  •
     כאבי זרועות או כאבי רגלייםכאבי בטן, מ  תאת סובל •
 . יץ על הפסקת הטיפוללתכן שבמקרים שפורטו הרופא ימי י
 

 Ovarian Hyper-Stimulation Syndrome (OHSS)שחלה  יתר של ה -תסמונת גירוי
התפתחות רבה מדי של הזקיקים  . מצב זה מתאפיין ב(OHSS) יתר של השחלה -את הסיכון לפתח גירוי בירהגמתרופה זו   בנשים

ם את  או א האו מקיא בחילה המרגיש  ,במשקלמהירה  עלייה כאבי בטן תחתונה,   תציסטות גדולות. אם את מפתח והיווצרות של 
 ). 4סעיף   יאת השימוש בתרופה (ראפסיק יורה לך לה רופאהשתכן י קשר עם הרופא שלך באופן מיידי, י י , צריי נשימהקשב החש

  לעיתים רחוקותגורם   אף -גונאלטיפול במשטר הטיפולי המומלץ. ונצמדת ל  במקרה שאינך מבייצתשכיחה  פחות OHSSת תופע
 hCG - human(המכילה  זקיקיםה סופית של התרופה להבשל במתן והא מלו וה  ,ם כןשל השחלה אלא אחמור יתר -לגירוי

chronic gonadotropin  .(  ה סופית  ימנע ממתן התרופה להבשליתכן והרופא שלך  יי  של השחלהיתר -גירויהתפתחות  במקרה של
עי מניעה  מצבאמש  שתץ להאו ימלי ןלהימנע מקיום יחסי מי  במחזור טיפולי זה וינחה אותך )hCG( זקיקים ולהשראת ביוץ של ה

 בעה ימים לפחות. ר לך אהמב  ,למניעת הריון  (כגון קונדום) חוסמים
 

 הריון רב עוברי 
  להובילהריון רב עוברי עלול   .לעומת הריון טבעיזאת  ,תאומים לרוב  ,הסיכון להריון רב עוברי עולה ,אף-בגונאלשימוש הבעקבות 

אף  -לל גונא ש י על ידי שימוש במנה מתאימה הסיכון להריון רב עובר ת את חי את יכולה להפ .שלך  לך ולתינוקותרפואיים  לסיבוכים 
הביציות  מספר  בואיכות בבטכנולוגיות להפרייה, הסיכון להריון רב עוברי תלוי בגילך, מומלץ. בעקבות שימוש הטיפולי הובמשטר  

 .  לרחם  העוברים המוחדריםהמופרות או מספר 
 

 ה הפל
 . טבעיעם הריון שה  יאואה לשוה ב עולה להפלה רוי השחלות שלך ליצור ביציות, הסיכוי ו גיא ה נולוגית הפרייבעקבות שימוש בטכ 

 
 רומבואמבוליזם)ת ;ם של תסחיף פקיקיקרישת דם (מקריבעיות ב

ברגל או בריאות, או עברת התקף לב או שבץ או אם אלו התרחשו אצל אחד מבני  אם סבלת בעבר או לאחרונה מקרישי דם 
 . אף-פול בגונאלבות טי עקב סיכון גבוה יותר שבעיות אלו יקרו או יוחמרו ת על ב  אתן שתכ יי אזי   ,שפחתך מ
 

 בדם  FSHשל  ימיד  גברים עם רמה גבוהה
כלל  -בדרךאף -. גונאלכיםעל נזק באש עלולה להצביע, מךבד) FSHשל הורמון מעודד זקיקים (די  ימ גבוהה גבר, רמה  אם אתה

 .  אינו יעיל במקרים אלו
-6יבקש לערוך לך בדיקת זרע אחרי   לךרופא ש השתכן י י  ,לנטר את הטיפולאף ו -נאלט לנסות טיפול בגויחלי  שלךפא אם הרו 

 חודשי טיפול.  4
 

 ילדים
 . 18ובמתבגרים מתחת לגיל    אף אינו מותווה לשימוש בילדים-גונאל

 
 תגובות בין תרופתיות 

ותוספי תזונה, ספרי על כך לרופא או  שם מר א לל פותכולל תרו חרותאת לוקחת, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אאם 
 דע את הרופא או הרוקח אם את לוקחת: יש ליי דח במיו לרוקח.

  עלולהאף -. נטילת תרופות אלו בשילוב עם גונאלhCG) או קלומיפן ציטראטלגירוי הביוץ (כגון;   תרופות אחרות המשמשות •
 .  הזקיקים שלךאת תגובת להגביר 

(אגוניסט או  מעודד   ואמסוג מעכב  GnRH - Gonadotropin Releasing Hormone) ( פיןטרורר גונדו ן משחהורמו •
יכול לגרום להעלאת המינון  מה ש  ,הביוץלהפסקת גורמות ו תרופות אלו מפחיתות את רמת הורמוני המין שלך   .אנטגוניסט)

 זקיקים.  לייצר  אף, כדי  -של גונאלהנדרש 
 

 הריון והנקה 
 בהריון או מניקה.  ת א  םא אף-להשתמש בגונאלן  אי
 

 נהיגה ושימוש במכונות 



 לנהוג או להשתמש במכונות. שלך על היכולת ויה להשפיע צפ התרופה זו אינ
 

 התרופה מרכיבים של  מהעל חלק מידע חשוב 
 נחשב ל"חופשי מנתרן".  - מ"ג) נתרן למנה 23מילימול ( 1-אף מכיל פחות מ-גונאל •
 וכרוז למ"ל. מ"ג ס  60מכיל   אף-גונאל •
  

 רופה בת יתשתמש  דצכי .3
 בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר  אם אינך בטוחה עם הרופא או הרוקח בדוקל  ךיי עלהרופא.   לפי הוראות להשתמשתמיד  יש 

 
 בתרופה השימוש 

 . מספר הזרקותהעט המוכן להזרקה מאפשר שימוש ל עורית.-התרופה מיועדת להזרקה תת
 השגחה רפואית ת תח  צעבאף יש ל-גונאל  נה שלהראשוהזריקה את  •
   הזריק את התרופה ף על מנת לא-גונאלב  שהשתמיראו לך כיצד לך ל שהרופא או האחות  •
 ופעלי בהתאם   " זרקהה"הוראות  אתבעיון קראי  אנא בעצמך,אף  -גונאלבמידה ואת מזריקה  •
 

 בכמה להשתמש 
 ה: ויו התלמקובל בהתאם  מינון הלהלן ה  המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

 ים (מ"ל) יליטר ילמוב ) IU(בינלאומיות ות חידיב מוצגים  ,שלהלן המינונים 
 

 נשים
 : לא סדירוסת מחזור עם  ללא מחזור וסת או הן יצות וים שאינן מבינש
 ומי אף מיועד בדרך כלל לטיפול יומי -נאלגו •
אם אין לך   סתי.וזור הוהמחל  ש  םינו ראשהימים ה  7במהלך   אף-בגונאלהטיפול התחילי את ,  לא סדיר אם יש לך מחזור וסת •

 יום שנוח לך  תרופה בכלב  שהשימו ר וסת התחילי אתמחזו
   מ"ל) IU 150-75 )0.24-0.12 אף הינה-רגילה של גונאלההתחלתית ההיומית ה מנה •
 צויה התגובה הר את  שתקבלי, עד IU75 עד  IU 37.5 -יום ב 14ימים או כל  7אף שלך עשויה לעלות כל  -מנת הגונאל •
   מ"ל) IU 225 )0.36 -לא תהיה גבוהה מלרוב אף -המירבית של גונאליומית ה  נההמ •
הינו הורמון    (r-hCG  מיקרוגרם  250קומביננטי ר hCGשל  נוספת  בודדת תקבלי זריקה,  הרצויה התגובה כאשר תושג •

שעות   48-24 וך בת שניתנת  IU hCG5,000-  10,000  ו מנתית) אכוריוני המיוצר במעבדה בטכנולוגיה של הנדסה גנט
 וביום שלמחרת.  hCG של  הזריקהיים יחסי מין ביום מתן קל  ץמומלאף. -ה האחרונה של הגונאלי מתן הזריקאחר

 
  מחזור הטיפוליבופסק. אף צריך להיות מ-שבועות, המחזור הטיפולי עם גונאל 4אם הרופא שלך אינו רואה תגובה רצויה אחרי 

 תר מהקודמת.  בוהה יו לתית גתחה  אף-לך מנת גונאל  הרופא שלך יתן ,הבא
ולא תקבלי את  הטיפול שלך יופסק  , OHSS) 2סעיף  ייתר של השחלה, רא -גירוי  תסמונת(  וליפ ט יתרה ל  עוצמהגופך מגיב באם 

 . מהקודמת מופחתתאף -מנת גונאלהבא הרופא שלך ירשום לך   יטיפול מחזור הל  .hCG  -מנת ה
 

 : LH -ו FSHמאוד של  וכהלות רמה נמכבע נואובחאשר א וסת  אינן מבייצות וללם ש נשי
 לוטרופין אלפא   מ"ל) 0.12( IU75יחד עם  מ"ל)  IU  75-150 )0.12-0.24אף הינה -ל גונאלש  הרגילה המנה ההתחלתית  •
 שבועות   5ל עד תקופה שכל יום במהלך ב  התרופות  ית את ש יש להזריק  •
 התגובה הרצויה  קבלי אתשת, עד IU 75 עד IU 37.5 -יום ב 14ימים או כל  7ל  אף שלך עשויה לעלות כ-מנת הגונאל •
הינו הורמון   r-hCG(מיקרוגרם   250רקומביננטי   hCG של  תקבלי זריקה בודדת נוספת הרצויה   הובג כאשר תושג הת •

שעות אחרי הזריקה   48-24 תוך  hCG IU 10,000-5,000  גנטית) או מנת בטכנולוגיה של הנדסה כוריוני המיוצר במעבדה
לחילופין ניתן לבצע  וביום שלמחרת.   hCG  לקיים יחסי מין ביום מתן מומלץולוטרופין אלפא.   אף-נאלגול  ש האחרונה

 ע לחלל הרחם על ידי החדרת תאי זר ה תוך גופיתיפריה
 

מחזור הטיפולי  בריך להיות מופסק. אף צ-שבועות, המחזור הטיפולי עם גונאל 5ינו רואה תגובה רצויה אחרי א שלך אאם הרופ
 .  תאף התחלתית גבוהה יותר מהקודמ -ן לך מנת גונאלית   פא שלךרוה באה

 . hCGמתן  יופסק כולל   הטיפול שלך  , OHSS) 2סעיף  ירא , יתר של השחלה גירוי   מונתתס(  גופך מגיב בעוצמה יתרה לטיפולאם 
 מופחתת מהקודמת.  הבא הרופא שלך ירשום לך מנת גונאל אף   יטיפולבמחזור ה

 
 : יהת הפרייה כלשיטרם טכנולוגילאיסוף מספר ביציות של   בשלה ה דדעובהן נדרש לנשים 

מחזור  ה לש 3-האו  2-המהיום , )מ"ל IU 225-150 )0.36-0.24 אף הינה-לרגילה של גונא ההתחלתית היומית המנה ה •
 הטיפולי 

 מ"ל)  IU 450 )0.72הינה היומית המירבית   אף תעלה, תלוי בתגובתך. המנה-יתכן שמנת הגונאל •
   20-5 לבטווח ש עשוי להתרחש  ימים אך זה  10 וך ת לרוב קורה בזה  שך עד שהביציות יתפתחו לנקודה הרצויה. מיי ל פו הטי •

 על מנת לבדוק מתי זה מתרחש א שלך יבצע מעקב על פי בדיקות דם ו/או אולטרסאונד  רופ. ה יום



הינו הורמון כוריוני   r-hCGגרם (רויקמ   250יביננטרקומ hCGשל  זריקה בודדת נוספת  בליתק   ,מוכנותשלך  כאשר הביציות  •
מתן  שעות אחרי  48-24 שניתנת hCG  IU 10,000-5,000 של הנדסה גנטית) או מנת יהג המיוצר במעבדה בטכנולו

 . זו העת לאיסוף הביציותאף. -הזריקה האחרונה של גונאל
 

 - GnRH( טרופיןחרר גונדוהורמון משעל ידי שלך יוץ יפסיק את תהליך הב   תחילההרופא שלך  ייתכן ו   ,במקרים אחרים
Gonadotropin Releasing Hormone( שבועיים אחרי תחילת הטיפול  כתחיל י אף -הטיפול בגונאל . ו מעודד מעכב א  מסוג

 ל אחרי שבועיים ש  , לדוגמא .ל הזקיקיםה ש הרצוי  להבשלהעד של שני התכשירים יש להמשיך בטיפול המשולב   .המעודד בתכשיר
 השחלה שלך.   לתגובתת  אמת. המנה מו ימים  7משך ל   IU150- 225  במינון של  אף-לגונא  ניתן GnRHטיפול במעודד 

 
 יםגבר
    hCGעם במתן משולבמ"ל)  IU  150  )0.24 הינה אף-גונאל הרגילה שלמנת הטיפול  •
 לפחות חודשים  4ל פה שלתקו  ע שלוש פעמים בשבו משולב זה ניתןטיפול  •
  18 למשך לב שוהמלהמשיך את הטיפול   עשוי להציע  ם, הרופא שלךחודשי 4לאחר  לטיפול ה ובתג  רהעד במקרה של   •

   לפחות   חודשים
 

 צת אין לעבור על המנה המומל 
 

 נטלת בטעות מינון גבוה יותר אם 
)  OHSS( שחלהשל היתר -ת גירויתסמונ תרחש ת, למרות שניתן לצפות שאף-לא ידועה ההשפעה של כמות מרובה של גונאל

יתר של  -ירוינת גתסמו 2ף עיס  ירא ( hCGיתר של השחלה תתרחש רק אם ניתן גם -גירויונת תסמ , עם זאת. 4סעיף  אר בכמתו
 . OHSS) השחלה

 
 את התרופה   ליטול שכחתם א

 רגיל והיוועצי ברופא שלך. בזמן ה, אין ליטול מנה כפולה. קחי את המנה הבאה הדרוש  אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן
 הרוקח. ללא התייעצות עם הרופא אופסיק הטיפול בתרופה  מצב בריאותך, אין לה ור בשיפ גם אם חל

 נך נוטלת תרופה. הרכיבי משקפיים אם הינך זקוקה להם. ישה  בכל פעםה בדקי את התווית והמנופות בחושך! ל תרליטון יא
 

 פא. די הרויש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על י
 רוקח. באו  רופאהיוועצי ב  ,רופהש בת שימול בנוגעאם יש לך שאלות נוספות 

 
 תופעות לוואי  .4
 

שות. אל תיבהלי למקרא רשימת תופעות הלוואי.  לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמול אף על -לא ימוש בגונכמו בכל תרופה, הש 
 ייתכן ולא תסבלי מאף אחת מהן. 

 
 :נשים בקרב חמורותתופעות לוואי 

.  )OHSS( היתר של השחל-גירוימתסמונת לנבוע   תתופעות אלו עשויו , קאותהולה כאבים בבטן התחתונה בשילוב עם בחי •
  תחת  2 סעיףגם (ראי ציסטות גדולות בשחלות  ול ושהתפתחוו יתר על המידה לטיפ שהשחלות הגיבכך  ד עלעיהלעלול  זה 

"OHSS"( .תופעת לוואי זו שכיחה )מטופלות)  10וך מת  1-בלהופיע   עלולה.   
  ורצ ייירידה ב השחלות, הגדלה משמעותית של   חלהכאשר   הלחמור  להפוך עלולהיתר של השחלה -ויתופעת תסמונת גיר •

  עלולה( חהנה שכית לצבירת נוזלים בבטן או בחזה. תופעת לוואי זו איקשיי נשימה ו/או אפשרו  ,ה במשקלילין, עהשת
 מטופלות). 100מתוך  1-בלהופיע 

עלולות  . תופעות אלו נדירות (קרישי דםחות התפתפיתול של השחלות או   :ון יתר של השחלה, כג -תסמונת גירוישל  כיםבו סי •
   טופלות).מ 1,000 וךתמ  1-ב פיע להו 

סיבוכים אלו  יתר של השחלה. -וינת גירללא תלות בתסמולעיתים  ) םיפקיקי פים  (תסחידם  של קרישי חמוריםסיבוכים  •
). תופעות אלו  " ת דם בעיות בקריש "תחת  2סעיף  גם   ינשימה, שבץ או התקף לב (רא וצר ק, אב בחזהלגרום לכ  עלולים

 ). ופלותטמ  10,000ך  ומת  1-יע בלהופ עלולותנדירות מאוד (
 

 :ונשים גבריםב קרבחמורות תופעות לוואי 
לעיתים להיות חמורות.   ותעלול שימהנפיחות בפנים מלווה בקשיי נו  עור, סרפדתמיות ה, אדמופריחה  :ת כגוןו אלרגיות תגוב •

 אנשים).  10,000מתוך  1-ב פיע להו עלולה נדירה מאוד (  וזאי תופעת לוו
 

תכן שהוא יפסיק לך את הטיפול  י, ימיידי  יך לפנות לרופא באופןוואי שהוזכרו, עלת הלעופ באחת מתו נהחיאם הינך מב
 אף. -גונאלב
 

 : תופעות לוואי אחרות בנשים
 מטופלות) 10מתוך  1-להופיע ביותר מ עלולות( שכיחות מאוד

 ) לותבשח כיסי נוזלים בשחלות (ציסטות •
 כאבי ראש •
 ו/או גירוי   נפיחות  יות, חבלה,דמומ א ,כאב  :כגון רקהההז איזורבת ו מקומי ותתגוב •



 
 מטופלות)  10מתוך  1-להופיע ב עלולות( שכיחות

 ן בי בטאכ •
 בטן הקאות, שלשול, התכווצויות ונפיחות ב , בחילות •
 

 מטופלות)  0,0001מתוך   1-להופיע ב עלולות( מאוד ותנדיר
להיות   עלולות . תופעות אלו נשימהיי שקב מלווה ת בפנים, סרפדת, נפיחו העור , אדמומיותפריחה  :גוןתגובות אלרגיות כ •

 ת חמורו
 האסתמה שלך עלולה להחמיר  •
 

 : רות בגבריםואי אח תופעות לו
 מטופלים)  01מתוך  1-מ להופיע ביותר עלולות( שכיחות מאוד

 ו/או גירוי   נפיחות  ה,כאב, אדמומיות, חבל  :ההזרקה כגון איזורבתגובות מקומיות  •
 

 פלים) מטו 10 מתוך 1-ע בופילה עלולות( שכיחות
 )דליות באשכים –(וריקוצלה   שכיםרידים מעל ומאחורי האוונפיחות ה •
 עליה במשקל או  , אקנהייםד שת תחו התפ  •

 
 מטופלים) 10,000מתוך   1-להופיע ב תעלולו ( נדירות מאוד

ת  יו לה  ת לוועל תופעות אלו .  בקשיי נשימה מלווה סרפדת, נפיחות בפנים, העור , אדמומיותפריחה  :ות כגוןתגובות אלרגי •
   חמורות

 האסתמה שלך עלולה להחמיר  •
 

יך  ילון, על בע  י שלא הוזכרהמתופעת לווא  תרה, או כאשר את סובל הלוואי מחמי תופעותאחת מ תופעת לוואי, אם  ההופיע אם
 ייעץ עם הרופא להת 

 
 דיווח על תופעות לוואי:

שנמצא על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי"    יווח"ד   אי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישורל תופעות לווניתן לדווח ע
 סה לקישור: או ע"י כני תופעות לוואי,ה לטופס המקוון לדיווח על מפנ) ה www.health.gov.ilת (בדף הבית של אתר משרד הבריאו

 https://sideeffects.health.gov.il 
 

 רופה התלאחסן את  איך .5
של ילדים ו/או תינוקות  ראייתם   טווחלהישג ידם וה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ פכל תרו תרופה זו ו  הרעלה! ימנע •

 רופאהראה מפורשת מלהקאה ללא הו   מימנע הרעלה. אל תגריי כך ת יד-ועל
סנית והאריזה. תאריך התפוגה  המחת תווי על גבי   ) המופיעexp. date( האין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוג •

   חודששל אותו ן האחרו   מתייחס ליום
 אין להקפיא ). Co8-Co2( יןבטמפרטורה שב בקירור יש לאחסן  •
   החזירו לקירוראין לחודשים,  3עד   Co25 -ת למתח ללא פתיחהלו, ניתן לשמור את התכשיר  במהלך חיי המדף ש •

 ש להשמידו גם אם לא השתמשו בו י  זה אחר מועדל
 ר להגן מפני אוכדי רית באריזה המקו  יש לשמור •
 יזוקחלקיקים או שהתכשיר נ ה או מכילה שהתמיסה אינה צלול בתרופה אם את מבחינהמש  להשתאין   •
 שון בו התחלת השימוש הראאף את תאריך -של גונאלעט המומלץ לרשום על גבי   •
 ם ממועד הפתיחה יש להשמידו יו 28יום בלבד, בתום   28עד  Co25-מתחת ל רילשמור את התכש  יש  לאחר הפתיחה, •
אינך   ןאת הרוקח איך לזרוק את התרופות בה י שאל . ביתאו אשפת ה (ביוב)  למערכת ניקוז השפכיםופות ליך תראין להש •

 על הסביבה  ו יעזרו להגןיותר. אמצעים אל  תמשתמש
 

 מידע נוסף  .6
 לה התרופה מכימה 
 וליטרופין אלפא פ  אהופעיל  ה חומר ה •
 : מינונים הבאיםבגש מו  מוכן להזרקההעט . הפאפין אל של פוליטרו מיקרוגרם)  IU600 )44 מיליליטר של תמיסה יש  בכל •

300 IU/0.5 mL )22  (מיקרוגרם 
 450 IU/0.75 mL)33  (מיקרוגרם 

900 IU/1.5 mL )66 רם) מיקרוג   
 –התרופה מכילה גם  נוסף על החומר הפעיל   •

Poloxamer 188, sucrose, L-methionine, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, disodium phosphate 
dihydrate, m-cresol, O-Phosphoric acid 85%, sodium hydroxide and water for injections.   

 נחשב ל"חופשי מנתרן".  - ג) נתרן למנהמ"  23ילימול (מ 1-יל פחות מאף מכ -גונאל •
 רוז למ"ל. מ"ג סוכ  60מכיל   אף-לא גונ •

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 
 האריזה  תוכןומה  ת התרופהינראכיצד 

 צבע תמיסה צלולה וחסרת, מכיל  מוכן להזרקהבעט וגש מ אף-גונאל •
 אחד ומחטים חד פעמיות  מוכן להזרקה  עטהאריזה מכילה  •
 

 81220יבנה   18' הקישון מרק סרונו בע"מ, רח: בעל הרישום
 

 , אמסטרדם, הולנד .B.V פהו איר  מרק    :ובתווכת יצרןשם ה
 131 55 31061 00 :יאותבפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבר רישום התרופה   פרמס

 
 . הבריאותבהתאם להנחיות משרד  2021  ביולינערך   עלון זה

 
 . םישני המינ בני התרופה מיועדת ל זאת, אף. על נקבהשון לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בל

 
 
 

 ה ק הוראות הזר
 

 הוראות שימוש  ®אף-גונאל
 

 ניינים תוכן ע
 

 מוכן להזרקה אף עט-מידע חשוב על גונאל
 מוכן להזרקה עט  אף-גונאלל שתמש ביומן הטיפולים ד להשכיצ
 עט מוכן להזרקהאף -רי את גונאלהכי

 וד את הצי  יניהכ 1שלב 
 להזרקה ניהתכונ 2ב לש 

 את המחט י חבר 3שלב 
 ההמנאת  ניכוו 4שלב 
 מנהאת ה י קיהזר 5שלב 
 את המחט לאחר כל הזרקה  יריהס 6שלב 
 הזרקהה רלאח 7שלב 
 מוכן להזרקה עט  אף-גונאלאת  ניאחס 8שלב 

  אף עט מוכן להזרקה-אלגונשל יומן טיפולים 
 

 , התרופה מיועדת לבני שני המינים. ף זאתת הזרקה אלו נוסחו בלשון נקבה. על א ויאה, הורא להקלת הקר ו   לשם הפשטות
 
 
 

 הזרקה לן אף עט מוכ-חשוב על גונאלמידע 
 

 .אף -השימוש בגונאל לפנירכן וש והעלון לצ מי השות קראי את הורא •
הם עשויים להיות שונים מניסיון  שכן  ת הרפואי, הצוו די ך על י ל  ניתנהשהדרכה וה  אלו  שימושהוראות   לפיתמיד  פעלי •

 כוכית שבורה. זמ הפציעאו מחט ה ל ידי דקירה עמיהום י או זו שגפשר למנוע טיפול ה יא . מידע זהעבר שלך
 בלבד.   עורית-להזרקה תת  מיועד אף-גונאל עטה •
 הדריך אותך כיצד להשתמש בו נכון.  הצוות הרפואירק אם   אף-אלגונט בעי שתמשה •
 . כדי להשלים את הטיפול  תצטרכי  ףא-כמה עטים של גונאל יעדכן אותךהצוות הרפואי   •
 ם. וי  כל ב עהתה שתרופה באו את ה  הזריקי  •
את המנה של    מציגיםו  )IU( יותן לאומ מייצגים את מספר היחידות הבי  המנה תצוגתחלון ב  מוצגיםהמספרים ה •

   . םובכל יזריק  הלשל פוליטרופין אלפא  ן לאומיותבי מה יחידותכ  לך  אמרי צוות הרפואי ה.  פוליטרופין אלפא
 לך:   מסייעיםחלון תצוגת המנה  ב  מוצגיםפרים ההמס •



 
 

 )1איור  (  את המנה שנרשמה עבורךלכוון  .א

 
 

 ) 2ה מלאה (איור קבוצעה הזרשלוודא  .ב

 
 

  )3(איור   שנותרה להזרקה עם עט נוסףת המנה א קרוא ל .ג
 

   הזרקה.כל לאחר  ט מידעסירי את המחט מהה •
 

 ים.עשות שימוש חוזר במחט ל אין
 ם אחר. חטים עם אדאו המ/וק את העט  לחלו אין
 ה. ציעעלול לגרום לפ שזהאו נפגם מכיוון   אם הוא נפל, נסדק אף-בעט גונאלמש  להשת אין

 
 רקה מוכן להזעט  אף-לנאוג של טיפוליםכיצד להשתמש ביומן ה

 
 .  שימושההוראות  האחרון של ד ונכלל בעמ הטיפוליםיומן 

 יפול יע על הטפכונה של תרופה עלולה להש שהוזרקה. הזרקת כמות לא נ כמותה נת לתעד את השתמשי ביומן הטיפולים על מ 
   שלך.

 . )4עמודה  (  העטח ונפ  )3עמודה ( זרקההה  שעת, )2עמודה  (), תאריך 1ודה עמ ( הטיפולר יום תעדי את מספ •
 . )5עמודה  ( עבורך תעדי את המנה שנרשמה  •
 . )6מודה עקה (ההזר לפניכוונת את המנה הנכונה ת משא דקיב •
 . מנהה  תצוגתחלון וצג במקראי את המספר ה קה,לאחר ההזר •
"  0"-ה והוא שונה מבמיד המנה תצוגתן חלואת המספר המוצג ב מירש) או  7עמודה  מלאה (הזרקה קיבלת ש דאי ו •

 .)8עמודה  (
שיש לכוון  מות הכ" את המנה שנותרה הרשומה בחלק  כווני  ף,במידת הצורך, הזריקי לעצמך באמצעות עט נוס •

 . )8עמודה (" שנייהה רקההזל
 . אה רה הבבשו ) 6דה  מו(ע "רקה להז המכוונת"הכמות סעיף  ברה שנות הזו תעדי את המנה   •

 
 . את המנה המלאה שנרשמה לך קיבלתבכל יום ש דאומיות שלך מאפשר לך לווהזרקות הי יעוד ההשימוש ביומן הטיפולים לת

 
 : מ"ל 0.75/ ידות בין לאומיותיח 450עט של  וליםטיפ ליומן  ה דוגמ

1 
 מספר  

 יום הטיפול

2 
 תאריך 

3 
שעת  

 ההזרקה 

4  
 נפח העט 

)IU( 

5 
המנה  

 שמה נרש

6 7 8 
 חלון תצוגת המנה 

הכמות המכוונת  
  להזרקה 

 ה נייש הכמות שיש לכוון להזרקה 

#1 10 / 06 07:00 450 IU 175 175  " 0אם ," 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0אם אין " �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

#2 11 / 06 07:00 450 IU 175 175  " 0אם ," 
 מה ושלהזרקה הה

 ", 0אם אין " �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

#3 12 / 06 07:00 450 IU 175 
175 

 , " 0ם "א �
 ה הושלמה זרקהה

 ", 0אם אין " 
באמצעות   75 ת הזריקי את הכמו 

 עט חדש 

#3 12 / 06 07:00 450 IU  לא רלוונטי 
 
75 
 

 ", 0אם " 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0אם אין " �
...... באמצעות  .  י את הכמות הזריק 

 עט חדש 
 
 

 קה רהזאף עט מוכן ל-הכירי את גונאל
 



  
 

 הציוד הכיני את  1ב של
 

 
 

 
 

 

  ני השימושלפדקות  30לפחות    רלשהות בטמפרטורת החדט הניחי לע  .1.1
 כדי לאפשר לתרופה להגיע לטמפרטורת החדר.  

 . מום אחר כדי לחמם את העטגוף חיאו ביקרוגל תשתמשי במ  אל
 

 ור מואר היטב. באיז ,שישמשטח מו שולחן או , כ נקי וישרשטח  מיני הכ .1.2
 

 גם (לא כלול באריזה):  כיצטרת .1.3
 ).4(איור   לפריטים חדיםספוגיות אלכוהול ומיכל   •

 
 ).5בשי אותם היטב (איור  ומים וייך עם סבון ת ידי א טפי ש .1.4

 
 אף מהאריזה. -אלגונ וציא את עטכדי לה  בידךהשתמשי  .1.5
 לגרום נזק לעט.  כלים עלולימוש ב, שהם בכלים כלשתשתמשי   אל

 
 . " Gonal-f: " עטעל ה שםדקי את הב .1.6

 
 .)6(איור   תפוגה על תווית העטדקי את תאריך הב .1.7
אם לא כתוב עליו   חלף או פוגה יך התר אאף אם ת-גונאלתשתמשי בעט    אל

Gonal-f . 
 

 
 
 
 
 
 

 רקההתכונני להז 2ב של
 

  

את מכסה העט (איור  והסירי שכי  מ .2.1
7.( 
 

ע  פה, חסרת צבקורופה שדקי שהת. ב 2.2
 לקיקים. ואינה מכילה ח

שינתה  ה  התרופאם בעט להשתמש   אין
שזה עלול לגרום  מכיוון  או עכורה צבע

 לזיהום. 



 
-ל  מכווןנה  וגת המתצ ון לדקי שח . ב 2.3

 ). 8" (איור 0" 
 
 

 

 ההזרקה:  איזורחרי את ב
סביב  לשימוש י ההזרקה  איזור להראות לך את  ריךפואי צ . הצוות הר2.4
הזרקה    ם איזורכל יוברי  י בעור, בח ). כדי למזער גירו9(איור ן בט ר האיזו
 .אחר

 
 . הול ות אלכי ג גוב באמצעות ספול ידי נירקה עזת העור באיזור הה. נקי א 2.5
 . שניקיתאו תכסי את העור תגעי   אל

 
 חברי את המחט 3ב של

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

  במחט חדשה עבור כל הזרקה.  להשתמש  הקפידי תמיד חשוב:
 זיהום. עלול לגרום ל םש חוזר במחטישימו

 
  פעמי"   חד ש"לשימושתמשי רק במחטים  ט חדשה. הי מחקח. 3.1

 שסופקו. 
 

 לא פגום.  טחשל המ החיצונימכסה השדקי . ב 3.2
 

 . מחט חיצוני של המכסה הה. החזיקי בחוזקה את  3.3
 

של  צוני ל המכסה החילשונית האיטום הניתנת להסרה ע דקי ש ב . 3.4
 ).10ף (איור לא חל תפוגהושתאריך הרופפת  מה או לא פגו המחט 

 
 ). 11טום (איור נית האילשו. הסירי את 3.5

 
רה  במק  או פהק תו  להשתמש במחט אם היא פגומה, פג אין

או רופפים.  שהמכסה החיצוני של המחט או לשונית האיטום פגומים
מכסה או  וםט לשונית אימחטים עם ב או  הקפשפג תו חט במשימוש 
לת  פסולתה למיכל  השליכי או ל לזיהום. ובי יכול לה   יםפגומ חיצוני 

   וקחי מחט חדשה. חדה
 

הברגה של קצה ה המכסה החיצוני של המחט עלהבריגי את . 3.6
 ). 12(איור  קלהאף עד שתרגישי התנגדות -עט גונאל

ה קשה להסיר את המחט ייתכן ויהי, זק מידייתחברי את המחט ח  אל
 לאחר ההזרקה. 

 
  בעדינותתו על ידי משיכ ט של המחהסירי את המכסה החיצוני   .3.7
 . )13יור  (א

 
 ). 14בצד לשימוש מאוחר יותר (איור . הניחי אותו 3.8
יוון שהוא ימנע  , מכסה החיצוני של המחטאת המכ השליך ל אין

 העט. ניתוק המחט מדקירה וזיהום בעת  
 
 

ור  יאף כשהמחט פונה כלפי מעלה (א -עט גונאל . החזיקי את3.9
15 .( 

 
רוק (איור  הי הפנימי המחט  ינות והשליכי את מגן. הסירי בעד3.10

16 .( 
 שזה  כיוון מם מגן המחט הפנימי הירוק תכסי מחדש את המחט ע  לא

 דקירה וזיהום. ל גרום עלול ל
 

 זעירות של נוזל.  תוחפשי טיפומחט הבקצה התבונני מקרוב . 3.11



 

 
 
 
 
 

 

 אם זא
ור  המחט (איבדקי אם יש טיפת נוזל בקצה 

17 .( 
ה,  נוזל זעיראם את רואה טיפת  •

 .כווני את המנה  4שלב  ל שיכי המ
טיפה זעירה בקצה אם אינך רואה  •

צע  לב  או בקירבתה, עליךהמחט 
בכדי    בעמוד הבאשלבים את ה

 מהמערכת. להוציא את האוויר 

בעט   משתמשים
 דשח

זל. המשיכי  ת נוק אם יש טיפ לבדו אין צורך 
 . ת המנהכווני א 4שלב  ישירות ל 

חוזר   שימוששים עו
 בעט

 חדש: שאת משתמשת בעט  ט בפעם הראשונהנוזל בקצה או קרוב לקצה המח  לש ותקטנ  תו טיפ /האם אינך רואה טיפ
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

   .  )18(איור  מנהה  תצוגתחלון ב  "25" יופיעש עד  קדימהכיוון המנה את כפתור בעדינות   יסובב .1
 . "25" את הערך  עברת ודה ימב  אחורהאת כפתור כיוון המנה לה לסובב את יכו  •

 
 

 . כלפי מעלהית מחט מופנ כשה בעט  זיאח .2
 ). 19(איור  התרופה ל מחסנית מלאיבעדינות ע  ישיהק .3
   .)20ר (איו  בקצה המחט קטנה תופיעטיפת נוזל  .עד כמה שניתןון המנה  על כפתור כיו  צילח .4
 ". 0פרה " מופיעה הס   תצוגת המנה ןחלושב בדקי .5
 .כווני את המנה  4  שלבל  המשיכי .6

 
 ת נוזל קטנה, צרי קשר עם הצוות הרפואי. ופיע טיפאם לא מ

 
 ת המנהכווני א 4שלב 

   ה:הער
 :ות שונותמינוני-מגיע בשלוש פרזנטציות רבעט ה



  300המנה המירבית שאת יכולה לכוון היא פא.  פוליטרופין אלשל   ן לאומיותיחידות בי 300אף המכיל  -עט גונאל •
 . יחידות בין לאומיות

  450ן היא ווכהמנה המירבית שאת יכולה לטרופין אלפא.  פולי  לש לאומיות ןיחידות בי 450ף המכיל  א-עט גונאל •
 . בין לאומיותיחידות 

  450ולה לכוון היא שאת יכ  המנה המירביתשל פוליטרופין אלפא.   ן לאומיותיחידות בי 900אף המכיל  -עט גונאל •
 . לאומיות ןיחידות בי

ניתן לסובב את כפתור כיוון המנה במרווחים של   ,יחידות בין לאומיות  12.5 אלכוון הי נה ביותר שאת יכולה ט הק המנה •
 . אומיותיחידות בין ל  12.5

 
 ת המנה. המנה הרצויה בחלון תצוג גת ותצ לוון המנה עד  ור כיאת כפת יסובב .4.1

 
ת  ). הזרק22(איור   " 150" ה  אנה מרשחלון תצוגת המודאי , ן לאומיות יחידות בי "150הינה " : אם המנה המיועדת ה דוגמ •

 . מנה לא נכונה של תרופה יכולה להשפיע על הטיפול שלך 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ת לשלב הבא. ר לפני שאת עוב שמה לך נה המלאה שנרממציג את ה לון תצוגת המנהח שי בדק .4.2
 
 
 
 
 
 

 הזריקי את המנה 5שלב 
 

 

 רפואי. הכפי שהסביר לך הצוות   את המנה יקהזריחשוב: 
 ).24(איור  לתוך העור לואה במט ת את המחאיטיו ב החדירי. 5.1

 

 

יות  חצי באיטלמנה.  ה  כיווןל באמצע כפתור דהניחי את האגו   .5.2
זיקי אותו כדי  והח ככל הניתן מטההמנה כלפי כיוון על כפתור 

 ). 25להשלים את ההזרקה במלואה (איור 
 . קתהר להזרזמן רב יות  נדרשותר, י מנה גדולה הככל ש הערה:

 

)  5s( חותלפ שניות 5  ךיוון המנה לחוץ למשככפתור  י את החזיק .5.3
 ). 26(איור  י את המחט מהעור  אתוצילפני ש 

 ". 0"-יחזור ל  בחלון תצוגת המנהג ר המוצהמספ •
ור  את המחט החוצה מהע שכי ישניות, מ  5ות  לפח לאחר   •

 ). 27ר (איו  ץן המנה לחו וכיותוך שמירה על כפתור 
 כיוון המנה. ר  תוכפ ט מחוץ לעור, שחררי אתכאשר המח •

 
 ת המחט מהעור. א ון המנה עד שתוציאי כיותשחררי את כפתור    אל

  
  סובבתאם  אחורהפתור כיוון המנה לסובב את כ תןני •

  )23(איור  נה המיועדתלמ רעבאותו מ
 ).22(איור  קדימה ור כיוון המנה את כפת סובבי •



 
 

 ר כל הזרקה את המחט לאח יריהס 6שלב 
 

 
 

 
 

 

 שטח ישר. י של המחט על מאת המכסה החיצונ יח יהנ .6.1
 

קי  החליו  חתא דאף בי -קי בחוזקה את עט גונאלהחזי .6.2
 ). 28איור כסה החיצוני של המחט (את המחט לתוך המ

 
עד  כנגד משטח יציב . המשיכי בדחיפת המחט המכוסה  6.3

 ). 29 ר(איו ק" שמע "קלייש
 

חררי את המחט  החיצוני של המחט וש  הכסמ. אחזי ב6.4
 ). 30איור בה בכיוון ההפוך (על ידי סיבו

 
למיכל    ה. השליכי את המחט המשומשת בבטח6.5

ות כדי למנוע  זהירבטפלי במחט ). 31(איור  חדים יטיםפרל
 פציעה מהמחט. 

 
 

 . וק מחט משומשתלות שימוש חוזר או לח לעש אין 
 
 
 
 

 לאחר ההזרקה 7שלב 
 

  

 :קה מלאהקיבלת הזרי שבדק. 7.1
 ). 32" (איור  0מנה מציג "וגת התצ בדקי שחלון  •

 המנה.  תת א מ, השל" 0"  ת המנה מציג אם חלון תצוג
לא קיבלת  . אף ריק-ונאלעט ג , "0" -וה מגבתצוגת המנה מציג מספר אם חלון 

 ן. להל  7.2את שלב   לבצעלך ועליך   שנרשםאת המינון המלא 

 

 בעת הצורך):  השלימי הזרקה חלקית (רק. 7.2
ריק  את הכמות החסרה שאת צריכה להז יציין   גת המנהחלון תצו •

 "50" סרה היא, הכמות החתגאמצעות עט חדש. בדוגמה המוצב
 ). 33  (איור יחידות בין לאומיות

 . 1-8השני, חיזרי על שלבים   ם את המנה עם העט השלילכדי  
 

 מוכן להזרקה עט  אף-גונאלסני את אח 8ב של
 

 

 ). 34ור כדי למנוע זיהום (איקומו  למ . החזירי את מכסה העט 8.1
 

ין בעלון  וולפי המצ רית במקום בטוח . אחסני את העט באריזתו המקו8.2
 כן. לצר

 
 ד להשליך אותו. כיצ הרפואי תהצוו , שאלי את קרישהעט כ  .8.3

 . ברת, מכיוון שזה עלול לגרום לזיהוםעט כשהמחט עדיין מחואת ה לאחסן אין



 זה עלול לגרום לפציעה.ק או נפגם כיוון שסדפל, נם הוא נאף א-ט גונאלזר בעלעשות שימוש חו אין
 ש לך שאלות. יהרפואי אם  לצוות  י פנ

 
 מוכן להזרקה עט אף -נאלגוטיפולים של יומן 

 
1 

 מספר  
 יום הטיפול

2 
 תאריך 

3 
שעת  

 ההזרקה 

4  
 נפח העט 

)IU( 

5 
המנה  

 שנרשמה 

6 7 8 
 גת המנה חלון תצו

  הכמות המכוונת 
  להזרקה 

 ה שניי הכמות שיש לכוון להזרקה 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0אם אין " �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0ן "אם אי  �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0ן "ם אי א �
ת הכמות ....... באמצעות  י אהזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0אם אין " �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 , " 0אין "אם  �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0אם אין " �
את הכמות ....... באמצעות    י הזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0ן "אם אי  �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0ם אין "א �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 

 ", 0"אם  �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0ן "אם אי  �
י את הכמות ....... באמצעות  ק הזרי 

 עט חדש 

 ", 0אם " �    : / 
 ושלמה הזרקה הה

 ", 0אם אין " �
י את הכמות ....... באמצעות  הזריק 

 עט חדש 
 

 . בריאותהשרד להנחיות מ  םבהתא 2022 במברונב  כונערזרקה  ההוראות ה
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