
 

 1986  -  نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات(

 قّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطيُسوّ 

 

         ملغ 50 ®رآأوكس
                               أقراص

 
 :كل قرص يحتوي على 

 Losartan Potassium 50 mg ّّّ
ّملغ50ّّّّّّّّّّّّّّّّّّلوسارتانّبوتاسيومّ

ّ
ّ.6ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّالةّأنظرّالبندّلقائمةّالموادّغيرّالفع ّ

 
ّّّ.قرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواء ا

 ّ.سألّطبيبكّأوّالصيدليا،ّّإذاّكانتّلديكّأسئلةّإضافية.ّّرآأوكس ّصةّعنالنشرةّعلىّمعلوماتّملخّ تحتويّهذهّ •

 ّ.لكّّفهوّقدّيسببّالضررّلهمّحتىّإذاّبداّلكّأنّوضعهمّالصحيّمماثل.ّخرينآلاّتعطهّإلىّّ.ّجكعلاهذاّالدواءّوصفّل •

 
 ؟ر ولأي غرض يسُتعملآما هو أوكس. 1

ّالقلبّ.بّلعلاجّفشلّمُستطّ ّرآ أوكس
مثلّسكتةّ،ّةةّوعائي والمساهمةّفيّخفضّالاختطارّ)احتمالّالخطر(ّلحوادثّقلبي ّ(ضغطّالدمّالمرتفع)ّمُستطبّأيضًاّلعلاجّفرطّضغطّالدمر آ أوكس
ّّ.للقلب(ّالبطينّالرئيسي)ّلدىّمرضىّلديهمّضغطّدمّمرتفعّوسماكةّالبطينّالأيسرّ،ّّدماغية
إّفراز2ّّّّنوعّّّّقّإعاقةّتفاقمّمرضّالكلىّلدىّمرضىّالسكريّمنفرّأيضًاّحمايةّللكلىّعنّطرييوّ ر  آ أوكس بيلةّ)ّّفيّالبولّ(زلالبروتينّّ)الذينّلديهم

ّ(.بروتينيةّ
ّّّ.IIّنسينهوّمُضادّلمستقبلةّأنجيوت ّّرآأوكس ّ:الفصيلة العلاجية

ّ
ّ

 ر آقبل تناول أوكس. 2
 :ر إذاآلا تتناول أوكس  2.1

ّّ(6المفصلةّفيّالبندّ)ّالحساسية(ّللوسارتانّأوّلأيّواحدّمنّالمركباتّالأخرىّللدواءكنتّحساسًاّ)تعانيّمنّفرطّّ-
ّ"ّ("الحملّوالإرضاع2.5ّأنظريّالبندّّّ-فيّبدايةّالحملّّأوكسآر  مفضلّأيضًاّالامتناعّعن)أشهر.3ّّّكنتّحاملًاّأكثرّمنّّ-
ّكانّلديكّخللّوخيمّفيّوظيفةّالكبدّّ-
 الكلىّوتتعالجّبدواءّلخفضّضغطّالدمّالذيّيحتويّعلىّأليسكرين.ّّكانّلديكّسكريّأوّخللّفيّوظيفةّ-
 
 ر آتحذيرات خاصة متعلقة باستعمال أوكس  2.2

ّقبلّتناولّالدواءّ. الصيدليّّّأوّمعّتحدثّمعّطبيبك
ولاّيجوزّتناولهّّّ،باستعمالهّفيّبدايةّالحملغيرّموصىّأوكسآر (.ّحاملاًّّقدّتصبحينأوّبان كّحاملّ)ّعتقدينذاّكنتّتإّمنّالواجبّعليكّإخبارّطبيبكّ

 (.ّّ""الحملّوالإرضاع2.5ّذاّتمّتناولهّفيّهذهّالمرحلةّ)أنظريّالبندّّإّطفلكّلّّايمًّوخّاقدّيسببّضررًّّلأنهّ،أشهر3ّّّأكثرّمنّحاملاّّإذاّكنتّ
 إذاّ:  طبيبالمنّالمهمّإخبارّّ،بآوكسارقبلّالعلاجّ

عائ يةّ)ّمنّوَذمَةّةسابقّكانّلديك •  ،"("أعراضّجانبي ة،4ّالبندّّّأيضًاّأنظرّأوّاللسان(ّ)ّ/وّّ،الحلقّ،الشفتينّّ،نتفاخّالوجهاو 

 ّ،جسمكمنّأوّأملاحّ/إلىّخسارةّسوائلّمفرطةّويؤديانّّانّذلّالّالمفرطّكنتّتعانيّمنّالتقيؤّأوّالإسهال •

ّّفيّالطعامّكنتّفيّحميةّغذائيةّلتحديدّكميةّالأملاحّإذاّّالكلى(ّأوكميةّالمياهّالمفرزةّعنّطريقّّتزيدّأدويةّكنتّتتناولّمدراتّالبولّ) •
 ،؟"(رآأوكس كيفّتستعمل"3ّّ)أنظرّالبندّّكالتيّتؤديّالىّخسارةّسوائلّوأملاحّمفرطةّمنّجسم

 ،فيّالآونةّالأخيرةّيةنسدادّفيّالأوعيةّالدمويةّالمؤديةّإلىّالكلىّأوّإذاّقمتّبزرعّكلاتضي قّأوّكنتّتعرفّأنّلديكّ •

 ،؟"(رآأوكس  كيفّتستعمل"3ّوّّإذا"ّآوكسار"لاّتتناول2.1ّّالبندي نّّأنظرّّكانّعندكّخللّفيّوظيفةّالكبدّ) •

ّّعندماللحياة.ّيجبّالحذرّخاصةّّةّمُهد دّةوخيمّيةنظمّقلبّاتّاضطرابمعّّبالدمجّأوّّّ،معّأوّبدونّخللّفيّالكلىّّ،كنتّتعانيّمنّفشلّالقلب •
 ،(β-blocker)بيتاّّ-ّراتحصمأدويةّمنّنوعّبّفيّنفسّالوقتّّامُعالجًّتكونّ

 ّ،مشاكلّفيّصماماتّالقلبّأوّعضلةّالقلبّككانتّلدي •

وعائيّ)الناجمّعنّّدماغيّ(ّأوّمرضّللقلبالأوعيةّالدمويةّفيّلدمّمنخفضّلإذاّكنتّتعانيّمنّمرضّالقلبّالتاجيّ)الناجمّعنّتدفقّ •
 ّ،فيّالدماغ(تدف قّالدمّّضانخفا

الغدةّالكظري ة،ّالناجمّفيّأعقابّّإفرازّهورمونّالألدوستيرونّمنّّبزيادةالمرتبطةّّلألدوستيرونيةّالأوليّ)متلازمةاكنتّتعانيّمنّفرطّ •
 ّ،(خللّفيّالغدة

 المرتفعّ:الدمّّّأيًاّمنّالأدويةّالتاليةّالمُستعملةّلعلاجّضغطّكنتّتتناولّ •
o مثبط-ACEّ(پراميّ،ريلپليزينو،ّريلپإنالا،ّّلًاّمث)خصوصًاّإذاّكانّلديكّمشاكلّفيّالكلىّالمُرتبطةّبالسكري،ّريل 
o أليسكيرن 

ّ.ةفيّدمكّبفتراتّزمنيةّثابت بوتاسيوم(ّ،)مثلًاّالكهارلّّوكميةّّّ،ضغطّالدمّ،قدّيقومّطبيبكّبفحصّوظائفّالكلىّلديكّ



 

ّإذا"ّ.ّر سآوكأ"لاّتتناول2.1ّّأنظرّأيضًاّمعلوماتّفيّبندّ

تفاعلات/ردودّّ"2.3ّكنتّتتناولّأدويةّأخرىّالتيّممكنّأنّترفعّمستوياتّالبوتاسيومّفيّمصلّالدمّ)أنظرّأيضًاّالمعلوماتّفيّالبندّّ •
ّ"(.فعلّبينّالأدوية

 
 تفاعلات/ردود فعل بين الأدوية 2.3

عليك إخبار الطبيب المعالج أو   ،ةي  ائ وصفة طبيب وإضافات غذبما في ذلك أدوية بدون  ،ونة الأخيرة أدوية أخرىإذا كنت تتناول أو تناولت في ال 
 . الصيدلي بذلك

اتّبولّمعين ّّ،ةّ)أميلوريدأخبرّطبيبكّإذاّكنتّتتناولّمُكملاتّبوتاسيوم،ّبدائلّالملحّالتيّتحتويّعلىّالبوتاسيوم،ّأدويةّخازنةّللبوتاسيومّمثلّمدر 
رين،ّأدويةّالتيّتحتويّعلىّّپهّ ّ،التيّممكنّأنّترفعّمستوياتّالبوتاسيومّفيّمصلّالدمّ)مثلًاّأدويةّأخرىّيرونولاكتون(ّأوّپسّ،ترياميترين
ّغيرّموصىّبهّ.ّأوكسآر (،ّالتيّدمجهاّمعّتريميثوپريم

ّ
ّّّ:أوكسآربـذاّكنتّتتناولّالأدويةّالتاليةّأثناءّالعلاجّإّيجبّالحذرّخاص ةّ

ّّضغطّالدمّنتيجةّلتناولّواحدّأيضًاّ.ّقدّينخفضّالخاصّبكّّمنّانخفاضّضغطّالدمّأكثرّّنهاّقدّتزيدلأّّ،أدويةّأخرىّلخفضّضغطّالدم •
 أميفوستينّّ،باكلوفينّ،مضاداتّالذهانّّ،كتئابّثلاثي ةّالحلقاتالأدويةّالتالية:ّمضاداتّالاّّمجموعةمنّالأدوية/

منّّستخدامهاّايمكنّالتيّلتهابّو)أدويةّالتيّتقللّمنّالّاّ-2Coxيشملّمثب طاتّّّ،يديةّمثلّإندوميثاسينئستيروّلاّلتهابأدويةّمضادةّللا •
 رتانّعلىّخفضّضغطّالدمّالأنهاّقدّتقللّمنّتأثيرّلوسّّ،الألم(أجلّالمُساعدةّبتخفيفّ

ّ
 حذرّأخرى:وسائلّةّو/أوّاتخاذّرعالجقدّيضطرّطبيبكّلتغييرّ
خاصةّبخصوصّّ"تحذيرات2.2ّّإذا"ّوفيّالبندّّّّرآوكس أ "لاّتتناول2.1ّّأوّأليسكيرنّ)أنظرّأيضًاّمعلوماتّفيّالبندّّّ ACE–إذاّكنتّتتناولّمثبطّ

ّّ."(رآوكس أاستعمالّ
ّ

ّالاستخدامّالمتزامنّلهذهّالأدويةّقدّيؤديّالىّتدهورّفيّوظيفةّالكلىّ.ّ،إذاّكانّلديكّخللّفيّوظيفةّالكلىّ
ّ
اتّدم(ّقدّتكونّفحوصّ،ّخاصةّ)مثلًاّّوسائلّحذرّمنّطبيبك.ّملازمّأدويةّتحتويّعلىّليثيومّدونّإشرافّّّمعّدمجتناولّلوسارتانّبالّيجوزّلاّ

ّ.مناسبة
ّ

 والشراب   طعامر مع الآتناول أوكس 2.4
ّّ.معّأوّبدونّطعامّرآأوكس يمكنّتناولّ

ّّ.رآأوكس   يجبّالامتناعّعنّشربّعصيرّالجريبفروتّأثناءّتناول
 

 الحمل والإرضاع  2.5
 الحمل 

قبلّأنّتصبحيّحاملاًّّأوكسآر  يقافّتناولّّإ(.ّطبيبكّسيوصيّعادةّبّحاملًاّّّأوّقدّتصبحينذاّكنتّتعتقدينّبان كّحاملّ)إمنّالواجبّعليكّإخبارّطبيبكّّ
تناولهّإذاّكنتّّلاّيجوزّغيرّموصىّبهّفيّبدايةّالحملّوأوكسآر .ّأوكسآرمنّّالتيّعرفتّأن كّحاملّوسيوصيكّبتناولّدواءّآخرّبدلاًّأوّفيّاللحظةّّ
ّلطفلكّإذاّتمّتناولهّبعدّالشهرّالثالثّللحملّ.ّاّيمًّوخّالأن هّقدّيسببّضررًّّ،أشهر3ّّّّحاملّأكثرّمن

 الإرضاع
إذاّّّّاآخرًّّّاّعلاجًّلكّّقدّيختارّّّّكوطبيبّّ،غيرّموصىّبهّللأمهاتّالمُرضعاتّأوكسآر  .ّّتبدئيّبالإرضاعّّأنّّبصددأخبريّطبيبكّإذاّكنتّمُرضعةّأوّّ

ّأوّقبلّالأوانّ.ّّ،للتوخاص ةّإذاّكانّطفلكّمولودّّّ،كنتّمعني ةّبالإرضاع
ّ

ّالدواءّ.يجبّاستشارةّطبيبكّأوّالصيدليّقبلّتناولّهذاّ
ّ
ّ

 لات السياقة واستعمال ال 2.6
ّّ.لمّيتمّإجراءّأبحاثّبخصوصّالتأثيرّعلىّقدرةّالسياقةّأوّتشغيلّالآلات

ّالمستعملةّّكماّهوّالحالّمعّالعديدّمنّالأدويةّالأخرىّّ،قدّيؤثرّعلىّقدرتكّعلىّالسياقةّأوّتشغيلّالآلات.ّومعّذلكأوكسآر  منّغيرّالمرجحّأنّّ
ستشارةّطبيبكّقبلّمحاولةّتنفيذّّافعليكّّّ،لوسارتانّقدّيؤديّإلىّدوخةّأوّنعُاسّعندّبعضّالناس.ّإذاّواجهتّدوخةّأوّنعُاسّّ،لعلاجّفرطّضغطّالدمّ

ّمثلّهذهّالأنشطةّ.
ّ

 ر آأوكس  مركبات معلومات مهمة بخصوص جزء من 2.7
لّديكّعدمّتحملّلبعضّالسكري اتّّ(.6أنظرّالبندّّّّّ،لمحتوىّاللاكتوزّ)ّّلاكتوزّّّحتويّعلىتّّر آأوكس  أقراصّ أّن ّّكّتصلّبطبيباّّّ،إذاّقيلّلكّمنّقبلّطبيبك

ّقبلّتناولّهذاّالدواءّ.
ّ(ّ.6أنظرّالبندّّّ،لمحتوىّالبوتاسيوم)البوتاسيومّّّتحتويّعلىّرآأوكس  أقراص

 

ّ؟ رآكيف تستعمل أوكسّ.3
ّّ.الصيدليّإذاّلمّتكنّمتأكدًاّّمنّّأوطبيبكّعليكّالتأكدّمنّّ.ّبالضبطّكماّقالّلكّالطبيبّرآ أوكسّيجبّدائمًاّتناول
ّّ.الجرعةّومد ةّالعلاجّّطبيبكّسيحدد



 

طالماّوصفّلكّمنّّر  آأوكسمنّالمهمّمواصلةّتناولّّّّ.تتناولّأدويةّأخرىكنتّّلحالتكّوفيّحالّّّاوفقًّّّ،أوكسآر  منالجرعةّالملائمةّّّّطبيبكّسيحدد
ّّ.لديكّّّمنّأجلّالحفاظّعلىّالسيطرةّعلىّضغطّالدمّ،قبلّطبيبك

ّ
ّمرتفعّضغطّدمّمعّّالمرضىّالبالغينّ

6ّّ-3ضغطّالدمّّّّانخفاضالحدّالأقصىّلتأثيرّّّّمنّالمفترضّتحقيق(ّمرةّفيّاليوم.ّّأوكسآرّّمنّّلوسارتانّ)قرصّواحدّّملغ50ّّّّّالعلاجّعادةّمعيبدأّ
مرةّفيّّّ،(آوكسارملغّلوسارتانّ)قرصينّمن100ّّأحيانًاّهنالكّحاجةّلرفعّالجرعةّالدوائيةّبعدّذلكّلـّّمتعالجينّمعينينّلدىّّّالعلاجّ.ّأسابيعّبعدّبدءّ

ّاليومّ.
ّيرجىّالتحد ثّإلىّطبيبكّأوّالصيدليّ.ّّ،منّاللازمضعفّأأوّّّّأقوىّمنّاللازمأنّتأثيرّلوسارتانّلديكّانطباعّّنّّاإذاّك
ّ

ّفيّالبولّّ)زلال(ّوبروتين2ّّّسكريّمنّنوعّ،معّضغطّدمّمرتفعنّغيالمرضىّالبال
أحياناًّهنالكّحاجةّلرفعّالجرعةّالدوائيةّبعدّّمتعالجينّمعينينّّلدىّّّ(ّمرةّفيّاليوم.أوكسآرّّمنّّقرصّواحدّ)لوسارتانّّملغ50ّّّالعلاجّعادةّمعّيبدأّ

ّحسبّتأثيرّالدواءّعلىّضغطّالدمّ.ّ،مرةّفيّاليومّ،(آوكسارملغّلوسارتانّ)قرصينّمن100ّّذلكّلـّّ
ّ

أخرىّّ أدويةّ معّ الىّجنبّ جنبًاّ لوسارتانّ تناولّ للبولّّّ،مثلًاّ)ّّالدمّّضغطّّلتخفيضّيمكنّ اتّ الكالسيومّّ،مدر  قنواتّ ّّأوّّّألفاّّمحصراتّّّّ،محصراتّ
إّنسولينّوأدويةّأخرىّالمستعملةّبشكلّواسعّلتخفيضّمستوىّالّّ،وكذلك(ّّومستحضراتّذاتّفعالي ةّمركزيةّّّبيتاّّمحصرات ّّلوكوزّفيّالدمّچأيضًاّمع

ّ(.لوكوزيدازّچّليتازونّومحصراتّچّّ،سولفانيلّأورياّ،مثلًاّ)
ّ

ّفشلّالقلبّمعّالمرضىّالبالغينّ
ملغّلليومّخلال12.5ّّّّّّ،)مماّيعنيّّخطوةّبعدّخطوةّّّ،كلّأسبوعّّالجرعةينبغيّزيادةّّّّ،مرةّفيّاليوم.ّعادةًّّّلوسارتانّّملغ12.5ّّّالعلاجّعادةّمعيبدأّ

اّلثانيّخلالّّملغّلليوم25ّّّّ،ّّالأسبوعّالأول لّليومّخلالّالأسبوعّالرابع100ّّ،ّّالثالثّّّعالأسبوخلالّّملغّلليوم50ّّّّّّ،الأسبوع لّليومّخلال150ّّّّّّ،ملغ ملغ
مرةّفيّ(،ّّآوكسارملغّ)ثلاثّأقراصّمن150ّّّّّّوىّهيصةّالقرعالجّّ.كاّلماّيحددهّطبيبوفقًّّّمُداومةالحتىّالوصولّإلىّجرعةّّّّ(الخامسالأسبوعّّ
ّاليومّ.
ّ

يتاليسّ)دواءّّچلبولّ)دواءّالذيّيزيدّمنّكميةّالماءّالتيّتفرزهاّبواسطةّكليتيك(ّو/أوّديليعُطىّلوسارتانّغالبًاّبالدمجّمعّمُدرّّّّ،بعلاجّفشلّالقلبّ
ّّ.بيتاّمحصرّ الذيّيساعدّعلىّتقويةّوتحسينّنجاعةّعملّالقلب(ّو/أوّ

ّ
 الجرعة في مجموعات مرضى خاصة 

مرضىّمعّخللّّلدىّّّ،بعضّالمرضىّمثلّالذينّيتعالجونّبمدراتّالبولّبجرعاتّعاليةدىّّخاصةّعندّبدءّالعلاجّلّّّ،قدّيوصىّالطبيبّبجرعةّأقل
"لا2.1ّّّّّّفيّالكبدّ)أنظرّالبندّّّوخيمّستعمالّلوسارتانّمعّمرضىّمعّخللّّاعام.ّلاّيجوز75ّّّّالمرضىّالذينّتزيدّأعمارهمّعنّّّّلدىّأوّّّّ،فيّالكبد
ّ.إذا"(ّّأوكسآرتتناولّ

ّ
 .الموصى بها جرعةيجوز تجاوز ال لا
ّ

 طريقة التناول
أوكسآر  كلّيوم.ّمنّالضروريّمواصلةّتناولّّاّّاليوميةّفيّنفسّالوقتّتقريبًّّتكجرعّّتناولّّّكأسّماء.ّعليكّأنّتحاولّّعّمّّكاملةًّ يجبّبلعّالأقراص

ّحتىّيخبركّالطبيبّخلافّذلك.ّّ
ّ

ّالقرصّ.ّّشطرّغيرّمخصصّلّتعليمخطّال
ّمضغّالأقراصّ.شطر/ّبخصوصّسحقّ/لاّتوجدّمعلوماتّ

ّّّّ 
 إذا تناولت أوكسآر أكثر مما كان يجب 

ّّ.منّالممكنّحدوثّانخفاضّبنبضّالقلبّ،القلبّنبضّزيادةّّ،منخفضّهيّضغطّدمّالمفرطةّأعراضّالجرعةّ
ّ.توجهّفورًاّإلىّغرفةّالطوارئّفيّالمستشفىّمصطحبًاّعبوةّالدواءّمعكّّ،أوّإذاّبلعّطفلّمنّالدواءّعنّطريقّالخطأّّمفرطةّجرعةّتإذاّتناول

ّ
 إذا نسيت تناول أوكسآر 

ّاديّواستشرّالطبيبّ.تيعتناولّالجرعةّالتاليةّفيّالوقتّالاّ.ةّمضاعفةلاّيجوزّتناولّجرعّ،ةّاليوميةرعالجإذاّنسيتّ
ّيجبّالمواظبةّعلىّالعلاجّكماّأوصيّمنّقبلّالطبيبّ.

ّ
ّّ.ضغطّدمكّعلىّّسيطرةللحفاظّعلىّالّلكّطبيبكّيصفهطالماّّأوكسآرمنّالمهمّالاستمرارّبتناولّ

ّّ.لهاّكنتّبحاجةضعّالنظاراتّإذاّ.ّتتناولّفيهاّدواءّفيّكلّمرةّالتحققّمنّالملصقّوالجرعةّالدوائيةيجبّ!ّلاّيجوزّتناولّأدويةّفيّالظلام
ّالخاصّبكّألساّّ،إذاّكانتّلديكّأسئلةّإضافيةّحولّاستعمالّالدواءّ ّّ.الطبيبّأوّالصيدلي 

ّ
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ّ.جانبيةّلدىّجزءّمنّالمستخدمينّاأعراضًّّقدّيسببّرآوكس أ استعمالّّ،ككلّدواءّ

ّّ.منّالممكنّأنّلاّتصابّبأيّواحدةّمنهاّ،لاّتفزعّمنّقراءةّقائمةّالأعراضّالجانبي ة
 : غرفة الطوارئ القريبة إذا ظهرإلى يجب التوقف عن استعمال الدواء والتوجه فورًا إلى الطبيب أو 



 

مّالوجهّّ،حكةّّّ،)طفحّجلديّّوخيمأرجيّّّّردّفعل اّلتنف س(ّّ،الشفتينّّ،تور  أّو إّلىّصعوباتّفيّالبلع عتبرّعرضّجانبيّيُّّّا.ّهذّالفمّأوّالحلقّالذيّقدّيؤدي
ّ.مكوثّفيّالمستشفىلل.ّقدّتحتاجّعلاجّطبيّفوريّأو10,000ّّّمنّبينّمتعالجين10ّ-1يظهرّبوتيرةّيّذالّّّ،ولكنّنادرّّيمخو
ّ

ّّ:أوكسآر الأعراضّالجانبيةّالتاليةّتمّالإبلاغّعنهاّمعّ
ّ(ّ:أشخاص10ّّّبينّمن1ّّّشخصّحتى علىّتؤثرّقدّ)ّشائعة

 ّ،ارّدو •

اّلدمويةمللماءّمنّالجسمّّفقدانّمفرطّّضغطّدمّمنخفضّ)خاصةّبعدّّ • جرعاتّّبونّّجالعّمرضىّمعّفشلّقلبّحادّأوّيتلدىّّّّ،لًاّمثّّ،نّالأوعية
 ّ،(عاليةّمنّمدراتّالبول

 ّّ،الاستلقاءّأوّالجلوسّوضعيةّمنّقياملاّعندّالذيّيظهرّّنخفاضّضغطّالدماّ،مثلّبالجرعةّةمتعلقالّّوضعيّّأعراضّلضغطّدمّمنخفض •

 ّ،عياءإ •

 ،تعب •

 ّ،(hypoglycemiaالدمّّ)منخفضّجداّفيّسكرّ •

 ّ،(hyperkalemiaالدمّ)ّمرتفعّجداّفيّبوتاسيوم •

 ّ،يشملّالفشلّالكلويّّ،تغييراتّفيّوظيفةّالكلى •

 ّ،ّ(نخفاضّفيّعددّخلاياّالدمّالحمراءّ)فقرّالدما •

 ّ.المرضىّالذينّيعانونّمنّفشلّالقلبّلدىّصلّالدمّّاتينينّوالبوتاسيومّفيّمَّيالكرّارتفاعّّّّ،اليورياّفيّالدمارتفاعّ •
ّ

ّ(ّ:شخص100ّبينّّمن1ّّّشخصّحتى علىّتؤثرّقدّ)ّشائعةغيرّ

 ّ،نعُاس •

 ّ،صداعّ •

 ّ،ضطراباتّنوما •

 ّّ،(القلبّ)خفقاننظمّّشعورّبزيادةّ •

 ،(شديدّفيّالصدرّ)ذبحةّصدريةّألم •

 ّ،ضيقّالتنفس •

 ّ،ألمّفيّالبطن •

 ّ،إمساكّشديد •

 ّ،سهالإ •

 ،غثيان •

 ،تقيؤ •

 ّ،شرى •

 ،حكة •

 ّ،طفحّجلدي •

م •  ّ،()وَذمةّموضعيّتور 

 .سعُال •
ّ

ّ(ّ:شخص1,000ّبينّّمن1ّّشخصّّحتىّتؤثرّعلىّقد)ّنادرة

 ّ،فرطّالحساسية •

 ّ،وَذمةّوعائي ة •

عائ يلتهابّالأوعيةّالدموي ةّ)ا •  ،(شونلاينهينوخّفرفريةّبماّفيّذلكّّالْت هابّو 

 ّّ،)مذل(ّخدرّأوّالشعورّبالوخزّ •

 ّ،إغماء •

 ّّ،(وغيرّمنتظمّ)رجفانّأذينيّاقلبّسريعّجدًّنبض •

 ،سكتةّدماغية •

 ّ،(hepatitisالتهابّالكبدّّ) •

ّالأرتفاعّفيّمستوىّا •  ّ.عادةّمعّإيقافّالعلاجّقضيينالذيّّّ،(ALT)فيّالدمّّلانينناق لةَُّأمَين 
ّ

ّ(:ّّوفرةالتواترّمنّالمعلوماتّالمتّقديرّتّيمكن)لاّّمعروفةّغيرّ

 ّ،نخفاضّفيّعددّصفيحاتّالدما •

 ّ،صداعّنصفي •

 ّ،خللّفيّوظيفةّالكبد •

 ّّ،مّعضلاتّومفاصلّآلا •

 ّ،أعراضّتشبهّالإنفلونزا •

 ّّ،المسالكّالبوليةّفيّظهرّوالتهابّآلامّّ •

 ّ،للشمسّ)تحََسُّسّضَوئ ي(الحساسيةّّفيّزيادة •

 ،(لونّالشاي(ّ)انحلالّالربيداتّبعضلاتّغيرّمبررةّمعّبولّداكنّ)آلامّ •



 

 ،()عجزّجنسيّّعَنانةَ •

 ّّ،التهابّالبنكرياس •

 ّ،(hyponatremiaانخفاضّمستوياتّالصوديومّفيّالدمّ) •

 ّ،كتئابا •

 ّ،توع ك •

 ّّ،(طَنين)ّننيأوّنقرّفيّالأذّ،زئيرّّ،نيندّ،رنين •

 ّ.ضطرابّحاسةّالذوقا •
ّ

ّّ.عليكّاستشارةّالطبيبّ،النشرةّهذهّّفيّيذُكرّّلمّجانبيّ ّعرضّمنّتعانيّّعندماّأوّالجانبيةّّالأعراضّحدّأّتفاقمّّإذاّ،إذاّظهرّعرضّجانبي
ّ

 التبليغ عن أعراض جانبية
الصحةّعنّطريقّالضغطّعلىّالرابط لوزارةّ التبليغّعنّالأعراضّالجانبيةّ دوائيالتبليغّعنّّ"ّّيمكنّ ّّأعراضّجانبيةّعقبّعلاجّ الموجودّفيّّ"

أوّعنّطريقّالدخولّّّ،للتبليغّعنّالأعراضّالجانبيةّنترنتيةالمُوجهّللاستمارةّالإ(www.health.gov.ilّ)ّلموقعّوزارةّالصحةالرئيسيةّصفحةّال
https://sideeffects.health.gov.ilّ :للرابطّ

ّ

 ن أوكسآر؟ يتخز  ي ةكيف. 5
ّّ.وبذلكّتمنعّالتسممّ،الرضعّّأوّ/الأطفالّوّومجالّرؤيةّّفيّمكانّمغلقّبعيدًاّعنّمتناولّأيدي،ّوكلّدواءّآخرّّّ،يجبّحفظّهذاّالدواء!ّتجنبّالتسمم
ّبدونّتعليماتّصريحةّمنّالطبيبّ.تقي ؤّلاّتسب بّال

منّّتاريخّانتهاءّالصلاحيةّيرجعّإلىّاليومّالأخيرّ.ّالذيّيظهرّعلىّالعبوةّّّ(exp. date)ّبعدّتاريخّانتهاءّالصلاحيةّأوكسآرلاّيجوزّاستعمالّ
ّ.المس جلّنفسّالشهرّ

ّّ.يتهّمنّالضوءحمايجبّ.ّدرجةّمئوية30ّّيجبّالتخزينّدونّّ
.ّبعدّسألّالصيدليّعنّكيفيةّالتخلصّمنّالأدويةّالتيّليسّلهاّضرورةا.ّالنفاياتّالمنزليةلاّيجوزّالتخلصّمنّالأدويةّعنّطريقّمصرفّالمياهّأوّ

ّّ.البيئةّّجودةّهذهّالخطواتّتسُاهمّفيّالحفاظّعلى

 
 معلومات إضافية . 6

 ماذا يحتوي أوكسآر على  6.1
ّّ:يحتويّأيضًاّعلىّهذاّالدواءّّّ،للمادةّالفع الةبالإضافةّ

Microcrystalline cellulose, lactose hydrous, pregelatinized starch, hydroxypropyl cellulose, hydroxypropyl 
methylcellulose, magnesium stearate, titanium dioxide, carnauba wax.  
 

ّّ.لامائيملغّلاكتوز25.5ّّّّ-وّسيوماتبوّ(ميليّمكافئ0.108ّملغّّ)4.24ّّّعلىيحتويّّأوكسآر
 

 ومحتوى العبوة  رآكيف يبدو أوكس  6.2
ّ.خرّمنّجانبهّالآّإشارةومعّخطّّّمنّجانبهّالواحد"952ّّ"ّـبّمُعلمّّ،أبيضّّ،بيضويّّ،هوّقرصّمطليّرآأوكس ّقرص

 ّ.قرصّفيّالعبوة30ّّّ:حجمّالعبوات
ّ
ّّّ.،ّنيوجيرزي،ّالولاياتّالمتحدةLLCأورچنونّ: منتجال
ّ

 . ،ّكفارّسابا1نونّفارماّإسرائيلّم.ض.،ّعتيرّيداعّّچأورّ :التسجيل وعنوانهصاحب 
ّ

ّوفقّتعليماتّوزارةّالصحةّ.2022ّتشرينّالثانيّتم ّتحريرهاّفيّ
ّ

 122.79.28344 :رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة
ّ

 تمتّصياغةّهذهّالنشرةّبصيغةّالمذكر.ّلكنّالدواءّمُخصصّلكلاّالجنسين.ّ،للتبسيطّوتسهيلّالقراءة

http://www.health.gov.il/

