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 1986  -  )مستحضَرات (  الصیادلة أنظمة  بموجب  للمستھلك نشرة 
   فقط   طبیب  وصفة  بموجب الدواء  یسُوّق 

 قطرة للعینین  ™كسالاتان
 

   Latanoprost 50 mcg/ml مكغ/ملل  50لاتانوپروست 
 

 "معلومات إضافیةّ".  6تحت العنوان "معلومات ھامة عن بعض مركباّت الدواء" والبند  2أنظر البند   :مواد غیر فعاّلة ومولدّة للحساسیة 
 

لدیك   توفرت شرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا ن تحتوي ھذه ال لنشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. ا  اقرأ
 الطبیب أو الصیدليّ.   ، راجعةأسئلة إضافیّ 

 
 . حالتك وحالتھم الصحیةّحتى لو بدا لك تشابھ بین   ،قد یضرھم فھو  .لآخرینلھ ھذا الدواء وصف لك. لا تعطِ 

 
 سنة.  18ھذا الدواء مخصص للعلاج لدى الكبار ما فوق عمر  

 
 لأي غرض مخصص الدواء؟  .1
 

داء الزرق (چلوكوما) من نوع الزاویة المفتوحة ومن ارتفاع الضغط داخل  لتخفیض الضغط داخل العین لدى المرضى الذین یعانون من 
 العین.

 
 . ھو یزید من جریان السائل داخل العین إلى مجرى الدم. F2ینتمي إلى مجموعة قرائن الپروستاچلاندین  الفصیلة العلاجیة:

 
 قبل استعمال الدواء  .2
 

 لا یجوز استعمال الدواء إذا: 
 ). 6 البندكنت حساسًا (ألیرجي) للمادة الفعاّلة أو لكل واحد من المركباّت الإضافیّة التي یحتویھا الدواء (مفصلة في  •

 
 تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء 

 قبل العلاج بـ كسالاتان، أخبر الطبیب إذا: 
 العین، التھاب، تھیجّ، تشوّش الرؤیة). كنت تعاني أو عانیت في الماضي من مشاكل في العینین (مثل: ألم في  •
 كنت تعاني من جفاف العینین. •
   كنت تعاني من ربو شدید أو أن الربو لدیك غیر مسیطر علیھ كما ینبغي. •
 كنت مقبلا على إجراء أو اجتزت مؤخرًا عملیة جراحیة في العینین، بما في ذلك عملیة جراحیة لإزالة كاتاراكت.  •
: "كیفیة  3لا یزال بإمكانك إستعمال كسالاتان، لكن الرجاء أنظر إرشادات إستعمال القطرات في البند   كنت تضع العدسات اللاصقة. •

 استعمال الدواء؟". 
 ). HSVكنت تعاني أو عانیت في الماضي من عدوى ڤیروسیة في العین ناجمة عن ڤیروس العقبولة البسیطة ( •
 

 تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة 
  الصیدليّ  أو الطبیب  فأخبر ة، غذائیّ  وإضافات  طبّیة  وصفة   بدون أدویة ذلك  في بما أخرى أدویة ،مؤخّرًا استعملت أو تستعمل   كنتإذا 

ندینات أو مشتقات  پروستاچلاندینات، قرائن پروستاچلایجب إبلاغ الطبیب أو الصیدلي إذا كنت على علم بإستعمال  بالأخص  . ذلكعن  
 ندینات. پروستاچلا

 
 والإرضاع الحمل 

 بأن ذلك ضروریاً.  كإذا كنت حاملا أو مرضعة، إلا إذا قرر طبیب  كسالاتان إستعمال یجوز  لا
 إذا كنت حاملا أو مرضعة، تعتقدین بأنك حامل أو تخططین للحمل، أخبري الطبیب قبل إستعمال ھذا الدواء. 

 
 السیاقة وإستعمال الماكینات 

 تعاني بشكل مؤقت من تشوش الرؤیة. من الجائز أن  كسالاتان أثناء إستعمال
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 نات الخطرة إلى أن تتضح رؤیتك من جدید. ی أو تشغیل الماك فلا یجوز السیاقةإذا حدث ھذا الأمر، 
 

 معلومات ھامة عن بعض مركبات الدواء 
   الفوسفات  مخازن(مادة حافظة) وبنزالكونیوم كلورید  على   كسالاتانیحتوي 

علیك نزعھا قبل إستعمال ھذا الدواء   ،من قِبل العدسات اللاصقة الرخوة ویؤدي إلى تغیر لونھا. لذا كلورید بنزالكونیوم قد یمُتص 
 دقیقة من ذلك.  15وإعادتھا بعد 

أیضًا إلى تھیجّ في العین، خاصة إذا كنت تعاني من جفاف في العینین أو من مشاكل في القرنیة (الطبقة   بنزالكونیوم كلوریدقد یؤدي 
 في العین بعد إستعمال الدواء، أخبر طبیبك بذلك.  آلامفة في مقدمة العین). إذا كان لدیك شعور غیر جید في العین، وخز أو الشفا

 
إذا كنت تعاني من ضرر خطیر في القرنیة (الطبقة الشفافة في مقدمة العین)، قد یؤدي الفوسفات في حالات نادرة جدًا إلى حدوث مناطق  

 یجة تراكم كالسیوم خلال العلاج. عكرة على القرنیة نت 
 

 كیفیة استعمال الدواء؟  .3
 

فیما یتعلق بالجرعة   إذا لم تكن متأكّدًا الطبیب أو الصیدليّ یجب علیك الفحص مع  حسَب تعلیمات الطبیب.  المستحضر دائمًایجب استعمال 
 وبطریقة العلاج بالمستحضر.  

 الجرعة وطریقة العلاج سیحدّدھما الطبیب، فقط.  
 

 المُعالجتین، مرّة في الیوم، في المساء. /ة المقدار الدوائي الاعتیادي عادة ھو: قطرة واحدة في العین/العینین المُعالج
 

 . لا یجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى بھ
 

  نجاعة العلاج تضعف إذا تمّ تنقیط القطرات بأوقات متقاربة أكثر. أكثر من مرّة واحدة في الیوم وذلك لأنّ   لا تستعمل كسالاتان
 

 لا یجوز البلع! للاستعمال الخارجي فقط. 
 

 بحسب إرشادات الطبیب إلى أن یوصیك بالتوقف عن الإستعمال.   كسالاتانیجب استعمال 
 

 وضع العدسات اللاصقة 
دقیقة قبل وضع   15علیك الانتظار  بعد استعمال كسالاتان  استعمال كسالاتان. إذا كنت تضع العدسات اللاصقة، فیجب إزالتھا قبل 

 العدسات اللاصقة ثانیة. 
 

 : الاستعمال  طریقة
 . بطریقة مریحة إغسل یدیك وقم بالجلوس أو الوقوف  .1
 الغطاء الخارجي (الذي یمكن رمیھ).  بلف قم  .2
 الواقي.  احتفظ بالغطاء الخارج.  نحو قم بلولبة الغطاء الداخلي الواقي  .3
 المُعالجة بلطف. للعین  السفلي جفنال استعمل إصبعك لسحب  .4
 ضع طرف القنینة قریباً، لكن من دون أن یلامس عینك.   .5
 السفلي. اضغط على القنینة بلطف بحیث تدخل قطرة واحدة فقط إلى عینك، وحینھا حرّر الجفن  .6
اضغط بواسطة الإصبع على زاویة العین القریبة من الأنف. واصل الضغط لمدة حوالي دقیقة بینما تغمض   .7

 عینك. 
 إذا أوصاك الطبیب بفعل ذلك.  في العین الثانیة كرر العملیة   .8
  أعد الغطاء الداخلي إلى القنینة. .9

 
 

 سویة مع قطرات أخرى للعینین  كسالاتان إذا كنت تستعمل 
 وبین تنقیط قطرات العینین الأخرى.    كسالاتاندقائق على الأقل بین إستعمال  5إنتظر 

 
 من الجائز ألا تكون قنینة القطرات ملیئة؛ خُصّص ھذا الأمر للسماح بسیطرة أفضل على وتیرة التنقیط. 
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 إذا استعملت بالخطأ مقدارًا دوائیًا أكبر
أكثر من قطرة واحدة لداخل العین، فأنت قد تشعر بتھیجّ طفیف في العین ومن الجائز أن یحصل تدمع وإحمرار في   قیطإذا قمت بتن 

 عینیك. ھذه الأعراض من المفترض أن تزول، لكن إذا كنت قلقاً إستشر طبیبك.
 

 إتصل بالطبیب بأسرع ما یمكن إذا قمت أنت أو طفلك بالبلع من الدواء بالخطأ. 
 

مواصلة العلاج بالمقدار الدوائي التالي كما ھو مُخطّط، لكن لا یجوز بأي حال   فیجب  ت إستعمال ھذا الدواء في الوقت المطلوبإذا نسی
 من الأحوال استعمال مقدار دوائي مضاعف! 

 
 في حال توقفت عن إستعمال الدواء 

 .كسالاتانعلیك إستشارة طبیبك إذا كنت ترغب في التوقف عن إستعمال 
 

 یجب المواظبة على العلاج بحسب توصیة الطبیب. 
 

 لا یجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون استشارة الطبیب حتى ولو طرأ تحسّن على حالتك الصحیّة. 
 

تستعمل فیھا دواء. ضع  في كل مرة والتأكد من المقدار الدوائي لا یجوز إستعمال الأدویة في العتمة! یجب تشخیص طابع الدواء  
 النظارات الطبیةّ إذا لزم الأمر ذلك. 

 ول إستعمال ھذا الدواء، إستشر الطبیب أو الصیدلي. حإذا توفرت لدیك أسئلة إضافیةّ 
 

 الأعراض الجانبیّة .4
 

جانبیّة عند بعض المستعملین. لا تندھش من قائمة الأعراض الجانبیّة، من الجائز  كما بكل دواء، إن إستعمال ھذا الدواء قد یسبّب أعراضًا  
 ألا تعاني أیاً منھا.

 
 مستعملین):  10من بین  1(تظھر لدى أكثر من أعراض جانبیةّ شائعة جدًا 

حیة. إذا لم یكن لون  تغیر تدریجي في لون العین وذلك بزیادة كمیة الصباغ البنيّ في الجزء الملوّن من العین المسمى القز •
بنيّ) فمن المُرجّح أن یحدث لك ھذا التغییر أكثر مما ھو علیھ إذا  -بنيّ، أخضر-بنيّ، أصفر-بنيّ، رمادي -عینیك متجانسًا (أزرق

كان لون عینیك متجانسًا (عینین ذات لون أزرق، رمادي، أخضر أو بني). كل تغییر في لون عینك قد یتطوّر على مدى سنین 
  بارزًا أكثرشأنھ أن یظھر أشھر من العلاج. من شأن تغیر اللون أن یكون دائمًا ومن  8من أنھ یظھر عادة خلال   على الرغم

من الملاحظ بأنھ لا توجد أیة مشاكل جراء تغیر لون العین. التغیر بلون العین لا  بعین واحدة فقط.  كسالاتانإذا كنت تستعمل 
 .نكسالاتایستمر بعد التوقف عن العلاج بـ 

 إحمرار العین.  •
"جسم غریب" في العین). إذا كنت تقاسي من  بوجود وخز، حكة أو الشعور رمل،  بوجود تھیجّ العین (الشعور بحرقة، الشعور •

لك التفكیر بالتوقف عن إستعمال الدواء، فعلیك مراجعة طبیبك خلال   أو یسببّ مفرطیسبّب تدمّع  بحیث كتھیجّ شدید في عینی 
 مناسب لحالتك.العلاج الأسبوع. من الجائز أن یعاود النظر في علاجك من جدید وذلك لضمان إستمرارك في تلقي 

، طول، سماكة وعدد  تغیر تدریجي بالرموش والشعر الناعم من حول العین المُعالجة. ھذه التغیرات تشمل زیادة دكانة (لون) •
 الرموش في عینك. لوحظت ھذه التغیرات خاصة لدى فئة السكان ذات الأصول الیابانیة. 

 
 مستعملین):  10من بین  1(تظھر لدى حتى أعراض جانبیةّ شائعة 

ب  )، ألم في العین، حساسیة للضوء (رھاب الضوء) وإلتھاblepharitis(الجفنین تھیجّ أو اضطراب سطح العین، إلتھاب  •
 الملتحمة. 

 
 مستعمل):  100من بین  1(تظھر لدى حتى أعراض جانبیةّ غیر شائعة  

إنتفاخ الجفن، جفاف في العین، إلتھاب أو تھیجّ سطح العین (إلتھاب قرنیة العین)، إلتھاب الجزء الملوّن من   تشوّش الرؤیة،  •
 العین (إلتھاب العنبیّة)، إنتفاخ الشبكیة. 

 طفح جلدي.  •



Xalatan Eye Drops PIL CC 061222 

 

 

 )، الشعور بنبضات القلب (ضربات قلب، خفقان القلب). Anginaذبحة صدریة ( •
 ). dyspneaربو، ضیق تنفس ( •
 ألم في الصدر.  •
 صداع، دوار.  •
 ألم في العضلات، ألم في المفاصل.  •
 .حالات غثیان، تقیؤات •

 
 مستعمل):  1,000من بین  1(تظھر لدى حتى أعراض جانبیةّ نادرة  

حكة/ضرر سطح العین، إنتفاخ حول العین، صف إضافيّ من الرموش، تندّب سطح  إلتھاب قزحیة العین، أعراض لإنتفاخ،   •
 العین، منطقة ملیئة بسائل داخل الجزء الملوّن من العین (كیسة في القزحیة). 

 دكانة جلد الجفن أو ردود فعل جلدیة على الجفن.  •
 . الموجود تفاقم الربو  •
 حكة جلدیة شدیدة.  •
 ). HSVعن ڤیروس العقبولة البسیطة (  تطوّر عدوى ڤیروسیة في العین ناجمة •

 
 مستعمل):  10,000من بین  1(تظھر لدى أقل من أعراض جانبیةّ نادرة جدًا  

 تفاقم الذبحة لدى المرضى الذین یعانون من مرض قلبي، العین تبدو غائرة (تعمّق شق العین).  •
 

المُعالجین الذین لدیھم ضرر شدید في الجزء الأمامي من العین (القرنیة)، بقع  في حالات نادرة جدًا، خلال العلاج، تطوّرت لدى بعض 
 عكرة على القرنیة جراء ترسب الكالسیوم. 

 
النشرة، علیك استشارة  ھذه ذكر في ی  لم  من عرض جانبيّ  عندما تعانية أو الأعراض الجانبیّ  ىحدإ  ت إذا تفاقم إذا ظھر عرض جانبي،

 الطبیب. 
 

عن أعراض جانبیّة لوزارة الصحّة بواسطة الضغط على الرابط "تبلیغ عن أعراض جانبیّة عقب علاج دوائي" الموجود  بالإمكان التبلیغ 
الذي یوجھك إلى النموذج المباشر للتبلیغ عن أعراض جانبیّة، أو   )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة الصفحة الرئیسیة ل على

 https://sideeffects.health.gov.ilعن طریق تصفح الرابط: 
 

 كیفیة تخزین الدواء؟ .5
 

،  الرضعو/أو  الأطفال  ومجال رؤیة بعیدًا عن متناول أیديیجب حفظ ھذا الدواء وكلّ دواء آخر في مكان مغلق، تجنب التسمم!  •
 التسمّم. لا تسبّب التقیّؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. وذلك لتفادي إصابتھم ب 

) الذي یظھر على ظھر العلبة. یشیر تاریخ الصلاحیّة إلى  exp. dateلا یجوز استعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیّة ( •
 الأخیر من نفس الشھر. الیوم 

 
 شروط التخزین 

 درجات مئویة، في مكان محمي من الضوء.  8 – 2یجب التخزین في البراد بدرجة حرارة  :قبل الفتح  •
فتح القنینة لأول  بعد أسابیع  4من  لأكثردرجة مئویة. لا یجوز إستعمالھ  25یجب التخزین بدرجة حرارة دون  : بعد الفتح •

 مرّة. 
 القنینة داخل العلبة الأصلیة بغرض الحمایة من الضوء. یجب حفظ  •
 لا یجوز استعمال ھذا الدواء إذا طرأ تغیر على لون المحلول أو إذا أصبح عكرًا. •

 
 معلومات إضافیّة  .6

 أیضًا:  للمركب الفعّال یحتوي الدواء بالإضافة  
Disodium phosphate anhydrous, Sodium dihydrogen phosphate monohydrate, Sodium chloride, 
Benzalkonium chloride, Water for injections.  

 ملغ بنزالكونیوم كلورید بكل میلیلیتر. 0.2یحتوي ھذا الدواء على 
 ملغ بكل قطرة.  0.2تعادل ملغ فوسفات بكل میلیلیتر التي  6.3یحتوي ھذا الدواء على 

 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 ملل سائل شفاف.  2.5تحتوي العبوّة على  كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة: 
 

 . 46725ھرتسلیا پیتواح،  ، 9دویة إسرائیل م.ض.، شارع شنكار فایزر پي إف إي لصناعة الأ  :صاحب التسجیل وعنوانھ 
 

 109.36.29264الصحّة:  وزارة في  الرسميّ  الأدویة  سجلّ  في  الدواء  لی سجت  رقم
 

 من أجل سھولة وتھوین القراءة، تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسین. 
 

 . وفق تعلیمات وزارة الصحة 08/2022تمّ تحدیثھا في 
 

 
 
 
 

 


