
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( – 1986
يسوق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

فنتادول 12، فنتادول 25، فنتادول 50،
فنتادول 75، فنتادول 100

لصقات جلدية

كل لصقة من فنتادول 12 تحتوي على 2.1 ملغ فنتانيل )Fentanyl( وتحرر 12.5 مكغ/ساعة.

كل لصقة من فنتادول 25 تحتوي على 4.2 ملغ فنتانيل )Fentanyl( وتحرر 25 مكغ/ساعة.

كل لصقة من فنتادول 50 تحتوي على 8.4 ملغ فنتانيل )Fentanyl( وتحرر 50 مكغ/ساعة.

كل لصقة من فنتادول 75 تحتوي على 12.6 ملغ فنتانيل )Fentanyl( وتحرر 75 مكغ/ساعة.

كل لصقة من فنتادول 100 تحتوي على 16.8 ملغ فنتانيل )Fentanyl( وتحرر 100 مكغ/ساعة.
المواد غير الفعاّلة، انظر الفصل 6 في النشرة.

• تحتوي اللصقات على مسكّن قويّ للآلام )أفيوني المفعول(.	
• يجب التأكد من إزالة اللصقة القديمة قبل لصق لصقة جديدة.	
• يمُنع قطع اللصقات.	
• يمُنع تعريض اللصقات لمصدر حرارة )مثل قِرب الماء الساخن(.	
• إذا تطورت لديك سخونة فيجب إخبار الطبيب بذلك حالًا.	
• أيام 	  3 كل  اللصقة  واستبدال  الدوائي  والمقدار  الاستعمال  تعليمات  اتباّع  على  الحرص  يجب 

)72 ساعة(.
• على 	 للحصول  حالًا  والتوجه  اللصقة  إزالة  يجب  وضعيفاً،  سطحياً  تنفسًا  تنفسك  أصبح  إذا 

مساعدة طبية.
اقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة 
عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي. احفظ هذه النشرة، من الجائز 
الدواء للعلاج من أجلك. لا تعطه للآخرين. فهو قد  ثانية بتمعن. وُصف هذا  أن ترغب بقراءتها 

يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

قد تؤدي الأدوية من فصيلة أفيونيات المفعول إلى الإدمان، خاصة بالاستعمال المطوّل وهي 
ذات قابلية لإساءة استعمالها ولفرط المقدار الدوائي. إن رد الفعل لفرط المقدار الدوائي يمكن 

أن يتمثل بتنفس بطيء وحتى لحدوث وفاة. 
تأكد من معرفتك لاسم الدواء، المقدار الدوائي الذي تستعمله، وتيرة الإعطاء، مدة العلاج، 

الأعراض الجانبية والمخاطر المحتملة. 
معلومات إضافية بخصوص خطر التعلق والإدمان يمكن إيجادها في الرابط:

http://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/
DocLib/opiods_ar.pdf

إن استعمال هذا الدواء مع أدوية من فصيلة البنزوديازيپينات، أدوية أخرى مثبطة للجهاز 
العصبي المركزي )بما في ذلك المخدرات( أو الكحول، قد يؤدي إلى الشعور بميل شديد إلى 

النوم، صعوبات في التنفس )تثبيط تنفسي(، سبات ووفاة.

معلومات  صفحة   100  ،75  ،50  ،25  ،12 فنتادول  للمستحضرات  يوجد  للنشرة،  إضافة 
للمتعالج. تحتوي هذه الصفحة على معلومات سلامة مهمة، التي يجب عليك معرفتها قبل بدء 
قراءة  يجب  والتصرف حسبها.   100  ،75  ،50  ،25  ،12 فنتادول  بـ  العلاج  وأثناء  العلاج 
صفحة المعلومات للمتعالج والنشرة للمستهلك بتمعن وذلك قبل بدء استعمال المستحضرات. يجب 

الاحتفاظ بهذه الصفحة لمراجعتها مرة أخرى عند الحاجة.

1. لأيّ غرض معدّ هذا الدواء؟
هذا الدواء معدّ لتسكين الآلام المزمنة الشديدة التي تستلزم علاجًا بالأفيونات. فنتادول معدّ للمرضى 

الذين يستعملون بالفعل علاجًا بالأفيونات.
ن للآلام أفيوني المفعول. الفصيلة العلاجية: مسكِّ

2. قبل استعمال الدواء
يمُنع استعمال الدواء إذا:

• التي يحتويها الدواء )لقائمة 	 الفعالة أو لأحد المركّبات الأخرى  للمادة  كنت حسّاسًا )أرجي( 
المركّبات غير الفعالة - انظر الفصل 6(.

• كان لديك ألم استمر لفترة قصيرة فقط )ألم حاد(، مثل ألم مفاجئ أو ألم في أعقاب عملية جراحية.	
• كان لديك صعوبات تنفس تشمل تنفس بطيء أو سطحي )تثبيط تنفسي(.	
• كنت تتناول أدوية من فصيلة مثبطات الإنزيم مونوأمين أوكسيداز )MAOIs(، )مثلًا لعلاج 	

الاكتئاب(، أو إذا تناولت دواءً من هذا القبيل خلال الأسبوعين الأخيرين. انظر أيضًا "ردود 
فعل بين الأدوية" في سياق النشرة.

• يمُنع استعمال الدواء إذا كنتِ مرضعة - انظري "الحمل والإرضاع" في سياق النشرة.	
• يمُنع الاستعمال لدى الأطفال دون عمر سنتين – انظر "الأطفال والمراهقون" في سياق النشرة.	

في حال كنت غير متأكد مما إذا كانت هذه الحالات تنطبق عليك، استشر الطبيب.

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء

• قد تكون للصقات فنتادول أعراض جانبية تشكل خطرًا على حياة الأشخاص الذين لا يستعملون 	
حالياً بانتظام أدوية أفيونية المفعول وُصفت لهم.

• لصقات فنتادول، بما في ذلك اللصقات المستعملة، يمكن أن تشكل خطرًا على حياة الأطفال. 	
يجب أن تعرف أن لصقة )جديدة أو مستعملة( قد تجذب الأطفال، وإذا التصقت لصقة )جديدة 

أو مستعملة( على جلد الطفل أو أدخلها في فمه، قد تكون النتيجة مميتة.
• حتى اللصقة المستعملة لا تزال تحتوي على كمية من الدواء ويمكن أن تلحق الضرر بالأطفال 	

بل وتشكل خطرًا على الحياة.
• يجب حفظ الدواء في مكان آمن ومؤمّن حيث لن يتمكن أشخاص آخرون من الوصول إليه، 	

انظر - الفصل 5 لمعلومات إضافية.

التصاق لصقة بشخص آخر:
يجب استعمال اللصقة فقط على جلد المتعالج الذي تم وصفها لأجله. لقد كانت بلاغات عن التصاق 
أو  قريب،  جسدي  بتواصل  كونه  بسبب  العائلة(  أفراد  أحد  )مثلًا  آخر  بشخص  بالخطأ  لصقات 
مشاركته السرير مع متعالج كان يحمل لصقة على جسمه. من شأن اللصقة التي التصقت بالخطأ 
بشخص آخر )خصوصًا بطفل(، أن تسبب أعراضًا جانبية خطيرة )نتيجة امتصاص المادة الفعالة 
في جسمه(، مثل صعوبات تنفس المصحوبة بتنفس بطيء وسطحيّ، التي من شأنها أن تكون مميتة. 

في حال التصقت لصقة بجلد شخص آخر، يجب إزالة اللصقة فورًا والتوجه لتلقي علاج طبي. 
قبل العلاج بـ فنتادول )وخلاله( أخبر الطبيب إذا كانت تنطبق عليك الحالات التالية.

قد يجري الطبيب متابعة حثيثة أكثر لحالتك:
• كنتَ تعاني أو قد عانيت في الماضي من مشاكل في الرئتين أو مشاكل في التنفس.	
• كنتَ تعاني أو قد عانيت في الماضي من مشاكل في القلب، في الكبد، في الكليتينَ أو من انخفاض 	

ضغط الدم أو نقص حجم الدم.
• كان لديك ذات مرة ورم في الدماغ.	
• عانيت ذات مرة من حالات صداع متواصلة أو من إصابة في الرأس.	
• كنتَ تعاني من ضغط متزايد داخل الجمجمة، سبات )غيبوبة( أو ضبابية الوعي.	
• كنت مسناً، نحيفاً أو منهكًا، لأنك قد تكون أكثر حساسية لتأثيرات الدواء.	
• كنت تعاني من الوهن العضليّ الوبيل )حالة تصبح العضلات فيها ضعيفة بحيث تتعب بسهولة(.	
• كنت أنت أو أحد أفراد عائلتك ذات مرة قد أسأت استعمال الكحول أو كنت متعلقاً به، الأدوية 	

بوصفة طبيب أو المخدّرات )"الإدمان"(.
• كنت مدخناً.	
• كنتَ تعاني أو قد عانيتَ سابقاً من مشاكل في المزاج )اكتئاب، قلق، اضطرابات شخصية(، أو 	

عانيت سابقاً من مشاكل نفسية أخرى تمت معالجتها من قبل طبيب نفسيّ.
• كنت تعاني من مشاكل في الجهاز الهضميّ )مثل انسداد الأمعاء، الإمساك المزمن(.	

إذا كنت غير متأكّد فيما إذا كانت هذه الحالات تنطبق عليك، استشر الطبيب.
خلال العلاج بلصقات فنتادول، يجب إخبار الطبيب إذا وجدت لديك مشاكل تنفس خلال النوم. 

من شأن الأفيونات مثل فنتادول أن تسبب مشاكل تنفس خلال النوم، مثل انقطاع النفس أثناء النوم 
الدم )انخفاض مستوى  النوم - sleep apnoea( ونقص تأكسج  التنفس خلال  لتوقف  )حالات 
الأكسجين في الدم( المتعلق بالنوم. يجب إخبار الطبيب في حال لاحظتَ أنت، أو لاحظ أي شخص 
حولك الأعراض التالية: حالات لتوقف التنفس خلال النوم، حالات استيقاظ نتيجة لضيق التنفس، 
الصعوبة في البقاء نائمًا، الميل المتزايد إلى النوم خلال النهار. في هذه الحالة قد يوصي الطبيب 

بتغيير المقدار الدوائي.
خلال العلاج بلصقات فنتادول، يجب إخبار الطبيب إذا شعرت بتغيرّ ما بالألم، مثلًا: لا يتم تحقيق 
تسكين أكثر للألم، تزايد الألم، تغيرّ الشعور بالألم )ألم في جزء آخر من جسمك(، تشعر بألم عند 
الطبيب  لك  يغيرّ  قد  بنفسك.  الدوائي  المقدار  تغيرّ  لا  مؤلمًا(.  يكون  أن  يتوقعّ  لا  )الذي  التلامس 

المقدار الدوائي أو العلاج.
الأعراض الجانبيةّ لـ فنتادول التي تستلزم الانتباه الخاصّ

• أبطأ 	 تنفس  مثل  التنفس،  في  ومشاكل  الاعتياديّ  غير  النعاس  إلى  فنتادول  استعمال  يؤدّي  قد 
وسطحي أكثر. في أحيان نادرة جدًا، قد تكون مشاكل التنفس هذه مهددةً للحياة، بل من شأنها 
أن تسبب الوفاة، خاصة لدى الأشخاص الذين لم يستعملوا أدوية مسكنات الآلام أفيونية المفعول 
القوية في الماضي )مثلًا فنتانيل أو مورفين(. في حال أصبح المتعالج بلصقة فنتادول يميل إلى 
النوم بشكل غير اعتيادي وأصبح تنفسه بطيئاً وسطحياً )أو إذا لاحظ ذلك أحد الأشخاص حوله(، 

يجب أن تتصرف على النحو التالي:
يجب إزالة اللصقة.- 
يجب التوجه حالًا إلى الطبيب أو إلى المستشفى للحصول على المساعدة الطبية الفورية.- 
يجب الحرص على استمرار الشخص في التحرّك والتكلم قدر الإمكان.- 

قد تستمر هذه الأعراض وقتاً ما أيضًا بعد إزالة اللصقة.
• إذا تطورت لديك سخونة أثناء استعمال فنتادول، يجب إخبار الطبيب حالًا. قد تؤدي هذه الحالة 	

إلى امتصاص كميات أكبر من المادة الفعالة عبر الجلد في جسمك حتى مقدار دوائي مفرط يشكل 
خطرًا على الحياة. قد يلائم الطبيب المقدار الدوائي حسب الحاجة.

• من شأن الدواء أن يؤدي إلى الإمساك. يجب استشارة الطبيب أو الصيدلي عن كيفية منع حدوث 	
إمساك أو تخفيف الإمساك.

• قد يؤدي استعمال اللصقات على المدى الطويل إلى جعل الدواء أقل نجاعة بالنسبة لك )قد تحدث 	
هذه الحالة إما نتيجة تعوّد الجسم على الدواء أو من تطوّر حساسية مفرطة للألم(، أو قد يتطور 
لديك تعلقاً بالدواء. لا تغيرّ المقدار الدوائي بنفسك. صحيح أن من شأن رفع المقدار الدوائي أن 
يساعد في تخفيف الألم لفترة ما، إلا أنّ هذا الأمر قد يضر. إذا شعرت بأنّ الدواء أصبح أقل 
نجاعة فيجب مراجعة الطبيب. سيقرر الطبيب ما إذا كان من الأفضل رفع المقدار الدوائي، أو 
خفض استعمال اللصقات تدريجياً. وكذلك، إذا كنت تخشى من أنك تطور تعلقاً بالدواء فيجب 

استشارة الطبيب. انظر الفصل 4 لقائمة الأعراض الجانبية الكاملة. 
تحذيرات إضافية:

• تحتوي لاصقات فنتادول على فنتانيل، وهو مركّب أفيونيّ، وهي ذات قابلية لإساءة استعمالها.	
• أثناء فترة الاستعمال، يمُنع تعريض اللصقة لمصدر حرارة مباشر، مثل وسادات التدفئة، بطانيات 	

كهربائية، قرِب الماء الساخن، أسرّة الماء المسخّن، مصابيح الحرارة أو التسفع. لا يجوز القيام 
القيام بحمام ساخن لمدّة طويلة أو المكوث في الساونا أو الجاكوزي. قد تؤدّي  بحمام شمسيّ، 

هذه الحالات إلى تحرير كميات أكبر من المطلوب من المادة الفعالة وامتصاصها في الجسم.
• يجب استشارة الطبيب إذا بإمكانك ممارسة النشاط الرياضي خلال فترة استعمال اللصقة.	
• لا يجوز تضميد المكان التي تم فيه لصق اللصقة بضمادة مرنة أو ضيقة.	

اللصقات  استعمال  التوقف عن  يجوز  باللصقات: لا  العلاج  التوقفّ عن  الانسحاب عند  أعراض 
النوم،  الراحة، صعوبات  عدم  مثل:  انسحابية  أعراض  تتطور  أن  الجائز  من  لأنه  فجائيّ،  بشكل 
عصبية، عدم الهدوء، قلق، الشعور بضربات القلب )الخفقان(، ارتفاع ضغط الدم، حالات غثيان، 
التوقفّ عن  إذا أردت  تقيؤات، حالات إسهال، فقدان الشهيةّ للطعام، ارتجاف، قشعريرة، تعرّق. 
استعمال الدواء، يجب استشارة الطبيب أولاً ليرشدك إلى كيفية القيام بذلك. يوصيك الطبيب عادةً 
بخفض المقدار الدوائي تدريجياً لتقليل أعراض الانسحاب إلى الحد الأدنى. انظر أيضًا الفصل 3 

بند 'إذا توقفّت عن استعمال الدواء'.
• يجب الحرص على استعمال مناسب للصقات فنتادول والتخلص منها بشكل صحيح )انظر الفصل 5(.	
• إذا قام طفل أو أي شخص آخر ببلع اللصقة بالخطأ، يجب التوجّه فورًا إلى الطبيب أو إلى غرفة 	

الطوارئ في المستشفى.
• كما 	 التصاقها  من  للتحققّ  باللمس(  أو  )بالنظر  آخر  إلى  اللصقة من حين  يجب فحص موضع 

ينبغي، من أنها ليست مرتخية أو أنها لم تسقط. في حالة عدم التصاق اللصقة كما ينبغي، يجب 
إلصاقها بالجلد بواسطة شريط لاصق )من حول اللصقة(. 

لا يجوز إزالة اللصقة ومحاولة إلصاقها في مكان آخر!
الأطفال والمراهقون:

• هذا الدواء غير معدّ عادة للرضع والأطفال، إلا إذا أمر الطبيب الأخصائي باستعماله، وهو غير 	
معدّ للاستعمال دون عمر سنتين.

• يجب مراقبة الطفل بشكل خاص خلال الـ 48 ساعة بعد لصق اللصقة الأولى وكذلك بعد كل 	
زيادة في المقدار الدوائي.

الفحوصات والمتابعة:
أثناء العلاج طويل الأمد، يجب أن تخضع لتقييمات دورية، من أجل تقييم الحاجة المستمرة للدواء.

ردود فعل بين الأدوية:
طبية  وصفة  بدون  الأدوية  ذلك  في  بما  أخرى  أدوية  مؤخّرًا،  تناولت  إذا  أو  تتناول،  كنت  إذا 
والمكمّلات الغذائية، أخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. كذلك، يجب إخبار الطبيب أو الصيدليّ بأنك 
تستعمل فنتادول، عند شراء أيّ دواء آخر. يعرف الطبيب ما هي الأدوية الآمنة للاستعمال بالتزامن 
مع فنتادول. من الجائز أن يتطلب الأمر متابعة طبية حثيثة عند دمج فنتادول مع أدوية أخرى أو 
عند التوقفّ عن تناولها لأنها قد تؤثر في عيار اللصقة التي سيصفها الطبيب لك. بالأخص يجب 
إخبار الطبيب أو الصيدلي إذا كنت تتناول الأدوية التالية )ويجدر بالذكر أنّ القائمة الواردة فيما يلي 
تشير إلى المواد الفعالة في الأدوية. في حال كنت غير متأكّد مما إذا كنت تستعمل أحد هذه الأدوية 

فيرجى استشارة الطبيب أو الصيدليّ(:
• أو 	 نالبوفين  بوپرينورفين،  )مثل  الأخرى  الأفيونية  الآلام  مسكنات  مثل  للألم،  أخرى  مسكّنات 

پنتازوسين(. 
• الأدوية المنوّمة )مثل تيمازيپام، زاليپلون، زولبيديم، بروتيزولام(. 	
• أو لورازيپام( والأدوية 	 ديازيپام، هيدروكسيزين  ألپرازولام، كلونازيپام،  المهدّئة )مثل  الأدوية 

أولانزاپين،  هالوپيريدول،  أريپيپرازول،  مثل  الذهان  )مضادات  النفسية  المشاكل  لعلاج 
ريسپيريدون أو الفينوثيازينات(.

• أدوية مرخية للعضلات )مثل سيكلوبينزاپرين، ديازيپام(.	
• موادّ التخدير وأدوية التخدير العام.	
• أدوية معينة لعلاج الاكتئاب من فصيلة SSRIs أو SNRIs )مثل سيتالوپرام، دولوكسيتين، 	

نيفازودون.  وڤينلافاكسين(،  سيرترالين  پاروكسيتين،  فلوڤوكسامين،  فلوكسيتين،  إيسيتالوپرام، 
انظر أدناه "فنتادول وأدوية مضادة للاكتئاب".

• أدوية من فصيلة مثبطات الإنزيم مونوأمين أوكسيداز )MAOIs( المستعملة مثلًا لعلاج الاكتئاب 	
يمُنع  ترانيلسيپرومين(.  سيليجيلين،  فينيلزين،  إيسوكاربوكسازيد،  )مثل  پاركنسون  مرض  أو 
الأسبوعين  MAOIs خلال  أدوية من فصيلة  تناولت  قد  أو  تتناول  كنت  إذا  فنتادول  استعمال 

الأخيرين. انظر أدناه "فنتادول وأدوية مضادة للاكتئاب".
• كليماستين، 	 كلورفينامين،  )مثل  للنعاس  المسببة  تلك  خاصة  الهيستامين،  مضادّات  بعض 

سيپروهيپتادين، ديفينهيدرامين، هيدروكسيزين(.
• أدوية مضادّات حيوية معينة لعلاج حالات العدوى )مثلًا إيريثروميسين، كلاريثروميسين(.	
• أدوية لعلاج عدوى فطرية )مثل إيتراكونازول، كيتوكونازول، فلوكونازول، ڤوريكونازول(.	
• أدوية لعلاج العدوى بـ HIV/إيدز )مثل ريتوناڤير(.	
• الأدوية لعلاج عدم انتظام نظم القلب )مثل أميودارون، ديلتيازم، ڤيراپاميل(.	
• الأدوية لعلاج السلّ )مثل ريفامپيسين(.	
• أدوية معينة لعلاج الصرع )مثل كاربامازيپين، فينوباربيتال، فينيتوئين(.	
• أدوية معينة لعلاج الغثيان أو داء السفر )مثل الفينوثيازينات(.	
• أدوية معينة لعلاج الحرقان أو التقرّحات )مثل سيميتدين(.	
• أدوية معينة لعلاج الذبحة الصدرية )angina pectoris( أو ارتفاع ضغط الدم )مثل نيكراديپين(.	
• أدوية معينة لعلاج سرطان الدم )مثل إيديلاليسيب(.	

فنتادول والأدوية المضادة للاكتئاب:
إنّ خطر حدوث الأعراض الجانبية يزداد، إذا كنت تتناول مضادات معينة للاكتئاب )من فصيلة 
SNRIs، SSRIs أو MAOIs( أو أدوية أخرى سيروتونية المفعول. من شأن هذه الأدوية أن 
تتفاعل مع فنتادول وأن تجعلك تشعر بأعراض، مثل تغيرّ الحالة النفسية مثل عدم هدوء، رؤية، 
إحساس، سماع أو شمّ أشياء غير موجودة )هلوسات(، غيبوبة؛ تغيرّات في ضغط الدم، تسرع نبض 
القلب )ضربات قلب سريعة(، سخونة مرتفعة، زيادة المنعكسات، عدم التنسيق، تصلب العضلات؛ 
أعراض في الجهاز الهضمي مثل حالات غثيان، تقيؤّات، حالات إسهال. قد تكون هذه الأعراض 
علامة لمتلازمة السيروتونين، التي قد تشكل خطرًا على الحياة. ومع ذلك إذا تم تناول هذه الأدوية 
بشكل متزامن، قد يقوم الطبيب بمتابعة حثيثة لهذه الأعراض الجانبية، خصوصًا عند بداية العلاج أو 

عند تغيير المقدار الدوائي. إذا شعرت بهذه الأعراض الجانبية فيجب التوجه إلى الطبيب.
الاستعمال المتزامن مع مثبطات الجهاز العصبي المركزي، بما في ذلك الكحول وبعض الأدوية 

الأفيونيةّ/الناركوتيات
إنّ استعمال فنتادول بالتزامن مع الأدوية المهدئة )ذات التأثير المسكّن، المهدّئ أو المنوّم(، مثل 
البينزوديازيپينات أو الأدوية المشابهة له، يزيد من خطر حدوث نعاس )بما في ذلك نعاس عميق(، 
انخفاض ضغط الدم، صعوبات تنفس )تثبيط تنفسيّ( وغيبوبة/سبات، بل قد يشكل خطرًا على الحياة 
تكن هناك خيارات علاجية  لم  إذا  فقط  المتزامن  الاستعمال  التفكير في  لذا، يجب  الوفاة.  ويسبب 
متاحة أخرى. إذا قرّر الطبيب أن يصف لك فنتادول بالتزامن مع الأدوية المهدئة، من الجائز أن يحدّ 
الطبيب من المقدار الدوائي ومدة العلاج المدمج. يجب إخبار الطبيب بجميع الأدوية المهدّئة التي 

تتناولها واتباع توصياته بحرص فيما يتعلق بالمقدار الدوائي.
يستحسن الطلب من الأصدقاء والأقارب بالانتباه إلى الأعراض التي ذكرت أعلاه. يجب مراجعة 

الطبيب إذا شعرت بهذه الأعراض.
استخدام الدواء واستهلاك الكحول:

يمُنع شرب الكحول خلال فترة العلاج بهذا الدواء.
العمليات الجراحية:

إذا كنت مقدمًا على اجتياز إجراء جراحيّ وتلقي مواد تخدير، يجب إخبار الطبيب/طبيب الأسنان 
أنك تستعمل فنتادول سلفاً.

الحمل والإرضاع:
قبل  الطبيب  استشارة  يجب  مرضعة،  أو  للحمل،  تخططين  حامل،  أنك  تظنين  حاملًا،  كنتِ  إذا 

استعمال الدواء.
• يمُنع استعمال اللصقات خلال فترة الحمل، إلا إذا أمر الطبيب بذلك بشكل صريح.	
• يمُنع استعمال اللصقات أثناء الولادة. الدواء قد يؤثر في تنفس المولود.	
• التي 	 المولود  لدى  الانسحاب  أعراض  الحمل  فترة  خلال  فنتادول  لصقات  استعمال  يسببّ  قد 

قد تشكل خطرًا على الحياة في حال لم يتم تشخيصها وعلاجها في الوقت المناسب. قد تشمل 
الأعراض البكاء الصاخب، عدم هدوء، اختلاجات/تشنجّات، صعوبات الإطعام، حالات إسهال. 

يجب مراجعة الطبيب حالًا إذا ظهرت هذه الأعراض لدى الرضيع.
• يمُنع الإرضاع إذا كنتِ تستعملين لصقات فنتادول، ذلك لأنّ الدواء ينتقل إلى حليب الأم ومن 	

شأنه أن يسبب تهدئة/نعاس عميق، تثبيط تنفسيّ لدى الرضيع. يمُنع الإرضاع 3 أيام )72 ساعة( 
على الأقل بعد إزالة اللصقة.

السياقة واستعمال الماكينات:
قد يضر استعمال الدواء في القدرة على السياقة وتشغيل الماكينات أو الأدوات ذلك لأنك قد تشعر 
بالنعاس أو الدوار. وإذا شعرت بهذه الأعراض فلا يجوز سياقة أو تشغيل الماكينات أو الأدوات. لا 
تقد أو تستعمل الماكينات خلال فترة استعمال الدواء إلى أن تعرف كيف يؤثر الدواء عليك. استشر 

الطبيب في حال لم تكن متأكّدًا مما إذا كانت السياقة آمنة بالنسبة لك خلال فترة استعمال الدواء.

3. كيف تستعمل الدواء؟
يجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعليمات الطبيب. يجب عليك الفحص مع الطبيب أو الصيدليّ 

إذا لم تكن متأكّدًا فيما يتعلق بالمقدار الدوائي وبطريقة العلاج بالدواء. 
المقدار الدوائي وطريقة العلاج سيحدّدهما الطبيب فقط. 

المقدار الدوائي المُتبّع عادة هو:
العامة، عمرك  الألم وحالتك  إلى شدّة  بالنظر  فقط  الطبيب  قبِل  الدوائي من  المقدار  تحديد  سيتم 
وكذلك العلاج المضاد للألم الذي تتلقاهّ، بما في ذلك الأدوية الأفيونيةّ الأخرى التي قد تم استعمالها. 

لا يجوز تغيير المقدار الدوائي بدون استشارة الطبيب.
كل لصقة معدّة لـ 3 أيام )72 ساعة( فقط. يجب استبدال اللصقة كل 72 ساعة )في الساعة ذاتها 

من اليوم(، إلا إذا أمر الطبيب بخلاف ذلك.
نظرًا لبطء امتصاص الدواء في الجلد، قد لا يتم الشعور بتأثيره فور لصق اللصقة الأولى. أحيانا يتم 
الشعور بالتأثير الأقصى للدواء فقط بعد مرور 24 ساعة من لصق اللصقة الأولى. نظرًا لذلك، قد 

تحتاج إلى مسكّنات آلام أخرى في اليوم الأول من العلاج.
يمُنع تجاوُز المقدار الدوائي الموصى به.

إذا عاد الألم، راجع الطبيب بحيث يمكنه أن يصف لك مسكّنات آلام إضافية ويغيرّ المقدار الدوائي 
للصقات. قد يأمرك الطبيب باستعمال عدّة لصقات في نفس الوقت.

بإمكان الطبيب أن يصف لك مسكنات آلام إضافية للتخفيف في حالة الألم المقتحم.
اتبعّ تعليمات الطبيب بدقة.

إن التوقف المفاجئ عن العلاج المتواصل بلصقات فنتادول قد يؤدي إلى ظهور أعراض الانسحاب 
بمبادرتك  الدواء  وقف  يمُنع  لذلك،  الدواء"(.  استعمال  عن  توقفت  "إذا  بند   3 الفصل  في  )انظر 
الشخصية، بدون تعليمات من الطبيب. إذا قرّر الطبيب إيقاف العلاج بلصقات فنتادول فاتبعّ تعليماته بدقة.
للآلام  أخرى  مسكّنات  إلى  فنتادول  لصقات  الانتقال من  أيضًا عند  الانسحاب  أعراض  تحدث  قد 

والعكس صحيح أيضًا.
انتبه:

ليس للبلع! هذا الدواء معدّ للاستعمال الخارجي فقط.
يمُنع إدخال اللصقة في الفم، يمُنع مضغ و/أو بلع اللصقة.

يمُنع قطع اللصقة أو فصل بعض أجزائها عن بعض.
يمُنع استعمال اللصقة إذا كانت مقطوعة، تالفة أو تبدو متضرّرة.

قد خضع  الذي  الجلد  أو على  احمرار، حروق  بجروح،  المصاب  الجلد  اللصقة على  يمُنع لصق 
للعلاجات الإشعاعية.

يمُنع التوقف عن الاستعمال بدون أمر صريح من الطبيب. سيرشدك الطبيب حول كيفية التوقف 
عن الاستعمال بصورة تدريجية.

كلّ لصقة معدّة للاستعمال لمرة واحدة.
إرشادات استعمال اللصقة:

اختيار مكان اللصق
فنتادول معدّ للاستعمال في القسم العلوي من الجسم أو بالقسم العلوي من الذراع، على جلد نظيف، 
جاف، خالٍ من الشعر )أو عليه القليل من الشعر(، بمنطقة خالية من جروح، ندبات، جروح طفيفة، 
احمرار، حروق أو جلد اجتاز علاجًا بالأشعة. لدى الأطفال الصغار )وأيضًا لدى متعالجين لديهم 
إمكانية  لمنعهم من  أدناه( وذلك  )انظر  اللصق بحذر  باختيار مكان  قم  إدراكية( –   / إعاقة عقلية 
إزالة اللصقة أو إدخالها إلى الفم. افحص بعناية من أنه تم لصق اللصقة جيدًا )إذا دعت الحاجة، 
بالإمكان الاستعانة بوسائل إضافية لضمان ذلك(. تأكد، ما أمكن، من أن اللصقة غير مرخية ومن 

بقائها ملتصقة على الجلد فعلاً.
الأطفال

لدى الأطفال الصغار يجب لصق اللصقة في القسم العلوي من الظهر وذلك لضمان عدم قدرة الطفل 
على إزالتها بنفسه. يتم لصق اللصقة، إزالتها ورميها من قبل الطاقم الطبي، طبيب أو مرافق بالغ 

وليس بأي حال من الأحوال من قبل الطفل نفسه.
في الحالات التالية يجب الإشراف بشكل ملازم ومراقبة الأطفال خلال الـ 48 ساعة الأولى وذلك:

• بعد لصق اللصقة للمرة الأولى.	
• بعد لصق لصقة بمقدار دوائي أكبر من السابق.	

لصق اللصقة
في حال وجود شعر على الجلد، يجب قص الشعر بالمقص. لا يجوز الحلاقة وذلك لتجنب تهيج 
الزيت،  الصابون،  استعمال  يجوز  لا  فقط.  بالماء  لذلك(  الحاجة  دعت  )إذا  الجلد  اغسل  الجلد. 
الجلد  الجلد. يجب أن يكون  لتهيج  التي قد تؤدي  التنظيف الأخرى  الكحول أو مواد  المستحلبات، 
جافاً بشكل تام قبل لصق اللصقة. قم بلصق اللصقة حالًا بعد فتح كيس اللصقة. لإخراج اللصقة 
من الكيس، يجب ثني الكيس على طول الخط الأحمر، وفتحه في الشق )الصورة 1(. يجب فتح 
الكيس باتجاه السهم، من خلال شد بطيء ومتواصل. يجب تمزيق طرف الكيس بلطف حتى النهاية، 
الخارج، من خلال  باتجاه  بحذر  الواقي  اللصقة  نزع نصف غطاء  يجب  بحذر.  اللصقة  وإخراج 
 استعمال خط الشق المائل الموجود بمركز اللصقة، من دون ملامسة السطح اللاصق )الصورة 2(.
نزع  ذلك  وخلال  الجلد  على  بشدة  وضغطها  المخصصة  الجلد  منطقة  على  اللصقة  وضع  يجب 
النصف الثاني للغطاء الواقي. يجب تجنب ملامسة السطح اللاصق. يجب الضغط بواسطة راحة 
اليد لمدة 30 ثانية وذلك لضمان التصاقها الجيد على الجلد )الصورة 3(. تأكد أيضًا من أن أطراف 
اللصقة ملتصقة جيدًا. قم بعد ذلك بغسل اليدين بماء نظيف )لا يجوز استعمال الصابون أو مواد 

التنظيف الأخرى(.
لا يجوز تعريض مكان اللصق لمصدر حرارة )انظر بـ "تحذيرات خاصة"(.- 
بالإمكان الاستحمام مع اللصقة، وذلك لأن اللصقة الجلدية محمية من الماء من طرفها الخارجي.- 
لا يجوز فرك أو تنظيف مكان اللصق بالصابون.- 

صورة 3                              صورة 1    صورة 2
تبديل اللصقة

يجب تبديل اللصقة الجديدة بعد 3 أيام )72 ساعة( أو بحسب ما أوصى به الطبيب. إذا تبقت آثار 
على الجلد بعد نزع اللصقة، يجب إزالتها بالشطف بكثير من الماء والصابون. لا يجوز استعمال 

الكحول أو سائل آخر.
• يجب ثني اللصقة المستعملة إلى نصفين بحيث يكون الجانب اللاصق باتجاه الداخل. قم برميها 	

حالًا بشكل آمن.
• بالإمكان 	 الجلد.  من  أخرى  منطقة  لكن على  أعلاه،  كما هو موصوف  لصقة جديدة  بلصق  قم 

معاودة لصق لصقة بنفس المكان فقط بعد مرور 7 أيام على الأقل.
لا يجوز حفظ اللصقات المتبقية في البيت بعد انتهاء العلاج بالمستحضر. إذا تبقت لصقات لا حاجة 
بها، فيجب إخراجها من كيس الألومنيوم، نزع الغطاء الواقي، ثني اللصقة إلى نصفين )بحيث يكون 

الجانب اللاصق باتجاه الداخل( ورميها حالًا بشكل آمن.
إذا تحررت أو سقطت لصقة من تلقاء نفسها، يجب رميها بشكل آمن ولصق لصقة جديدة حالًا عند 
ملاحظة هذا الأمر. يجب لصق اللصقة الجديدة بمكان آخر على الجلد وذلك لتجنب تهيج الجلد أو 

حدوث مشاكل أخرى. يجب إعلام الطبيب بأن اللصقة قد سقطت.
إذا التصقت لصقة بالخطأ على شخص آخر )انظر أيضًا أعلاه الفصل 2(

• يجب استعمال اللصقة على سطح جلد الشخص الذي وصف له الدواء فقط.	
• تأكد من عدم سقوط اللصقة أو أنها التصقت بالخطأ على طفل أو الزوج، خاصة عند التماس 	

القريب أو عند مشاركة الفراش سوية.
• إذا التصقت اللصقة بالخطأ على شخص آخر أو على طفل، فيجب إزالتها حالًا والتوجه إلى غرفة 	

الطوارئ في المستشفى وأحضر معك عبوة الدواء.
غرفة  إلى  أو  الطبيب  إلى  حالًا  التوجه  يجب  بالخطأ،  اللصقة  آخر  شخص  أي  أو  طفل  بلع  إذا 

الطوارئ في المستشفى.
إذا استعملت عن طريق الخطأ مقدارًا دوائياً أكبر

اللصقة  إزالة  يجب  خاطئ،  بعيار  أو  الطبيب  به  أوصاك  ممّا  أكثر  لصقات  بالخطأ  استعملت  إذا 
تشمل  الدواء.  علبة  وإحضار  المستشفى  في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  إلى  فورًا  والتوجه 
الفعل الأشدّ(؛  تنفسيّ )رد  تثبيط  التنفس، تنفس سطحيّ،  الدوائي صعوبات  المقدار  أعراض فرط 
الشعور  التكلم بشكل عادي؛  أو  المشي  التفكير بوضوح،  القدرة على  النعاس، عدم  إرهاق، كثرة 
بإغماء، دوار أو ارتباك. في حال عانى المتعالج من صعوبات تنفسية فيجب إزالة اللصقة والتوجه 
قدر  الحركة والتكلم  الشخص في  أن يستمر  الحرص على  المستشفى حالًا. يجب  أو  الطبيب  إلى 

الإمكان. انظر أيضًا في الفصل 2 بند "التصاق لصقة بشخص آخر".
إذا نسيت استبدال لصقة فنتادول:

• استبدل اللصقة فور تذكّرك ذلك وسجّل التاريخ والساعة. استبدل اللصقة مرة أخرى بعد 3 أيام 	
)72 ساعة( كالمعتاد.

• إذا تأخرت كثيرًا عن الموعد الذي كان من المفترض استبدال اللصقة، يجب التوجه إلى الطبيب، 	
نظرًا لأنك قد تحتاج مسكّنات آلام إضافية. لا تستعمل عددًا أكبر من اللصقات ممّا أوصاك به الطبيب.

إذا سقطت اللصقة:
• إذا سقطت لصقة قبل أن يحين موعد استبدالها، يجب إلصاق لصقة جديدة فورًا وتسجيل التاريخ 	

والساعة. يجب لصق اللصقة في موضع مختلف على الجلد )في الجزء العلويّ من الذراع أو من 
الجسم(، أمّا الأطفال فيجب لصق اللصقة أعلى الظهر.

• يجب إبقاء اللصقة الجديدة مكانها لـ 3 أيام أخرى )72 ساعة(. يجب إخبار الطبيب بذلك وعلى 	
أي حال يتعين اتباع تعليماته.

• إذا سقطت اللصقة مرارًا وتكرارًا فيجب استشارة الطبيب، الصيدلي أو الممرضة.	
يجب المواظبة على العلاج حسَب توصية الطبيب. وحتى إذا طرأ تحسّن على حالتك الصحّية، يمُنع 

التوقفّ عن العلاج بالدواء بدون استشارة الطبيب.
إذا توقفّت عن استعمال الدواء

• استعمال 	 التوقفّ عن  أردت  إذا  فجائيّ.  بشكل  فنتادول  استعمال لصقات  التوقفّ عن  يجوز  لا 
الدواء، يجب استشارة الطبيب أولًا ليرشدك إلى كيفية القيام بذلك. يوصي الطبيب عادةً بخفض 
المقدار الدوائي تدريجياً لتقليل أعراض الانسحاب إلى الحد الأدنى. قد تشمل أعراض الانسحاب 
عدم راحة، صعوبات النوم، عصبية، عدم الهدوء، قلق، شعور بضربات القلب )خفقان(، ارتفاع 
ضغط الدم، حالات غثيان، تقيؤّات، حالات إسهال، فقدان الشهية للطعام، ارتجاف، قشعريرة، 
تعرّق، زيادة نظم القلب و/أو وتيرة التنفس؛ ضعف، تثاؤب، آلام العضلات، تقلصات في البطن، 
إذا  أيضًا(.  العضلات  حيث  )من  الحركية  فرط  العينين،  حدقتي  توسّع  الأنف،  سيلان  دمعان، 
توقفت عن استعمال لصقات فنتادول فلا تبدأ باستعمالها مرة ثانية دون استشارة الطبيب أولًا. قد 

تحتاج إلى لصقة بعيار آخر وذلك عند البدء بالاستعمال مجددًا.
يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن المقدار الدوائي في كلّ 

مرّة تتناول فيها دواء. ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبيب أو الصيدليّ.

4. الأعراض الجانبيةّ
كجميع الأدوية، قد يسبب استعمال فنتادول أعراضًا جانبية لدى قسم من المستخدمين. لا تندهش عند 

قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. من المحتمل ألّا تعاني من أيٍّ منها.
إذا لاحظت أنت أو لاحظ شخص ما من حولك واحدًا أو أكثر من الأعراض التالية لدى الشخص 
الذي ألُصقت اللصقة على جسمه، يجب إزالة اللصقة والتوجه إلى الطبيب أو المستشفى فورًا، 

لأنّ هذه الحالة قد تستدعي العلاج الطارئ. الأعراض هي:
• شعور غير عادي بالنعاس، تنفس سطحيّ أو أبطأ من المعتاد )تثبيط تنفسيّ(. يجب التصرف 	

اللصقة على جسمه في  ألُصقت  الذي  الشخص  استمرار  أعلاه والحرص على  كُتب  ما  حسب 
التحرك والتكلم قدر الإمكان. في أحيان نادرة جدًا، قد تشكل صعوبات التنفس هذه خطرًا على 
الحياة، بل من شأنها أن تؤدي إلى الوفاة، خاصة لدى الأشخاص الذين لم يستعملوا مسكّنات الآلام 
الأفيونيةّ القوية )مثلًا فنتانيل أو مورفين( في الماضي. هذه الأعراض الجانبية غير شائعة )قد 

تؤثر على حتى شخص 1 من بين 100 شخص(.
• الجلد. قد تكون هذه 	 الحنجرة؛ تهيجّ شديد، احمرار أو حويصلات في  للوجه أو  انتفاخ مفاجئ 

الأعراض علامة لرد فعل تحسسي خطير )بما في ذلك صدمة تأقية، رد فعل تأقي(. إن مدى 
شيوع هذا العرض الجانبي غير معروف.

• اختلاجات/تشنجات. هذه الأعراض الجانبية غير شائعة )قد تؤثر على حتى شخص 1 من بين 	
100 شخص(.

• انخفاض مستوى الوعي أو فقدان الوعي. هذه الأعراض الجانبية غير شائعة )قد تؤثر على حتى 	
شخص 1 من بين 100 شخص(.

انظر أيضًا بند "الأعراض الجانبية لـ فنتادول التي تستلزم الانتباه الخاص" في الفصل 2.
أعراض جانبيةّ إضافية:

أعراض جانبية شائعة جدًا - تظهر لدى أكثر من مستعمل واحد من بين 10
• حالات غثيان، تقيؤّات، إمساك	
• نعاس/الميل إلى النوم 	
• دوار	
• صداع	

أعراض جانبية شائعة – تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 100
• رد فعل تحسسي	
• فقدان الشهيةّ للطعام	
• صعوبات النوم	
• اكتئاب	
• الشعور بالقلق أو الارتباك	
• رؤية، الشعور، سماع أو شمّ أشياء غير موجودة )هلوسات(	
• ارتجاف أو تقلصات عضلية	
• إحساس غير عادي في الجلد، مثل التنميل أو الوخز	
• شعور بالدوار )دوخة(	
• الشعور بنبضات قلب سريعة أو غير منتظمة )خفقان، تسرع نبض القلب(	
• ارتفاع ضغط الدم	
• ضيق في التنفس	
• حالات إسهال	
• جفاف في الفم	
• أوجاع البطن )بما في ذلك أعلى البطن( أو صعوبات الهضم	
• زيادة التعرّق	
• حكّة، طفح أو احمرار في الجلد	
• عدم القدرة على التبوّل أو تفريغ المثانة كاملًا )احتباس البول(	
• الشعور بالتعب الشديد، ضعف أو شعور عام سيء	
• شعور بالبرد	
• انتفاخ راحتي اليدين/القدمين أو الكاحلين )وذمة محيطية(.	

أعراض جانبية غير شائعة - تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 1,000 
• شعور بعدم هدوء أو توهان	
• شعور بالفرح الشديد )شمق(	
• تدني الإحساس أو نقص الحسّاسية )خاصة في الجلد(	
• فقدان الذاكرة، تشوش الرؤية	
• ضربات قلب بطيئة )بطء نبض القلب(، انخفاض ضغط الدم	
• ازرقاق الجلد نتيجة لانخفاض مستوى الأكسجين في الدم )الزرقة(	
• عدم وجود تقلصات في الأمعاء )انسداد الأمعاء(	
• طفح جلدي مثير للحكّة )إكزيما(، التهابات الجلد، رد فعل تحسسيّ أو مشاكل أخرى في الجلد 	

في مكان اللصقة
• توعّك شبيه بالإنفلوانزا	
• إحساس بتغيرات درجة حرارة الجسم	
• سخونة	
• تشنجات عضلية	
• القيام 	 في  أو مشاكل  الجنسي(  الذكري )عجز  العضو  انتصاب  الحفاظ على  أو  تحقيق  صعوبة 

بعلاقات جنسية
• أعراض الانسحاب، صعوبة أو صعوبة خطيرة في التنفس	

أعراض جانبية نادرة - تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 10,000
• تقلص الحدقتين	
• 	)apnoea( انقطاع النفس من حين إلى آخر
• انسداد الأمعاء الجزئي	
• نقص التهوية )دخول كمية أقل مما ينبغي من الهواء في الرئتين(	

أعراض جانبيةّ نسبة شيوعها غير معروفة )أعراض جانبيةّ لم يتم تحديد تواترها بعد(
• نقص الهرمونات الجنسية الذكرية )نقص الأندروجينات(	
• هذيان )قد تشمل الأعراض مزيج من عدم هدوء، عدم راحة، توهان، ارتباك، خوف، رؤية أو 	

سماع أشياء غير موجودة بالواقع، اضطرابات النوم، كوابيس(
• وتيرة بطيئة جدًا للتنفس	

ملاحظات أخرى:
• قد تلاحظ طفحًا جلدياً، احمرار أو حكّة طفيفة في الجلد في المكان الذي ألصقت فيه اللصقة. هذه 	

الأعراض طفيفة عادةً وتختفي بعد إزالة اللصقة. في حال لم تختف أو إذا تسببت اللصقة في 
حدوث تهيج شديد في الجلد، يجب مراجعة الطبيب.

• على	 التعوّد  )بسبب  نجاعة  أقل  الدواء  يصبح  بأن  اللصقات  استعمال  معاودة  تسبب   قد 
الدواء/تحمّل الدواء أو تطوّر حساسية مفرطة للألم(؛ كذلك، من شأن معاودة استعمال اللصقات 

أن تؤدي إلى تطور تعلق بالدواء.
• إذا تم تغيير دواء من مسكّن آلام آخر بلصقات فنتادول، أو إذا توقفت فجأةً عن استعمال لصقات 	

فنتادول، قد تشعر بأعراض الانسحاب مثل حالات غثيان، تقيؤات، حالات إسهال، قلق، ارتجاف، 
استعمال  توقفّت عن  "إذا  بند  أيضًا  انظر  بهذه الأعراض.  إذا شعرت  الطبيب  أخبر  قشعريرة. 

الدواء" في الفصل 3.
• تم الإبلاغ أيضًا عن حالات عايش فيها حديثو الولادة أعراض الانسحاب بعد ولادتهم لأمهات 	

"الحمل  بند   2 الفصل  في  أيضًا  انظر  الحمل.  خلال  طويلة  لفترة  فنتادول  لصقات  استعملن 
والإرضاع".

أعراض جانبيةّ لدى الأطفال:
هذه الأعراض الجانبية مشابهة للأعراض لدى البالغين.

الأعراض الجانبية الأكثر شيوعًا )تظهر لدى أكثر من مستعمل 1 من بين 10( التي تم الإبلاغ عنها 
في التجارب السريرية على الأطفال )حتى عمر 18(:

• صداع، حالات غثيان أو تقيؤّات، إمساك، إسهال، حكة.	
يجب على الوالدين إبلاغ الطبيب المعالج عن أي عرض جانبي وعن أي دواء إضافي يعُطى للطفل.
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية، أو عندما تعاني من عرض جانبي لم 

يذكر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.
تبليغ عن أعراض جانبية 

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية 
)www.health.gov.il( الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  على  الموجود  دوائي"   عقب علاج 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_ar.pdf
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_ar.pdf
http://www.health.gov.il


דף מידע למטופל
פנטאדול 12, 25, 50, 75, 100 מדבקות עוריות

הרופא רשם לך תרופה בשם פנטאדול )המכילה את החומר הפעיל פנטניל(, 
שאינם  וכאבים  כרוניים  כאבים  לשיכוך  ומיועדת  העור  על  מודבקת  אשר 

חולפים.
אנא קרא את דף מידע זה בתשומת לב רבה והקפד על ההוראות המופיעות 

בהמשך על מנת להבטיח את יעילות הטיפול.
יש לעיין בעלון לצרכן בטרם תחילת השימוש בתכשיר.

אם יש לך שאלות נוספות, אנא פנה לרופא המטפל. 
מידע חשוב 

ההשפעה המשככת כאב של פנטאדול נמשכת עד 3 ימים )72 שעות(.. 1
הישנה . 2 המדבקה  את  להסיר  יש  אחרת,  הורה  לא  המטפל  הרופא  אם 

לאחר 3 ימים ולהדביק מדבקה חדשה במקום אחר בעור.
כאבים. . 3 מרגיש  אתה  בפנטאדול  השימוש  למרות  אם  שלך  לרופא  פנה 

במקרים כאלה אל תדביק מדבקה נוספת על דעת עצמך.
עלייה בחום הגוף יכולה להעלות את ספיגת התרופה דרך העור.. 4

יש להימנע ממגע ישיר של המדבקה עם מקורות חום חיצוניים כגון כרית 
חימום ושמיכת חימום, מיטות מים מחוממות או תנורי חימום. יש להימנע 

מטבילה ארוכה באמבט חם ומשיזוף מוגבר.
יש להימנע משימוש לא נכון או שימוש לרעה – אין להעביר תרופה זו. 5

 לאחרים ואין להשתמש בתרופות שניתנו לאדם אחר.
אופן השימוש בפנטאדול

האזורים  המדבקה.  הדבקת  לצורך  שלך  העליון  הגוף  בפלג  מקום  בחר 
המתאימים ביותר הינם החזה, הגב או הזרוע העליונה, במקומות בהם הבגד 

רפוי ולא לוחץ על המדבקה )למשל לא באזור החזיה, חגורה וכו'(. 
חשוב מאוד לא להניח את הפלסטר על אזור הכאב.

בילדים צעירים )וגם במטופלים מוגבלים ביכולתם השכלית/קוגניטיבית( יש 
להדביק את המדבקה בחלק העליון של הגב, על מנת שלא יוכלו להסירה.

יבש  נקי,  להיות  צריך  העור  על  ההדבקה  אזור 
פצעים/חתכים,  שומן,  שיער,  ללא  לחלוטין, 
נחשף  שלא  אזור  וכן  כוויות  או  אדמומיות, 
להקרנות. אם בלית ברירה קיימות שערות באזור 
גזור את השיער בעזרת  הנבחר להדבקה בעור, 
על  השיער,  את  לגלח  שאין  לב  שים  מספריים. 

מנת למנוע גירוי העור.

יש להדביק את המדבקה באופן הבא:
הנבחר  העור  אזור  את  לרחוץ  יש  הצורך,  בעת 
לפני הדבקת המדבקה, במים צלולים בלבד. אין 
להשתמש בסבון, אלכוהול או חומרי  ניקוי אחרים, 

העלולים לגרות את העור.
לאחר הרחצה, יש לטפוח קלות על העור על מנת 

לייבשו לחלוטין, אין לשפשף.

אין למרוח קרמים, תחליבים, שמנים או לשים אבקה על אזור העור שנבחר 
להדבקת המדבקה על מנת שלא לפגום ביכולת ההדבקה של המדבקה. 

כל שינוי בסוג הסבון, התחליב או הקרם שבו אתה משתמש יכול להשפיע על 
מידת ההידבקות של המדבקה.

לסוגי עור שונים ולתנאים הסביבתיים כגון מזג האוויר )טמפרטורה ולחות( 
של  ההידבקות  מידת  על  השפעה  להיות  יכולה  שוהה  אתה  בו  במקום 

המדבקה על העור.

כל שקיק מכיל מדבקה אחת של פנטאדול. פתח 
לפני  מיד  המדבקה  את  שמכיל  השקיק  את 

השימוש.

קפל את השקיק לאורך הקו האדום, ופתח אותו 
בחריץ. יש לפתוח את השקיק בכיוון החץ, תוך 
משיכה איטית ורציפה. יש לקרוע בעדינות את 

קצה השקיק עד הסוף. 

صفحة معلومات للمتعالج
فينتادول 12، 25، 50، 75، 100 لصقات للجلد

وصف لك الطبيب دواءً يدعى فينتادول )الذي يحتوي على المادة الفعاّلة فينتانيل(، والذي 
يلصق على الجلد ومخصص لتسكين الآلام المزمنة والآلام التي لا تنقضي.

اقرأ من فضلك صفحة المعلومات هذه بعناية تامة واحرص على التعليمات الظاهرة بعد ذلك 
من أجل ضمان نجاعة العلاج.

يجب التمعن في نشرة المستهلك قبل البدء باستعمال المستحضر.
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، توجه من فضلك للطبيب المعالج.

معلومات هامة
1. التأثير المسكّن للآلام لـ فينتادول يستمر حتى 3 أيام )72 ساعة(.

2. إذا لم يمُل الطبيب المعالج شيئاً آخر، يجب إزالة اللصقة القديمة بعد 3 أيام وإلصاق لصقة 
جديدة في مكان آخر على الجلد.

كهذه حالات  في  فينتادول.  استعمال  من  بالرغم  بالآلام  تشعر  كنت  إذا  لطبيبك  توجه   .3 
لا تلصق لصقة إضافية من تلقاء نفسك.

4. ارتفاع درجة حرارة الجسم قد يزيد من امتصاص الدواء عبر الجلد.
يجب تجنب ملامسة اللصقة مباشرة لمصادر حرارة خارجية مثل وسادة ساخنة وبطانية 
حوض  في  المطوّل  الغطس  تجنب  يجب  تسخين.  أفران  أو  مُسخّن  ماء  أسرّة  ساخنة، 

ساخن أو التسمير الزائد.
5. يجب الامتناع عن الاستعمال الخاطئ أو إساءة الاستعمال – لا يجوز تمرير هذا الدواء 

للآخرين ولا يجوز استعمال أدوية التي أعطيت لأشخاص آخرين.
كيفية استعمال فينتادول

الأكثر  المناطق  اللصقة.  إلصاق  أجل  من  من جسمك  العلوي  الجزء  في  مكان  باختيار  قم 
مناسبة هي الصدر، الظهر أو أعلى الذراع، في الأماكن التي يكون فيها اللباس فضفاضًا ولا 

يضغط على اللصقة )مثلاً ليس بمنطقة حمّالة الصدر، الحزام والخ(.
من المهم جدًا عدم وضع اللصقة على منطقة الألم.

لدى الأطفال الصغار )وأيضًا لدى المتعالجين محدودي القدرة العقلية/الإدراكية( يجب إلصاق 
اللصقة في الجزء العلوي من الظهر، كي لا يتمكنوا من إزالتها.

جافة  نظيفة،  الجلد  على  الإلصاق  منطقة  تكون  أن  يجب 
أو  احمرار،  جروح/خدوش،  دهون،  شعر،  بدون  للغاية، 
حروق وكذلك منطقة التي لم تتعرض لإشعاعات. إذا لم يكن 
هناك خيار إلا وجود الشعر في المنطقة المختارة للإلصاق 
لا  أنه  إلى  انتبه  مقص.  بواسطة  الشعر  بقص  قم  الجلد،  على 

يجوز حلاقة الشعر، من أجل تجنب تهيجّ الجلد.

يجب إلصاق اللصقة على النحو التالي:
عند الحاجة، يجب غسل منطقة الجلد المختارة قبل إلصاق 
الصابون،  استعمال  يجوز  لا  فقط.  صافٍ  بماء  اللصقة، 

الكحول أو مواد تنظيف أخرى، التي قد تسبب تهيج الجلد.
بعد الغسل، يجب الطبطبة على الجلد بلطف من أجل تجفيفه 

تمامًا، لا يجوز الفرك.

المختارة  الجلد  أو وضع مسحوق على منطقة  المراهم  الغسول،  الدهون،  لا يجوز وضع 
لإلصاق اللصقة لكيلا يتم إفساد قدرة إلصاق اللصقة.

كل تغيير في نوع الصابون، الغسول أو الكريم الذي تستعمله قد يؤثر على درجة التصاق 
اللصقة.

لأنواع جلد مختلفة وللظروف البيئية مثل حالة الطقس )درجة الحرارة والرطوبة( في المكان 
الذي تمكث به قد يكون تأثير على درجة التصاق اللصقة على الجلد.

يحتوي كل كيس على لصقة واحدة من فينتادول. إفتح الكيس 
الذي يحتوي على اللصقة مباشرة قبل الاستعمال. 

قم بثني الكيس على طول الخط الأحمر، وفتحه في الشق. 
بطيء  شد  خلال  من  السهم،  باتجاه  الكيس  فتح  يجب 
ومتواصل. يجب تمزيق طرف الكيس بلطف حتى النهاية. 

PATIENT INFORMATION SHEET
Fentadol 12, 25, 50, 75, 100 Transdermal Patches

Your physician prescribed you a medicine called Fentadol 
)containing the active ingredient Fentanyl(, which is applied on 
the skin and is intended for relief of chronic and persistent pain.
Please read this information sheet carefully and follow the 
instructions to ensure the effectiveness of the treatment.
For further information, please read the Patient Information 
Leaflet prior to use of the product.
If you have further questions, please refer to your attending 
physician.
Important information
1. The pain relieving effect of Fentadol lasts for up to 3 days 

)72 hours(.
2. Unless otherwise prescribed, the old patch should be removed 

after 3 days and a new patch should be applied to a different 
area on the skin.

3. Contact your Physician if you are in pain despite using Fentadol. 
Do not apply another patch on your own accord in such cases.

4. Increased body temperature can increase absorption of the 
medicine through the skin.
Avoid direct contact of the patch with external heat sources such 
as a heating pad and a heating blanket, heated waterbeds or 
heaters. Avoid taking long, hot baths and excessive tanning.

5. Avoid misuse or abuse – Do not pass this medicine on to 
others and do not use medicines given to someone else.

How Fentadol is applied
Choose a place on your upper body for applying the patch.
The most suitable areas are the chest, back or upper arm, where 
clothing is loose and not pressing against the patch )for example 
not next to the bra, belt etc.(.
It is very important not to apply the patch on the area of pain.
In young children )and also in patients with limited mental/
cognitive capabilities(, the patch should be applied to upper back, 
to prevent removal of the patch.
The application area on the skin should be 
clean, completely dry and without hair. 
The area should not be oily. It should be 
free of wounds/cuts, redness, or burns, 
and it should also be a skin area that has 
not undergone radiation therapy. If there is 
no suitable hairless area, cut the hair using 
scissors. Note that the hair should not be 
shaved, to avoid skin irritation.
The patch must be applied on in the following 
manner:
If necessary, wash the chosen skin area before 
applying the patch, using clear water only. Do 
not use soap, alcohol or any other cleaning 
preparations, which may irritate the skin.
After washing, tap the skin lightly to completely 
dry it, do not rub the skin.
Do not apply any creams, lotions, oils or powders to the area 
chosen for the patch application, in order to avoid tampering its 
adhesion.
Any change in the type of soap, lotion or cream you use can 
affect the adhesion of the patch.
Different skin types and environmental conditions such as the 
weather )temperature and humidity( where you are staying may 
affect the adhesion of the patch to the skin.
Each sachet contains one Fentadol patch. 
Open the sachet containing the patch 
immediately before application.

Fold along the red line and tear open the 
sachet at the notch. Open the sachet in the 
direction of the arrow, pulling slowly and 
constantly. Gently tear off the edge of the 
sachet completely.

מזה  זה  הרחק  המדבקה,  את  להוציא  מנת  על 
דפי  כמו  אותם  והפרד  צדי השקיק בשוליים  את 
בקלות  המדבקה  את  להוציא  תוכל  עתה  ספר. 

מהשקיק. 

המדבקה  של  המגן  מכיסוי  מחצית  הסר  כעת 
שבמרכז  האלכסוני  החיתוך  בקו  שימוש  תוך 
המדבקה. יש להימנע מלגעת בשכבת הדבק.  
ולחץ  הנח את המדבקה על אזור העור הנבחר 
המחצית  את  הסר  ואז  היטב  המדבקה  על 

הנותרת של כיסוי המגן.

יש ללחוץ באמצעות כף ידך על המדבקה במשך 
30 שניות לפחות כדי להדק אותה לעור. 

בפרט,  המדבקה  ושולי  בכלל  בדוק שהמדבקה 
במים  הידיים  את  שטוף  כעת  היטב.  דבוקים 

צלולים )ללא סבון(.

אפשר להתרחץ עם פנטאדול, להתקלח ואף לשחות. אין לשפשף או לסבן 
את מקום ההדבקה. אין להשתמש במים בטמפרטורה של מעל ל- 37 מעלות 

צלזיוס. 

יש להקפיד לא לסבן את המדבקה.
מודבקת  בו  מישוש( את המקום  או  ראייה  )באמצעות  פעם  מדי  לבדוק  יש 

המדבקה, כדי לוודא שהיא מוצמדת כראוי, אינה רפויה ושלא נפלה.
באמצעות  אותה  להצמיד  לנסות  יש  כראוי,  מודבקת  אינה  המדבקה  אם 

פלסטר/סרט דביק רפואי.
אין לנסות להוריד את המדבקה ולהדביק במקום אחר!

לאחר 72 שעות )אלא אם הרופא הורה אחרת( 
קטנה  פינה  הפרד  ראשית  המדבקה.  את  הסר 
של המדבקה מן העור ואז הסר את כולה במשיכה. 

אין  ומים.  סבון  בעזרת  להסירן  אפשר  העור,  על  דבק  שאריות  נותרו  אם 
להשתמש בממסים כגון אלכוהול, בנזין או מסיר לק ציפורניים.

להדביק  ניתן  הישנה,  המדבקה  הסרת  לאחר 
אזור  על  אותה  הדבק  החדשה.  המדבקה  את 

עור אחר.

ניתן לחזור לאזור העור הישן ולהדביק עליו שוב לאחר שחלפו לפחות 7 ימים 
ממועד הסרת המדבקה מאזור עור זה, על מנת למנוע את גירוי העור. 

ייתכן שתצטרך ללכת בו זמנית  אם הרופא שלך העלה את מינון פנטאדול, 
עם יותר ממדבקה אחת. במקרה זה, יש להדביק ולהחליף את כל המדבקות 

באותה עת.
הנחיות השמדה של מדבקה:

אם המדבקה השתחררה או נפלה מאליה, השלך אותה בצורה בטוחה: קפל 
את המדבקה המשומשת לשניים כאשר הצד הדביק כלפי פנים והשלך.

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון/דף מידע זה נוסח בלשון זכר, על אף 
זאת, המדבקה מיועדת לבני שני המינים.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות דרך:
https://sideeffects.health.gov.il

כמו כן, באפשרותך לדווח לבעל הרישום נוברטיס ישראל בע"מ דרך:
safetydesk.israel@novartis.com

יש לדווח לבעל הרישום אם המדבקה נפלה לפני סוף השימוש בה.
מסמך זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך מרץ 2022.
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من أجل إخراج اللصقة، أبعد أطراف الكيس أحدهما عن 
الآخر وافصل بينهما كصفحات كتاب.

الآن تستطيع أن تخرج اللصقة من الكيس بسهولة. 

باللصقة  الخاص  الواقي  الغطاء  نصف  بإزالة  قم  حالياً 
من خلال استعمال خط الشطر المائل الموجود في مركز 
ضع  الصمغ.  طبقة  لمس  عن  الامتناع  يجب  اللصقة. 
اللصقة  المختارة واضغط على  الجلد  اللصقة على منطقة 
جيدًا ومن ثم قم بإزالة النصف المتبقي من الغطاء الواقي. 

يجب الضغط بواسطة كف اليد على اللصقة لمدة 30 ثانية 
على الأقل من أجل تثبيتها على الجلد.

خاصة،  اللصقة  وأطراف  عامةً  اللصقة  كون  من  تحقق 
)بدون  صافٍ  بماء  يديك  إغسل  حالياً  جيدًا.  ملصقة 

صابون(.

يمكن الاغتسال مع فينتادول، الاستحمام وحتى السباحة. لا يجوز فرك أو وضع الصابون في 
مكان الإلصاق. لا يجوز استعمال الماء بدرجة حرارة تتعدى 37 درجة مئوية.

يجب الحرص على عدم فرك اللصقة بالصابون.

يجب فحص المكان الذي فيه الصقت اللصقة من حين لآخر )بالنظر أو باللمس(، من أجل 
التأكد بأنها مثبتة كما يجب، ليست مرتخية وأنها لم تسقط.

إذا لم تكن اللصقة ملصقة كما يجب، يجب محاولة تثبيتها بواسطة ضمادة/شريط لاصق طبي.
لا يجوز محاولة إزالة اللصقة وإلصاقها في مكان آخر!

بإزالة  قم  ذلك(  بغير  الطبيب  أمر  إذا  )إلا  72 ساعة  بعد 
افصل زاوية صغيرة من اللصقة عن الجلد  اللصقة. أولاً 

ومن ثم قم بإزالتها كلها بالسحب.

يجوز  لا  والماء.  الصابون  بمساعدة  إزالتها  يمكن  الجلد،  على  بقايا صمغ  لديك  تبقت  إذا 
استعمال مذيبات مثل الكحول، بنزين أو مزيل طلاء الأظافر.

الجديدة.  اللصقة  إلصاق  يمكن  القديمة،  اللصقة  إزالة  بعد 
ألصقها على منطقة أخرى من الجلد. 

عليها  والإلصاق  السابقة  الجلد  منطقة  إلى  العودة  يمكن 
مجددًا بعد مرور 7 أيام على الأقل من موعد إزالة اللصقة 

من هذه المنطقة، من أجل تجنبُ تهيجّ الجلد.

إذا قام الطبيب برفع المقدار الدوائي من فينتادول، يحُتمل أن تحتاج أن تبقى مع أكثر من 
لصقة واحدة في نفس الوقت. في هذه الحالة، يجب إلصاق وتبديل كل اللصقات بنفس اللحظة.

تعليمات إبادة اللصقة:
إذا انفلتت اللصقة أو سقطت من تلقاء نفسها، ألق بها بطريقة آمنة: قم بطيّ اللصقة المستعملة 

لطيتّين حيث الجهة اللاصقة موجهة إلى الداخل وألقها.
فإن  المذكر، مع ذلك،  بلسان  المعلومات هذه  القراءة صيغت نشرة/صفحة  لتبسيط وتهوين 

اللصقة مخصصة لكلا الجنسين.
يمكن التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة عن طريق:

https://sideeffects.health.gov.il
كذلك، يمكن تبليغ صاحب التسجيل نوڤارتيس إسرائيل م.ض. عن طريق:

safetydesk.israel@novartis.com
يجب تبليغ صاحب التسجيل إذا سقطت اللصقة قبل نهاية استعمالها.

تم فحص هذه الوثيقة والمصادقة عليها من قبل وزارة الصحة في تاريخ آذار 2022.
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In order to remove the patch out, tear open 
the sachet along the edges and peel them 
apart like the pages of a book.
Now you can easily remove the patch from 
the sachet.

Now, peel off one half of the protective cover 
of the patch using the diagonal cutting line 
in the center of the patch. Avoid touching 
the adhesive layer. Place the patch on the 
chosen area and press it firmly to your skin, 
and then remove the remaining half of the 
protective cover.

Press the patch firmly with your palm for 
at least 30 seconds in order to fasten it to 
your skin.
Make sure that the patch and particularly 
the patch edges are well adhered.
Now wash your hands with clear water 
)without soap(.
You can bathe, shower and even swim with Fentadol. Do not 
rub or apply soap to the application area. Do not use water at a 
temperature exceeding 37°C.
Do not apply soap to the patch.
Occasionally check )visually or by touch( the area where the 
patch is adhered, in order to make sure it is properly adhered, 
not loose and has not fallen off.
If the patch is not properly adhered, try to attach it using an 
adhesive bandage/medical tape.
Do not try to remove the patch and place it on another area!
Remove the patch after 72 hours )unless 
otherwise instructed by the physician(. 
First, remove a small corner of the patch 
from the skin and then pull the patch off 
your skin entirely.

Adhesive residues on the skin can be removed using soap and 
water. Do not use any solvents such as alcohol, petrol or nail 
polish remover.
Once the old patch is removed, you may 
apply the new patch. Apply it to another 
skin area.

The same skin area may be used again for the patch application 
after at least 7 days have passed since removal of the patch from 
that skin area, to avoid skin irritation.
If your physician increased the dose of Fentadol, you may have 
to wear more than one patch at a time. In this case, all patches 
must be applied and replaced at the same time.
Instructions on patch disposal:
If the patch has come loose or fell off, discard it safely: Fold the 
used patch in half with the adhesive layer facing inwards and 
discard it.
Adverse events can be reported to the Ministry of Health via 
https://sideeffects.health.gov.il
You may also report to the registration holder, Novartis Israel 
LTD. at: safetydesk.israel@novartis.com
Report to the registration holder if the patch fell off before 
the end of its use.
This document has been determined by the Ministry of Health 
and the content therefore has been checked and approved in 
March 2022.
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الرابط:  تصفح  طريق  عن  أو  جانبية،  أعراض  عن  للتبليغ  الإنترنت  عبر  استمارة  إلى  يحوّلك  الذي 
https://sideeffects.health.gov.il

5. كيفية تخزين الدواء؟
• تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء في مكان مغلق بعيدًا عن متناول يد ومجال رؤية 	

الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم، الذي قد يؤدي لضرر يشكل خطرًا على 
الحياة )انظر الفصل 2 بند "تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء"(. لا تسبب التقيؤ بدون 

تعليمات صريحة من الطبيب.
• لا يجوز استعمال الدواء بعد انقضاء تاريخ انتهاء الصلاحية )exp. date( الذي يظهر على 	

ظهر العلبة/كيس الألومنيوم. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
• أكياس 	 محفوظة ضمن  اللصقات  أن  من  تأكد   .30ºC الـ  تحت  حرارة  بدرجة  التخزين  يجب 

الألومنيوم الأصلية.

6. معلومات إضافية
• يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضًا:	

Acrylic vinyl acetate copolymer, polyethylene terephthalate foil 
siliconized, polyethylene terephthalate foil, printing ink.

• كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:	
لصقة مستطيلة أو مربعة، متجانسة تلُصق على الجلد. كل لصقة متوفرة ضمن كيس من ورق 

الألومنيوم. في كل علبة هناك 5 لصقات.
fentanyl 12 µg/h فنتادول 12:   مطبوع على اللصقة
fentanyl 25 µg/h فنتادول 25:   مطبوع على اللصقة
fentanyl 50 µg/h فنتادول 50:   مطبوع على اللصقة
fentanyl 75 µg/h فنتادول 75:   مطبوع على اللصقة

fentanyl 100 µg/h فنتادول 100: مطبوع على اللصقة
• اسم صاحب التسجيل والمستورد وعنوانه: نوڤارتيس إسرائيل م.ض.، ص.ب. 7126، تل أبيب.	
• تم تحريرها في تموز 2022 وفق تعليمات وزارة الصحة.	
• رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:	

154-83-34317 فنتادول 12: 
فنتادول 25:   154-84-34314
فنتادول 50:   154-85-34318
154-86-34319 فنتادول 75: 
فنتادول 100: 154-87-34320

• من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، 	
فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.
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