
 1986 -( مستحضرات) الصيدلة أنظمة بموجب للمستهلك نشرة

ّقّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطّوّ يس

 دارت ڤوأ
 لينة  كبسولات

 (.dutasteride 0.5 mg)  دوتاستيرايد ملغ 0.5: على لينة كبسولة كل تحتوي

معلوماتّهامةّعنّبعضّمركباتّّ"2ّّأنظرّالفقرةّّفيّالمستحضر،ّّلقائمةّالموادّغيرّالفعالةّومولداتّالحساسيةّّ

ّّ."معلوماتّإضافية"6ّوالفقرةّّ"الدواء

للدواء. إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  الدواء.ّ  إقرأ  عنّ موجزةّ معلوماتّ علىّ النشرةّ هذهّ تحتويّ

ّإضافية،ّراجعّالطبيبّأوّالصيدليّ.توفرتّلديكّأسئلةّّإذا

ّصفّهذاّالدواءّمنّأجلك.ّلاّتعطيهّللآخرين.ّفهوّقدّيضرهمّحتىّولوّبداّلكّأنّحالتهمّالطبيةّمشابهةّلحالتكّ.وّ 

ّهذاّالدواءّمخصصّللرجالّفقط.

 ( لأي غرض مخصص الدواء؟ 1

ّّّ(ّالمتوسطةّحتىّالشديدة.BPHلمعالجةّأعراضّتضخمّغدةّالپروستاتّالحميدّّ)ّ-

اّلحادّ)ّ- اّلبول إّحتباس أّعراضّمتوسطةّحتىّشديدةAURّللتقليلّمنّخطورة لّديهم لّمرضى اّلجراحية (ّوالعملية

ّلتضخمّغدةّالپروستاتّالحميدّ.

 الفصيلة العلاجية

ّريدوكتاز.ّ-ألفاّّ-5ّّ-رونّتيتستوس منّمثبطاتّالإنزيم

اّلحميد(ّّالرجال  لدى  وستاتلپرا  غدة  تضخم  لمعالجة  دارتڤوأ  ستعملي   اّلپروستات ورمّغيرّسرطانيّّّ-ّّ)تضخمّغدة

ّلغدةّالپروستات،ّناتجّعنّزيادةّإنتاجّهورمونّيسمىّديهيدروتستوستيرونّ.

والحاجةّّ التبولّ مثلّصعوبةّ البولي،ّ الجهازّ فيّ إلىّحدوثّمشاكلّ يؤديّ أنّ يمكنّ الپروستاتّ إنّتضخمّغدةّ

كّخطورةّأنّلمنّدونّعلاج،ّهناّّويضعفّمنّجريانّالبول.المتكررةّللذهابّإلىّالمرحاض.ّكماّأنه،ّقدّيبطئّّ

.ّهذهّالحالةّتستلزمّعلاجاًّطبياًّفورياً.ّفيّحالاتّمعينةّّ)إحتباسّبولّحاد(يحدثّحجبّتامّلجريانّالبولّلديكّّ

اّلپروستات. لّتصغيرّغدة أّو إّجراءّعمليةّجراحيةّلإزالة اّلأمر إّنتاجّديهيدروتستوستيرونّّأڤودارتّّيقللّّّّيحتاج من

الأمرّالذيّيقللّمنّخطورةّإحتباسّالبولّالحادّّّبذلكّيساعدّعلىّتصغيرّغدةّالپروستاتّوتخفيفّالأعراض.و

ّوالحاجةّلإجراءّعمليةّجراحيةّ.

غدةّّ تضخمّ أعراضّ لمعالجةّ )المستعملّ تامسولوسينّ يسمىّ آخرّ دواءّ معّ أيضاًّ أڤودارتّ إستعمالّ بالإمكانّ

ّالپروستات(ّ.

 ( قبل إستعمال الدواء 2

 :إذا الدواء إستعمال يجوز لا

للفول    للصويا،  ريدوكتاز،  -  ألفا  -  5  للإنزيم  أخرى  لمثبطات  دوتاستيرايد،  لـ(  أليرجي)  حساسا    كنت -

ّ(.6فيّالفقرةّّ)كماّهوّم فص لواحدّمنّالمركباتّالإضافيةّالتيّيحتويهاّالدواءّّلكلأوّّالسوداني

جد -  . شديد كبدي مرض لديك و 

 ّّحتىّتفحصّذلكّمعّالطبيبّ.إذاّكنتّتعتقدّبأنّإحدىّتلكّالأمورّتخصكّفلاّتتناولّالدواء

ّلاّيجوزّإستعمالّهذاّالمستحضرّلدىّالنساء،ّالأطفالّأوّالمراهقين.ّّ!فقط  للرجال مخصص الدواء

 تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء



ّقبلّتناولّأڤودارت.ّالطبيبتحدثّمعّ

إذاّكانّلديكّأيّمرضّأثرّعلىّكبدك،ّفمنّالجائزّأنّّّّ.الكبد  في  مشاكل  لديك  بأن  يعلم  الطبيب  أن  من  تأكد -

ّتحتاجّلإجراءّفحوصّإضافيةّأثناءّتناولّأڤودارت.

يتوجبّعليهمّتجنبّملامسةّكبسولاتّأڤودارتّمسربةّلأنّالمادةّالفعالةّيمكنّّّوالمراهقون  الأطفال  النساء،ّ-

ّإذاّحصلّأيّتماسّمعّالجلدّ.الماءّوالصابونّبّفورا   التماس منطقة أشطف متصّعنّطريقّالجلد.أنّت ّ

لقدّوجدّدوتاستيرايدّفيّالسائلّالمنويّللرجالّالذينّيتناولونّّّّ.جنسي  إتصال  إقامة  أثناء   الكوندوم  إستعمل -

،ّفيتوجبّعليكّالإمتناعّعنّتعريضهاّلسائلكّأوّمنّشأنهاّأنّتكونّحاملاًّّّكانتّزوجتكّحاملاًّّّأڤودارت.ّإذا

دوتاستيرا تعدادّالمنويّلأنّ يقللّمنّ دوتاستيرايدّ أنّ تبينّ لقدّ ذكري.ّ لجنينّ السليمّ التطورّ علىّ يؤثرّ قدّ يدّ

ّالنطاف،ّحجمّالسائلّالمنويّومنّحركةّالنطاف.ّقدّيقللّهذاّالأمرّمنّالخصوبةّلديكّ.

عنPSAّّ(prostate-specific antigenّّ  لـ  الدم   فحص  على  دارتڤوأ  يؤثر - للكشفّ أحياناًّ المستعملّ ّ،)

الپروستات.ّيجبّعلىّّ يزالّبإمكانهّإستعمالّهذاّّّّالطبيبسرطانّغدةّ التأثيرّوأنهّلاّ لهذاّ أنّيكونّمدركاًّ

بأنكّتتناولّّّللطبيبّّ،ّإحكّ PSAالفحصّللكشفّعنّسرطانّغدةّالپروستات.ّفيّحالّإجتيازكّلفحصّدمّلـّّ

 . دائم  بشكل لديهم PSA فحص إجراء دارتڤوأ يتناولون الذين الرجال على يجبأڤودارت.ّ

تّناولواّّّ- اّلذين اّلرجال اّلپروستات،ّفإن لّحدوثّسرطانّغدة لّدىّرجالّذويّخطورةّزائدة اّلسريري اّلفحص في

ّّ لديهم تطورتّ ّّّّأكبر  بشيوع  وستاتلپرا  غدة  سرطان  من  خطيرة  درجةأڤودارتّ يتناولواّبمقارنة لمّ رجالّ

ّأڤودارت.ّإنّتأثيرّأڤودارتّعلىّهذهّالدرجةّالخطيرةّلسرطانّغدةّالپروستاتّغيرّواضح.

  كتل إذاّأصبحّهذاّالأمرّمزعجاً،ّأوّإذاّكنتّتلاحظّّ.الثدي في  وحساسية تضخم يسبب أن  دارتڤوأ شأن من -

عنّهذهّالتغيراتّلأنهاّقدّتكونّعلاماتّلمشكلةّطبيةّّّالطبيبفعليكّالتحدثّمعّّ  الحلمة  من  إفرازأوّّّّالثدي  في

ّخطيرة،ّمثلّسرطانّالثدي.

 ّإذاّتوفرتّلديكّأيةّأسئلةّحولّتناولّأڤودارت. الصيدلي أو الطبيب راجع

 التداخلات/التفاعلات بين الأدوية 

ذلك   في  بما  أخرى  أدوية  تناولت مؤخرا ،  إذا  أو  تتناول  إحك  إذا كنت  بدون وصفة طبية وإضافات غذائية،    أدوية 

  يزيدّ  قد  الذي  الأمرّ  دارت،ڤو أّ  مع  تتفاعل  قد  التي  معينة  أدويةّّلصيدلي عن ذلك. بالأخص إذا كنت تتناولل للطبيب أو  

 :تشملّ  الأدوية هذه.  لديك جانبيةّ  أعراض حدوثّ  إحتمال من

ّرتفاعّضغطّالدمّ()لإّديلتيازم أو ميلپااڤيرّ-

ّڤيروسّالفشلّالمناعيّالبشريّ(ّ-HIVّّ)لـّّّڤيرإيندينا أوڤير ريتونا ّ-

ّّ(الفطريّ)للتلوثّكيتوكونازول أو إيتراكونازولّ-

ّ)مضادّللإكتئابّ( نيفازودونّ-

ّ)لعلاجّتضخمّغدةّالپروستاتّأوّإرتفاعّضغطّالدم(.ّألفا حاجباتّ-

   ّالمقدارّالدوائيّالذيّتتناولهّخفضتلكّالأدوية.ّمنّالجائزّأنّيحتاجّالأمرّّإحدىإذاّكنتّتتناولّّللطبيب إحك

ّمنّأڤودارتّ.

 إستعمال الدواء والطعام 

ّبالإمكانّتناولّأڤودارتّمعّأوّبدونّطعام.

 والخصوبة الحمل، الإرضاع 

ّّ.المسربة  الكبسولات  ملامسة  عن  الإمتناع(  يحملْن  أن  شأنهن  من  اللواتي  النساء  أو)  الحوامل  النساء  على  يتوجب

دوتاستيرايدّي متصّعنّطريقّالجلدّوقدّيؤثرّعلىّالتطورّالسليمّلجنينّذكري.ّتزدادّهذهّالخطورةّخلالّالأسابيعّ

ّالأولىّمنّالحملّ.16ّالـّ



يتناولونّّّ.جنسي  إتصال  إقامة  أثناء  الكوندوم  إستعمل الذينّ للرجالّ المنويّ السائلّ فيّ دوتاستيرايدّ وجدّ لقدّ

إذا أنّتكونّحاملاًّّّحاملاًّكانتّزوجتكّّ أڤودارت.ّ لسائلكّّأوّمنّشأنهاّ الإمتناعّعنّتعريضهاّ فيتوجبّعليكّ ّ،

ّالمنوي.

لقدّتبينّأنّأڤودارتّيقللّمنّتعدادّالنطاف،ّحجمّالسائلّالمنويّومنّحركةّالنطاف.ّلذاّفإنّخصوبةّالرجلّقدّّ

ّتقل.

   ّإذاّلامستّإمراةّحاملّدوتاستيرايدّ.ّ للطبيبإحك

 الماكنات السياقة وإستعمال 

ّمنّغيرّالمحتملّأنّيؤثرّأڤودارتّعلىّقدرتكّعلىّالسياقةّأوّتشغيلّماكناتّ.

 معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

 الصويا  من ليسيتين على دارتڤوأ يحتوي

ّ،يحتويّهذاّالدواءّعلىّليسيتينّمنّالصويا،ّالذيّمنّشأنهّأنّيحتويّعلىّزيتّالصويا.ّلاّتستعملّهذاّالدواء

ّأوّللصويا.ّللفولّالسودانيإذاّكنتّحساساًّ

 ( كيفية إستعمال الدواء؟ 3

إذاّلمّتكنّالصيدليّّمنّّيجبّدائماًّإستعمالّالمستحضرّحسبّتعليماتّالطبيب.ّعليكّالإستيضاحّمنّالطبيبّأوّّ

ّواثقاًّبخصوصّالمقدارّالدوائيّوطريقةّالعلاجّبالمستحضر.

ّبلّالطبيبّفقطّ.المقدارّالدوائيّوطريقةّالعلاجّيحددانّمنّق ّ

 ملغ( يتم تناولها مرة في اليوم.   0.5المقدار الدوائي الموصى به هو كبسولة واحدة )

يضطرّّّ،سنّمبكرّفيّالأعراضّلديهم.ّولكنكّرجالّيشعرونّبتحلإنّالعلاجّبـّأڤودارتّهوّطويلّالأمد.ّهنا

أشهرّأوّأكثرّقبلّأنّيبدأّالدواءّبالتأثير.ّإستمرّبتناولّأڤودارتّطالماّقالّلك6ّّّتناولّأڤودارتّلمدةّإلىّّآخرونّّ

ّالطبيبّفعلّذلك.

 تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.يجوز لا 

التماسّمعّمحتوىّّ الكبسولةّلأنّ الماء.ّممنوعّمضغّوممنوعّفتحّوبعثرةّمحتوىّ الكبسولةّبأكملهاّمعّ يجبّبلعّ

ّّ.الحنجرةّآلامّفيّالفمّأوّفيّّالكبسولةّقدّيسببّ

ّفعليكّإستشارةّالطبيبّأوّالصيدلي.ّّّأكبر دوائيا   مقدارا   بالخطأ تناولت إذا

ًّدوائيّّمقداراًّإذاّتناولتّّ ًّمفرطّّا غرفةّالطوارئّّإلىّّإلىّالطبيبّأوّّّّفوراًّأوّإذاّبلعّطفلّبالخطأّمنّالدواء،ّتوجهّّّّا

ّفيّالمستشفىّوأحضرّمعكّعلبةّالدواءّ.

 الدواء  هذا تناول نسيت إذا

فيّ التاليّ الدوائيّ المقدارّ تناولّ المنسي.ّ الدوائيّ المقدارّ للتعويضّعنّ دوائيّمضاعفّ مقدارّ تناولّ يجوزّ لاّ

ّالإعتياديّ.الموعدّ

 إذا توقفت عن تناول الدواء 

يجبّالمواظبةّعلىّالعلاجّكماّأوصىّبهّالطبيب.ّلاّيجوزّالتوقفّعنّالعلاجّبالدواءّبدونّإستشارةّالطبيب،ّّ

ّأشهرّأوّأكثرّإلىّأنّتشعرّبتأثيرّالدواءّ.6ّحتىّولوّطرأّتحسنّعلىّحالتكّالصحية.ّمنّالجائزّأنّتمضيّ

ّّ.بذلكّلديكّقدّتتأثرPSAّشكلّدائم،ّفإنّمراقبةّنسبّالـّإذاّكنتّلاّتتناولّالدواءّب

  فيها   تتناول  مرة  كل   في  الدوائي  المقدار   من  والتأكد  الدواء  طابع  تشخيص  يجب!  العتمة  في  الأدوية  تناول  يجوز  لا



 .ذلك الأمر لزم إذا الطبية النظارات ضع. دواء

 الصيدلي أو الطبيب إستشر الدواء، إستعمال حول إضافية أسئلة لديك توفرت إذا . 

 ( الأعراض الجانبية 4

أّعراضاًّجانبيةّّ يّسبب قّد أّڤودارت إّستعمال إّن بّكلّدواء، اّلأعراضّّّلدىكما قّائمة تّندهشّمن اّلمستعملين.ّلا بعض

ّالجانبية.ّمنّالجائزّألاّتعانيّأياًّمنها.ّّ

 رد فعل تحسسي

ّعلاماتّردّالفعلّالتحسسيّيمكنّأنّتشملّ:

ّ)الذيّيمكنّأنّيكونّحاك(ّجلدي طفحّ-

ّ)يشبهّالطفحّالناتجّعنّملامسةّنباتّالقريصّ(ّشرىّ-

ّ. الرجلين أو الذراعين الشفتين، الوجه، الجفنين، إنتفاخّ-

 دارتڤوأ إستعمال عن توقفوإذاّكنتّتلاحظّإحدىّتلكّالأعراضّّفورا   إحك  للطبيب.ّ

 أعراض جانبية إضافية

 أعراض جانبية شائعة 

ّرجالّيتناولونّأڤودارت:10ّ كلمن  1حتى قدّتظهرّهذهّلدىّ

القضيبّّّ- إنتصابّ الحفاظّعلىّ أوّ القدرةّعلىّتحقيقّ العرضّيمكنّأنّيستمرّبعدّّ)عجزّجنسي(عدمّ ،ّهذاّ

ّتوقفكّعنّتناولّأڤودارتّ

ّأڤودارت،ّهذاّالعرضّيمكنّأنّيستمرّبعدّتوقفكّعنّتناولّّ(libido)تناقصّالرغبةّالجنسيةّّ-

إضطراباتّفيّقذفّالسائلّالمنوي،ّمثلّتدنيّكميةّالسائلّالمنويّالمقذوفّخلالّممارسةّالعلاقاتّالجنسية،ّّ-

ّهذاّالعرضّيمكنّأنّيستمرّبعدّتوقفكّعنّتناولّأڤودارت

ّ)التثديّفيّالذكور(تضخمّالثديّأوّحساسيةّفيّالثديّّ-

ّدوارّعندماّيتمّتناولهّمعّتامسولوسين.ّ-

 نبية غير شائعةأعراض جا

ّأڤودارت:ّرجلّيتناول100ّ كلمن  1حتى قدّتظهرّهذهّلدىّ

لديكّأعراضّمثلّضيقّّّ- للجسم.ّمنّالجائزّأنّتحدثّ الدمّ أقلّنجاعةّفيّضخّ القلبّ القلبّ)يصبحّ قصورّ

ّتنفس،ّإرهاقّشديدّوإنتفاخّالكاحلينّوالرجلينّ(

ّتساقطّشعرّ)عادةّمنّالجسم(ّأوّنموّشعر.ّ-

 جانبية شيوعها غير معروفأعراض 

ّليسّبالإمكانّتقييمّوتيرتهاّمنّالمعلوماتّالمتوفرةّ:

ّإكتئابّّ-

ّ.الخصيتينألمّوإنتفاخّفيّّ-

  هذه   في  يذكر  لم  جانبي  عرض  من  تعاني  عندما  أو  الجانبية  الأعراض  إحدى  تفاقمت  إذا  جانبي،  عرض  ظهر  إذا

 . الطبيب إستشارة عليك النشرة،

 جانبية التبليغ عن أعراض 

تبليغّعنّأعراضّجانبيةّعقبّّ"بالإمكانّالتبليغّعنّأعراضّجانبيةّلوزارةّالصحةّبواسطةّالضغطّعلىّالرابطّّ

إلىwww.health.gov.ilّّالموجودّعلىّالصفحةّالرئيسيةّلموقعّوزارةّالصحةّ)ّّ"علاجّدوائي الذيّيوجهكّ ّ)



ّتصفحّالرابطّ:النموذجّالمباشرّللتبليغّعنّأعراضّجانبية،ّأوّعنّطريقّ

https://sideeffects.health.gov.il/ 

 ( كيفية تخزين الدواء؟ 5

الأطفالّّتجنبّالتسمم!ّيجبّحفظّهذاّالدواءّوكلّدواءّآخرّفيّمكانّمغلقّبعيداًّعنّمتناولّأيديّومجالّرؤيةّّ

ّو/أوّالرضع،ّوذلكّلتفاديّإصابتهمّبالتسمم.ّلاّتسببّالتقيؤّبدونّتعليماتّصريحةّمنّالطبيبّ.

(ّالذيّيظهرّعلىّظهرّالعلبة.ّيشيرّتاريخexp. dateّّلاّيجوزّإستعمالّالدواءّبعدّإنقضاءّتاريخّالصلاحيةّ)

ّالصلاحيةّإلىّاليومّالأخيرّمنّنفسّالشهر.

ّمئوية.ّدرجة30ّّيجبّالتخزينّدونّ

لاّيجوزّإلقاءّالدواءّفيّالمجاريّأوّفيّالقمامةّالمنزلية.ّإستشرّالصيدليّحولّكيفيةّالتخلصّمنّأدويةّلمّتعدّقيدّّ

ّالإستعمال.ّتساعدّهذهّالخطواتّفيّالحفاظّعلىّالبيئة.

 ( معلومات إضافية 6

-ًّّ ّّ:علىّيحتويّالدواءّبالإضافةّللمادةّالفعالةّأيضا

Mono and diglycerides of caprylic/capric acid (MDC), gelatin, glycerol, 

titanium dioxide (E171), iron oxide yellow (E172), butylated hydroxytoluene 

(E321), triglycerides (medium chain (MCT)), lecithin (may contain soya oil). 

ّالعلبةّ:كيفّيبدوّالدواءّوماّهوّمحتوىّّ-

ّّّ .ّمتوفرةّبعلبّذاتGX CE2ّّأڤودارتّكبسولاتّجيلاتينّلينةّهيّقاتمة،ّمطاولةّصفراءّاللونّومعلمةّبـ

ّكبسولة.90ّّ-و10ّ،30ّ،50ّ،60ّ

ّقّكافةّأحجامّالعلب.وّ منّالجائزّألاّتسّ

ّ،ّپيتحّتكڤاّ.25چلاكسوسميثكلاينّ)إسرائيل(ّم.ض.،ّشارعّبازلّّصاحبّالإمتياز:ّ-

ّلميتيد،ّدبلن،ّإيرلندا.ّڤيسسسيرّينچتريدالمنتج:ّچلاكسوسميثكلاينّّ-

128ّ-27-30679:ّرقمّسجلّالدواءّفيّسجلّالأدويةّالحكوميّفيّوزارةّالصحةّ-

ّبموجبّتعليماتّوزارةّالصحةّ.2022ّتمّإعدادهاّفيّآبّّ-

ّّ.GSKالعلاماتّالتجاريةّهيّبملكيةّأوّبإمتيازّمجموعةّشركاتّّ

ّأوّصاحبّالإمتيازّالخاصّبهاّ.GSKّمجموعةّشركاتّّّ©2022
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