
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו- 1986
השימוש בגילי 3-6 חודשים הינו על פי מרשם רופא בלבד
מעל גיל 6 חודשים - התרופה משווקת ללא מרשם רופא

אייבו 2% לילדים
תרחיף

הרכב
כל 1 מ"ל מכילים: איבופרופן )Ibuprofen( 20 מ"ג 

למידע על מרכיבים בלתי פעילים ואלרגניים ראה סעיף 2 "מידע חשוב על 
חלק מהמרכיבים של התרופה" וסעיף 6 - "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל 
מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל 

הרוקח.
עליך להשתמש בתכשיר על פי ההוראות בסעיף המינון בעלון זה. היוועץ 

ברוקח אם הינך זקוק למידע נוסף. עליך לפנות לרופא אם תסמיני המחלה 
)סימפטומים( מחמירים או אינם משתפרים לאחר 24 שעות בתינוקות בגילי 

3-6 חודשים או לאחר 3 ימים בילדים בני 6 חודשים ומעלה.
תרופה זו מתאימה לרוב התינוקות מעל גיל 3 חודשים, לילדים ולמבוגרים. 

השימוש בתינוקות בגילי 3-6 חודשים הינו על פי מרשם רופא.
יש לפנות לרופא אם ילדך נוטל אספירין במינון מעל 75 מ"ג ביום או אם ילדך 

מפתח פריחה, קשיי נשימה, שלשול או עייפות מוגברת.
	1 למה מיועדת התרופה?.

להורדת חום ולשיכוך כאבים קלים עד בינוניים, לתינוקות וילדים מגיל 3 
חודשים ועד 12 שנים )השוקלים 40 ק"ג בערך(.  

.)NSAIDs( קבוצה תרפויטית: נוגדי דלקת שאינם סטרואידים
	2 לפני השימוש בתרופה.

תרופה זו מתאימה לרוב האנשים אך על אנשים מסוימים להימנע מהשימוש 
בה. היוועץ ברוקח או ברופא אם אינך בטוח.

אין להשתמש בתרופה אם:
אתה או ילדך רגישים )אלרגיים( לאיבופרופן או לכל אחד מהמרכיבים •	

הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה סעיף 6(.
היו לך או לילדך תגובות אלרגיות )כגון אסתמה, דלקת אף )ריניטיס(, •	

נפיחויות תת עוריות )אנגיואדמה( או חרלת )אורטיקריה(( כתוצאה 
מנטילת איבופרופן, חומצה אצטילסליצילית )אספירין( או תרופות 

.)NSAIDs( אחרות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים
יש לך או לילדך )או היו לך או לילדך( כיב/דימום בקיבה )שני אירועים •	

מובהקים או יותר של התנקבות או דימום מוכחים(.
אתה או ילדך סבלתם בעבר מדימום או התנקבות במערכת העיכול •	

הקשורים לטיפול קודם בתרופות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים 
.)NSAIDs(

אתה או ילדך סובלים מאי ספיקת כבד, אי ספיקת כליות או אי ספיקת •	
לב חמורות.

הינך בשלושת החודשים האחרונים להיריון.•	

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול באייבו 2% לילדים ספר לרופא אם:

אתה או ילדך סובלים או סבלתם מלחץ דם גבוה, בעיות לב או שבץ •	
מוחי, כיוון שישנה עלייה קטנה בסיכון לבעיות לב בעת שימוש באיבופרופן.

אתה או ילדך סובלים מגורם סיכון לבעיות לב, כגון סוכרת או כולסטרול •	
גבוה.

אתה או ילדך סובלים מאסתמה או מחלה אלרגית כלשהי של הריאות.•	
אתה או ילדך סובלים או סבלתם מבעיות כבד, כליה, לב או מעי.•	
אתה או ילדך מיובשים, כיוון שקיים סיכון לבעיות כליה.•	
אתה או ילדך סובלים מזאבת אדמנתית מערכתית )SLE, מחלה •	

אוטואימונית( או ממחלה דומה אחרת.
אתה או ילדך סובלים ממחלה דלקתית כרונית של המעי כגון מחלת •	

קרוהן או מדלקת כיבית של המעי הגס )קוליטיס כיבית(.
אתה או ילדך סובלים מבעיה תורשתית בהתמודדות עם פרוקטוז/סוכר •	

פירות )אי סבילות תורשתית לפרוקטוז(, היות שהגוף יכול לייצר מעט 
פרוקטוז מהרכיב מלטיטול.

מומלץ להימנע מהשימוש בתרופה במהלך פרק הזמן שבו יש אבעבועות •	
.)Varicella( רוח

למטופל יש זיהום - היות שתרופה זו עלולה להסתיר סימנים של זיהומים •	
כגון חום וכאב. לכן, ייתכן שתרופה זו עלולה לעכב טיפול הולם בזיהום, 

דבר העלול להוביל לסיכון מוגבר לסיבוכים. דבר זה נצפה בדלקת ריאות 
הנגרמת על ידי חיידקים וזיהומי עור חיידקיים הקשורים לאבעבועות רוח. 

אם אתה או ילדך נוטלים תרופה זו בזמן שיש זיהום ותסמיני הזיהום 
נמשכים או מחמירים, היוועץ ברופא ללא דיחוי. 

תגובות עוריות - דווחו תגובות עוריות חמורות בהקשר לטיפול בתרופה זו. 
עליך להפסיק ליטול/לתת את התרופה ולפנות מייד לקבלת טיפול רפואי אם 
אתה או ילדך מפתחים פריחה בעור, נגעים ברקמות הריריות, שלפוחיות או 
סימנים אחרים של אלרגיה, היות שזה יכול להיות הסימן הראשון של תגובה 

עורית חמורה מאוד. ראה סעיף 4.
אזהרות נוספות

האזהרות הבאות מתייחסות בעיקר למבוגרים. בכל מקרה, שקול אותן היטב 
לפני מתן או נטילת תרופה זו:

לתרופות כגון אייבו 2% לילדים עלול להיות קשר עם עלייה קטנה בסיכון •	
להתקף לב )אוטם שריר הלב( או שבץ מוחי. הסבירות לסיכון כלשהו תעלה 

עם נטילת מינונים גבוהים וטיפול ממושך. אין לעבור על המינון או משך 
הטיפול המומלצים.

אם אתה סובל מבעיות לב, עברת שבץ מוחי או אתה חושב שאתה נמצא •	
בסיכון למצבים אלו )לדוגמה אם אתה סובל מלחץ דם גבוה, מסוכרת או 
מכולסטרול גבוה או אם אתה מעשן(, עליך לשוחח עם הרופא או הרוקח 

אודות הטיפול.
אם אתה קשיש היוועץ ברופא לפני השימוש בתרופה. 

יש לספר מייד לרופא אם:
התסמינים של ילדך אינם נעלמים באופן מהיר או אם הם מחמירים.•	
אינך בטוח מהי המחלה של ילדך או שהמחלה מלווה בפריחה, קשיי •	

נשימה, שלשול או עייפות מוגברת. 
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם אתה או ילדך לוקחים, או אם לקחתם לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד 

אם אתה או ילדך לוקחים:
תרופות אחרות המכילות איבופרופן או תרופות אחרות נוגדות דלקת •	

שאינן סטרואידים, כולל אלו שאתה יכול לרכוש ללא מרשם
אספירין במינון נמוך )עד 75 מ"ג ליום( •	
משתנים )עוזרים במתן שתן( •	
נוגדי קרישה )תרופות מדללות דם כגון וורפרין(•	
תרופות לטיפול בלחץ דם גבוה )כגון קפטופריל, אטנולול, לוסרטן( •	
ליתיום )להפרעות במצב רוח(•	
מתוטרקסאט )לפסוריאזיס, דלקת מפרקים וסוגים של סרטן(•	
זידובודין )ל-HIV, נגיף הכשל החיסוני האנושי(•	
קורטיקוסטרואידים )תרופה אנטי דלקתית(•	
גליקוזידים של הלב )לבעיות לב(•	
ציקלוספורין או טקרולימוס )למניעת דחיית איברים לאחר השתלה(•	
מיפפריסטון )להפסקת היריון(•	
אנטיביוטיקה מקבוצת הקווינולונים )לזיהומים(•	
	•SSRI תרופות נוגדות דיכאון מקבוצת
תרופות נוגדות טסיות כגון דיפירידאמול, קלופידוגרל•	

אם אינך בטוח אילו סוגי תרופות ילדך נוטל, הראה את התרופה לרופא 
או לרוקח. 

שימוש בתרופה ומזון:
במטופלים בעלי קיבה רגישה, ניתן להשתמש בתרופה עם או לאחר ארוחה.

היריון, הנקה ופוריות:
היריון

לתכשיר זה קיימת תופעת לוואי אפשרית של פגיעה כלייתית בעובר ומיעוט •	
מי שפיר החל משבוע 20 להיריון. מומלץ להימנע משימוש בתכשירים 

ממשפחת ה-NSAIDs החל משבוע 20 להיריון ולהיוועץ באיש צוות רפואי 
במידת הצורך.

יש להיוועץ ברופא טרם נטילת תרופה זו במהלך 6 החודשים הראשונים •	
של ההיריון.  

אין להשתמש באייבו 2% לילדים אם את ב- 3 החודשים האחרונים •	
להיריון.

הנקה
במחקרים אחדים, נמצאו ריכוזים נמוכים מאוד של איבופרופן בחלב אם, 

אולם לא סביר שלכמויות אלו תהיה השפעה על התינוק היונק. 
פוריות

איבופרופן שייך לקבוצה של תרופות, אשר עלולה לפגוע בפוריות בנשים. 
הדבר הפיך עם הפסקת השימוש בתרופה. אין זה סביר כי שימוש בתרופה 
זו מעת לעת ישפיע על סיכוייך להיכנס להיריון, עם זאת, ספרי לרופא לפני 

השימוש בתרופה אם את סובלת מקשיים להיכנס להיריון.
נהיגה ושימוש במכונות:

לא צפויות השפעות על היכולת לנהוג ולהפעיל מכונות במינונים ובמשך 
הטיפול המומלצים. 

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה: 
מלטיטול - התרופה מכילה מלטיטול. אם נאמר לך על ידי רופא שיש לך או •	

לילדך אי סבילות לסוכרים מסוימים, עליך להתייעץ עם הרופא לפני נטילת 
תרופה זו. 

ייתכן שלמלטיטול תהיה השפעה משלשלת קלה. 
הערך הקלורי של מלטיטול: 2.3 קילוקלוריות/גרם.

נתרן - תרופה זו מכילה 17.92 מ"ג נתרן )המרכיב העיקרי במלח שולחן( •	
ב-5 מ"ל, אקווילנטי ל-0.9% מהכמות המקסימלית היומית המומלצת 

לצריכה של נתרן למבוגר.
סודיום בנזואט - תרופה זו מכילה 5 מ"ג סודיום בנזואט ב-5 מ"ל. עלול •	

לגרום להצהבה של העור והעיניים ביילודים )בני עד 4 שבועות(.
פרופילן גליקול - תרופה זו מכילה 0.0035 מ"ג פרופילן גליקול ב-5 מ"ל.•	
בנזיל אלכוהול - תרופה זו מכילה 0.0008 מ"ג בנזיל אלכוהול ב-5 מ"ל. •	

בנזיל אלכוהול עלול לגרום ל: 
○ תגובות אלרגיות	
○  סיכון לתופעות לוואי חמורות הכוללות בעיות נשימה בילדים צעירים 	

)gasping syndrome(
○ אין להשתמש ביילודים )עד גיל 4 שבועות( אלא בהמלצת רופא	
○ אין להשתמש למשך יותר משבוע בילדים צעירים )מתחת לגיל 3(, אלא 	

בהמלצת הרופא עקב עלייה בסיכון להצטברות החומר בגופם
○ יש להיוועץ ברופא או ברוקח אם את בהיריון או מניקה או יש לך 	

מחלות כבד או כליה, מאחר שכמויות גדולות של בנזיל אלכוהול עלולות 
להצטבר בגופך ולגרום לתופעת לוואי )הנקראת "חמצת מטבולית"(

	3 כיצד תשתמש בתרופה?.
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול 

בתכשיר. 
המינון המקובל בדרך כלל הוא:

טבלת מינונים לפי משקל

מס' פעמים ב-24 מינוןמשקל )ק"ג(
שעות לפי מ"ל לשימוש 

במזרק מדידה
לפי מרשם רופאמתחת ל- 5 ק"ג

23-4 מ"ל5-5.4
2.53-4 מ"ל5.5-8.1

3.753-4 מ"ל8.2-10.9
53-4 מ"ל11-15
7.53-4 מ"ל16-21
103-4 מ"ל22-26
12.53-4 מ"ל27-32
153-4 מ"ל33-43

טבלת מינונים לפי גיל
מס' פעמים ב-24 מינוןגיל )שנים(

שעות לפי מ"ל לשימוש 
במזרק מדידה

לפי מרשם רופא3-6 חודשים
2.53-4 מ"ל6-11 חודשים

3.753-4 מ"ל12-23 חודשים
53-4 מ"ל2-3
7.53-4 מ"ל4-5
103-4 מ"ל6-8

12.53-4 מ"ל9-10
153-4 מ"ל11-12

ילדים בגילים זהים יכולים להיות בעלי משקלים שונים באופן משמעותי.
לכן יש לעשות מאמץ ולברר את משקל הילד ולקבוע מינון לפי טבלת 

המשקל. רק אם אין אפשרות לברר את משקל הילד ניתן לקבוע מינון לפי 
טבלה זו.

אין לתת לתינוקות מתחת לגיל 3 חודשים. לתינוקות בגילי 3-6 חודשים 
או מתחת ל-5 ק"ג השימוש הוא על פי מרשם רופא. מגיל 6 חודשים 

ומעלה השימוש הוא ללא מרשם רופא.
המנות צריכות להינתן כל 6-8 שעות, במרווחים של לפחות 4 שעות בין מנה 

למנה. אין להשתמש מעבר למינון המומלץ ב-24 שעות.
אם ידוע לך משקל הילד - יש לתת את המינון כפי שמופיע בטבלת המשקל 

המציינת מינון לפי משקל.
רק במקרה שלא ידוע משקל הילד - ייקבע המינון על פי הגיל כפי שמופיע 

בטבלת הגיל המציינת מינון לפי גיל הילד.
אזהרה: אין לעבור על המנה המומלצת.

משך הטיפול 
לשימוש קצר טווח בלבד.

אין להשתמש בתרופה זו ליותר מ-24 שעות בתינוקות בגילי 3-6 חודשים. 
אם התסמינים נמשכים יותר מ-24 שעות או מחמירים, יש להיוועץ ברופא.
אין להשתמש בתרופה זו ליותר מ-3 ימים בילדים מגיל 6 חודשים ומעלה. 

אם התסמינים נמשכים יותר מ-3 ימים או מחמירים, יש להיוועץ ברופא.
יש ליטול את המנה הנמוכה ביותר ולזמן הקצר ביותר על מנת להקל על 

התסמינים. 
היוועץ ברופא ללא דיחוי אם ילדך נוטל תרופה זו בזמן שיש לו זיהום ותסמיני 

הזיהום שלו נמשכים או מחמירים. 
צורת הנטילה

תמיד יש לנער את הבקבוק היטב לפני השימוש. 
אופן השימוש:

האריזה מכילה מזרק למדידת מנה של עד 5 מ"ל.
עליך להשתמש במזרק המדידה המצורף למדידת הכמות הנכונה של 

התרופה.
אין להשתמש בכפית ביתית לצורך מדידת כמות התרופה. הכפיות הביתיות 

שונות בגודלן וייתכן שלא תקבל את כמות התרופה הנכונה.
	1 הכנס את המזרק לתוך הפתח המיוחד שבצוואר הבקבוק..
	2 למילוי המזרק, הפוך את הבקבוק. תוך החזקת המזרק במקומו, משוך .

בעדינות את הבוכנה כלפי מטה לשאיבת התרופה עד לסימון המתאים 
על גבי המזרק. ראה טבלאות מינונים.

	3 בסיום המילוי, הפוך בחזרה את הבקבוק ושחרר בעדינות את המזרק..
	4 הכנס את קצה המזרק אל הפה )לכיוון הלחי( ורוקן את תכולתו באיטיות .

ובעדינות.
	5 לאחר השימוש יש לסגור היטב את הבקבוק, יש להפריד את חלקי .

המזרק, לשטוף אותם במים פושרים וסבון ולייבשם.

אם השתמשת או נתת לילדך מינון גבוה יותר
אם נטלת או ילדך נטל מנה גדולה יותר מהנדרש או אם בטעות בלע ילד מן 

התרופה, פנה מייד לרופא או לבית החולים הקרוב ביותר על מנת לקבל חוות 
דעת לגבי הסיכון ולהתייעץ בנוגע לפעולה שיש לנקוט. 

התסמינים עלולים לכלול בחילה, כאב בטן, הקאה )עלולה להיות כמות קטנה 
של דם(, כאב ראש, צלצול באוזניים, בלבול ותנועת עיניים קופצניות.

במינונים גבוהים דווח על נמנום, כאבים בחזה, דפיקות לב חזקות, אובדן 
הכרה, עוויתות )בעיקר אצל ילדים(, חולשה וסחרחורת, דם בשתן, תחושת 

קור בגוף ובעיות נשימה.
אם שכחת להשתמש בתרופה

אם שכחת לתת או ליטול מנה, תן או טול את המנה הבאה בהתאם לצורך, 
בתנאי שחלפו לפחות 4 שעות מזמן נטילת המנה הקודמת. אין לתת או 

ליטול מנה כפולה.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל 

תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או 

ברוקח.
	4 תופעות לוואי.

כמו בכל תרופה, השימוש באייבו 2% לילדים עלול לגרום לתופעות לוואי 
בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא 

תסבול מאף אחת מהן.
תופעת הלוואי השכיחה ביותר הינה גירוי של הקיבה אשר יכול לגרום לבעיות 

כגון קשיי עיכול וצרבת.
יש להפסיק את מתן התרופה לילדך ולספר מייד לרופא במקרה של:

דם בצואה.•	
צואה זיפתית שחורה.•	
הקאת דם או חלקיקים כהים הנראים כמו גרגרי קפה.•	
צפצופים לא מוסברים, אסתמה, קוצר נשימה, פריחה עורית )העלולה •	

להיות חמורה ומלווה בשלפוחיות או קילוף העור(, גירוד או חבורות, 
תגובות עוריות חמורות כולל תסמונת סטיבנס ג'ונסון, קצב לב מהיר, 

אצירת נוזלים )קרסוליים נפוחים או ירידה בכמות השתן(.
צוואר נוקשה, כאב ראש, בחילה, הקאה, חום וחוסר התמצאות.•	
נפיחות של הפנים, הלשון או הגרון )אלו יכולים להיות סימנים של תגובות •	

אלרגיה חמורות(.
תגובה עורית חמורה הידועה כתסמונת DRESS )תסמונת התגובה •	

 DRESS התרופתית עם אאוזינופיליה ותסמינים מערכתיים(. תסמיני
כוללים פריחה עורית, חום, נפיחות של בלוטות הלימפה ועלייה במספר 

האאוזינופילים )סוג של תאי דם לבנים(.
פריחה אדומה, עם קשקשים, מפושטת ועם בליטות מתחת לעור ושלפוחיות •	

הממוקמות בעיקר בקפלי העור, מרכז הגוף והגפיים העליונים, המלווה 
 )AGEP( ,בחום בתחילת הטיפול )פוסטולוזיס תפרחתית מפושטת חדה

שכיחות אינה ידועה(. ראה סעיף 2.
יש להפסיק את מתן התרופה לילדך ולספר לרופא במקרה של:

כאב בטן לא מוסבר, קשיי עיכול, צרבת, בחילה או הקאה.•	
הצהבה של העיניים, צואה חיוורת ושתן כהה )אלו יכולים להיות סימנים של •	

בעיות כליה או כבד(.
כאב גרון חמור המלווה בחום גבוה.•	
חבורות או דימום שאינם מוסברים, עייפות, הידבקות ביותר זיהומים •	

מהרגיל כגון כיבים בפה, הצטננויות, כאב גרון, חום )אלו יכולים להיות 
סימנים של אנמיה או הפרעות דם אחרות(.

תופעות לוואי נוספות 
תופעות לוואי שאינן שכיחות: 

כאב ראש.•	
תופעות לוואי נדירות: 

שלשול, נפיחות או עצירות. ספר לרופא אם תופעות אלו נמשכות יותר •	
ממספר ימים או מטרידות. 
תופעות לוואי נדירות מאוד:

בעיות כליה או כבד עלולות להתרחש בשימוש עם איבופרופן.•	
שבץ מוחי או בעיות לב עלולים להתרחש בשימוש עם איבופרופן. הסבירות •	

לכך נמוכה ברמת המינון הניתנת לילדים.
החמרה של דלקת במעי הגס )קוליטיס( ומחלת קרוהן.•	
לחץ דם גבוה.•	
כיב קיבה, דימום בקיבה, דלקת ברירית הקיבה.•	

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה: 
במקרים חריגים, זיהומים חמורים של העור והרקמות הרכות התרחשו •	

.)Varicella( בזמן אבעבועות רוח
העור נעשה רגיש לאור.•	

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר 
אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח של תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 

"דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר 
משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על 

https://sideeffects.health.gov.il :תופעות לוואי, או על-ידי כניסה לקישור
	5 איך לאחסן את התרופה?.
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ •	

להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. 
אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי •	
האריזה והבקבוק. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

	• .25ºC-תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל
לאחר פתיחה ראשונה של הבקבוק ניתן להשתמש בתרופה עד לשישה 

חודשים, אך לא יאוחר מתאריך התפוגה.
	6 מידע נוסף.

נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
Liquid maltitol, glycerol (E-422), sodium citrate, citric acid 
anhydrous, sodium chloride, hypromellose, xanthan gum, sodium 
benzoate, strawberry flavor, saccharin sodium, purified water.
Strawberry flavoring containing substances identical to natural 
flavorings, natural flavoring preparations, maize maltodextrin, 
triethyl citrate (E-1505) 8.4%, propylene glycol (E-1520) 0.1% and 
benzyl alcohol 0.0236%.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
התרחיף הינו סמיך וצבעו לבן/לבן שמנת.

בכל אריזה בקבוק תרחיף ומזרק לשם דיוק במינון. כמות באריזה: 100 מ"ל, 
150 מ"ל, 200 מ"ל. 

ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.
שם בעל הרישום וכתובתו: 

טבע ישראל בע"מ, רח' דבורה הנביאה 124, תל אביב 6944020
שם היצרן וכתובתו: פארמלידר אס.אי., אלקובנדס 28108 מדריד, ספרד

עלון זה נערך ביולי 2022 בהתאם להוראות משרד הבריאות.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 

153.81.34080
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 

התרופה מיועדת לבני שני המינים.

Patient leaflet in accordance with the 
Pharmacists’ Regulations (Preparations) - 1986

Use between 3-6 months of age is according  
to a doctor’s prescription only 

Over 6 months of age – the medicine is dispensed  
without a doctor’s prescription

iBOO 2% for Children
Suspension
Composition 
Each 1 ml contains: ibuprofen 20 mg
For information about inactive ingredients and allergens, see 
section 2 ‘Important information about some of this medicine’s 
ingredients’ and section 6 ‘Additional information’.
Read the entire leaflet carefully before you start using this 
medicine. The leaflet contains concise information about this 
medicine. If you have any further questions, consult your doctor 
or pharmacist.
Use this medicine according to the instructions in the section 
about dose in this leaflet. Consult your pharmacist if you need 
further information. Consult your doctor if the symptoms of 
illness get worse or do not improve within 24 hours in infants 
between 3-6 months of age, or within 3 days in children who are 
6-months-old or older.
This medicine is suitable for most infants over the age of 3 
months, children and adults. Use in infants between 3-6 months 
of age is according to a doctor’s prescription.
Contact your doctor if your child is taking aspirin at a dose 
above 75 mg a day or if your child develops a rash, breathing 
difficulties, diarrhea, or increased fatigue.
1.	 What is this medicine intended for?
For the reduction of fever and relief of mild to moderate 
pain, for babies and children from the age of 3 months to 12 
years (who weigh approximately 40 kg).
Therapeutic group: Non-steroidal anti-inflammatory drugs 
(NSAIDs).
2.	 Before using this medicine
This medicine is suitable for most people, but some people 
should avoid using it. If you are not sure, consult your 
pharmacist or doctor.
Do not use this medicine if:
	• You or your child are sensitive (allergic) to ibuprofen or to 
any of the other ingredients in this medicine (see section 6).

	• You or your child have had allergic reactions (such as 
asthma, runny nose (rhinitis), subcutaneous swelling 
(angioedema) or hives (urticaria)) as a result of taking 
ibuprofen, acetylsalicylic acid (aspirin) or any other non-
steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs).

	• You or your child have (or you or your child have had) peptic 
ulcer/gastric bleeding (two or more significant confirmed 
episodes of perforation or bleeding).

	• You or your child have suffered in the past from 
gastrointestinal bleeding or perforation as a result of 
treatment with non-steroidal anti-inflammatory drugs 
(NSAIDs).

	• You or your child have severe liver, kidney, or heart failure.
	• You are in the last three months of pregnancy.

Special warnings about using this medicine
Before using iBOO 2% for Children, tell your doctor if:
	• You or your child have or have had high blood pressure, 
heart problems or a stroke, because there is a slight 
increased risk of heart problems when using ibuprofen.

	• You or your child suffer from a risk factor for heart problems, 
such as diabetes or high cholesterol.

	• You or your child suffer from asthma or any allergic disease 
of the lungs.

	• You or your child have or have had liver, kidney, heart or 
bowel problems.

	• You or your child are dehydrated, since there is a risk of kidney 
problems.

	• You or your child suffer from systemic lupus erythematosus 
(SLE, an autoimmune disease) or from another similar 
disease.

	• You or your child suffer from a chronic inflammatory bowel 
disease such as Crohn’s disease or ulcerative inflammation of 
the colon (ulcerative colitis).

	• You or your child suffer from an inherited problem coping with 
fructose/fruit sugar (hereditary fructose intolerance), because 
the body can make some fructose from the ingredient maltitol.

	• It is recommended to avoid using the medicine when the 
patient has chickenpox (varicella).

	• The patient has an infection – because this medicine may 
hide signs of an infection such as fever and pain. Therefore, 
this medicine may delay appropriate treatment of infection, 
which may lead to an increased risk of complications. This has 
been observed in pneumonia caused by bacteria and bacterial 
skin infections related to chicken pox. If you or your child take 
this medicine while having an infection and the symptoms of 
the infection persist or worsen, consult a doctor without delay.

Skin reactions - serious skin reactions have been reported in 
association with this medicine. You should stop taking/giving this 
medicine and seek medical care immediately, if you or your child 
develop a skin rash, lesions of the mucous membranes, blisters 
or other signs of allergy since this can be the first sign of a very 
serious skin reaction. See section 4.
Additional warnings
The following warnings refer mainly to adults. In any case, they 
should be carefully taken into consideration before administering 
or taking this medicine:
	• Medicines such as iBOO 2% for Children may be associated 
with a slight increase in the risk of heart attack (myocardial 
infarction) or stroke. The probability of any risk will increase 
when taking high doses and prolonged treatment. Do not 
exceed the recommended dose or duration of treatment.

	• If you have heart problems, have had a stroke or think you are 
at risk of these conditions (for example, if you have high blood 
pressure, diabetes or high cholesterol, or if you smoke), talk to 
your doctor or pharmacist about the treatment.

If you are elderly, consult your doctor before using this medicine.
Tell your doctor immediately if:
	• Your child’s symptoms do not go away quickly or worsen.
	• You are not sure of your child’s illness or it is 
accompanied by a rash, breathing difficulties, diarrhea, or 
increased fatigue.

Drug interactions:
If you or your child are taking or have recently taken 
other medicines, including nonprescription medications 
and dietary supplements, tell your doctor or pharmacist. 
Particularly if you or your child are taking:
	• Other medicines containing ibuprofen or other non-
steroidal anti-inflammatory drugs, including those you can 
buy over the counter

	• Low dose aspirin (up to 75 mg daily)
	• Diuretics (help with urination)
	• Anticoagulants (blood thinners such as warfarin)
	• Medicines for high blood pressure (such as captopril, 
atenolol, losartan)

	• Lithium (for mood disorders)
	• Methotrexate (for psoriasis, arthritis and different types of 
cancer)

	• Zidovudine (for HIV, human immunodeficiency virus)
	• Corticosteroids (anti-inflammatory medicine)
	• Cardiac glycosides (for heart problems)
	• Cyclosporine or tacrolimus (to prevent organ rejection after 
transplant)

	• Mifepristone (for pregnancy termination)
	• Quinolone antibiotics (for infections)
	• SSRI antidepressants
	• Antiplatelet medicines such as dipyridamole, clopidogrel

If you are unsure about the types of medicines your child is 
taking, show the medicine to your doctor or a pharmacist.
Using this medicine and food:
Patients with a sensitive stomach may take this medicine with or 
after a meal.
Pregnancy, breastfeeding and fertility:
Pregnancy
	• This medicine has a potential side effect of kidney damage to 
your unborn baby and lower levels of amniotic fluid as of the 
20th week of pregnancy. It is recommended that you refrain 
from using NSAIDs from the 20th week of pregnancy and that 
you consult a medical professional if necessary.

	• Consult a doctor before using this medicine during the first 6 
months of pregnancy. 

	• Do not use iBOO 2% for Children if you are in the last 3 
months of pregnancy.

Breastfeeding
Several studies found very low concentrations of ibuprofen in 
breast milk, although it is unlikely that such amounts would have 
an effect on a nursing baby.
Fertility
Ibuprofen belongs to a group of medicines which may impair 
fertility in women. This condition is reversible after discontinuing 
the use of the medicine. If taken occasionally, it is unlikely that 
this medicine will affect your chances of becoming pregnant. 
However, if you are having difficulties becoming pregnant, tell 
your doctor before using this medicine.
Driving and using machines:
This medicine is not expected to affect the ability to drive and 
operate machines when taken at the recommended dose and 
duration of treatment.
Important information about some of this medicine’s 
ingredients:
	• Malititol - This medicine contains maltitol. If you have been 
told by a doctor that you have intolerance to certain sugars, 
consult the doctor before taking this medicine.
Maltitol may cause mild diarrhea.
The caloric value of maltitol is 2.3 kilocalories/gram.

	• Sodium - This medicine contains 17.92 mg sodium (the main 
component in table salt) in 5 ml, equivalent to 0.9% of the 
maximum recommended daily sodium intake for adults.

	• Sodium benzoate - This medicine contains 5 mg sodium 
benzoate in 5 ml. May cause yellowing of the skin and eyes in 
newborns (up to 4 weeks old).

	• Propylene glycol - This medicine contains 0.0035 mg 
propylene glycol in 5 ml.

	• Benzyl alcohol - This medicine contains 0.0008 mg benzyl 
alcohol in 5 ml.
Benzyl alcohol may cause:
○	 Allergic reactions
○	 Risk of serious side effects, including breathing difficulties in 

young children (gasping syndrome)
○	 Do not use in newborns (up to the age of 4 weeks), unless 

recommended by the doctor
○	 Do not use for more than one week in young children (under 

the age of 3), unless recommended by the doctor due to 
increased risk of accumulation of the substance in their 
body

○	 Consult the doctor or pharmacist if you are pregnant 
or breastfeeding or if you have liver or kidney disease, 
because large amounts of benzyl alcohol may accumulate 
in your body and cause a side effect (called “metabolic 
acidosis”)

3.	 How to use this medicine?
Check with your doctor or pharmacist if you are not sure about 
your dose or about how to take this medicine. 
The recommended dosage is usually:
Dosage chart by weight
Weight (kg) Dose Number of times 

per 24 hoursin ml for use 
with a measuring 
syringe

Below 5 kg According to doctor’s prescription
5-5.4 2 ml 3-4
5.5-8.1 2.5 ml 3-4
8.2-10.9 3.75 ml 3-4
11-15 5 ml 3-4
16-21 7.5 ml 3-4
22-26 10 ml 3-4
27-32 12.5 ml 3-4
33-43 15 ml 3-4

Dosage chart by age
Age (years) Dose Number of times 

per 24 hoursin ml for use 
with a measuring 
syringe

3-6 months According to doctor’s prescription 
6-11 months 2.5 ml 3-4
12-23 months 3.75 ml 3-4
2-3 5 ml 3-4
4-5 7.5 ml 3-4
6-8 10 ml 3-4
9-10 12.5 ml 3-4
11-12 15 ml 3-4

The weight of children of the same age can differ 
significantly.
Therefore, make every effort to establish the weight of the 
child and determine the dosage according to the dosage 
chart by weight. Only if you cannot establish the weight of 
the child, the dosage can be determined according to this 
chart.
Do not administer this medicine to infants below the age of 
3 months. Use in infants between 3-6 months of age or who 
weigh less than 5 kg is according to a doctor’s prescription. 
Over the age of 6 months, use does not require a prescription.
The doses should be administered every 6-8 hours at intervals 
of at least 4 hours between doses. Do not use more than the 
recommended dose in 24 hours.
If you know the weight of the child - administer the dosage as 
indicated in the dosage chart by weight. 
Only if the child’s weight is unknown - the dosage will be 
determined according to the age, as indicated in the dosage 
chart by age of the child.
Warning: do not exceed the recommended dose. 
Treatment duration
For short-term use only.
Do not administer this medicine to infants between 3-6 months 
of age for more than 24 hours. If the symptoms persist longer 
than 24 hours or worsen, consult your doctor.
Do not administer this medicine to infants over the age of 6 
months for more than 3 days. If the symptoms persist longer 
than 3 days or worsen, consult your doctor.
Take the lowest dose for the shortest possible time to relieve 
symptoms.
If your child is taking this medicine while they have an infection 
and symptoms of the infection persist or worsen, consult your 
doctor without delay.
Manner of use
Always shake the bottle well before use.
Directions for use:
The package contains a syringe for measuring a dose of up to 
5 ml.
Use the measuring syringe enclosed to measure the correct 
amount of medicine.
Do not use a household teaspoon to measure the amount of 
medicine. Household teaspoons vary in size, and you may not 
get the correct amount of the medicine.
1.	 Insert the syringe into the special opening in the neck of the 

bottle.
2.	 To fill the syringe, turn the bottle upside down. While holding 

the syringe in place, gently pull the plunger down to draw the 
medicine to the correct mark on the syringe. See dosages 
charts.

3.	 At the end of filling to the right dose, turn the bottle right side 
up and gently release the syringe.

4.	 Insert the end of the syringe into the mouth (towards the 
cheek) and empty its content slowly and gently.

5.	 After use, close the bottle tightly. Separate the syringe parts, 
wash them in lukewarm water and soap and let them dry.

If you use or administer a higher dosage to your child
If you have taken or your child has taken a higher dose than 
necessary or if a child has accidentally swallowed some 
medicine, immediately see a doctor or go to the nearest hospital 
and seek medical advice on the risk involved and consult about 
the action to be taken. 
Symptoms may include nausea, abdominal pain, vomiting (there 
may be a small amount of blood), headache, ringing in the ears, 
confusion and jerky eye movement.
At high doses, drowsiness, chest pain, intense palpitations, loss 
of consciousness, convulsions (especially in children), weakness 
and dizziness, blood in the urine, cold sensation in the body, and 
breathing problems have been reported.
If you forget to take this medicine
If you forget to administer or take a dose, administer or take 
the next dose as necessary, provided that at least 4 hours have 
passed since the previous dose was taken. Do not administer or 
take a double dose.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the 
dose every time you take medicine. Wear glasses if you 
need them.
If you have any further questions about using this medicine, 
consult your doctor or pharmacist.
4.	 Side effects
Like with all medicines, using iBOO 2% for Children may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed by this list of side 
effects; you may not experience any of them.
The most common side effect is stomach irritation, which can 
cause problems such as indigestion and heartburn.
Stop administering this medicine to your child and contact 
a doctor immediately in case of:
	• Blood in the stools.
	• Black tarry stools.
	• Vomiting blood or dark particles that look like coffee grounds.
	• Unexplained wheezing, asthma, shortness of breath, skin 
rash (which might be severe and accompanied by blistering or 
peeling of the skin), itching or appearance of bruises, severe 
skin reactions including Stevens-Johnson syndrome, rapid 
heart rate, fluid retention (swollen ankles or decrease in the 
amount of urine).

	• Stiff neck, headache, nausea, vomiting, fever and 
disorientation.

	• Swelling of the face, tongue or throat (these can be signs of 
severe allergic reactions).

	• Severe skin reaction known as DRESS syndrome (Drug 

Reaction with Eosinophilia and Systemic Symptoms). DRESS 
symptoms include skin rash, fever, swelling of the lymph nodes 
and an increase in the number of eosinophils (a type of white 
blood cell).

	• A red, scaly widespread rash with bumps under the skin and 
blisters mainly localised on the skin folds, trunk, and upper 
extremities, accompanied by fever at the initiation of treatment 
(acute generalized exanthematous pustulosis) (AGEP) 
(frequency not known). See section 2.

Stop administering this medicine to your child and talk to 
your doctor in case of:
	• Unexplained stomach pain, indigestion, heartburn, nausea or 
vomiting.

	• Yellowing of the eyes, pale stools and dark urine (these can be 
signs of kidney or liver problems).

	• Severe sore throat accompanied by high fever.
	• Unexplained bruising or bleeding, fatigue, contracting more 
infections than usual such as mouth ulcers, colds, sore throat, 
fever (these can be signs of anemia or other blood disorders).

Additional side effects 
Uncommon side effects:
	• Headache.

Rare side effects:
	• Diarrhea, flatulence or constipation. Tell your doctor if these 
side effects last several days or are bothersome.

Very rare side effects:
	• Kidney or liver problems may occur when using ibuprofen.
	• Stroke or heart problems may occur when using ibuprofen. 
The likelihood of this is low at the dose level administered to 
children.

	• Worsening of inflammation of the colon (colitis) and Crohn’s 
disease.

	• High blood pressure.
	• Peptic ulcer, gastric bleeding, inflammation of the gastric 
mucosa.

Side effects of unknown frequency:
	• In rare cases, severe skin and soft tissue infections have 
occurred during chickenpox (varicella).

	• Skin becomes sensitive to light.
If you experience a side effect, if any side effect gets worse, 
or if you experience a side effect not mentioned in this 
leaflet, consult your doctor.
Reporting side effects
You can report side effects to the Ministry of Health by following 
the link ‘Report Side Effects of Drug Treatment’ on the Ministry 
of Health home page (www.health.gov.il) which links to an online 
form for reporting side effects. You can also use this link: 
https://sideeffects.health.gov.il
5.	 How to store the medicine?
	• Prevent poisoning! To prevent poisoning, keep this, and all 
other medicines, in a closed place, out of the reach and sight 
of children and/or infants. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by a doctor.

	• Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) which 
is stated on the package and bottle. The expiry date refers to 
the last day of that month.

	• Storage conditions: Store below 25ºC.
After first opening of the bottle, the medicine can be used 
for up to 6 months, but no later than the expiry date.  

6.	 Additional information
In addition to the active ingredient, this medicine also 
contains:
Liquid maltitol, glycerol (E-422), sodium citrate, citric acid 
anhydrous, sodium chloride, hypromellose, xanthan gum, 
sodium benzoate, strawberry flavor, saccharin sodium, purified 
water.
Strawberry flavoring containing substances identical to natural 
flavorings, natural flavoring preparations, maize maltodextrin, 
triethyl citrate (E-1505) 8.4%, propylene glycol (E-1520) 0.1% 
and benzyl alcohol 0.0236%.
What the medicine looks like and contents of the pack:
Viscous suspension, white/off-white in color.
Each pack contains a suspension bottle and a syringe for 
dosage precision. 
Quantity per pack: 100 ml, 150 ml, 200 ml.
Not all pack sizes may be marketed.
Registration holder’s name and address: 
Teva Israel Ltd., 124 Dvora HaNevi’a St., Tel Aviv 6944020
Manufacturer’s name and address: Farmalider S.A., 
Alcobendas 28108, Madrid, Spain 
The leaflet was revised in July 2022 according to MOH 
guidelines.
Registration number of the medicine in the National Drug 
Registry of the Ministry of Health: 153.81.34080
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