
1 –)مستحضرات(  الصيادلة أنظمة بموجب للمستهلك نشرة 986  
 فقط طبيب وصفة بموجب الدواء يسُوّق

 أقرا ص مطلية ملغ 100 پيفلترو
 :على يحتوي مطلي قرص كل

 ملغ 100 يرينڨدورا

Doravirine 100 mg 

 مركبات من جزء بخصوص مهمة معلومات" 2.8 بند أيض ًا انظر". ةإضافيّ معلومات" 6 بند نظرا الةالفعّ غير المواد لقائمة
 ".الدواء

 . الدواء تستعمل أن قبل نهايتها حتى بإمعان النشرة اقرأ

 الصيدليإلى طبيب أو ال إلىتوجه  ،ةإضافي ّ أسئلة لديك كانت إذا. يفلتروپ عن ملخّصة معلومات على النشرة هذه تحتوي. 

  ة مماثل حالتهم الطبيةأن  فهو قد يسبب الضرر لهم حتى لو بدا لك. خرينآلا تعطه إلى . أجلكمن هذا الدواء وُصف
 .لحالتك

 ؟ پيفلترو  لأي غرض مُخصص .1

  المَناعِيّ العَوَز يروسڤ لعلاج البالغين الحاملين ل ،ةالقهقريّ للڤيروسات مضادة أخرى بالدمج مع أدوية ،م ُخصص پيفلترو
 يرين.ڤدورالل ةيروسيّڤمقاومة الماضي على في في الحاضر أو دليل بدون   (HIV-1)الب َشَرِيّ

 .HIV ـال  لعلاجأخرى مع أدوية  بالدمجيجب تناول پيفلترو 

َة إنزيم م ُثبط :ةالعلاجي   الفصيلة  .(NNRTI) نوكليوزيدي اللا  العكسية  المُنْتسَِخ 

 پيفلترو  كيف يعمل

نتيجة لذلك  .جسمكداخل ة ات إضافيّڤيروسإنتاج من  HIV ـال ڤيروسمن خلال منع پيفلترو يعمل  ،بالدمج مع أدوية أخرى
 من المتوقع:

 ـال ڤيروستقليل كميةHIV  (الخاص بك' يْروسيّڤَال لحِمْلا'الأمر يدُعى هذا ) في دمك. 

 تدُعىزيادة عدد خلايا الدم البيضاء التي 'T +CD4 .' اختطارك من قلل قد يُالأمر هذا . ي جهاز مناعتكقد يقو ّالأمر هذا
ا أو لأن تُ

ً

 .صاب بتلوثات نتيجة لضعف جهاز المناعة لديكللموت باكر

  پيفلترو  قبل استعمال .2

 :پيفلترو  لا يجوز استعمال 2.1

6 الدواء المسُج ّلة في البند أو لأحد المركبات الإضافيّة لهذا  دوراڤيرينإذا كنت حساسًا )أرجيّ( ل. 

 إذا كنت تتناول الأدوية التالية، التي هي منشطات قوية للإنزيم P450 CYP3A. 
 :تشمل هذه الأدوية، لكنها ليست محصورة لـ

(أدوية لعلاج الاختلاجات) فينيتوين ،فينوباربيتال ،أوكسكاربازيپين ،ينپكاربامازي 
(السلأدوية لعلاج ) ريفاپينتين ،ريفامپيسين 

 العرن المثقوب (سانت جون وورت [St. John’s wort]، مستحضر نباتي لعلاج الاكتئاب والقلق )أو 
 مستحضرات تحتوي عليه

(دواء لعلاج السرطان) ميتوتان 

(ةدواء لعلاج سرطان البروستات) إينزالوتاميد 

(دواء لعلاج التليف الكيسي) لوماكافتور 



صيدلي  ،تحدث مع طبيبك ،اإذا لم تكن متأكدً. ل أعلاه ساري عليكسج ّالمُ إذا كان أحد پيفلترو لا تتناول  قبل تناولممرضة أو  
 ". بين الأدوية تداخلات" نظر كذلك بندا. پيفلترو

 تروليفپخاصة بخصوص استعمال تحذيرات  2.2

 .پيفلتروأو للمرضة قبل تناول  يللصيدل ،توجه لطبيبك

 إلى أشخاص آخرين HIVنقل عدوى 

على  ،پيفلترو عند تناول HIV لا يزال بوسعك نقل. HIV مع حامل جنسيّالتماس البدم أو مع بالتماس  HIV ـال ينتشر تلوث
تحدث مع طبيبك عن النشاطات التي يمكنك القيام بها لمنع انتقال العدوى إلى . ختطار يقلل من الاناجع علاج الرغم من أن 

 .أشخا ص آخرين

 جهاز المناعةمتلازمة إعادة تنشيط 

بمحاربة ويبدأ قد تزداد قوة جهاز مناعتك . هذا الدواءبما في ذلك  ،HIVضد يمكن أن تحدث عند البدء بتناول أي دواء 
جديدة بعد أن بدأت  اعراضً أتختبر بدأت إذا  اطبيبك فورً أخبر. طويلةزمنيّة تلوثات التي كانت مختبئة في جسمك لفترة ال

 . HIVـك لعلاج الئبتناول دوا

قد تحدث كذلك بعد أن تبدأ بتناول أدوية ( سليمةأنسجة جسم  ةمناعالحالة تحدث عندما يهاجم جهاز ) ةاضطرابات مناعة ذاتيّ
أي  اأعراضً  إذا لاحظ تَ  .ة بعد أشهر عديدة من بدء العلاجيمكن حدوث اضطرابات مناعة ذاتيّ. لديك HIV ـلعلاج تلوث ال

 ، ضعف يبدأ في اليدين والقدمين ويتحرك نحو الأعلى باتجاه الجسم ،مثل ضعف عضلات تلوث أو أعراض أخرىكانت ل
عاش ،خفقان قلب  .علاج ضروريتلقي ا من أجل ف ورًطبيب ال إعلامالرجاء  ،فرط حركة أو ر ُ

  الأطفال والمراهقون 2.3

لا توجد معلومات بالنسبة لسلامة ونجاعة استعمال هذا . عام ًا 18 جيل دون وللمراهقين  للأطفال مخصص غير الدواء هذا

  عام ًا.  18 للأطفال والمراهقين دون جيل  الدواء

   الأدوية بين  تداخلات 2.4
ضافات طبيب وصفة بدون أدوية ذلك في بما أخرى أدوية ، الأخيرة  الآونة في أخذت إذا أو ،تأخذ كنت إذا  أخبر ،تغذية وإ 

ا إذا كنت تأخذ الأدوية المُ . بذلك الصيدلي أو الطبيب

ً

هذا لأن أدوية أخرى يمكن أن تؤثر على عمل  أدناه. سج ّلةخصوص
 .أن يؤثر على عمل أدوية أخرىپيفلترو ل ويمكن ،پيفلترو

 ."پيفلترو لا يجوز استعمال" بندفي لقائمة انظر ل .پيفلترو مع تناولها سويةًأن تمنع ك عدد من الأدوية التي يُلهنا

 :جرعة أدويتك لتغييرطبيبك يحتاج ن أحتمل  لأنه يُ ،پيفلترو مع طبيبك قبل تناول الأدوية التالية سويةًتحدث مع 

(رئةمرض لعلاج دواء ) نتانيبوس 

(دواء لعلاج سرطان الجلد) دابرافينيب 

سينوراديل (دواء لعلاج النقرس [gout]) 

(عاسدواء لعلاج فرط النُ) فينيلامود 

(عدد من التلوثات الجرثوميةدواء لعلاج ) نافسيلين 

(ة مثل السلدواء لعلاج عدد من التلوثات الجرثوميّ) ريفابوتين 

تَلاَزِمَةلديهم أشخا ص لدى سهال دواء لعلاج الإ) إثيللوتريستات يت
ُ

ة الم
َّ

ي

ِ 

رطاو

َّ

 ( الس

(ة مثل الفصامدواء لعلاج اضطرابات نفسيّ) ثيوريدازين 

بفاصل ) اليوم مرتين فيدوراڤيرين من واحد قرص  يجب تناول ،پيفلترو  الأدوية سوية مع أن عليك تناول هذهبطبيبك  إذا قر ّر
 .(ساعة 12 ـال قاربيُ

عُأو يقوم ب كقد يفحص طبيبك المستويات في دم
ّ

 :پيفلترو الأدوية التالية معأحد ة إذا كنت تتناول جانبيّال لأعراض ا  تتب

(الزرعجهاز مناعتك بعد  فعل برددواء للتحكم ) سيروليموس 

(الزرعدواء للتحكم برد فعل جهاز مناعتك بعد ) كروليموسات 



 پيفلترو والغذاءاستعمال  2.5
 و بين الوجبات.أيمكن تناول هذا الدواء سوياً مع الغذاء 

 والخصوبة الإرضاع، الحمل 2.6

 ًتظنين بأنك قد تكوني  ،أو مرضعةً حاملاً  إذا كنتِ
 من تناول  الاختطار والفائدةتحدثي مع طبيبك عن  ،للحملتخططين أو  حاملا

 ضر ّيسإذا كان  وليس معروفاًالحمل في هذا لأنه لم يتم بحثه . خلال الحمل هذا الدواءاستعمال   الامتناع عنل فض ّيُ. پيفلترو
 .حملكأثناء برضيعك 

الإرضاع
تحدثي مع طبيبك . عن طريق حليب الأم طفالهن الرضع لأقد ينتقل  HIV  لأنيُرضعن  أن لا  HIV يحملنعلى النساء اللواتي 

 .رضيعكعن الطريقة الأفضل لإطعام 

 الخصوبة
 على الخصوبة. پيفلترولا تتوفر معلومات لدى البشر بخصوص تأثير 

 واستعمال الآلات السياقة 2.7

 أو تشغيل الآلات. جزء من الأعراض  ،على السياقة أو ركوب الدراجة الهوائية ةقدرالعلى  هامشييفلترو تأثير پقد يكون ل

  قدرتك على السياقة أو على تشغيل الآلات.عاس قد تؤثر على تعب أو نُ ،خةالتبليغ عنها مثل دو التي تمّة الجانبي ّ

 معلومات مهمة بخصوص جزء من مركبات الدواء  2.8
تحدث مع طبيبك قبل تناول هذا  ، للاكتوزإذا قيل لك من قبل طبيبك بأن لديك عدم تحمل  .لاكتوزعلى پيفلترو  تحتوي أقرا ص

 .الدواء

 ؟پيفلترو تستعملكيف  .3
 . طبيبالتعليمات لوفقاً يفلترو پاستعمال دائم ًا يجب 

هذا يجب استعمال  . بخصوص الجرعة وطريقة العلاج بالمستحضر الصيدلي إذا لم تكن متأكدًاأو  الطبيبعليك أن تفحص مع 
 .HIV لـاالدواء بالدمج مع أدوية أخرى لعلاج 

  وطريقة العلاج من قبل الطبيب فقط. الجرعةتحديد  يتم
كمية لتغيير طبيبك  يحتاجقد  ،إذا كنت تتناول أدوية معينة .هي قرص واحد مرة في اليوم الاعتيادية بشكل عامالجرعة 

 .لقائمة الأدوية"  بين الأدوية تداخلات " بندنظر ا الدوراڤيرين التي تتناولها.

 .بها الموصى الجرعة تجاوز يجوز لا

 طريقة التناول
 بكاملهالقرص بلع ا. 

 يمكن تناول هذا الدواء مع الطعام أو بين الوجبات. 
  ص.اقرلا توجد معلومات بخصوص سحق/شطر/مضغ الأ

   بالخطأ جرعة أكبر من اللازم تناولت إذا

 المستشفى في الطوارئ غرفةالطبيب أو ل إلى افورً توجه ،الدواء من بالخطأ طفل بلع إذا أو ،م ُفرطة جرعة بالخطأ تناولت إذا
 .معك الدواء عبوةأحضر و

  پيفلترو  إذا نسيت تناول

  هذا الدواءت أو تتخطى جرعات من ن لا تفو ّأمن المهم. 

 الجرعة  ىتخط ،ساعة 12  تناول الجرعة التالية خلالإذا توجب عليك  ،ولكن. عند تذكركخ ُذها  ،نسيت تناول جرعة إذا
 .بعد ذلك استمر بالعلاج كالمعتاد. الجرعة التالية في الوقت المعتادوخُذ تها التي فو ّ

 تفويتها للتعويض عن جرعة تمّ جرعة مضاعفةتأخذ  لا. 
الخاص بك لصيدلياأو طبيبك اتصل ب ،إذا لم تكن متأكدا بما عليك فعله. 



 پيفلترو  تناول عن توقفت إذا

 .التي بحوزتك الدواءد وصفتك الطبية أو تحدث مع طبيبك قبل أن تنفذ كمية جدّ هذا الدواء. من احتياطيكمية من دون  لا تبقَ
 إذا الطبية النظارات ضع. دواء فيها تتناول مرة كل في والجرعة الملصق من التحقق يجب!  الظلام في أدوية تناول يجوز لا

 .إليها بحاجة كنت

 .أو الصيدلي الطبيب استشر ،الدواء استعمال بخصوص ةإضافي   أسئلة لديك كانت إذا

 ةجانبي  العرا ض الأ. 4

 لدى بعض المستخدمين. ةًجانبيّ اأعراضً يفلترو پاستعمال قد يسبب  ،كل دواءفي كما 
 .منها واحد من أي تعاني  ألا الممكن من. الجانبيّة  الأعراض قائمة قراءة عند تفزع لا

 .طبيبك أولاً  استشارةلا تتوقف عن تناول الدواء من دون 

 :أشخاص 10 من بين 1قد تؤثر على حتى  :شائعة

(أرق) في النوم ة صعوب ، أحلام شاذة 

عاسنُ ،دوخة ،لم رأسأ 
غازات ،اتتقيؤ ،ألم بطن ،إسهال ،غثيان 

طفح 
تعب 

أيض ًابيّقد تُ  :ن فحوصات الدم

 الكبد إنزيمات مستويات في ارتفاعًا (ALT) 

 :شخص 100 من بين 1 قد تؤثر على حتى :غير شائعة

 ةأفكار انتحاريّ ،ارتباك ،فرط عصبية ،قلق ،اكتئاب ،كوابيس 

 س ،القدمينأو في كفات اليدين خز ن ،مشاكل ذاكرة ،في التركيز ة صعوب
ُّ

ب

َ

ي

َ

 انخفا ض جودة النوم ، العضلات  ت
 ضغط دم مرتفع  

 انقباضات في المعدة ،براز رخو ، صعوبات في الهضم ،انتفاخ البطن ،البطنفي  ارتياحعدم  ،إمساك 

 ّةحك 
ألم مفاصل ، ألم عضلات 

شعور عام بالمرض ،وهن 

 :أيض ًا ن فحوصات الدمبيّقد تُ

  الفوسفاتانخفاض في مستوى 

 الكبدمستويات إنزيمات في  ارتفاع (AST) 
 ازپارتفاع في مستويات اللي 

  ميلازالأارتفاع في مستويات 
 لوبينچانخفاض في مستويات الهيمو 

 شخص 1,000 من بين 1قد تؤثر على حتى  :نادرة

 المشي خلال النوم ،تغيرات في المزاج ،تغيراتالفي التأقلم مع  صعوبة  ،هذيان ،ائيةعد  
 تضخم اللوزتين ،في التنفس صعوبة 

 بشكل كاملراز البُإفراغ شعور بعدم 

  أو بثور على الوجه نتوءات ،الجبينأو في الذقن في  ، الأنففي  ،الوجنتينفي احمرار  ،نتيجةً لحساسيّةالتهاب الجلد 
 ضرر كلوي  في الكلى حصى ،مشاكل في الكلى ، 

 ظمأ ،ألم ،شعور بالبرد ،ألم في الصدر 

 :أيض ًا ن فحوصات الدمبيّقد تُ

 نيزيومغانخفاض في مستويات الم 

  الكِرْياتين سْفُوكينازفمستويات ارتفاع في  



 استشارة عليك ،النشرة في يذُكر لم جانبي عرض من تعاني عندما أو ةالجانبي    الأعرا ض أحد تفاقم إذا ،جانبي عرض ظهر إذا
 .طبيبال

" التبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائيعلى الرابط " الضغطة لوزارة الصحة بواسطة يمكن التبليغ عن الأعراض الجانبيّ

يوج www.health.gov.ilّ)ة لموقع وزارة الصحة الرئيسيّالموجود في الصفحة  ه إلى الاستمارة الإنترنتية للتبليغ عن ( الذي

 . "https://sideeffects.health.gov.il"عن طريق دخول الرابط: أو  ،ةالأعراض الجانبيّ

  ؟پيفلترو كيفية تخزين. 5

 مجال و عالرضّ  أو/و  الأطفال عن متناول أيدي بعيدًا مغلقمكان  في خردواء آ وكل الدواء هذاحفظ  يجب! التسمم تجنب
صريح أمر دون التقيؤ تسبب لا. التسمم تمنع وبذلك نظرهم  .الطبيب من  

 الصلاحية انتهاء تاريخ بعد الدواء  لا يجوز استعمال  (exp. Date) يرجع  الصلاحية انتهاء تاريخ. العبوةعلى  يظهر الذي 
 .الشهر نفس من  الأخير اليوم إلى

 التخزين شروط: 

احفظ القنينة مغلقة جيدًا من أجل الحماية من الرطوبة.و  الأصلية العبوة في التخزين يجب 

خاصة. يوصى بالحفظ بدرجة حرارة الغرفة. تخزين حرارة درجةيلزم هذا الدواء شروط   لا 

 ولا  ةحتفظ بما ص الرطوبة بداخل القنينا.  يحمي الأقراص من الرطوبةوالذي تحتوي القنينة على ماص رطوبة
 .حتى تنتهي من تناول كل الدواءتتخل ص منه 

  فتح القنينة لأول مرة. يوم من 35 يجب تناول هذا الدواء خلال  

  اسأل الصيدلي الخا ص بك حول كيفية التخل ص من أدوية .  الأدوية في المجاري أو النفايات المنزليةالتخل ص من  لا يجوز
 .هذه الوسائل في حماية البيئةتساهم سوف . د تستعملهالم تعُ

 ةإضافي   معلومات. 6

 :على ترو أيضًاليفپالفع ال يحتوي للمركب إضافة 
hypromellose acetate succinate; lactose monohydrate; microcrystalline cellulose E460;
croscarmellose sodium E468; magnesium stearate E470b; and silica، colloidal
anhydrous E551.

 :التاليةعلى المركبات حتوي التي تطلاء بمادة الأقراص مطلية 
hypromellose E464; titanium dioxide E171; lactose monohydrate; triacetin E1518; and
carnauba wax E903.

 ومحتوى العبوة پيفلترو كيف يبدو

 . في جهة واحدة وأملس من الجهة الأخرى 700-وشعار الشركة مختوم ب ،بيضوي ،أبيضمطلي متوفر كقرص  پيفلترو

 .مطلي قرص 30 على تحتوي واحدة قنينة: العبوة حجم

 صاحب التسجيل:
 49170 پيتاح تكڤا ،7121. ب. ص ،.م. ض( 1996 - إسرائيل) پ ودوهمشركة ميرك شار

 ج:نت  الم ُ
  الأمريكية المتحدة  الولايات ،جيرسينيو  ،مپ ودوهشارميرك  شركة

 وفق تعليمات وزارة الصحة  2022تم ّ تحريرها في تموز 
 164-62-36060الحكومي في وزارة الصحة: رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية 

صياغة  تتمّ ،للتبسيط وتسهيل القراءة  .خصص لكلا الجنسينالدواء مُ  ،بالرغم من ذلك. المعلومات هذه بلسان المذكرنشرة  

https://sideeffects.health.gov.il/
http://www.health.gov.il

