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 1986  -  עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 

 ® ג'נואייר   ® דואקליר 
 רוגרם ק י מ   340/12
   לשאיפה   אבקה 

 
 : ים הפעיל   ים החומר 

 : מנה לשאיפה מכילה כל 
  )aclidiniumניום (ימק"ג אקליד 340 -בכמות שוות ערך ל aclidinium bromide) מק"ג אקלידיניום ברומיד (  396

 ). (formoterol fumarate dihydrateהידראט  -ט די א מק"ג פורמוטרול פומר  11.8 -ו
 .  6סעיף   ה ם ראי ללרשימת המרכיבים הבלתי פעי

 . 2בסעיף   " מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה"ראה גם  
 . קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה 

 טרך אותו בשנית. צ ת אולי , שמור את העלון
 עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.  

. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  לטיפול במחלתך  תרופה זו נרשמה
 מחלתם דומה. 

 . 18מתבגרים מתחת לגיל ו ילדים ל  אינה מיועדת התרופה 
 

 למה מיועדת התרופה?     .1
  (מחלת   COPD מחלתב  להקלת התסמינים במבוגרים החולים   אחזקתי  סמפונות  הרחבתהתרופה מיועדת לטיפול  

על ידי הרחבת דרכי הנשימה    אות ניזוקים או חסומים.ייר ברוזו דרכי האו במחלה   .) חסימתית כרונית  תריאו
  -של מחלת ה  השפעהבמשאף עוזר למזער את ה  עבוקוצר נשימה. שימוש קמו כ   תסמינים התרופה מקלה על 

COPD  חיי היום יום שלך. שגרת על 
 

 : תרפויטית   ה קבוצ 
  :קבוצת מרחיבי סימפונות מ  םי פעילי מרכיבים נהתרופה מכילה ש

 . אנטיכולינרגי :אקלידיניום ברומיד 
 . (בעל פעולה ממושכת)  הידראט: בטא אגוניסט-ט די א פורמוטרול פומר

 ופה ר בת   שימוש ה לפני   .2
 אם:  בתרופה אין להשתמש  

למרכיב  או  ) ברומיד  םאקלידיניו , הידראט -ט די אפורמוטרול פומר (  יםהפעיל ים חומרל אתה רגיש (אלרגי)  
 . )6ראה סעיף (  הנוסף לקטוז

 
 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:  

 : אם יש לך   ספר לרופא   בדואקליר ג'נואייר לפני הטיפול  
 מה תבאסיפול ו לטפה ז, אין להשתמש בתרו מהתאס •
 בעיות בלב  •
 אפילפסיה  •
 ) thyrotoxicosis  -בעיות בבלוטת התריס (פעילות יתר   •
   )phaeochromocytomaהאדרנל (  באחת מבלוטות  לו דגי  •
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 קשיים במתן שתן או בעיות בשל הגדלת הערמונית  •
 ). narrow angle glaucoma( גבוה  ני עי-תוך גלאוקומה צרת זווית, הגורמת ללחץ  •

 
 ל ופנה לקבלת עזרה רפואית מידית במקרים הבאים: ו הטיפ הפסק   •

פריחה בעור   ; הפנים  או  התנפחות הלשון, הגרון, השפתיים ב , ליעהב או ב ה קושי פתאומי בנשימ ת עבהופ -
 יכולות להיות סימן לתגובה אלרגית.  ו תופעות אל ו/או גירוד.

  -ר נשימה מה או קוצ בנשיפים  בחזה, שיעול, צפצוץ  חליש  רגאתה מ ,ו רופה זאם מיד לאחר השימוש בת  -
(התכווצות גדולה וארוכה יותר של   פרדוקסלית"  ת עווית סמפונו" -תסמינים אלו יכולים להיות סימן ל 

 ).  המופיעה מיד לאחר שימוש במרחיבי סמפונות  שרירי דרכי הנשימה
 

וצר  של קבהתקף פתאומי ול לטיפועד  מיואינו  COPD -ב  המשאף מיועד לטיפול אחזקתי (ארוך טווח)  •
 פצופים בנשימה. או צ  נשימה

 
  , יש להמשיךה, שיעול) אינם משתפרים או מחמירים בנשימ פצופים(קוצר נשימה, צ  COPD -אם תסמיני ה  •

 . אחרת  תכן ותצטרך תרופהילרופא בהקדם האפשרי, יג'נואייר ולפנות   ר השימוש בדואקלי את
 

, כאב או אי נוחות  זמני  יה יראטוש  מטש   צבעוניות, סובל צורותאו  רה תאוסביב  הילות   אתה רואה אם  •
 פנה לרופא בהקדם האפשרי.  , בעיניים

 
פה, היות  ה תיש להקפיד על היגיינפעת יובש בפה נצפתה בתכשירים הדומים לדואקליר ג'נואייר. ות •

 לעששת. ם  לגרו  עלול   יובש בפהשהתרופה עלולה לגרום ליובש בפה, ובשימוש ממושך 
 

 תבגרים ם ומ ילדי  
 . 18ילדים ומתבגרים מתחת לגיל ל  עדת ויה מאינ התרופה 

 
   אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות 

לא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך  תרופות ל ה תרופות אחרות כולל  נ ו אם אתה לוקח או אם לקחת לאחר 
 את התרופות הבאות   אם אתה לוקח במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח    לרופא או לרוקח. 

 . בבעיות נשימה לטיפול ר  י ג'נואי  קלירלדוא  תמוו דהות אחרתרופות  •
 תרופות העלולות להוריד את רמות האשלגן בדם כגון:   •

   .סטרואידים הנלקחים דרך הפה (לדוגמא פרדניזולון) ו קורטיק  -
 . ) מיד או הידרוכלורותיאזידפורוס משתנים (כגון   -
 לטיפול בבעיות נשימה (כגון תיאופילין). ת  מותרופות מסוי  -

 ן כגו(חץ דם גבוה או בעיות בלב  ל המשמשות בין השאר לטיפול ב סמי בטא חו ת בוצמק תתרופו •
 . )טימולול (כגון    בגלאוקומהול פיאו לט )נולול אאטנולול, פרופר

שומי  ) הנראה בריQTמאריכות מקטע פעילות החשמלית של הלב (תרופות העלולות לגרום לשינוי ב •
 : ים הבא כגון תרופות לטיפול במצבים  ),ECGהלב (

 .  )דיכאון טריציקלים נוגדי אוקסידאז או  לדוגמא מעכבי מונואמין(  וןדיכא -
 צין). יצין, קלריתרומיצין, טליטרומימו זיהומים חיידקיים (לדוגמא אריתר -
 תגובות אלרגיות (אנטיהיסטמינים).   -

 
   עם מזון ושתיה   ימוש בתרופה ש 
 ). יהתשאו   מזון או אחרי פני (לבכל עת בתרופה  להשתמש   תןני
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   והנקה ן  ו י הר 

. אין  בתרופה  שימושהיש להיוועץ ברופא לפני   מתכננת הריון,  או  ת שאת בהריוןבחוש,  מניקה או  בהריון  את אם 
 ללא התייעצות עם הרופא.  או מניקה  להשתמש בתרופה אם את בהריון 

 
   נהיגה ושימוש במכונות 

התרופה עלולה  מהמטופלים,  לק ח ב  אתם זונות. עעל היכולת לנהוג או להפעיל מכ סביר שהתרופה תשפיע  לא  
עד שהסחרחורת   אין לנהוג או להפעיל מכונות  - עות אלה חש בתופ   . אם אתהרחורת סח  או  הי לטשטוש ראילגרום 

 . מצב הרגילתעבור וראייתך תחזור ל 
 חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה מידע  

 יש  ,מסוימים  לסוכרים לות יב סאי  מ לסוב  הנך כי  רופאה  ידי  על לך נאמר  אם לקטוז. התרופה מכילה  
 ). 6(ראה סעיף  נטילת התרופה  ני פל ברופא  להיוועץ

 
 כיצד תשתמש בתרופה?  .3

ואופן   בנוגע למינון  עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח  תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. 
 . פול בתכשירהטי

    . בלבד המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא 

 . בערב  אחתובבוקר פעמיים ביום: אחת  ת חא ה שאיפ  : הוא לל  בדרך כ   המקובל   נון המי    •
   שאף באותו זמן בכל בוקר ובכל ערב,לכן מומלץ להשתמש במשעות, ו 12שך התרופה היא למ ת עהשפ  •

ם והן  תאפשר לך לנשום יותר בקלות הן במהלך היו וכך להבטיח רמה מספקת של התרופה בגופך ש
 להשתמש בה.     ורכ זוזרת לעים אף ענים קבו התרופה בזמבמהלך הלילה. נטילת  

   ש בשאיפה ומישל   תדדואקליר ג'נואייר מיוע •
בקפידה  בסוף עלון זה המופיעות מוש השיהוראות יש לקרוא את  : ג'נואיירבמשאף ה ראות שימושו ה  •

 אם אינך בטוח כיצד להשתמש במשאף, פנה לרופא או לרוקח.   לפני השימוש במשאף.
 

  ן ממושך,מזהשימוש בדואקליר ג'נואייר הינו ל  .תמתמשכ  ה מחל נה הי  )(COPD כרוניתחסימתית ת  ריאו  מחלת
ים בעיות נשימה או תסמינים  , ולא רק כשחווכל יום, פעמיים ביום  ג'נואייר  חשוב להשתמש בדואקלירן  על כ 

 . COPD  -ת ה למחל הקשורים  אחרים

מת  ורך בהתא צ ד. אין יה או כבבעיות כלם  ע  מטופלים בניתן להשתמש בתכשיר במינון המומלץ הן לקשישים והן 
   אלו.   מטופלים מינון באוכלוסיות  

 . מנה המומלצתאין לעבור על ה 

 שאתה צריך מה  יותר מ דואקליר ג'נואייר  ב   השתמשת אם  
ישנה סבירות גבוהה יותר שתחווה תופעות  שאתה צריך, מה יותר מ  גבוה מינון בשהשתמשת  אתה חושב אם 

  דם.ה  לחץב  ה י עליאו  , )פלפיטציותלב (  תיקופד, יובש בפה, בחילות, רעד, כאב ראש, ראייה וש טשט : לוואי כגון 
 . לעזרה רפואיתיתכן ותזדקק  י . איתךאו לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה המטפל פנה מיד לרופא 

 
 במשאף להשתמש    כחת ש   אם 

  ל.רגיבמועד האת המנה הבאה   טול ילו , זכרת כשנ מיד  , יש לשאוף את המנהג'נואייר  אם שכחת מנה של דואקליר 
 מנה כפולה כדי לפצות על המנה שנשכחה.   יטולל יןא
 

 יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. 
 פה ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח.  תרול ביפו טהאין להפסיק   , ריאותךבמצב ב גם אם חל שיפור 
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 תרופה ב   השימוש אם אתה מפסיק את  
היות  , ם הרופאקודם עייעץ  תתרופה, הבמש להשתאם ברצונך להפסיק  ממושך.    יפול ת לטמיועד  התרופה 

 תסמיני המחלה עלולים להחמיר.  ו
 

תרופה. הרכב  ב   משתמש   שאתה   בכל פעם ת והמנה  התווי בדוק  ליטול תרופות בחושך!  להשתמש או  אין  
 זקוק להם.   אתה משקפיים אם  

 
 . או ברוקח ץ ברופא  יווע ה, ה בתרופ   לשימוש אם יש לך שאלות נוספות בנוגע  

 
 י א לוו   עות תופ .  4

אל תיבהל למקרא   עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. ג'נואייר   בדואקלירכמו בכל תרופה, השימוש  
 . תכן ולא תסבול מאף אחת מהןיתופעות הלוואי. ירשימת 

 
    : ופלים)מט  100 ךו תמאחד פל ומט ל עד מופיעות בתדירות ש (  שאינן שכיחותתופעות לוואי  

רמות  ל ירידה בש א רגיל: תסמינים אלה יכולים להיות סימנים ו/או קצב לב ל , ותעווית  ,שרירים  ת חולש •
 האשלגן בדם. 

ה  י להעיד על עליהטלת שתן תכופה מהרגיל: תסמינים אלה עלולים ב עייפות, צמא מוגבר ו/או צורך  •
 ברמות הסוכר בדם. 

הפרעה  ל או  בלתי רגילבאופן  מהיר  קצב לב  ות תסמין לזה יכול להות ווי ה  ,) יות(פלפיטצות לב קדפי •
 .  בקצב הלב 

 
   ):מטופלים  1,000 תוךאחד ממטופל בתדירות של עד עות  מופי (   תופעות לוואי נדירות 

ור ו/או  ע, השפתיים או הפנים; פריחה ב ןבליעה, התנפחות הלשון, הגרובקושי פתאומי בנשימה או  •
   .גית לתגובה אלר  להיות סימן   ת וולכ ילה ת א תופעו גירוד: 

 
 תופעות לוואי נוספות: 

 
 ):  מטופלים  10 תוךאחד ממטופל  מופיעות בתדירות של עד (  שכיחות תופעות לוואי  

 ) עדלקת של האף והלו להיות תסמינים של   יםעלולאלו  אב גרון ונזלת ( כ  של שילוב -
 כאב ראש -
 דלקת בדרכי השתן) ל ת סימנים שיולה לים  (אלו יכו  בתכיפות מתן שתןכאב במתן שתן ו/או  -
 שיעול -
 שלשול -
 ל סינוסיטיס) ימנים ש ס  ות(אלו עלולים להי ים או במצח אף סתום, גדוש או מנוזל ו/או כאב או תחושת לחץ בלחי-
   סחרחורת -
 התכווצויות שרירים -
 בחילות -
 קשיי שינה -
 בפה   בשוי-
 שרירים  יכאב-
 השן ת בבסיס ברקמו(אבצס)   הומית דלקת זי -
   קראטין פוספוקינאז   הנמצא בשריר הנקרא חלבוןדם של  מות גבוהות בר -
 רעד -
   חרדה -
 

   ): מטופלים   100 תוךאחד ממטופל מופיעות בתדירות של עד (  יחותשאינן שכ ת לוואי  עו ופ ת 
 )  טכיקרדיה(  דופק מהיר -
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 ס) כאבים או לחץ בחזה (אנגינה פקטורי-
 יה יטשטוש רא-
   )דיספוניה (ל שינויים בקו -
   )אצירת שתן (  וחית לא מתרוקנת לחלוטין שהשלפ תחושה או  תן שי במתן שקו  -
 )  QT(הארכת מקטע   הפרעת קצב לבבית -
 טעם תחושת ה שינויים ב-
 גירוי בגרון -
 טיטיס) לל הפה (סטומ דלקת בח -
 ה בלחץ הדם יעלי-
 שקט -יא-
 פריחה  -
 ר עוב  גרד -
 

בל מתופעת לוואי שלא צוינה  כאשר אתה סו   אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או 
 . עליך להתייעץ עם הרופא בעלון,  

 
 דיווח תופעות לוואי 

תופעות לוואי עקב  על דיווח " באמצעות לחיצה על הקישור  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות על לדווח ניתן
המקוון  ופס  טה להמפנ (www.health.gov.il) הבריאות משרד אתר  של יתהב בדף שנמצא  פתי"טיפול תרו

 : לקישור כניסה י "ע או  לדיווח על תופעות לוואי 
 https://sideeffects.health.gov.il 

 
 את התרופה? סן  איך לאח   . 5

ל  שראייתם   טווחו מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם  •
 מפורשת מהרופא.   הוראה  אה ללא הקל  ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 

פוגה  ריזה. תאריך התא ה ל גבי המופיע ע  exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (  •
 חס ליום האחרון של אותו חודש. מתיי

 . C30° סן מתחת ל לאחיש   :אחסון תנאי  •
 . תכשירולא יאוחר מתאריך התפוגה של ה האלומיניום ק שקיפתיחת יום מ 60 תוך השתמש במשאף ל יש  •
 השימוש. ת  יללתח  עד  הסגור   האלומיניוםק  בשקי   באריזה המקורית, המשאף   אתמור  יש לש •
 לב שהאריזה פגומה.  אף, אם שמתהשתמש במשאין ל  •
 צד לעשות זאת.  כיהרוקח יעץ עם  לאחר שהשתמשת במנה האחרונה, יש לזרוק את המשאף. התי •

 
 מידע נוסף .  6

 לקטוז מונוהידראט פעיל  בלתים את החומר הג  תכשיר מכילה, ים עילהפ  יםנוסף על החומר
(Lactose monohydrate) . 

 . מונוהידראט  לקטוז מ"ג   11.6מכילה   ודהמדנה  כל מ
 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה? 

   .או כמעט לבן  שצבעה לבן אבקה הינה   ג'נואיירבדואקליר   התרופה המצויה
הפיה מכוסה    .כתוםבצבע  כפתור מנות  מד מנות ו  וינפרד ממנו מצלק בלתי כחוהינו לבן הג'נואייר משאף  

 רה. להס  ניתןהבצבע כתום  ן במכסה מג
ף  שאצאת המלאחר הו  בתוך אריזת קרטון.לחות וארוז   חהמכיל סופ טום א אלומיניום  קבשקי  מצוי המשאף 
   . ותהלח  חם ואת סופ אלומיניו שקיק הלזרוק את אלומיניום יש  המשקיק  
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   נות.מ 60 כיל המשאף מ
 

 .  4464301, כפר סבא 1רח' עתירי ידע   ,הזניקה (ישראל) בע"מ אסטר ום: הריש בעל  

 . , ספרד.S.Aאס פרמצאוטיקס אלמירל סטריינדא יצרן: 
 

 155-38-34337-00  ופות הממלכתי במשרד הבריאות: מספר רישום התרופה בפנקס התר 
 
 

 בהתאם להנחיית משרד הבריאות.   2022אוגוסט נערך ב
 

 . לשני המינים   ה מיועדתנוסח בלשון זכר, אך התרופן זה יאה עלורהקלת הק ו לשם הפשטות 
 

 ג'נואייר הדואקליר  במשאף    הוראות השימוש 
 

  יר יחשוב שתקרא את המידע אודות משאף ג'נוא  .ג'נואייר  פן השימוש במשאף ע על אומכיל מיד חלק זה  
 . ברהשתמשת בעאחרים שבהם ל באופן שונה ממשאפים מאחר והוא עשוי לפעו

 
 . ו לאחותנה לרופא, לרוקח אפהשימוש, אופן  ות עללך שאל ש יאם 

 
 הוראות השימוש נחלקות לשלבים הבאים: 

 השימוש  לפני -
 המנה  הכן את   :1שלב  -
 רופה : שאיפת הת 2שלב  -
 מידע נוסף -
 

 לפני השימוש 
 

 יר, קרא את הוראות השימוש שלהלן לפני השימוש במשאף דואקליר ג'נואי
 
 

 ף משא ת חלקי ה א   הכר 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1איור  

 

 חלון בקרה. 
 מושלשיף מוכן ק = משאירו

 מכסה מגן הפיה 

 כפתור כתום  מד מנות 

 קרה.  ב חלון  
 אדום = מאשר שאיפה כראוי 

 הפי
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ח  ואת סופ  קהשלך את השקי   והוצא את המשאף.  םהאטו   קקרע את השקי ש הראשון,  וטרם השימ .1

 . תלחוה
 . ת התרופהמוכן לקחת את מנ הכפתור הכתום עד אשר תהיה תלחץ על  אל  .2
ה  ראדי המכסה ( ם משני צעל ידי לחיצה עדינה על החצים המסומניהמגן מהפיה  מכסה  האת    הסר .3

 ). 2 איור

 
 2איור  

 
 

 ה ן את המנ : הכ 1שלב  
 . ) 3(איור   וסם את הפיהודא ששום דבר לא ח 1.1
 . )3 (איור היות בצבע אדום ה צריך ל ן הבקר. חלוהסתכל על חלון הבקרה   1.2

 
 3איור  

 
 ). 4כלפי מעלה (איור החזק את המשאף בצורה מאוזנת, עם הפיה לכיוונך כשהכפתור הכתום פונה   1.3

 
 
 
 
 

 
 4  ר איו 

 
ר אתה לוחץ על הכפתור הכתום עד למטה,  טה כדי לטעון מנה. כאשמתום עד ל ל הכפתור הכ לחץ ע   1.4

 ). 5לירוק (איור  עו מאדום את צב חלון הבקרה ישנה 
 אל תטה את המשאף. שהכפתור הכתום פונה כלפי מעלה.   ודא

 
 ). 6שחרר את הכפתור הכתום (איור  1.5

 קין. ד באופן תשהמשאף יעבו נת מעל הכתום ר  תוחררת את הכפודא שש
 

 
 5ור  אי             6איור       
 

 ובדוק: עצור  
 . ) 7(איור   כעת ירוקודא שחלון הבקרה  1.6

 לשאיפה.  מוכנה ופה שלך התר

 וךן ומשלחץ כא

 אדום 

 בדוק את פתח הפיה יש ל
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 . שאיפת התרופה : 2לשלב המשך  

 
 7איור  

 
 ) 8יצת הכפתור? (איור  לעשות אם חלון הבקרה עדיין אדום אחרי לח   עליך מה  

 
 

 
 8יור  א     
 

". יש ל מוכנה לא    מנהה נית את הפעולות הכתובות בסעיפים  ן את המנה" ולבצע בשכ : ה1שלב  חזור אל 
1.1-1.6 . 

 
 

 ה רופ הת   שאיפת :  2שלב  
 

 . אל תטה את המשאף במלואם טרם השימוש במשאף. 2.1-2.7סעיפים את   קרא 
 

אף (איור  המש  ך ף לתו תנשו אל  אף פעם    יר החוצה. וכל האו  החזק את המשאף הרחק מפיך, נשוף את   2.1
9( . 

 

 
   9  איור           

 
 הפיה.  ך סביב שך ישר, שים את פיית המשאף בין שפתיך, סגור והדק את שפתיהחזק את רא  2.2

 
 . טה בזמן השאיפה להחזיק את הכפתור הכתום למ אין 

 

               
 10איור                   

 
 ן. תניפנים ככל שב ראווי חזק את הה  וך פיך.קח שאיפה חזקה ועמוקה לת  2.3

 
(פהשאיפה    בזמן נקישה  כי אתה משתמש במשאף כראוי.'קליק ' נימה, תשמע  לשאוף  המשך    ), שמעידה 

  ). ישנם מטופלים שאינם שומעים את קול הנקישה ' ק קלי' (גם אחרי שתשמע את הנקישה   כל שניתןכ  נימהפ

 ירוק
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 המנה.  אתששאפת ). הסתכל בחלון הבקרה על מנת לוודא ' קליק' (
 

 יך. פמא את המשאף  וצה  2.4
 תן.שימה ככל שנינצור את הע  2.5
   .הרחק מהמשאף ,  נשוף החוצה באיטיות 2.6

 
ח  קי . אל תקתקאו מתמריר  שת גרגירים בפה, או בטעם  רגיש תחויים להחלק מהמטופלים עשו

 חש בטעם כלשהו אחרי השאיפה. שאינך  אם אינך מרגיש משהו או גם מנה נוספת 
 
 

 דוק: וב עצור  
   אפת את התרופה שלך כראוי.זה מאשר כי ש). דבר  11ר ום (איאדו ה השתנה לרצבע חלון הבק ש א דו 2.7

 
 11איור      
 

 ) 12ה נשאר ירוק אחרי השאיפה? (איור  לון הבקר ת אם ח מה לעשו 

 
 12איור  

 
עד    2.1ם  לבי ור על ש " וחז ופה תר שאיפת ה "   2חזור לשלב  כראוי.  התרופה  משמעות הדבר שלא שאפת את  

2.7 . 
שכחת לשחרר את הכפתור הכתום לפני השאיפה, או  ום, ייתכן ודהשתנה לאלא  עדיין  אם חלון הבקרה  

שאפת מספי   שלא  נסה קחזק  ו  .  הכתום,    ששחררת   דאשנית.  הכפתור  לונשאת  החוצה  ואז  ף    קח גמרי 
 שאיפה חזקה ועמוקה דרך פיית המשאף. 

 רים. סיונות חוז י פר נ מס ן ירוק אחרי  א אם חלון הבקרה עדיי עם הרופ קשר    צור א  אנ 
 
 
 
 

אבק    על ידי למנוע זיהום המשאף  על מנת  ,  ) 13(איור    מגן הפיה לאחר כל שימוש  את מכסה  יצהחהחזר בל
 . חומרים אחרים. יש להשליך את המשאף אם מכסה המגן אבד או 

 
 13איור  

 
 
 
 

 אדום 
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 נוסף מידע  
 

 נה? הוכנה מם בטעות  א צריך לעשות מה 
, ואז הסר את  התרופה שלך   ת לשאוף א  הזמן   יגיע   קום עד אשר במגן  שמור את המשאף שלך עם מכסה המ 

 . 1.6משלב המכסה והתחל 
 

 ? עובד  מד המנות כיצד 
 ). 14ו במשאף (איור ותרכל המנות שנ אה את סךנות מרמד המ •
 .  מנות 60כל משאף מכיל לפחות הראשון   ושבתחילת השימ •
בא  ר ההמספ  כיווןיזוז מעט לת  , מד המנומנה על ידי לחיצה על הכפתור הכתוםשתטען    בכל פעם •

)50 , 40 , 30 , 20 , 10 ,0 ( . 
 

 משאף חדש?ל   חליףמתי יש לה
 צריך משאף חדש אם: הינך 
 אם איבדת את מכסה המגן או   וקשלך ניז המשאף   אם •
רונה שלך (איור  מנה האח ה קרוב לאתאדום מפוספס במד המנות, משמעות הדבר שאם הופיע קו   •

14( . 
 ). 15שלך ריק (איור  אם המשאף  •

 

 
 14ר  איו 

 
 

 יק? שאף שלך רמדע מתי האיך ת
). למרות  15(איור   האחרונהלמנה    כאשר הכפתור הכתום אינו חוזר לגמרי למעלה או ננעל באמצע, הגעת

ננעל,   הכתום  שלךשהכפתור  האחרונה  המנה  את  לשאוף  תוכל  מכן.  עדיין  נילאחר  לא  להשתמש  ,  תן 
 דש. ח  יל להשתמש במשאףיותר ויש להתחזה במשאף 

 

  
 51יור  א 
 

 המשאף?  ת לנקות א כיצד
 אל תנקה את המשאף עם מים, זה עלול לפגוע בתרופה.   פעם ף  א 

או נייר    עם ממחטת נייר יבשה, נקה את החלק החיצוני של פיית המשאף  את המשאףלנקות  אם ברצונך  
 . מגבת 

 

 קו אדום  מד מנות 

 :  0עד  60 -מד המנות מתקדם באיטיות מ
60 ,50, 40 ,30, 20, 10 ,0 

 נעול


