
 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ В СООТВЕТСТВИИ 
С ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ СТАНДАРТАМИ (ПРЕПАРАТЫ) - 1986 г. 

Это лекарство отпускается без рецепта врача 
 

Стрепсилс без сахара, клубника  
Стрепсилс без сахара, лимон  
Леденцы для рассасывания 
 
Активные ингредиенты и их концентрации:  
Каждый леденец содержит: 
2,4-дихлорбензиловый спирт 1,2 мг 
                                                                                                 2,4-Dichlorobenzyl alcohol 1.2mg 
Амилметакрезол 0,6 мг 
                                                                                                 Amylmetacresol 0.6mg 
 
Список неактивных ингредиентов см. в разделе 6. См. также раздел «Важная информация о некоторых 
ингредиентах этого лекарства».  
Перед началом применения данного препарата внимательно прочитайте эту инструкцию до 
конца. Эта инструкция содержит краткую информацию о лекарстве. Если у Вас есть дополнительные 
вопросы, обратитесь к врачу или фармацевту. Вам следует принимать данный препарат в соответствии 
с указаниями пункта, описывающего дозировки. 
 
Данное лекарство предназначено для взрослых и детей старше 6 лет; с детьми младше этого возраста 
следует обратиться к врачу. Используйте лекарство правильно. Проконсультируйтесь с фармацевтом, 
если Вам нужна дополнительная информация. Обратитесь к врачу, если признаки заболевания 
(симптомы) ухудшаются или не улучшаются в течение 3 дней. 
 
1. Для чего предназначено лекарство? 
Стрепсилс без сахара, клубника/лимон используется для облегчения боли в горле у взрослых и детей 
старше 6 лет. 
 
Терапевтическая группа: 
Антисептик. 
Препарат содержит два активных ингредиента с антисептическим действием, эти ингредиенты 
используются для облегчения симптомов инфекций полости рта и горла и убивают бактерии, связанные 
с инфекциями полости рта и горла. Рассасывание леденца позволяет активным ингредиентам 
воздействовать на болезненную область, защищать и успокаивать ее. Это помогает облегчить боль и 
дискомфорт при инфекциях полости рта и горла. 

 
2. Перед использованием лекарства 
Не используйте лекарство, если 

-  У Вас имеется гиперчувствительность (аллергия) к активным ингредиентам или к любому из 
других ингредиентов, содержащихся в этом лекарстве (см. полный список неактивных ингредиентов 
в разделе 6). 

 
Особые предупреждения об использовании этого лекарства 
Перед лечением препаратом Стрепсилс без сахара, клубника/лимон сообщите врачу, если 

- У Вас имеются другие проблемы с горлом 
 
Немедленно обратитесь к врачу, если признаки Вашего заболевания (симптомы) ухудшаются или не 
улучшаются в течение 3 дней. 
 



 

 

Дети и подростки: 
Это лекарство не предназначено для детей в возрасте до 6 лет. 
 
Если Вы принимаете или недавно принимали другие лекарства, включая лекарства, 
отпускаемые без рецепта, и пищевые добавки, сообщите об этом врачу или фармацевту. 
 
Беременность и кормление грудью 
Проконсультируйтесь с врачом перед использованием этого лекарства, если Вы думаете, что 
беременны, Вы беременны или кормите грудью. 
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом перед использованием лекарств. 
 
Важная информация о некоторых ингредиентах этого лекарства 
 Это лекарство содержит изомальтитол и мальтитол, которые могут оказывать легкое слабительное 

действие. Если Ваш врач сказал, что у вас непереносимость некоторых сахаров, проконсультируйтесь 
с врачом, прежде чем принимать это лекарство. Калорийность 2,3 ккал/г. 

 Это лекарство содержит менее 1 ммоль (23 мг) натрия на дозу, что считается «без натрия». 
Стрепсилс без сахара, клубника также содержит: 
 пропиленгликоль (7,30 мг в каждом леденце) (как компонент клубничного вкуса). 
 бензиловый спирт (как компонент клубничного вкуса), который может вызывать аллергические 

реакции. 
Стрепсилс без сахара, лимон также содержит: 
 бензиловый спирт, цитраль, цитрональ, d-лимонен, гераниол и линалоол (как компонент лимонного 

вкуса), которые могут вызывать аллергические реакции. 
 
Не используйте этот препарат, если у Вас имеется непереносимость фруктозы. 
 
3. Как использовать это лекарство? 
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом, если Вы не уверены в дозировке и способе лечения 
этим препаратом. 
Достаньте один леденец из блистера (упаковка из фольги), поместите его в рот и дайте ему медленно 
раствориться. Положите блистер обратно в картонную коробку. 
Обычная рекомендуемая дозировка: 
Взрослые и дети старше 6 лет: по одному леденцу каждые 2-3 часа. Не используйте более 12 
леденцов в день (24 часа). 
Не превышайте рекомендуемую дозу. 
Это лекарство не предназначено для детей и младенцев младше 6 лет. Помните, что маленькие дети 
могут подавиться леденцами. 
 
Продолжительность лечения 
Только для краткосрочного использования. 
Вы должны принимать самую низкую дозу в течение кратчайшего времени, необходимого для 
облегчения Ваших симптомов. 
Обратитесь к врачу, если признаки заболевания (симптомы) ухудшились или не улучшились через 3 
дня. 
Способ применения: Медленно рассасывайте леденец, чтобы он постепенно растворялся во рту. Не 
разжевывайте и не ломайте леденец. 
 
Если Вы случайно приняли более высокую дозу, Вы можете почувствовать дискомфорт в желудке. 
Не продолжайте принимать это лекарство и проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. Если Вы 
приняли слишком высокую дозу или ребенок случайно проглотил лекарство, немедленно обратитесь к 
врачу или в приемный покой больницы и возьмите с собой упаковку этого лекарства. 

Если Вы забыли принять лекарство в назначенное время, не принимайте двойную дозу. Примите 
следующую дозу в обычное время. 



 

 

 
Не принимайте лекарства в темноте! Проверяйте этикетку и дозу при каждом применении 
лекарства. Если Вы пользуетесь очками, наденьте их. 

Если у Вас есть дополнительные вопросы относительно применения этого лекарства, 
проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. 

 
4. Побочные эффекты 
Как и любое лекарство, Стрепсилс без сахара, клубника/лимон может вызвать побочные эффекты у 
некоторых пользователей. Не беспокойтесь, читая перечень этих явлений. Возможно, что Вы не 
испытаете ни одного из них. 

Прекратите прием лекарства и немедленно обратитесь к врачу, если – у Вас появились признаки 
повышенной чувствительности, такие как зуд, жжение и/или неприятное ощущение во рту, 
затрудненное дыхание, отек лица, шеи, языка или горла и сыпь (тяжелые аллергические реакции).    
Если один из этих побочных эффектов ухудшается или если у Вас появился побочный эффект, не 
упомянутый в данной инструкции, обратитесь к врачу. 
 
Сообщение о побочных эффектах 
О побочных эффектах можно сообщить в Министерство здравоохранения, нажав на ссылку 
«Сообщение о побочных явлениях вследствие лекарственного лечения» расположенную на главной 
странице интернет-сайта Министерства здравоохранения (www.health.gov.il), которая направляет Вас к 
онлайн-форме для сообщения о побочных эффектах, или перейдя по ссылке:  
https://sideeffects.health.gov.il 

 
5. Как хранить лекарство? 
 Избегайте отравления! Это лекарство, как и любое другое, следует хранить в закрытом месте, 

недоступном для детей и/или младенцев, во избежание отравления. Не вызывайте рвоту без 
соответствующего указания врача. 

 Не используйте лекарство после истечения срока годности (exp. date), указанного на упаковке. Срок 
годности относится к последнему дню указанного месяца. 

 Хранить при температуре ниже 25°C 
 Не выбрасывайте лекарства в канализацию или в контейнер с бытовыми отходами. Посоветуйтесь с 

фармацевтом, как утилизировать лекарства, в которых больше нет необходимости, чтобы защитить 
окружающую среду. 

 
6. Дополнительная информация 
Помимо активных компонентов, лекарство также содержит: 
Стрепсилс без сахара, клубника: 
Isomalt, Maltitol Liquid, Tartaric Acid, Flav P strawberry Flavor 052312B, Sodium Saccharin,  
Pink Antho P-WS (E163) 
Стрепсилс без сахара, лимон: 
Isomalt, Maltitol liquid, Tartaric Acid, Flav P Lemon Flavour 74940-74, Sodium Saccharin. 
 
Как выглядит лекарство и что содержится в упаковке: 
Стрепсилс без сахара, клубника – круглый леденец розового цвета с тисненым логотипом бренда с 
обеих сторон. 
Стрепсилс без сахара, лимон: круглый леденец бело-желтоватого цвета с тисненым логотипом бренда 
с обеих сторон. 
 
Размер упаковки: лекарство поставляется в картонной упаковке, содержащей блистер с 16 или 24 
леденцами. 
Не все размеры упаковок имеются в продаже. 



 

 

 
Владелец регистрации и адрес: Рекитт Бенкизер (Нир Ист) Лтд., ул. Ханагар 6, Ход-ха-Шарон, 
4527704. 
Эл. почта: ConsumerHealth_IL@reckitt.com 
 
Производитель и адрес: Рекитт Бенкизер Хелфкер Интернэшнл Лтд., Ноттингем, Англия. 
 
Отредактировано в феврале 2023 года. 
 
Регистрационный номер лекарственного средства в Национальном реестре лекарственных 
средств Министерства здравоохранения: 
Стрепсилс без сахара, клубника: 112-45-29476-00 
Стрепсилс без сахара, лимон: 00-24917-52-052  
 
 

 
 


