
 

 
 

 1986 –) مستحضرات(نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة 
 فقطیسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة 

 
 پنتاسا تحامیل

 غرام 1
 

 :التركیب
 )mesalazine(م میسالازین راغ 1: تحتوي كل تحمیلة على

 
 ".معلومات إضافیةّ" 6 الفصلانظر : الموادّ غیر الفعالة

 
إذا كانت . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء .اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء

 .لدیك أسئلة إضافیة، توجھ إلى الطبیب أو الصیدلي
 .مرضھمو لأنّھ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین مرضك لا تعطِھ للآخرین؛ .وُصِف ھذا الدواء لعلاج مرضك

 
 لم أعدّ الدواء؟ .1

 ).ulcerative proctitis( التقرحي المستقیملعلاج التھاب 
 

 .دواء مضاد للالتھاب من عائلة السالیسیلات: الفصیلة العلاجیة
 
 قبل استعمال الدواء .2

 استعمال الدواء إذا كنت:یمُنع 
 ).6انظر الفصل (لمیسالازین أو لأحد مركبات الدواء ) لدیك حساسیة(حساسا  •
 ).أسپیرین مثل(للسالیسیلات الأخرى ) لدیك حساسیة(حساسا  •
 .ىكلالكبد أو ال مشاكل حادة فيتعاني من  •

 
 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء 

 
 :قبل العلاج بالدواء أخبر الطبیب إذا كنت

 حساسا لسولفاسالازین (خطر الحساسیة للسالیسیلات). •
 .تعاني أو عانیت في الماضي من مرض في الكبد أو الكلى •
 .تعاني من حالة طبیة یمكن أن تجعلك عُرضة للنزیف •
 .الأسپیرینمثل  ،(مضادات الالتھاب غیر الستیرویدیة) NSAIDsالأدویة من فصیلة  الكلى مثلا نشاطتتناول أدویة قد تؤثر في  •
 تعاني من مشكلة رئویة، لا سیما من الربو. •
 .تناول میسالازین بعد في الفم اتقرحتأو /وحویصلات الجلد، في لدیك تقشر ظھر أو  وخیما اجلدی اذات مرة طفح تطور •

بلغ عنھا في  Stevens-Johnson ،toxic epidermal necrolysisردود فعل جلدیة خطیرة، بما في ذلك متلازمة 
 - 4وصفھا في الفصل  الخطیرة مثل الأعراض الوارد الجلدیة لدیك أحد أعراض ردود الفعلظھر إذا . تناول میسالازینسیاق 

 . توقف عن تناول الدواء، وتوجھ إلى الطبیب حالاً 
 

 أثناء العلاج بالدواء
وتوجھ توقف عن تناول الدواء إذا بدأت تعاني بشكل مفاجئ من تشنجات في البطن، آلام في البطن، حمى، صداع شدید وطفح  •

 . إلى الطبیب فورا
یمكن أن تشتمل الأعراض على آلام في جوانب البطن، وعلى دم في . أثناء العلاج بمیسالازین قد تتطور حصى في الكلى •

 .یجب شرب كمیة كافیة من السوائل أثناء العلاج بمیسالازین. البول
 ،أو الإسھال المتواصل، الحرارة المرتفعة/قد یحدث الجفاف بعد التقیؤات و. یجب تجنب التعرض للجفاف أثناء تناول الدواء •

 . في حال حدوث ھذه الحالات استشر الطبیب أو الصیدليّ في أسرع وقت. والتعرق المفرط

  حوصات والمتابعةالف
 .وخاصة في بدایة العلاج، أثناء العلاج بالدواء، قد یطلب منك الطبیب أن تجري فحوصات دم وبول للتأكد من أن أداء الكلى سلیم



 
 بین الأدویةفعل ال ردود/تفاعلاتال

 .غذائیةّ، أخبرِ الطبیب أو الصیدلي بذلكإذا كنتَ تتناول أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات 
 :لا سیما إذا كنت تتناول

 رین (دواء یعطى بعد عملیات الزرع أو لعلاج أمراض المناعة الذاتیة).بزاثیوآ •
 یوچوانین (علاجا كیمیائیا لعلاج سرطان الدم).ثیورین أو بتوبمیركا - 6 •
 وارفارین). :لتمییع الدم، مثلاأدویة معدّة تخثر الدم (أدویة مضادة للتخثر أو  تثبطأدویة معینة  •
 

  الحمل والإرضاع
ھناك تجربة محدودة حول . علیكِ استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل استعمال الدواء إذا كنتِ حاملاً، تخططین للحمل أو مرضعة،
قد الولادة الذین تناولت أمھاتھم الدواء.  تم الإبلاغ عن اضطرابات في الدم لدى حدیثي. استعمال میسالازین أثناء الحمل والإرضاع

 .یجب إیقاف الرضاعةف المولود حدیثاإذا تطور إسھال لدى . إسھال أعراض حساسیة بعد الرضاعة، مثلا المولود حدیثایطور 
 

 السیاقة واستعمال الماكینات
 .أو تشغیل الماكینات/لیس ھناك أي تأثیر معروف للدواء في قدرتك على السیاقة و

 
 كیف تستعمل الدواء؟ .3

علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة . دائمًا حسب تعلیمات الطبیب المستحضریجب استعمال 
لدى للاستعمال لدى البالغین فقط، لا یوصى بالاستعمال  .الجرعة وطریقة العلاج یحدّدھما الطبیب فقط. وبطریقة العلاج بالمستحضر

 .الجرعة الموصى بھا عادة للبالغین ھي حتى تحمیلة واحدة في الیوم قبل النوم. الأطفال
 .بھدف إطالة مدة بقاء الدواء في الجسم، یوصى بإدخالھ قبل النوم). عبر فتحة الشرج(الدواء معد للعلاج الشرجي 

 
 .یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا

 
 :طریقة استعمال پنتاسا تحامیل

 .التبرز قبل إدخال التحمیلة التأكد منیجب 
 . تمزیق الغلاف وفق العلامة المشار إلیھا من خلالتحمیلة واحدة  افصل .1
 .لةیالتحم لادختستعملھ لإ ي سوفذضع إصبع مطاط على الإصبع ال .2
 .أخرِج التحمیلة من غلاف البلیستر قبل الإدخال، بواسطة دفع التحمیلة عبر البلیستر .3
 .قلیل من الماءالإدخال، یمكن ترطیب التحمیلة بلتسھیل عملیة  .4
یمكن القیام بذلك بسھولة أكبر عبر الاستلقاء على جنبك ورفع ركبتك في الساق . التحمیلة كلھا داخل فتحة الشرج رفقبأدخِل  .5

 .الأخرى
 10إذا خرجت التحمیلة خلال الدقائق الـ . مكانھا لمساعدة التحمیلة على البقاء فيمستلقیا لبضع دقائق بعد إدخال التحمیلة  ابْقَ  .6

 .جدیدة تحمیلةفیجب إدخال الأولى، 
 .تخلص من الغلاف الفارغ، وإصبع المطاط، واغسل یدیك .7

 
إذا استعملت عن طریق الخطأ عددا أكبر من التحامیل التي یتعین علیك استعمالھا، أو إذا  .عن طریق الخطأ أعلىإذا تناولت جرعة 

 .ابتلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ، توجّھْ فورا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِباً معك عبوّة الدواء
 

دواء في الوقت المحدد، علیك استعمالھ فور تذكرك، ولكن یجب الحفاظ على إذا نسیت أن تستعمل ھذا ال .إذا نسیت تناول الدواء
 .ساعات على الأقل قبل تناول الجرعة القادمة 6 فارق زمني مدتھ

 !لا یجوز تناول جرعتیَن معاً في أيّ حال من الأحوال
 .ومة على العلاج تبعا لتوصیات الطبیبایجب المد

 
 .ة، لا یجوز لك التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبیب أو الصیدليحتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحی

 
ضع  .تتناول فیھا دواء في كلّ مرّةتحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناول الأدویة في الظلام

 .النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا
 .تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى

 
 

 الأعراض الجانبیة .4
فمن  .لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة .كجمیع الأدویة، قد یسُببّ استعمال پنتاسا أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین

 .المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا
 .حكة وانزعاج في فتحة الشرج، وحاجة طارئة إلى التبرز بأعراض جانبیة موضعیة مثل، قد تشعر بالإعطاء شرجیا



  :إلى الطبیب في حال حدوثفورا یجب التوقف عن استعمال الدواء والتوجھ 
، شبیھة بنقاط لعبة السھام أو مستدیرة، تكون مصحوبة غالبا ببثرات في بارزةبقع لونھا ضارب إلى الأحمر على الجسم، غیر  •

ھذه الأعراض الخطیرة بعد تحدث یمكن أن . المركز، تقشّر الجلد، قروح في الفم، البلعوم، الأنف، الأعضاء التناسلیة والعینین
 إنفلونزا. وأعراض حمى 

 ).علامات تشیر إلى رد فعل تحسسي(صعوبات في التنفُّس أو صفیر . حكة، طفح جلدي، تورم الوجھ، الشفتین أو الحنجرة •
 ).علامات تشیر إلى ضرر في جھاز الدم(لسبب، كدمات، طفح جلدي، حمى أو ألم في الحنجرة نزیف مجھول ا •
 ).علامات تشیر إلى ضرر في الكلى(تغییر كمیة أو لون البول  •

 إذا اختبرت أیا من الأعراض الوارد وصفھا أعلاه، فیجب التوجھ إلى الطبیب أو الذھاب إلى أقرب مستشفى على الفور.

  الأخرىجانبیة العراض الأ
 :100مستعملین من أصل  1-10أعراض تظھر لدى  -أعراض جانبیة شائعة 

 إسھال •
 بطن وجَع  •
 غثیان حالات  •
 تقیؤ حالات  •
 صداع •
 طفح •
 غازات •
 انزعاج في فتحة الشرج •
 التحمیلةتھیج في مكان إدخال  •

 :10,000مستعملین من أصل  1-10أعراض تظھر لدى  -أعراض جانبیة نادرة 
التھاب في مناطق معینة من القلب (التھاب عضلة القلب والتھاب التأمور) یمكن أن یسبب ضیق التنفس وألم الصدر أو الخفقان  •

 وغیر منتظم)(خفقان قلب سریع 
 التھاب البنكریاس (تتضمن الأعراض ألم ظھر و/أو أوجاع بطن) •
 دوخة •
 السكریات)(إنزیم یساعد على ھضم  مستوى الأمَیلازارتفاع  •
 )Photosensitivity-تحسّس ضوئي(وتجاه الضوء فوق البنفسجي  حساسیة جلدیة مفرطة تجاه الشمس •

 :10,000أعراض تظھر لدى أقل من مستعمل واحد من أصل  -أعراض جانبیة تظھر في أحیان نادرة جدا 
بب نزیفا مجھول السبب، كدمات، حمى فقر الدم واضطرابات دم أخرى (انخفاض في بعض أنواع خلایا الدم، والتي قد تس •

 وآلام في الحلق)
 اصفرار الجلد و/أو العینین) و/أو براز فاتح اللون)( یرقان اضطرابات في الكبد (تتضمن الأعراض •
 اضطرابات في الكلى (تتضمن الأعراض دم في البول، و/أو وذمة (تورم بسبب تراكم السوائل)) •
  )وخز ونقص الإحساسالأعراض تتضمن . ینساقالأعصاب الیدین واعتلال عصبي محیطي (حالة تؤثر في  •
 كالمسالتشنج أو تندب الرئة (تتضمن الأعراض سعال،  ةرئبال الغشاء المحیط التھاب، ردود فعل تحسسیة وتلیّف في الرئة •

 أثناء التنفس، بلغم دموي و/أو متزاید)عدم راحة أو ألم في الصدر  )،bronchospasm( التنفسیة
 )الذي یلحق ضررا بكل الطبقة الداخلیة من الأمعاء الغلیظة) IBD(نوع من مرض المعي الالتھابي (التھاب كلي للقولون  •
 تساقط الشعر (قابل للانعكاس)  •
 المفاصل في  وأألم في العضلات  •
ذلك (تشمل الأعراض آلام التھاب یمكن أن یصیب مناطق مختلفة من الجسم مثل المفاصل، الجلد، الكلى، القلب وما إلى  •

بما في ذلك نزیف غیر طبیعي وغیر مبرر (مثلا نزیف الأنف)، كدمات، بقع أرجوانیة على الجلد (المفاصل، تعب، حمى، 
  )للجسم) واقيّ سلامة الجلد ك فيعلى الجلد التي قد تؤثر  الشدیدة الآفات الشدیدة والبثور

 تغیرات في لون البول •
 ابل للانعكاس)انخفاض تعداد المني (ق •
 إسھال حاد وآلام البطن نتیجة رد فعل تحسسي من الأمعاء للدواء •
 یمكن أن تحدث في بعض الأحیان ردود فعل تحسسیة وحمى  •

 ):لا یمكن تقییمھا استنادا إلى المعلومات المتوفرة(أعراض جانبیة وتیرة شیوعھا غیر معروفة 
 )2انظر أیضا الفصل (في الكلى مصحوبة بألم في الكلى  ىحص •
 

إذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك 
 .استشارة الطبیب

 
 الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة



، "عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائيالإبلاغ "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 
 على الإنترنتالذي یوجھك إلى استمارة  )www.health.gov.il( الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة

  https://sideeffects.health.gov.il: أو عبر الدخول إلى الرابط ،للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة
 

 ؟كیف یخُزّن الدواء .5
أو /یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنب التسمّم •

 .التقیؤ من دون تعلیمات صریحة من الطبیببالتسبب  یمُنع. الأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم
تاریخ انتھاء الصلاحیّة ینُسب إلى الیوم  .الظاھر على العبوة )exp. date(الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة استعمال یمُنع  •

 .الأخیر من نفس الشھر
  شروط التخزین

 .C°25بدرجة حرارة أقل من یجب تخزین الدواء  •
 

 معلومات إضافیة .6
 :أیضًا علىإضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء 

povidone, macrogol 6000, magnesium stearate, talc 
 

 :كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة
 -و ،تحامیل 7تحمیلة، معبأة في بلیستر یتضمن  28تحتوي كل عبوّة على . بیجتحامیل مستطیلة، علیھا نقاط، لونھا أبیض مائل إلى 

 .إصبعا مطاطیا 28
 

 .3088900، الحدیقة الصناعیة، قیساریا 8شارع ھشیطاه  ،.ض.شركة فرینچ فارماسیوتیكالس م :وعنوانھاسم صاحب التسجیل 
 

 .فرینچ، سویسرا: اسم المُنتج وعنوانھ
 

 وفق تعلیمات وزارة الصحة. 2022 تشرین الثانيتم تحریر ھذه النشرة في 
 

 .062 73 26904: رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة
 

 .على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین .لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

