
 1986  -  עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 
 רופה זו משווקת על פי מרשם רופא בלבדת

 
 מ"ג   60  ™ ברילינטה                        מ"ג   90  ™ ברילינטה

 מצופות   טבליות               מצופות   טבליות 

 : הרכב      : ב הרכ 
 טבליה מכילה: לכ   כל טבליה מכילה:

 מ"ג 60גרלור יקט               מ"ג  90 רלורטיקג
 Ticagrelor 90 mg   Ticagrelor 60 mg 
 
כיבים של התרופה" מידע חשוב על חלק מהמר" – 2אנא ראה סעיף  בלתי פעילים  מרכיביםל

 מידע נוסף" " – 6וסעיף 

 בתרופה.  תמש  תש   רם בט לון עד סופו קרא בעיון את הע 
 אולי תצטרך אותו בשנית. ;וןאת העל  ורשמ
 או אל הרוקח. אל הרופא  ת נוספות, פנהאם יש לך שאלורופה.  תמציתי על הת עדה מכיל מיז ןעלו

עביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם  ת  אל יפול במחלתך.תרופה זו נרשמה לט
 מה. נראה לך כי מחלתם דו

 . שנה   18ל  י ג ים מעל  וגר למב   עדת יו מ   ברילינטה 
 

 פנה אנא ,כאן מוזכרת השאינ לוואי בתופעת חש הנך אם או, המחמיר הלוואי מתופעות אחת אם
 .מיד שלך לרופא

 
 ?למה מיועדת התרופה  .1

 מ"ג:  90ברילינטה 
מיועדת לשימוש , )סליצילית (אספירין-חומצה אצטיל, בשילוב עם מ"ג  90 נטהברילי
הלב, מוות)  וטם שרירם (שבץ, אלב וכלי דון לאירועי הסיכתת פחלהוגרים בלבד, במב

 י יציבה.תעוקת חזה בלתם שריר הלב או לאחר טולים לאחר אוחב
  מ"ג מוגבל בזמן לשנה בלבד. 90השימוש בברילינטה 

 
 ג:מ"  60ברילינטה 
מוש דת לשי, מיועסליצילית (אספירין)-, בשילוב עם חומצה אצטילמ"ג  60 ברילינטה

הלב, מוות)  לי דם (שבץ, אוטם שרירועי לב וכיכון לאיר, להפחתת הסבלבדים גרבובמ
 ר הלב.של אוטם שרייותר אירוע ו נהשעברו לפני שולים חב

מ"ג או  90טיפול בברילינטה  שךכהמנתיים בלבד שמ"ג מוגבל בזמן ל 60השימוש בברילינטה 
  בנוגד קרישה אחר.

 קבוצה תרפויטית: 
 ות. ל הטסיותחרותי שב הפיך עיכוידי  על ם ד ת טסיותפעילומעכב 

   לפני שימוש בתרופה  .2

 פה אם: ור להשתמש בת   ן י א 

ף (אנא ראה סעי הם האחרים של התרופמרכיביהאחד מאו ל טיקגרלורת לידועה רגישו •
 .סף')נו ידע'מ 6

 כעת מדימום.  בל סו הנך •
 .הנך סובל ממחלת כבד חמורה •
 ),תייםייפטרזיהומים ול בטיפ(לל קטוקונאזו ת:הנך נוטל אחת מהתרופות הבאו •



יר  בכאוני), ריטונאיד-אנטי(דון  ואזפנ חיידקיים), ול בזיהומים(לטיפ רומיציןתקלארי
 .ואיידס) HIV(לטיפול בזיהומי   ירנאבזאאואט

 . מוחי ימום תוך גרם ע"י דוחי אשר נע מירועברת אאם  •

ם הרופא עץ עהתיי ,חבטו  אינך אם טה.ם אחד מהמצבים מעלה חל עליך, אל תיטול ברילינא
 תרופה זו.י נטילת הרוקח לפנ  או

 שימוש בברילינטה ל ת הנוגעות  ו ד וח ות מי אזהר 
 ל בברילינטה ספר לרופא אם: ו הטיפ לפני  

 בשל: לדימום  מוגבר ןנך בסיכוה •
o יניים שלך על הנושארופא הש תא , שאל(כולל טיפול שיניים תוחני אוחמורה  עהפצי( 

 הרעו לאחרונישא
o ה נרושאירעו לאח )הגס פוליפים במעיקיבה או  (כגון, כיב םעייבמ ואה דימום בקיב 
o  הדם.ות ישיקר על יםשפיעמהמחלה/מצב 

רה לך  תכן והרופא יויי .בעת הטיפול בתרופה )יםנך עומד לעבור ניתוח (כולל טיפול שיניה •
 הסיכוןאת  יתימים לפני הניתוח המתוכנן, זאת כדי להפח 5טילת ברילינטה נ ת אלהפסיק 

   ם.מדל
 .וצב לבל קעבה) ואינך פעימות לדק 60 -נמוך מ( לב איטיובל מקצב ס נךה •
  .מקשיי נשימה או  מחלת ריאותמאו מה תסבל מא נך סוה •
הרופא  : האצה, האטה או הפסקות קצרות בנשימה.נשימה לא סדירים כגוןהנך מפתח דפוסי  •

 כה נוספת.שלך יחליט אם אתה זקוק להער
 ד שלך.על הכב עהשהשפיממחלה עבר בת בלס כבד אוב  עיותהיו לך ב •
 חומצה אורית בדם. והה שלרמה גבמובל ס נךהמראות כי   םהדבדיקות  •
 

רוקח  בופא או רטו מעלה תקף לגביך (או אם אתה לא בטוח), היוועץ ברמצבים שפוד מהאם אח
 פה. לת התרולפני נטי

 
 : אריןנך נוטל ברילינטה והפאם ה
  ידי עלהנגרמת  נדירה טסיות ייתבע וןבחאם לת דקבדי עצוך לביותה אנפירופא והכן תיי •

נך נוטל  הש אהרופ  יידע אתחשוב לד בקיום המחלה. שו ה והרופא חדימ, בהפארין
 .תמאבחנה הבדיקה  ותשפיע על תוצאהלה ברילינטה עלולש ןוכיו ,פאריןהברילינטה וגם 

 
   תרופתיות -בות בין ות/תגו אינטראקצי 
  מינים, , ויט א מרשם ת לל רופו לל ת ו כ   ות ר אח פות  תרו   נה, רו אח לקחת ל   או אם וקח,  אם אתה ל 

 ע ישפלה להעלו ברילינטהש מכיוון זאת .ספר על כך לרופא או לרוקח   פא, וצמחי מר  ה, נ ו י תז תוספ 
אופן הפעולה לולות להשפיע על מות עתרופות מסוי וכן, מסוימות ופותרת של הפעולה אופן על

 .של ברילינטה
 

 ח:   ה לוקאתם ו לרוקח אא אפרוספר ל
 וה)גב  זובסטטין (תרופה לטיפול בכולסטרולרו •
 40 -ותר מן של יבמינו )גבוה לטיפול בכולסטרולתרופות טין (א טסאלוב און י טאסטאסימב •

 )מפיצין (אנטיביוטיקהאפרי מ"ג ליום
 רכוסים)יל (לטיפול בפארביטאזפין ופנובאמארבאק ין,אפניטו •
 )ת לבבאי ספיקול טיפל(דיגוקסין  •
 ) תינסוהחי(לדיכוי המערכת ן ירופציקלוס •
 קצב) עות רבהפ טיפוללם (זאן ודילטיקווינידי •
 פאמיל (לטיפול ביתר לחץ דם)אסמי בטא וורוח •
 פול בכאב חמור)ין ואופייאדים נוספים (לטירפמו •



 
 : ומיםות להגביר את הסיכון לדימת שעלולותרופות מהקבוצות הבא קחבמיוחד אם אתה לו

 .ןיררפוו חים דרך הפה כולללקנ ה (מדללי דם) הקרישנוגדי  •
כגון   ,י כאבים כתים קרובות כמשכי לע םטליינ, הNSAIDs)( ייםאיד ות לא סטרמעכבי דלק •

 . פרוקסןן ונאיבופרופ
 .םלופראאלין וציטאסרטר  טין,סקור אכגון פ ,SSRIs -הון ממשפחת אכיתרופות נוגדות ד •
 ;דקיים)פול בזיהומים חייטיל( רומיציןתארילק ;)יםייתריטפים זיהומקטוקונאזול (לטיפול ב •

נגיף כשל  - HIV(לטיפול בזיהומי  ירנאבטאזאא יר ובאטונרי ;)ןויכאל בד(לטיפו דוןוזאפנ
גוטמינים אר ;ת)ורבטיפול בצלריד (אפציס ;)י נרכשתסמונת כשל חיסונ - ואיידסאנושי   חיסוני

 ).וכאבי ראש גרנה(לטיפול במי

ו  א רפטוקינאזסט ןגוכ ,ישי דם)(ממיסות קרליטיות ונירתרופות פיב לאם הנך נוט  פא גםספר לרו
 גבר לדימום.ו מכון היהס לבגל טפלאז אל

 
 שימוש בברילנטה ומזון 

 . בליה עם או בלי אוכלול את הטניתן ליט
 

 נקה ן וה הריו 
ם ל נשין או מתכננת הריון. עהריונך באם הבלי להיוועץ ברופא  הינטאין להשתמש בבריל •

  .ן ויהר ים למניעתבאמצעי מניעה מתאימ שמתרילינטה להשהנוטלות ב
הרופא ידון איתך על התועלת   .נך מניקהם הה אפוש בתרימושני הלפופא ץ ברועיש להיו •

 .  מן ההנקהוהסיכון בנטילת ברילינטה בז
עם התייעצי כנס להריון, ילה מתכננתעשויה להיות בהריון או  ,יקהאם הנך בהריון או מנ •

 פה.רותה לפני נטילתח וקהרופא או הר
 
 ש במכונות נהיגה ושימו

נך מרגיש אם ה וג או להשתמש במכונות.הנל לךת שלוכהי פיע עלהשל רהטה לא אמוניליבר
 במכונות. שימולהיזהר בזמן נהיגה וש שירילינטה, בשימוש בה בזמן  או בלבול סחרחורת

 
 המרכיבים של התרופה מידע חשוב על חלק מ 

 :מ"ג 60טה ינברילו מ"ג  90 נטהברילי
 .נתרן" ל" נטולת תנחשבולכן  למנה )מ"ג 23 (תרן נ לויממיל 1 -פחות מרופה מכילה תה 
 
 כיצד תשתמש בתרופה?  .3

 טוח הרופא או הרוקח אם אינך בעם  קבדובתרופה לפי הוראות הרופא. עליך ל תמיד יש להשתמש
 . ל בתכשירבנוגע למינון ואופן הטיפו

  ולמן הטיפומשך ז וןהמינומתי לקחת).  תוילה טברופה (כמי נטילת התלך לגבהרופא יסביר  
  אתה סובל. ממנהמחלה ל םאתהא ברופה יד ל ים ענקבעי

 המינון המקובל בדרך כלל הוא:
 מ"ג:  90ברילינטה  

לך בדרך   מ"ג). מנה זו תינתן  180של  ית (מנת העמסה טבליות בו זמנ 2א וי ההמינון ההתחלת •
 ם. ילכלל בבית החו

ופה  לתק ,וםבייים פעמ ,מ"ג 90אחת של יה המקובל הוא טבל ןוני, המיההתחלתמינון  ר הלאח •
 .םישדו ח 21עד  של
 : מ"ג  60טה  ברילינ 

מ"ג  60ינטה  טול בריליך להמש .פעמיים ביום ,מ"ג 60חת של המינון המקובל הוא טבליה א •
עת  (למני חת אספיריןהרופא יורה לך לק  .נתייםעד לתקופה של שו ורה לךכל עוד הרופא מ

 ול עם ברילינטה. נמוך כתוספת לטיפ ןובמינישה) קר



 ה מהרופא.ארוהא ללה לינט לת ברייסיק נטאין להפ 

 השימוש:  אופן 
 עם או בלי אוכל.  ניתן ליטול את הטבליה •
 ה בשלמותה.יטבליש לבלוע את ה •
חת ה אחת בבוקר וטבליה א בליקבועות ביום (לדוגמא טיש לקחת את הטבליה בשעות  •

פה. ית התרוה מהסתכלות על מגשהטבליה האחרונת י לקחת אבדוק מת ך לולתיכב בערב).
 .ירח (לטבליה שיש לבלוע בערב)לבלוע בבוקר) ו טבליה שיש(ל ששמם ע ומנתשית מסהמג

 .ת צ ל ומ המ  המנה  על  לעבור  אין  •
, אותן עם מיםות ולערבב ש את הטבלייכול לכתוהנך  –אם יש לך בעיה בבליעת טבליות  •

 באופן הבא:
o לאבקה דקהבליה כתוש את הט 
o לחצי כוס מים שפוך את האבקה   
o מיד ושתה בבער 
o הריקה  כוסל וד חצי כוס מיםיש להוסיף ע, וסבכתרופה   הרתונ שלא וודא מנת ל על

  .את המיםולשתות 
צינור דרך באמצעות מעורבבת במעט מים אם הינך מאושפז בבית חולים ייתכן ותקבל טבליה זו 

 .האף
 

  לרופא או מיד ות , יש לפנלע ילד מהתרופהאו אם בטעות ב ן גבוה יותרות מינו ע ט ב לת  אם נט 
  לולה לגרום לעלייהעת יתר הברילינטה. מנאת אריזת  לקחת איתךוחולים בית מיון של חדר ל

 ם.לדימו בסיכון
 

באה הנה אין ליטול את המנה ששכחת, אלא קח את המ הקצוב,בזמן  זו  טול תרופהאם שכחת לי 
 המנה שנשכחה. ל מנת לפצות ע עלוב הבא. אין ליטול שתי מנות בו זמנית צבזמן הק

 סייע להצלחת הטיפול? ל   כיצד תוכל 
 ופא.ידי הר פול שהומלץ עללים את הטיעליך להש

 .יעצות עם הרופארופה ללא התיאת הטיפול בתין להפסיק אתך בריאו ור במצבגם אם חל שיפ
לה  מחרוע מוחי או למוות מיאלסף, נוקף לב התלהפסקה כזו עלולה להעלות את הסיכון שלך 

 או לכלי הדם. הקשורה ללב  
דה וקיים ספק  א במיפלשאול את הרובדייקנות ות התרופה ל יישום הוראות נטיליש להקפיד ע

 כלשהו.

הרכב משקפיים אם    ך נוטל תרופה. נ שה   בכל פעם מנה  וק התווית וה בחושך! בד   תופו טול תר אין לי 
 נך זקוק להם. ה 

 היוועץ ברופא או ברוקח. ,  ות בנוגע לשימוש בתרופה ספ ך שאלות נו ל אם יש  
 
 תופעות לוואי  .4

לק מהמשתמשים. אל  אי בחוופעות לום לת עלול לגרו ברילינטהבכל תרופה, השימוש ב כמו
 .חת מהןאי. יתכן ולא תסבול מאף אופעות הלוותמת רשירא בהל למקתי

 
 ת הלוואי קשורות לדימומים. דימום יכולויות הדם, לכן רוב תופעעל קריש הה משפיעברילינט

ים מהאף). ודימומ חבלותנם שכיחים (כגון ם הלהתרחש בכל חלק של הגוף. חלק מהדימומי
 .ייםי חסכנלהיות מם שכיחים אך עלולים  אינ םיריפ מים חדימו

 חייבות התייחסות מיוחדת:  תופעות המ 

 : הבאות ם הופיעו התופעות  ד א י לרופא מ פנה  
סימנים של  לגרום ל   עלול , ו ה שכיח  ה י שאינ לווא   ת פע תו  וא או לתוך הגולגולת ה   ח ו דימום לתוך המ 

 : גון כ שבץ 



 הגוף. אחד שליחוד בצד הפנים, ביהרגל או  רוע, הז של  יתומפתאחולשה  או חוסר תחושה •
 .אחרים תדיבור או בהבנמי, קושי בופתאבלבול  •
 .רדינציהקואובוד שיווי משקל או או אישי פתאומי בהליכה קו •
 אומית או כאב ראש פתאומי חמור ללא סיבה ידועה.  חרחורת פתס •

 : כגון  דימום סימנים של  
 . שלוט בון ללא ניתשמום דיאו דימום חמור  •
  .בשנמשך זמן רוי או דימום דימום לא צפ •
 ום.חאדום או  ,רודבצבע ו שתן •
 .קפה יריגרגשלך נראה כמו  דמית או אם הקיא הקאה •
 .ו זפת)מית כ(נרא שחורה או  דמיתצואה  •
 דם.קרישי או הקאה של שיעול  •
 

 התעלפות (סינקופה) 
 .ח (שכיח)ומבזרימת הדם לת אומי ירידה פת איבוד הכרה זמני בעקבות •
 

   סר טסיות"ח ה ול קריש מנת ש רג "א   את הנקר   ת הדם עיה בקריש סימנים של ב 
 )TTP ( Thrombotic Thrombocytopenic Purpura – :כגון 

עם או ללא הצהבה של  פה,או ב  על העור) purpura( ןמארגע בצב קודותנ ו חום יתיעל •
 . סבריםובלתי מו יםונית קיצו עייפאו  בלבולת), העור או העיניים (צהב

 

 ת: א אם הופיעו התופעות הבאו להיוועץ ברופ   יש 
 שלך,ממחלת הלב כתוצאה גרם יהל  עשויההתופעה  .יחה מאודשכ ופעה זו  ת   -  נשימה   צר קו  •

וואי של ברילינטה. קוצר נשימה הקשור לברילינטה יהיה לפעת או כתו או מסיבה אחרת,
הופיע  ל ויעשומנוחה בכלל  רךבדלאוויר, ובלתי צפוי  פתאומיב בדרך כלל מתון ויתאפיין כרע

ר עם הזמן  עלם. אם קוצר הנשימה מחמילהי עשוי םירב  ריםמקבטיפול ול ות הראשוניםבשבוע
טיפול או  , אשר יחליט אם נדרש  א המטפלפן רב, יש ליידע את הרוך זמנמשאו קוצר הנשימה 

 . המשך בדיקה
 

 : ת י אחרו תופעות לווא 

 ):10מתוך  1ממטופל   פיעות על יותר(משת מאוד בו רו תים ק י לוואי שמופיעות לע   תופעות 
 פי שנצפה בבדיקות). רית בדם (כוה אומצח לוהה שגברמה  •
 . דםהמערכת ם הנגרם מהפרעה בדימו •

 

 ):100מטופלים מתוך   10עד  1(משפיעות על תים קרובות י עות לוואי שמופיעות לע תופ 
 חבלות  •
 ראש  כאב  •
 תחושה שהחדר מסתובב  אוחרחורת ס •
 יכול הפרעות בע אול שלשו •
 בחילות •
 עצירות  •
 דרופריחה, עקצוץ וגי •
 שיגדון)( אלו סימנים של גאוט - םחות במפרקייונפיף חר כאב •
 לחץ דם נמוךסימנים ל ואל - מטושטשתה יי, או ראחרחורתסר או תחושת סחרו •
 דימום מהאף  •
 םפצעים (למשל לאחר גילוח) או מצאה מחתכיאו כתו דימום חזק מהרגיל לאחר ניתוח, •
 קיבה (אולקוס) ום מהדימ •
 דימום מהחניכיים •



 

 : )100ד מתוך (משפיעות על עד אדם אחות תים רחוק י ע ל ות  שמופיע לוואי    תופעות 
יחות הפנים או השפתיים/הלשון גירוד, נפ פריחה, –ית) אלרג(תגובה  יתר תתגובת רגישו  •

 אלרגיה.  - תגובת רגישות יתרנים של סימ עשויים להיות 
 בלבול •
 דם בעיןמה הנגרמת י יהפרעה לרא •
 רגילהמ דכבאו  החודשי המחזורם וגינאלי לא בזמן דימו •
 כואבת  יחותנפגורם להוהשרירים לתוך המפרקים  דימום •
 דם באוזן  •
  רתסחרחוחרור או סלתחושת  םפנימי שגורדימום  •
 

 בעה)כיחותן טרם נק(תופעות ששתופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה 
 פעימות לדקה)  60-דרך כלל נמוך מבאופן חריג (ב איטיקצב לב  •

 
לוואי    ר הנך סובל מתופעת פעות הלוואי מחמירה או כאש ות אחת מ תופעת לוואי, אם    ה אם הופיע 

 .  א פ עץ עם הרו עליך להתיי   ן, צוינה בעלו שלא 
 

 לוואי תופעות  דיווח על  
 עותתופ על הקישור "דיווח על לחיצה ותבאמצע ותהבריא למשרד לוואי  תופעות על  לדווח ניתן

  (www.health.gov.il) יאותהבר משרד אתר של הבית בדף שנמצא טיפול תרופתי" עקב וואיל
 לקישור: כניסה ל ידיע  או ,לוואי על תופעות וחלדיו המקוון טופסל המפנה

https://sideeffects.health.gov.il  
 

 ן את התרופה? לאחס   איך .  5

וטווח סגור מחוץ להישג ידם קום פה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במתרו  !עלהמנע הר •
ללא הוראה  להקאה  גרוםת לא י כך תמנע הרעלה.די ועל ותשל ילדים ו/או תינוקראייתם 

 .פאמפורשת מהרו
 .30°C -חסן מעל לאין לא •
ך אריאריזה. תהמופיע על גבי ה exp. date)גה (התפו ךרי תאריתמש בתרופה אחשאין לה •

ל ספק, עליך להיוועץ ברוקח בכל מקרה ש .ודשייחס ליום האחרון של אותו חהתפוגה מת
 תרופה.השסיפק לך את 

 אריזה. לאחסן תרופות שונות באותה  ןאי •
 
 מידע נוסף  .6

 : מ"ג   90ברילינטה  
 מכילה גם: התרופה עילף על החומר הפנוס

Mannitol (E421), Dibasic calcium phosphate, Sodium starch glycolate, Hydroxypropyl 
cellulose, Magnesium stearate, Hypromellose, Titanium dioxide (E171), Talc, 
Polyethylene glycol 400, Ferric oxide yellow. 

 ? מ"ג   90נטה  ברילי   -  אית התרופה כיצד נר 
 . "Tהאות " מעל" 90מוטבע "ב, בצד אחד ע צהודים, בצבהצד נישרה מוולה, קמ, עגמצופה היטבל

 טבליות. 168ו א 60, 56, 14מכילה  האריזה



 ייתכן ולא כל גדלי האריזות משווקים.
 

 : ג "מ   60ברילינטה  
Mannitol (E421), Dibasic calcium phosphate, Sodium starch glycolate, Hydroxypropyl 
cellulose, Magnesium stearate, Hydroxypropyl methylcellulose, Titanium dioxide, 
Polyethylene glycol 400, Ferric oxide black, Ferric oxide red. 

 ? מ"ג   60ה  ט ברילינ   -  נראית התרופה   כיצד 
 ".T" ת" מעל האו60בע "ורוד, בצד אחד מוט י הצדדים, בצבעמשנורה עגולה, קמ, צופה מ הטבלי

 ות.טבלי 180 או 168, 100 ,60 ,56, 14 מכילה ההאריז
 לא כל גדלי האריזות משווקים.ייתכן ו

 יצרן: 
 ,ABקה  אסטרהזני

 ה, שוודיה.יסודרטל

 : ויבואן   בעל הרישום 
 ע"מ,ביקה (ישראל) אסטרהזנ
 .4464301ר סבא כפ ,1ע יד ירח' עתיר

 
 : ריאות ב כתי במשרד ה ופה בפנקס התרופות הממלתר מספר רישום ה 

 146-66-33358-00 מ"ג:  90ינטה בריל
 156-54-34752-00 מ"ג:  60ברילינטה 

 
שני  בניה מיועדת לזכר. על אף זאת, התרופ זה נוסח בלשון הקריאה, עלון פשטות ולהקלתלשם ה

 המינים.
 
 ת.ריאוהב נחיות משרדהבהתאם ל 2023פברואר ברך ענ
 
 
 
 
 


