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بطاقة معلومات حول
الأمان للمتعالج

CIBINQO سيبينكو

50 ملغ، 100 ملغ، 200 ملغ
)Abrocitinib أبروسيتينيب(

خطورة حدوث خثرات دموية في الأوردة 
أو الرئتين:

يجب التوجه إلى الطبيب/ة أو الصيدلي/ة إذا:
أو صعوبة 	  التنفس  في  شعرت بضيق مفاجئ 

الجزء  في  ألم  أو  الصدر  في  ألم  التنفس،  في 
أو  الرجل  في  انتفاخ  الظهر،  من  العلوي 
احمرار  الرجل،  في  أو حساسية  ألم  الذراع، 
هذه  لأن  الذراع،  أو  الرجل  لون  في  تغير  أو 
قد تكون علامات لحدوث خثرات دموية في 

الأوردة.

خطورة حدوث مرض قلبيّ:
يجب التوجه إلى الطبيب/ة أو الصيدلي/ة قبل 

وأثناء العلاج إذا:
أو ضغط 	  الصدر  ألم شديد في  تطور لديك 

الذراعين،  إلى  ينتشر  قد  )الذي  الصدر  في 

التنفس،  في  ضيق  والظهر(،  الرقبة  الفك، 
مفاجئ،  دوار  أو  بدوخة  شعور  بارد،  تعرّق 

لأن هذه قد تكون علامات على نوبة قلبية.

خطورة الاصابة بالسرطان:
لوحظ سرطان الجلد غير الميلانوما لدى المتعالجين 
الطبيب/ة  يوصي  قد  سيبينكو.  تناولوا  الذين 
تناول  أثناء  للجلد  روتينية  فحوصات  بإجراء 
سيبينكو. إذا ظهرت آفات جلدية جديدة أثناء 
الموجودة  الآفات  غيّرت  إذا  أو  بعده،  أو  العلاج 

مظهرها، يجب إبلاغ الطبيب/ة.

فحوصات مخبرية 
في  )بما  مخبرية  فحوصات  إجراء  عليك  يجب 
بناءً  المرتفعة(  الكوليسترول  نسبة  فحص  ذلك 
العلاج بدء  قبل  الطبيب/ة  تعليمات  على 

بـ سيبينكو وأثناء تناوله، قد يغير طبيبك/تغير 
طبيبتك العلاج وفقًا لذلك.

تعداد  كان  إذا  سيبينكو  تناول  يجوز  لا 
أو  الهيموغلوبين  العدلات،  الليمفاوية،  الخلايا 

الصفيحات الدموية منخفضاً جداً.

منع الحمل والحمل
لا يجوز استعمال سيبينكو أثناء الحمل أو أثناء 

الإرضاع.
إذا كنت امرأة يمكنها أن تحمل، عليك استعمال 
وسيلة ناجعة لمنع الحمل أثناء العلاج بـ سيبينكو 
آخر  تناول  بعد  الأقل  على  آخر  شهر  ولمدة 
الطبيب  مع  دوائية من سيبينكو. تحدثي  جرعة 

بخصوص وسائل منع الحمل المناسبة.
أو  حاملًا  كنت  إذا  الفور  على  الطبيب  أخبري 
أثناء  حاملًا  أصبحت  أنك  تعتقدين  كنت  إذا 

العلاج.

التبليغ عن أعراض جانبية
أعراض  عن  الصحّة  وزارة  تبليغ  الممكن  من 
جانبيّة من خلال بوابة التبليغ عن أعراض جانبيّة 
الرئيسية في موقع وزارة  الموجودة على الصفحة 

الصحّة:
www.health.gov.il

أو عبر تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

أيضاً يمكن التبليغ عن الأعراض الجانبية لشركة 
فايزر عن طريق البريد الإلكتروني:

isr.aereporting@pfizer.com

هذه البطاقة ومحتواها تمت المصادقة عليهما من 
قبل وزارة الصحة في شباط 2023.
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حامل هذه البطاقة يتلقى علاج 
CIBINQO بدواء سيبينكو

اسم المتعالج/ة:
                                                                  

                    
تاريخ الميلاد:

                                                                 
اسم الطبيب/ة )الذين وصفوا سيبينكو(:

                                                                  
رقم هاتف الطبيب/ة:

                                                                 
تاريخ بدء العلاج بـ سيبينكو:

                                                                  
المقدار الدوائي:

                                                                 

مهمة 	  معلومات  على  البطاقة  هذه  تحتوي 
حول الأمان التي عليك أن تعرفها قبل وأثناء 

العلاج بـ سيبينكو.

للمستهلك 	  النشرة  اقرأ  إضافية،  لمعلومات 
المرفقة في كل علبة من سيبينكو.

يجب استشارة الطبيب/ة أو الصيدلي/ة إذا 	 
كانت هنالك أية معلومات غير واضحة.

تريها  وأن  معك  البطاقة  حمل  عليك  يجب 
المشارك  الطبي  الطاقم  من  مهني  فرد  لكل 
أطباء  أو  الصيادلة  مثلًا،  الطبي،  بالعلاج 
الطوارئ. يجب الاحتفاظ بهذه البطاقة معك 
لمدة شهرين آخرين على الأقل بعد تناول آخر 

جرعة دوائية من سيبينكو.

ما هو سيبينكو ولأي غرض هو مخصص:
الفعالة  المادة  على   (Cibinqo) سيبينكو  يحتوي 
إلى  ينتمي  وهو   .(Abrocitinib) أبروسيتينيب 
جانوس  مثبطات  تسمى  التي  الأدوية  مجموعة 
هو  الالتهاب.  تقليل  في  تساعد  والتي  كيناز، 
الجسم  في  إنزيم  نشاط  تقليل  طريق  عن  يعمل 
في  يساهم  الذي  كيناز«  باسم »جانوس  يعرف 

الالتهاب.

المصابين  البالغين  لعلاج  مخصص  سيبينكو 
الإكزيما  أيضاً  )يُسمى  التأتبي  الجلد  بالتهاب 
المرشحين  متوسطة-شديدة  بدرجة  التأتبية( 
للعلاج الجهازي. عن طريق تقليل نشاط إنزيمات 
الحكة  من  سيبينكو  يخفف  كيناز،  جانوس 
والتهاب الجلد. هذه العملية يمكن أن تقلل من 
للإكزيما  الأخرى  والتداعيات  النوم  اضطرابات 
جودة  وتحسن  الاكتئاب  أو  القلق  مثل  التأتبية 

الحياة بشكل عام.

كيفية تناول سيبينكو:
 	 200 الدوائي الابتدائي الموصى به هو  المقدار 

ملغ مرة في اليوم.
 	 100 مقداره  ابتدائي  دوائي  بمقدار  يوصى 

ملغ للمتعالجين الذين تبلغ أعمارهم 65 سنة 
وما فوق وللمتعالجين المعرضين لخطورة عالية 
الرئتين.  لتطوير خثرات دموية في الأوردة أو 
أيضاً  مخفّض  دوائي  بمقدار  يوصى  كما 
للمتعالجين الذين لديهم مشاكل في الكلى.

قد يقرر طبيبك/تقرر طبيبتك إيقاف العلاج 	 
بـ سيبينكو إذا لم ينجح معك في غضون 24 

أسبوعاً.
سيبينكو 	  من  الدوائي  المقدار  ملاءمة  يجب 

إذا  أو  الكلى،  في  مشاكل  لديك  كانت  إذا 
وصفت لك بعض الأدوية الأخرى. بالإضافة 
العلاج بشكل دائم  إيقاف  إلى ذلك، يجب 
أو مؤقت إذا أظهرت فحوصات الدم انخفاض 

أو  البيضاء  الدم  الهيموغلوبين، خلايا  تعداد 
الصفيحات الدموية.

عليك إبلاغ الطبيب/ة إذا كنت تتناول/ين 	 
ذلك  في  بما  أخرى،  أدوية  مؤخراً  تناولت  أو 
أدوية بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إذا 
كانت لديك مشاكل في الكبد أو في الكلى 

وبشأن أي تغيير في حالتك الطبية.
المناسب، 	  الوقت  في  الدواء  تناول  إذا نسيت 

يجب تناول الجرعة الدوائية التالية في الوقت 
المعتاد. لا يجوز تناول جرعة دوائية مضاعفة.

ومسائل  معينة  جانبية  أعراض  معرفة  عليك 
طبيبك/طبيبتك  إبلاغ  عليك  أدناه.  المفصلة 

إذا كانت لديك أية أعراض جانبية:

خطورة لحدوث تلوثات
يجب التوجه إلى الطبيب/ة أو الصيدلي/ة قبل 

وأثناء العلاج بـ سيبينكو إذا:
قروح، 	  سخونة،  مثل  أعراض  لديك  كانت 

تشعر/ين بالإرهاق أكثر من المعتاد أو لديك 
تكون  قد  تلك  لأن  الأسنان،  في  مشاكل 

علامات للتلوث.

لقاحات
يجب التوجه إلى الطبيب/ة أو الصيدلي/ة إذا 
تلقيت مؤخراً لقاحاً أو إذا كنت تخطط/ين لتلقي 
لقاح - وذلك لأن بعض اللقاحات الحية )مثلًا،  
زوستاڨاكس  ®Zostavax( لا يوصى بها قرب بداية 

استعمال سيبينكو أو في وقت استعماله.


