
   1986ـــ نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( 

 يسوّق الدواء حسب وصفة طبيب فقط 

 

 مطول تحرير ذات أقراص ملغ  XR 150  ويلبوترين
 على: يحتوي كل قرص 

 ملغ  150( bupropion hydrochlorideبوپروپيون هيدروكلوريد )

 

 مطول تحرير ذات أقراص ملغ  XR 300  ويلبوترين
 يحتوي كل قرص على: 

 ملغ  300( bupropion hydrochlorideبوپروپيون هيدروكلوريد )

 

 . "إضافية"معلومات  – 6المواد غير الفعالة في المستحضر انظر الفقرة قائمة ل

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك    . للدواء  إستعمالك  قبل   نهايتها  حتى  بتمعن   النشرة  إقرأ

 أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي. 

 وصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

 سنة.  18غير مخصص للعلاج لدى أطفال دون عمر  XRويلبوترين 

 

 لأي غرض مخصص الدواء؟ .1
 مع مركبات كيميائية في الدماغ تسمى نورأدرينالين ودوپامين. يتفاعل هو دواء مخصص لعلاج الإكتئاب.  XRويلبوترين 

 : الفصيلة العلاجية

 مثبط إنتقائي لإعادة إستيعاب نورأدرينالين ودوپامين.

 

 قبل إستعمال الدواء  .2
 

 الدواء إذا:   لا يجوز إستعمال

 . (6)مفصلة في الفقرة  التي يحتويها الدواءلبوپروپيون أو لكل واحد من المركبات الإضافية  (أليرجي) حساسا   كنت •

 بوپروپيون   على تحتوي كانت  أيا   أخرى  أدوية  تتناول كنت  •

 لإختلاجات  سابقة لديك  أو الصرع من  تعاني   أنك على تشخيصك تم •

 ( (anorexia nervosa( أو القهم العصبي )bulimia)مثلا ، الشره )   اضطراب في الأكل لديكأو كان  لديك يوجد •

 الدماغ   في ورم لديك  كان • 

 وقد توقفت للتو أو أنك على وشك التوقف عن شربها  مفرط  بشكل  الروحية المشروبات  عادة تشرب  كنت  •

 خطيرة  كبدية مشاكل  لديك  كانت  •

أو إذا كنت على وشك التوقف عن تناولها في الوقت الذي تتناول    مهدئة،  أدوية  تناول   عن   مؤخرا    توقفت   قد  كنت  •

 XRويلبوترين 

(  MAOIsأو لداء الپاركينسون تسمى مثبطات مونوأمين أوكسيداز ) للإكتئاب  أخرى  أدوية  تناولت  قد  أو تتناول  كنت  •

 يوما  الأخيرة. 14خلال الـ 

 . XR ويلبوترين  تناول  بدونطبيب، التحدث فورا  مع  الحالات، هذه إحدى  عليك إنطبقت  إذا

 

 تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

 .XRطبيب أو الصيدلي قبل إستعمال ويلبوترين التحدث مع 

 

 متلازمة بروغادا 

)متلازمة وراثية نادرة تؤثر على نظم القلب( أو إذا حدثت سكتة قلبية أو موت    إذا كانت لديك حالة تسمى متلازمة بروغادا

 مفاجئ في عائلتك.

 

 الأطفال والمراهقون 

 سنة.  18غير مخصص للعلاج لدى أطفال دون عمر  XRويلبوترين 

 سنة بمضادات الإكتئاب. 18عندما يُعالَج الأطفال دون عمر  هناك خطورة زائدة لسلوكيات ولأفكار إنتحارية



 

 الكبار 

 :إذا XR ين طبيب قبل أن تتناول ويلبوتراليجب أن يعرف 

 دائم  بشكل  الكحول  من  كبيرة كميات  تشرب  كنت  •

 الذي لأجله تستعمل إنسولين أو أقراص سكري لديك  كان •

 الرأس  في  لرضة سابقة  أو  الرأس  في خطيرة  إصابة  لديك  كان •

شخص. يرجح أكثر أن يحدث هذا    1,000من بين    1يسبب نوبات )إختلاجات( لدى ما يقارب    XRتبين أن ويلبوترين  

العرض الجانبي لدى أشخاص من المجموعات المذكورة أعلاه. إذا كان لديك نوبة خلال العلاج فعليك التوقف عن تناول  

 . طبيب ال إلى وتوجه  المزيد تتناول لا .XRويلبوترين 

قد يؤدي إلى عوارض لهذا   XRفي المزاج(، لأن ويلبوترين    قصوى)تغيرات    القطب   ثنائي   إضطراب   من   تعاني  كنت  •

 المرض 

للإكتئاب،•   أخرى  أدوية  تتناول  كنت  مع  فإن    إذا  سوية  الأدوية  هذه  يؤدي  XRويلبوترين  إستعمال  أن  لمتلازمة    يمكن 

 " في هذه الفقرة(الأدويةتفاعلات/ردود فعل بين  أنظر "الحياة ) السيروتونين، حالة بإمكانها أن تشكل خطرا  على 

 قد يكون لديك إحتمال أكبر للمعاناة من أعراض جانبية. ، الكلى في أو   الكبد في مشاكل  لديك  كانت  •

. قد يرغب بأن يكرس XRطبيب قبل تناول ويلبوترين  التحدث ثانية مع    ، أعلاه  المذكورة  الحالات   إحدى  عليك   إنطبقت   إذا

 خاصا  لعلاجك، أو أن يوصي بعلاج آخر. إهتماما  

 

 أفكار إنتحارية وتفاقم الإكتئاب لديك 

إذا كنت مكتئبا ، قد تراودك أحيانا  أفكار لإلحاق الأذى بنفسك أو الإنتحار. قد تزداد هذه مع تناول مضادات الإكتئاب لأول  

 كافة هذه الأدوية تستغرق وقتا  كي تبدأ بالتأثير، على الأغلب نحو أسبوعين بل أكثر من ذلك في بعض الأحيان.  مرة، حيث أن

 أن يكون الإحتمال أكبر بأن تفكر على هذا النحو إذا: ومن الجائز 

 كانت لديك في الماضي أفكار إنتحارية أو لإلحاق الأذى بنفسك. •

سنة   25مات من التجارب السريرية وجود خطورة زائدة لسلوك إنتحاري لدى كبار دون عمر  كنت شابا  يافعا . أظهرت المعلو •

 الذين يعانون من حالات نفسية والذين عولجوا بمضاد للإكتئاب. 

 . فورا   المستشفى إلى   توجه أو  طبيب الب  إتصلإذا كانت لديك أفكار لإلحاق الأذى بنفسك أو الإنتحار في أي وقت كان، 

بأنك تعاني من الإكتئاب، وأن تطلب منهم قراءة هذه النشرة.  قريب  لصديق أو  أقربائك لأحد تحكي  أن المفيد من أنه تجد قد

 يمكنك أن تطلب منهم أن يبلغوك إذا كانوا يعتقدون أن الإكتئاب لديك يتفاقم، أو إذا كانوا قلقين بخصوص تغيرات في سلوكك. 

 

 تفاعلات/ردود فعل بين الأدوية 

( MAOIs)  أوكسيداز  مونوأمين  مثبطات   تسمى  التي  پاركينسون  لمرض  أو  للإكتئاب   أخرى   أدوية  تناولت   أو   تتناول،   كنت   إذا

في الفقرة   "لا يجوز إستعمال الدواء إذا" )أنظر أيضا     XR  ويلبوترين  تناول   بدون  طبيب لل  إحكيوما  الأخيرة،    14خلال الـ  

2 .) 

  وإضافات   طبية   وصفة   بدون   أدوية   ذلك   في   بما   أخرى   أدوية  تتناول  أن   الجائز   من   أو   مؤخرا    تناولت   إذا   تتناول،   كنت   إذا

 ، أو يقترح تغيير بأدويتك الأخرى. XRمن الجائز أن يغير جرعة الـ ويلبوترين  .ذلك  عن الصيدلي   أو  للطبيب  إحك غذائية، 

 

قد يزيد بعضها من إحتمال حدوث نوبات أو إختلاجات. قد تزيد أدوية أخرى من  .XR ويلبوترين   مع معينة أدوية تندمج  لا

 خطورة حدوث أعراض جانبية أخرى. فيما يلي تفصيل لبعض الأمثلة، لكن هذه ليست قائمة كاملة. 

 

 قد يكون هناك إحتمال أكبر من المعتاد لحدوث إختلاجات إذا: 

 أخرى  نفسية لأمراض أو للإكتئاب  أخرى  أدوية  تتناول كنت  •

 للربو أو لمرض رئوي  تيئوفيلين  تتناول كنت  •

 مسكن قوي للآلام   ،ترامادول  تتناول كنت  •

يجوز  لا")أنظر أيضا     XRأو إذا كنت على وشك التوقف عن تناولها بينما ما زلت تتناول ويلبوترين    مهدئة،   أدوية  تناولت  •

 (2في الفقرة  "إستعمال الدواء إذا

 )مثل ميفلوكوين أو كلوروكوين(  الملاريا ضد  أدوية  تتناول كنت  •

 لديك  للطعام  الشهية  أو الوزن  على للسيطرة  أخرى أدوية  أو  منشطات   تتناول كنت  •

 ( بالحقن أو  الفم  طريق  عن) ستيروئيدات  تتناول كنت  •

 كوينولونات  تسمى  حيوية مضادات   تتناول كنت  •

 النوم  إلى  الميل  تسبب  قد التي   الهيستامين مضادات  من  معينة  أنواع  تتناول كنت  •

 . للسكري أدوية  تتناول كنت  •



طبيب الفوائد والمخاطر اليدرس  .  XRطبيب فورا ، قبل تناول ويلبوترين  التحدث مع    الحالات،  هذه  إحدى  عليك   إنطبقت   إذا

 . XRويلبوترين من أجلك عند تناول 

 

 قد يكون هناك إحتمال أكبر من المعتاد لحدوث أعراض جانبية أخرى إذا: 

 سيتالوپرام، إسيتالوپرام، ڤينلافاكسين،   )مثل أميتريپتيلين، فلوأوكسيتين، پاروكسيتين،  للإكتئاب   أخرى  أدوية  تتناول  كنت  •

أو دوسوليپين،   تيوريدازين  ريسپيريدون،  كلوزاپين،  )مثل  أخرى  نفسية  لأمراض  أو  إيميپرامين(  أو  ديسيپرامين 

 أولانزاپين(.

النفسية   XRمن شأن ويلبوترين    أن يتفاعل مع أدوية معينة تسُتعمل لعلاج الإكتئاب وقد تقاسي من تغييرات في الحالة 

ب، عدم  لرتفاع نظم القإدرجة مئوية،    38مثل حرارة الجسم فوق    هدوء، هلوسة، غيبوبة(، وتأثيرات أخرى  عدم)مثلا ،  

ضغط الدم ومنعكسات مفرطة، تصلب العضلات، قلة التنسيق و/أو أعراض الجهاز الهضمي )مثلا  غثيان، تقيؤ،   إستقرار

 إسهال(.

 )ليڤودوپا، أمانتادين أو أورفينادرين(   الپاركينسون  لداء أدوية  تتناول كنت  •

 نيتوئين، ڤالپروات()كاربامازيپين، في XR  ويلبوترين  تفكيك  على  جسمك قدرة  على تؤثر أدوية  تتناول كنت  •

 )مثل سيكلوفوسفاميد، إيفوسفاميد(  السرطان  لعلاج تستعمل  معينة  أدوية  تتناول كنت  •

 سكتة  حدوث  لمنع  خاص  بشكل  يستعمل  الذي كلوپيدوچريل  تتناول كنت  •

 )مثل ميتوپرولول(  معينة بيتا  حاجبات  تتناول كنت  •

 )پروپافينون أو فليكاينيد(  القلب  نظم  إنتظام لعدم  معينة  أدوية  تتناول كنت  •

 . التدخين  عن الإقلاع على  لمساعدتك   نيكوتين لصقات  تستعمل كنت  •

 .XRطبيب فورا ، قبل تناول ويلبوترين التحدث مع  الحالات، هذه إحدى  عليك إنطبقت  إذا

 

   نجاعة  أقل XR ويلبوترين  يكون قد

 . HIVأدوية لعلاج تلوث  إيفاڤيرينز،  أو  ريتوناڤير  تتناول  كنت  إذا •

بالنسبة لك. قد يكون من الضروري   XRطبيب مدى نجاعة ويلبوترين  الطبيب. سوف يفحص  لإحك ل  عليك،  هذا  إنطبق  إذا

خاصتك بدون إستشارة   XRجرعة ويلبوترين    ترفع  لارفع جرعتك الدوائية أو تغيير علاج الإكتئاب لديك إلى علاج آخر.  

 هذا الأمر قد يزيد من خطورة حصول أعراض جانبية لديك، يشمل إختلاجات. طبيب، حيث أنال

 

 أخرى   أدوية نجاعة  من XR ويلبوترين يقلل  قد

 . الثدي  سرطان لعلاج  يستعمل   الذي تاموكسيفن  تتناول  كنت  إذا •

 طبيب. قد تكون هناك حاجة لتغيير العلاج بعلاج آخر للإكتئاب لديك.التحدث مع  عليك،  هذا  إنطبق إذا

 . لقلبك ديچوكسين تتناول  كنت  إذا •

 طبيب ملاءمة المقدار الدوائي لديچوكسين.الطبيب. قد يدرس التحدث مع  عليك،  هذا  إنطبق إذا

 

 استخدام الدواء واستهلاك الكحول 

وعندما يؤخذان سوية، يمكنهما في حالات نادرة، أن يؤثرا على   XRيمكن للكحول أن يؤثر على طريقة عمل ويلبوترين  

النفسية. بعض الأشخاص يجدون أنهم أكثر حساسية للكحول عندما يتناولون ويلبوترين   . قد  XRأعصابك أو على حالتك 

، أو أن تحاول أن تقلل  XRطبيب بعدم شرب الكحول )بيرة، نبيذ أو مشروبات روحية( عندما تتناول ويلبوترين  اليوصيك  

 جدا  من الشرب. لكن إذا كنت تشرب الكثير حاليا ، فلا تتوقف بشكل مفاجئ: قد يجعلك هذا معرضا  لخطورة حدوث إختلاجات.

 .XRاول ويلبوترين قبل أن تبدأ بتن الكحول  شرب  بخصوص طبيب ال مع تحدث 

 

 التأثير على فحوص البول 

على فحوص بول معينة لتشخيص أدوية أخرى. إذا توجب عليك الخضوع لفحص بول، إحك    XRقد يشوّش ويلبوترين  

 .XRطبيب أو المستشفى بأنك تتناول ويلبوترين لل

 

 الحمل والإرضاع 

ويلبوترين   إذا أوصى    XRلا تتناولي  إلا  للحمل،  أو تخططين  حامل  أنك  الجائز  من  الحمل، تعتقدين بأنه  فترة  إذا كنت في 

أو  ال الصيدلي  إستشيري  إرتفاع ال طبيب بذلك.  إلى  أشارت  جميعها،  ليس  لكن  الأبحاث،  الدواء. بعض  هذا    طبيب قبل تناول 

. من غير المعروف فيما إذا  XRخطورة حدوث تشوهات خلقية، خاصة تشوهات قلبية، لدى رُضع تناولت أمهاتهم ويلبوترين 

 . XRكان ذلك في أعقاب إستعمال ويلبوترين  

 .XRطبيب أو الصيدلي قبل تناول ويلبوترين الأن تنتقل إلى حليب الأم. إستشيري  XRيمكن لمركبات ويلبوترين 

 



 إستعمال الماكنات السياقة و

 يسبب لك الدوار أو الشعور بأنك توشك على الإغماء، لا تقد أو تشغل أية أدوات أو ماكنات.  XRإذا كان ويلبوترين 

 

 كيفية إستعمال الدواء؟ .3
دائما    إستعمال  يجب الإستيضاح  المستحضر  الطبيب. عليك  تعليمات  واثقا    حسب  تكن  لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب   من 

 وطريقة العلاج بالمستحضر. يةالدوائ جرعةبخصوص ال

يستغرق فترة من الزمن حتى يتم الحصول على تأثير كامل للدواء،   . بتحسن الشعور  تبدأ  حتى  الزمن  من فترة  يستغرق  قد

لمنع  XRطبيب بالإستمرار بتناول ويلبوترين الفي بعض الأحيان أسابيع أو أشهر. عندما يبدأ شعورك بالتحسن، قد يوصيك 

 عودة الإكتئاب.

 الجرعة الدوائية وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.

 ملغ مرة في اليوم.  150من عيار  واحدالإعتيادية للكبار فقط هي قرص الجرعة الدوائية 

 مرة في اليوم إذا لم يتحسن الإكتئاب لديك بعد عدة أسابيع.  ملغ 300 إلى   الدوائية جرعتك  طبيب ال يزيد  قد

 . اليوم في  واحدة مرة  من  أكثر XR ويلبوترين   تناول يجوز  لا. الصباح في خاصتك XR ويلبوترين  أقراص جرعة خذ

 

   الجرعة الدوائية  الموصى  بها . تجاوز  يجوز  لا

 

البراز لديك يبدو مثل قرص. إنها القشرة   القرص مطلي بقشرة التي تحرر الدواء ببطء داخل جسمك. قد تلاحظ شيئا  في 

 الفارغة التي تخرج من جسمك.

إذا قمت بذلك، هناك خطورة بأن تأخذ مقدار دوائي   ــلا يجوز مضغها، سحقها أو شطرها    . الكامل   بشكلها   قراص الأ  إبلع

الدواء سيتحرر إلى داخل جسمك بشكل أسرع. سوف يزيد ذلك من إمكانية حدوث أعراض جانبية لديك،   مفرط، حيث أن

 يشمل نوبات )إختلاجات(. 

خلال كامل فترة علاجهم. قد يصف لك   يوم  كل  في  ملغ  150  عيار  من  واحد  قرص   بتناول  يستمرون  الأشخاص  بعض

 كلوية. طبيب ذلك إذا كانت لديك مشاكل كبدية أو  ال

 

 كم من الوقت عليك أن تتناول الدواء 

قد يستغرق أسابيع أو أشهر من العلاج حتى  . XR ويلبوترين  تناول   عليك الوقت  من  كم  تقررا   أن  يمكنكما طبيب الو  أنت  فقط

طبيب بشكل دائم ليتم التقرير كم من الوقت عليك تناوله. عندما تبدأ بالشعور  التلاحظ تحسن أيا  كان. تحدث عن أعراضك مع  

 لمنع عودة الإكتئاب.  XRطبيب بالإستمرار بتناول ويلبوترين البتحسن، قد يوصيك 

 

 للفتح من قبل الأطفال القنينة مغلقة بغطاء صعب  

 تعليمات الفتح: لإزالة الغطاء، يجب الضغط للأسفل وفي نفس الوقت التدوير لليسار )عكس إتجاه عقارب الساعة(.

تدوير بإتجاه اليمين )في إتجاه عقارب الساعة( حتى الضع الغطاء على الطرف المفتوح للقنينة ويجب وتعليمات الإغلاق:  

 يُغلق تماما .  

 

 لت بالخطأ جرعة دوائية أكبر إذا تناو 

 إذا كنت تتناول أقراصا  أكثر من اللازم، قد تزيد من خطورة حدوث نوبات أو إختلاجات.

في  الطوارىء  إلى غرفة  أو  الطبيب  إلى  حالا   توجه  الدواء،  من  بالخطأ  بلع طفل  إذا  أو  مفرطة  دوائية  تناولت جرعة  إذا 

 المستشفى وأحضر علبة الدواء معك. 

 

 الدواء هذا إذا نسيت تناول 

 . مضاعفة دوائية  جرعة لا يجوز تناول المطلوب،إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت 

 تناوَل الجرعة التالية في الوقت المعتاد وإستشر الطبيب.  

 يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب. 

 

 إذا توقفت عن تناول الدواء 

الطبيب قبل التوقف، حتى ولو طرأ تحسن    الدوائية بدون إستشارة  ةجرعالأو تقليل    XRالتوقف عن تناول ويلبوترين    يجوز   لا

 على صحتك.

 

.  فيها دواء  تتناول  كل مرة  في يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من الجرعة الدوائية !  العتمة  لا يجوز تناول الأدوية في 

 ضع النظارات الطبية إذا كنت بحاجة لذلك .



 إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي. 
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قد يسبب أعراضا  جانبية عند بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض   XRكما بكل دواء، إن إستعمال ويلبوترين  

 الجانبية. من الجائز ألا تعاني أيا  منها.  

 

 أعراض جانبية خطيرة 

 نوبات أو إختلاجات 

أو تشنج(. يزيد إحتمال  معرض لخطورة حدوث نوبة )إختلاج XRشخص الذين يتناولون ويلبوترين  1,000من كل   1نحو 

أكثر من اللازم، إذا كنت تتناول أدوية معينة، أو إذا كنت معرضا  لخطورة أعلى  XRحدوث ذلك إذا كنت تتناول ويلبوترين 

 طبيب. المن المعتاد لحدوث نوبات. إذا كنت قلقا ، تحدث مع 

 . إضافية أقراصا   تتناول لاطبيب بعد أن تتعافى. لإحك ل نوبة،   لديك  كانت  إذا

 

 ردود فعل تحسسية 

 . تشمل هذه: XRقد يصاب بعض الأشخاص بردود فعل تحسسية تجاه ويلبوترين 

)شرى( على الجلد. إن بعض أنواع الطفح الجلدي هذه قد   جلد أحمر أو طفح )يشبه الشرى(، حويصلات أو درنات حاكة •

 توجب علاجا  في المستشفى، خاصة إذا كنت تعاني أيضا  من آلام في الفم أو في العينين. 

 صفير غير إعتيادي أو صعوبات في التنفس •

 إنتفاخ في الجفنين، الشفتين أو اللسان  •

 آلام في العضلات أو المفاصل  •

 الوعي. إنهيار أو فقدان •

 . إضافية أقراصا    تتناول  لا طبيب حالا .  الإتصل ب  تحسسي فعل  لرد  علامات  أية  لديك كانت   إذا

طبيب شيئا  ليساعدك بخصوص أعراض الحساسية، تأكد من  الإذا وصف لك  . طويلة لفترة التحسسية الفعل   ردود تستمر  قد

 إنهائك للعلاج. 

 

 لوپوس ـ ال)ذئبة( أو تفاقم أعراض   طفح جلدي لـ لوپوس

 .XRالمتوفرة لدى أشخاص يتناولون ويلبوترين  معطياتلا يمكن تقييم الشيوع من ال – غير معروف شيوع 

 لوپوس إضطراب في الجهاز المناعي الذي يؤثر على الجلد وأعضاء أخرى. ـ يعتبر ال

  طفح جلدي أو آفات )خاصة في المناطق المعرضة للشمس( خلال تناول ويلبوترين  إذا قاسيت من إحتدامات لـ لوپوس ،

XR .إتصل بالطبيب فورا ، لأنه من الجائز أن يحتاج الأمر إلى التوقف عن العلاج ، 

 

 ( Acute Generalised Exanthematous Pustulosis -AGEPمعمم حاد ) حيبثار طف

 . XRويلبوترين لا يمكن تقدير الشيوع من المعلومات المتوفرة لدى الأشخاص الذين يتناولون  -شيوع غير معروف  

 .حويصلات/مليئة بالقيح  طفح مع بثور AGEPتشمل أعراض 

لتوقف عن  ل  تكون هنالك حاجة قد  لأنه طبيب على الفور، ال ، اتصل بحويصلات /لقيحبثور مليئة بامع  طفح   كان لديك ← إذا 

 العلاج. 

 

 أعراض جانبية إضافية 

 جدا   شائعة جانبية أعراض

 :أشخاص 10كل من   1لدى أكثر من   هذه تظهر قد

 في الصباح  XRصعوبات في النوم. تأكد من تناولك ويلبوترين  •

 صداع  •

 جفاف في الفم  •

 بغثيان، تقيؤ. شعور  •

 

 شائعة  جانبية أعراض

 :أشخاص 10من كل   1حتى قد تظهر هذه لدى 

 سخونة، دوار، حكة، تعرق وطفح جلدي )في بعض الأحيان بسبب رد فعل تحسسي(  •

 رجفان، ضعف، إرهاق، آلام في الصدر  •

 شعور بالقلق أو العصبية •



 ( anorexiaأخرى في البطن )إمساك(، تغيرات في مذاق الطعام، فقدان الشهية للطعام ) ألم أو إضطرابات •

 إرتفاع ضغط الدم يكون خطيرا  أحيانا ، تورد  •

 طنين في الأذنين، إضطرابات في الرؤية. •

 

  غير شائعة جانبية  أعراض

 شخص:   100 من كل   1حتى قد تظهر هذه لدى 

أفكار إنتحارية وتفاقم الإكتئاب  "، تحت  "تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء"  2شعور بالإكتئاب )أنظر أيضا  الفقرة   •

 ( "لديك

 شعور بإرتباك  •

 صعوبة في التركيز  •

 نظم قلب متسارع •

 إنخفاض في الوزن.  •

 

 نادرة   جانبية أعراض

 شخص:  1,000من كل   1حتى قد تظهر هذه لدى 

 إختلاجات. •

 

 جدا   نادرة   جانبية أعراض

 شخص:  10,000من كل   1حتى قد تظهر هذه لدى 

 خفقان القلب، إغماء  •

 تشنجات، تصلب العضلات، حركات خارجة عن السيطرة، مشاكل في المشي أو في التناسق  •

 الإحساس، فقدان الذاكرة شعور بقلة الراحة، عدم الهدوء، عدائية، عدوانية، أحلام غريبة، شعور بالوخز أو قلة  •

 (hepatitisإصفرار الجلد أو بياض عينيك )يرقان( الذي قد يحدث بسبب إرتفاع إنزيمات الكبد، إلتهاب الكبد ) •

 ردود فعل تحسسية شديدة؛ طفح سوية مع آلام في المفاصل والعضلات •

 تغيرات في نسب السكر في الدم •

 تبول زائد أو أقل من المعتاد •

ب بول( عدم  •  السيطرة على التبول )تبول لا إرادي، تسرُّ

 طفح شديد في الجلد قد يظهر في الفم وفي أجزاء أخرى من الجسم وقد يشكل خطرا  على الحياة  •

 تفاقم الصدفية )بقع ثخينة من جلد أحمر( •

عن الواقع أو شعور غريب )تبدد الشخصية(؛ رؤية أو سماع أشياء غير موجودة )هلوسة(؛ الشعور أو    شعور بالإنفصال •

 الإعتقاد بأشياء غير صحيحة )أوهام(؛ الشك بشكل شديد )ذهان خيلائي(.

 

 غير معروف  ها شيوعأعراض جانبية 

 روف: ظهرت أعراض جانبية أخرى لدى عدد قليل من الأشخاص لكن شيوعها الدقيق غير مع

أو مباشرة بعد التوقف عن العلاج )أنظر   XRأفكار عن إلحاق الأذى بالنفس أو أفكار إنتحارية خلال تناول ويلبوترين   •

 . فوري  بشكل  المستشفى إلى  توجه   أو طبيب الب  إتصل(. إذا كان لديك مثل هذه الأفكار، "قبل إستعمال الدواء" 2الفقرة 

القدرة على التفكير أو الحكم على الأمور بذهن صافي )ذهان(، أعراض أخرى يمكن أن تشمل  فقدان العلاقة بالواقع وعدم  •

 هلوسة و/أو أوهام. 

 . تأتأة •

• ( البيضاء  الدم  إنخفاض في عدد خلايا  الدم(،  )فقر  الحمراء  الدم  خلايا  في عدد   ( وإنخفاضleucopeniaإنخفاض عدد 

 (. thrombocytopeniaالصفيحات الدموية )

  (hyponatremia).الصوديوم في الدم بنسبةإنخفاض  •

درجة مئوية،    38هدوء، هلوسة، غيبوبة(، وتأثيرات أخرى مثل حرارة الجسم فوق    عدمر في الحالة النفسية )مثلا ،  يتغي•  

القإ نظم  الجهاز  لرتفاع  أعراض  و/أو  التنسيق  قلة  العضلات،  مفرطة، تصلب  ومنعكسات  الدم  إستقرار ضغط  ب، عدم 

ويلبوترين   تناول  أثناء  إسهال(،  تقيؤ،  غثيان،  )مثلا   أدوية    XRالهضمي  مع  الإكتلسوية  پاروكسيتين،  علاج  )مثل  ئاب 

 ڤينلافاكسين(.و فلوأوكسيتين سيتالوپرام، إسيتالوپرام،

 

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة،  

 عليك إستشارة الطبيب. 

 



 التبليغ عن أعراض جانبية 

التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط   تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج  "بالإمكان 

( الذي يوجهك إلى النموذج المباشر www.health.gov.ilالموجود على الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة )  "دوائي

 للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط: 
https://sideeffects.health.gov.il/ 
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  التسمم!    يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء  آخر  في  مكان مغلق بعيدا    عن متناول أيدي  ومجال رؤية  الأطفال و/أو  تجنب•  

 الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب  التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.

( الذي يظهر على ظهر العلبة. يشير تاريخ الصلاحية exp. dateلا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية )•  

 إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

 درجة مئوية. يجب التخزين في العلبة الأصلية للحماية من الرطوبة والضوء.  25يجب التخزين دون • 

 الفتح.  يوما  من 30للإستعمال خلال • 

تحتوي القنينة على وعاء صغير محكم الإغلاق يحتوي على فحم وجل سيليكا للحفاظ على الأقراص جافة. إترك الوعاء  •  

 في القنينة. لا تبلعه.  
يُمنع إلقاء الأدوية في مياه الصرف الصحّيّ أو في سلّة المهملات في البيت. قم باستشارة الصيدليّ بالنسبة إلى كيفية • 

 .من أدوية التي لم تعد ضمن الاستعمال. إنّ ذلك سيساعد في الحفاظ على البيئة التخلّص

 

 معلومات إضافية .6
 : أيضا   الفعالة للمادة بالإضافة الدواء يحتوي •

 يحتوي القرص على:  

Polyvinyl alcohol, glyceryl dibehenate. 

 على: يحتوي طلاء القرص  

Ethylcellulose, povidone K-90, methacrylic acid ethyl acrylate copolymer dispersion  

(Eudragit L30 D-55), macrogol 1450, silicon dioxide, triethyl citrate. 

 حبر للطباعة:  
Shellac glaze, iron oxide black (E172), ammonium hydroxide. 

 :العلبة محتوى  هو وما   الدواء يبدو كيف •

بحبر   "GS5FV"ملغ هي أقراص مدوّرة بلون أبيض كريم حتى أصفر شاحب مع طباعة    XR  150أقراص ويلبوترين  

تحتوي على   التي  بيضاء  إيتيلين  پولي  بقناني  تتوفر  الثاني.  الجانب  وملساء من  واحد  جانب    90أو    30،  7أسود على 

(30X3. قرصا )  قبل الأطفال.القنينة مغلقة بغطاء صعب للفتح من 

بحبر  "GS5YZ"ملغ هي أقراص مدوّرة بلون أبيض كريم حتى أصفر شاحب مع طباعة  XR 300أقراص ويلبوترين 

  90أو  30، 7أسود على جانب واحد وملساء من الجانب الثاني. تتوفر بقناني پولي إيتيلين بيضاء التي تحتوي على 

(30X3. قرصا ) قبل الأطفال. القنينة مغلقة بغطاء صعب للفتح من 

 من الجائز ألا تسوّق كافة أحجام العلب. 

 .پيتح تكڤا   ،25شارع بازل   ،. م.ض( إسرائيل ) چلاكسوسميثكلاين :الإمتياز صاحب •

 .مانيتوبا، كندا  ،.INCمپانيس بوش هيلث كو :المنتج •

 ل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: يسج ترقم  •

 140-05-31653ملغ:  XR 150ويلبوترين  

 140-06-31654ملغ:  XR 300ويلبوترين  

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا   •

 الجنسين. 

 

 بموجب تعليمات وزارة الصحة. 2023 شباط في ا تم إعداده

 .GSKالعلامات التجارية هي بملكية أو بإمتياز مجموعة شركات 

 أو صاحب الإمتياز الخاص بها. GSK مجموعة شركات 2023©
Wel PT v 41 A 

https://sideeffects.health.gov.il/

