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 1986 -עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 

 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 
 

 להזרקה תמיסה מ"ג  150קוסנטיקס  
 עורית -להזרקה תת )סנסורדי-עט(  להזרקה בעט מוכן לשימושתמיסה 
 חומר פעיל: 

 . )secukinumab( סקוקינומאב  מ"ל/מ"ג150 מכיל )סנסורדי-(עט מוכן לשימושקוסנטיקס כל עט 
 

 "מידע נוסף".   6חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה פרק 
 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות    .קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. 

א עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם  תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. הי
 דומה. 

 למה מיועדת התרופה?  
 יות הבאות: תדלק ה ת ולטיפול במחל  מיועדת וסנטיקס ק
 :)-plaque psoriasisספחת רובדית (פסוריאזיס רובדית •

 עמדים לטיפול מערכתי. ובינונית עד חמורה במבוגרים המ ה קוסנטיקס מיועדת לטיפול בספחת רובדית ברמ
 : )-psoriatic arthritisארטריטיספסוריאטיק דלקת מפרקים ספחתית ( •

מיועד   methotrexate (MTX)וטרקסט תטיפול בקוסנטיקס או טיפול משולב בקוסנטיקס יחד עם תרופה בשם מ
הייתה לא   DMARDמסוג    הלטיפול בדלקת מפרקים ספחתית פעילה במבוגרים כשהתגובה לטיפול קודם בתרופ

 מספקת. 
  )ית עם עדויות רדיוגרפיותספונדילוארטריטיס אקסיאל(דלקת חוליות מקשחת לוארטריטיס אקסיאלית, כולל ספונדי  •

 : ללא עדויות רדיוגרפיות )ספונדילוארטריטיס אקסיאליתדלקת חוליות (ו
קודם  (שגרתי) קוסנטיקס מיועדת לטיפול בדלקת חוליות מקשחת פעילה במבוגרים כשהתגובה לטיפול קונבנציונאלי 

 . הייתה לא מספקת
ב לטיפול  מיועדת  חוליות  קוסנטיקס  רדיוגרפיות  פעילה דלקת  עדויות  ביטוי    ללא  לידי  הבאים  לדלקת  סימנים  עם 

של  מוגברות  לאחר    magnetic resonance imaging (MRI)-ב  ועדויות CRP  ( C-reactive protein( ברמות 
 . NSAIDs) ( יםידופות נוגדות דלקת שאינן סטרוא לטיפול בתר תגובה לא מספקת 

-הקישור גיד  ידלקת של אתר   כוללת, הJuvenile Idiopathic Arthritis (JIA)  ית של גיל הילדותלקת מפרקים אדיופט ד •
מו  Enthesitis-related arthritis (ERA)  עצם הילדותפרקים  דלקת  גיל  של                                         ספחתית 

Juvenile psoriatic arthritis (JPsA)    :  יחידכקוסנטיקס מ  או  טיפול  בשם  תרופה  עם  טרקסט  תובמשלב 
)methotrexate(  דלקת מפרקים אדיו של    פעילהבמחלה    מיועדת לטיפול) פטית של גיל הילדותJIA(  6בני    מטופליםב  

   .ידם-עלשטיפול זה אינו נסבל  או נבנציונלי ו קלטיפול מידה לא מספקת  ב יםמגיב  אשר ומעלה
 

 . )Interleukin (IL) Inhibitors( ןמעכבי אינטרלוקי ויטית: קבוצה תרפ

לקבוצה של  השייך  )monoclonal antibody( נוגדן חד שבטי  ,סקוקינומאבהחומר הפעיל בקוסנטיקס הינו 
,  IL-17Aמכונה באמצעות נטרול פעילותו של חלבון ה  תפועלהתרופה  .(IL) מעכבי אינטרלוקין יםהנקרא כשיריםת

 . יתאקסיאל ספונדילוארטריטיסספחת, דלקת מפרקים ספחתית ולות כגון ות מוגברות במחאשר נמצא ברמ
 

 פחת רובדיתס
גורמת לדלקת הפוגעת בעור. קוסנטיקס שרובדית קוסנטיקס הינה תרופה המשמשת לטיפול בעור במצב של ספחת 

רובדית  סובלים מפסוריאזיס לטיפול במבוגרים ה תקס משמשאת הדלקת ותסמינים אחרים של המחלה. קוסנטימפחיתה 
 עד חמורה.   בינונית

הפחתת התסמינים שלך  להעור ו  ניקוישיוביל ל תתבטא בשיפור בספחת רובדית התועלת שתפיק מהשימוש בקוסנטיקס 
 וכאב.  כגון היווצרות קשקשים, גרד 

 
 דלקת מפרקים ספחתית 

מפרקים  ית". זוהי מחלה דלקתית של הצב שנקרא "דלקת מפרקים ספחת קוסנטיקס הינה תרופה המשמשת לטיפול במ
שלעיתים קרובות מלווה בספחת. אם יש לך דלקת מפרקים ספחתית פעילה, תקבל תחילה תרופות אחרות. אם לא תגיב  
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מספיק טוב לתרופות אלו, תקבל קוסנטיקס כדי להפחית את הסימנים והתסמינים של דלקת מפרקים ספחתית פעילה,  
 של אותם המפרקים המעורבים במחלה.  אטה בנזק שנגרם לסחוס ולעצםלשיפור התיפקוד הגופני, ולה

 
קוסנטיקס משמשת לטיפול במבוגרים עם דלקת מפרקים ספחתית פעילה ויכולה להינתן לבד או עם תרופה אחרת  

 הנקראת מתוטרקסט. 
ה, האטה  תת סימנים ותסמינים של המחל התועלת שתפיק מהשימוש בקוסנטיקס בדלקת מפרקים ספחתית תהיה הפח 

 יכולתך בפעילויות יומיות רגילות. במפרקים ותשפר את  בנזק לסחוס ולעצם ש
 

 דלקת חוליות ללא עדויות רדיוגרפיותו דלקת חוליות מקשחת , כולליתאקסיאל  ספונדילוארטריטיס
  ותלמח אלה . עדויות רדיוגרפיות דלקת חוליות ללא ו  קוסנטיקס הינה תרופה לטיפול במצב של דלקת חוליות מקשחת 

ת לדלקת במפרקי עמוד השדרה. אם יש לך דלקת חוליות  וגורמ  ןבעיקר על עמוד השדרה כיוון שה   ותת שמשפיע ו דלקתי
תקבל תחילה תרופות אחרות. אם לא תגיב מספיק טוב לתרופות אלו,   דלקת חוליות ללא עדויות רדיוגרפיותאו  מקשחת

 פור התיפקוד הגופני. המחלה, להפחתה בדלקת ולשי את הסימנים והתסמינים של ת תקבל קוסנטיקס כדי להפחי
 . פעילה  דלקת חוליות ללא עדויות רדיוגרפיותו  קוסנטיקס משמשת לטיפול במבוגרים עם דלקת חוליות מקשחת פעילה

יה הפחתה  תה דלקת חוליות ללא עדויות רדיוגרפיותול  התועלת שתפיק מהשימוש בקוסנטיקס לדלקת חוליות מקשחת
 תיפקוד הגופני.  ים של המחלה שלך ושיפור ב בסימנים ובתסמינ

 
דלקת מפרקים  ו)  ERA(   עצם -הקישור גיד  ידלקת של אתר  כוללת , ה)JIA(  ית של גיל הילדותלקת מפרקים אדיופטד

 )JPsA( ספחתית של גיל הילדות
של גיל  לקת מפרקים אדיופטית  ד במצבים של  ומעלה  ם  שני   6  נימטופלים ב ב  לטיפול  ה המשמשתופ תר הינה  קוסנטיקס  

אתר   הכוללים,  (JIA)  הילדות של  גיד  ידלקת  גיל  ו  (ERA)  עצם-הקישור  של  ספחתית  מפרקים  . (JPsA)  הילדותדלקת 
 רים לעצמות. בהם הגידים מתחב מקומותהפיעות על המפרקים ועל  ם מחלות דלקתיות המשמצבים אלה הינ

שתפיק   (התועלת  ילדך אתה  ב )  או  בקוסנטיקס  אתר מהשימוש  של  גיהקיש   ידלקת  מפרקים  וב   )ERA(  עצם-דור  דלקת 
גיל הילדות  ספחתית בי תבו  )JPsA(  של  לידי  או את  ( הפיזי  תפקודךותשפר את    תסמינים של המחלההפחתת  ב  טויא 
 . )ךשל ילד הפיזי תפקודו 

 לפני השימוש בתרופה . 2

 

 :אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

 :ן רלוונטי לגביך אחד המצבים שלהל   אםאו לאחות   לרופא  ספר, בקוסנטיקס הטיפול לפני
   .ם זיהו יש לךעכשיו אם  •
 בל מזיהומים ממושכים או חוזרים. וסאתה אם  •
 . ך שחפתל  ישאם  •
 אם אי פעם הייתה לך תגובה אלרגית ללטקס.  •
 מחלת קרוהן. מחלה דלקתית המשפיעה על המעי שלך, הנקראת  יש לךאם  •
 . וליטיס כיביתקהנקראת  מעי הגסבאם יש לך דלקת  •
 טיפול בקוסנטיקס. ן במהלך הלקבל חיסו   אמור אחרונה או אם אתהאם קיבלת חיסון ל •
זיס, כמו מדכא מערכת חיסון (אימונוסופרסור) אחר או פוטותרפיה עם אור  יאאם הינך מקבל טיפול אחר לפסור •

 ).  UVסגול (-האולטר
 

 וליטיס כיבית)קת מעיים דלקתית (מחלת קרוהן או מחל
ות וכאבים בבטן,  ה מבחין בהתכווצוי עזרה רפואית אם את למיד   פנהך או  הפסק להשתמש בקוסנטיקס וספר לרופא של

 ם בצואה או כל סימן אחר לבעיה במעי. ד  שלשולים, ירידה במשקל,
 

 שים לב לזיהומים ותגובות אלרגיות
  אלו םמצבילוואי חמורות, כולל זיהומים ותגובות אלרגיות. עליך לעקוב אחרי סימנים לתופעות לגרום ל  הקוסנטיקס עלול

 . אם אתה מטופל בקוסנטיקס
שמצביעים   הסימניםאם אתה חווה אחד מן  פן מיידיואב רפואית פנה לעזרה או  ,וספר לרופאבקוסנטיקס סק הטיפול פה

 . 4 פרקמפורטת בסעיף "תופעות לוואי חמורות" ב  הסימניםעל אפשרות לזיהום חמור או תגובה אלרגית. רשימת 

 :אם  בתרופהאין להשתמש    

 אם). 6  בפרק יםהמופיע ( בקוסנטיקסלסקוקינומאב או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים  )אלרגירגיש (אתה  •
 . פני השימוש בקוסנטיקסל  פנה לרופא לצורך ייעוץ,  תה חושב שאתה עלול להיות אלרגיא

 . משמעותי הינושלדעת הרופא שלך פעיל יש לך זיהום  •
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 ומתבגריםילדים 

דלקת של    כוללת, ה)JIA(  לקת מפרקים אדיופטית של גיל הילדותד עם  6מתחת לגיל  עבור ילדים מיועדת  הקוסנטיקס אינ
 . )JPsA( דלקת מפרקים ספחתית של גיל הילדותו   )ERA( עצם-הקישור גיד י אתר

 
לא   מאחר שהתכשיר לטיפול בהתוויות אחרות  שנים)   18(מתחת לגיל  ומתבגריםעבור ילדים  מיועדת  הקוסנטיקס אינ

 וצת גיל זו. נחקר בקב
 

 תגובות בין תרופתיות/קציותינטראא
אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא  

 במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח:או לרוקח.  
ים  מסוימ וגים מס ימנע מקבלת תרכיבי חיסון אם קיבלת חיסון לאחרונה או אם אתה מתכנן לקבל חיסון. עליך לה •

 (תרכיבי חיסון חיים) בעת שימוש בקוסנטיקס.  
 

 ופוריות הנקה ,ריוןיה
ריון. אם הינך  יריון. אין מידע לגבי השפעת התרופה בנשים בה י עדיף להימנע משימוש בקוסנטיקס במהלך ה •

ש  השימומהלך  ב  ריון, זאתי אימים למניעת הריון על ידי שימוש באמצעים מתי, מומלץ למנוע ההפוריותאשה בגיל 
 שבועות אחרי המנה האחרונה של קוסנטיקס.   20ולפחות במשך   ,בקוסנטיקס

 . רותאת מתכננת לה שריון או יהינך חושבת שאת בהאם ריון, יספרי לרופא שלך אם הינך בה    
מש  אם להניק או להשת ו חליטת  הרופא שלךאת ו ניקה או מתכננת להניק. יספרי לרופא שלך אם הינך מ •

שבועות אחרי   20להניק לפחות   איןלעשות את שניהם. אחרי השימוש בקוסנטיקס   אמורהיקס. אינך נטוסבק
 המנה האחרונה של קוסנטיקס.

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

   על היכולת לנהוג או להשתמש במכונות.  אינה צפויה להשפיעקוסנטיקס 
 

 כיצד תשתמש בתרופה? .3
בנוגע   בטוח אינך אם הרוקח או  , האחותהרופא  עם לבדוק  עליך  .הרופא  תאו ורהאם ל תמיד בהת  בקוסנטיקסשתמש הל שי

 . הרופא בלבד  ל ידילמינון ואופן הטיפול בתכשיר. המינון ואופן הטיפול יקבעו ע
אתה אמור  האם אתה והרופא שלך צריכים להחליט עורית). -תתהקרויה  קוסנטיקס יש להזריק מתחת לעור (הזרקה  את 

 ך. צמבעטיקס להזריק קוסנ
מטפל יכול להזריק לך  גם עצמך עד שתודרך על ידי הרופא שלך, האחות, או הרוקח. ל להזריק   תנסהלא  שחשוב 

 קוסנטיקס אחרי הדרכה מתאימה.
  בעט מוכן  ,להזרקהתמיסה  מ"ג  150"הוראות לשימוש בקוסנטיקס    להוראות מפורטות לגבי הזרקת קוסנטיקס, ראה

   .זה וף עלון סב "ורדי סנס -, קוסנטיקס עטלשימוש 
 

 משך הטיפול 
 הרופא יחליט לאיזו כמות של קוסנטיקס אתה זקוק ומהו משך הטיפול. 

 
 ספחת רובדית 

 עורית -מ"ג בהזרקה תת 300א יה  צתהמומל המנה •
 מ"ג   150עוריות של -ניתנת כשתי זריקות תת מ"ג 300כל מנה של  •

 
בכל   .הזרקות אחת לחודשובהמשך  4-ו 3  ,2, 1 תבועו שבנוספות שבועיות  זריקות  אחר המנה הראשונה אתה תקבלל

 מ"ג כל אחת.  150מ"ג שתינתן בשתי הזרקות של   300פעם תקבל מנה של  
 

 דלקת מפרקים ספחתית 
כראוי    שלא הגיבואו חולים  ברמה בינונית עד חמורהלחולי דלקת מפרקים ספחתית אשר יש להם גם ספחת רובדית 

 :tumour necrosis factor (TNF) blockers פות הנקראותלתרו 
 עורית -תתמ"ג בהזרקה  300המנה המומלצת הינה   •
 מ"ג   150של עוריות -תתניתנת כשתי זריקות  מ"ג 300כל מנה של  •

 
הזרקות אחת לחודש. בכל  ובהמשך   4-ו 3  ,2, 1 בשבועות שבועיות נוספותאחר המנה הראשונה אתה תקבל זריקות ל

 מ"ג כל אחת.  150קות של  זרה בשתי מ"ג שתינתן 300בל מנה של  פעם תק
 

 פרקים ספחתית אחרים מלחולי דלקת 
 עורית  -מ"ג בהזרקה תת 150המנה המומלצת הינה   •
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 הזרקה אחת לחודש.   ובהמשך  4-ו 3  ,2, 1 בשבועותשבועיות נוספות אחר המנה הראשונה אתה תקבל זריקות ל

   ג.מ"  300 לך עשוי להגדיל את המנה לבהתבסס על התגובה שלך, הרופא ש
 

   דלקת חוליות מקשחת
 עורית  -מ"ג בהזרקה תת 150המנה המומלצת הינה   •

 
 הזרקה אחת לחודש.   ובהמשך 4-ו 3  ,2, 1 בשבועותשבועיות נוספות אחר המנה הראשונה אתה תקבל זריקות ל

ות  רקהזשתי כמ"ג ניתנת  300כל מנה של   מ"ג. 300-בהתבסס על התגובה שלך, הרופא שלך עשוי להגדיל את המנה ל
 . מ"ג 150של 

 
 דלקת חוליות ללא עדויות רדיוגרפיות 

 עורית -ג בהזרקה תתמ" 150המנה המומלצת הינה   •
 

ובהמשך הזרקה אחת לחודש.   4-ו 3  ,2, 1 בשבועותלאחר המנה הראשונה אתה תקבל זריקות שבועיות נוספות 
 חודש. חת לרקה אלחילופין, הרופא שלך יכול להחליט כי לאחר המנה הראשונה תדרש להז 

 
דלקת מפרקים ספחתית  ו   ERAעצם -הקישור גיד  ידלקת של אתר(  )IAJ(  ית של גיל הילדותלקת מפרקים אדיופטד

 ) PsAJ  של גיל הילדות
 

 : המנה המומלצת הינה תלוית משקל כדלקמן 
 עורית. מ"ג בהזרקה תת   75מומלצת הינה ק"ג: המנה ה 50-משקל מתחת ל •
 מ"ג בהזרקה תת עורית.   150הינה  צת ק"ג ומעלה: המנה המומל 50משקל  •

הזרקה של  בת  ולט הינם זמינים    אחרים  ציות/חוזקיםפרזנט.  מ"ג  150ניתנת כהזרקה אחת של    מ"ג  150ל  כל מנה ש
   מ"ג. 75 מנה בת

 . ה אחת לחודשובהמשך הזרק  4-ו 1,2,3שבועות  תקבל זריקות מידי שבוע בלאחר המנה הראשונה אתה  
 

את ההשפעה   יג משב אחר מצבך באופן סדיר על מנת לוודא כי הטיפול וטיפול ארוך טווח. הרופא יעק  הינה  קוסנטיקס
 הרצויה. 

 
 . אין לעבור על המנה המומלצת

 
 של קוסנטיקס במינון גבוה מהנדרש   השתמשתאם 

או אם בטעות בלע ילד  על פי מרשם הרופא,  נקבע ה במועד מוקדם יותר מזה אשר, או אם המנה ניתנאם נטלת מנת יתר
 א את אריזת התרופה איתך. יהב לו של בית חולים מיד לרופא או לחדר מיון   ותפניש ל, או הזריק לעצמו מן התרופה

 
 להזריק קוסנטיקס  שכחתאם 

הבאה מיד לאחר שתיזכר בכך. לאחר מכן עליך   יך להזריק את המנה, עלבזמן המיועד אם שכחת להזריק מנת קוסנטיקס
 ה של המנה הבאה. מועד ההזרקהרופא על מנת לדון בלשוחח עם 

 
 יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. 

 
 אם תפסיק את השימוש בקוסנטיקס

דלקת חוליות  או  מפרקים ספחתית ספחת, דלקת תסמיני אם תפסיק,  אין סכנה בהפסקת השימוש בקוסנטיקס. עם זאת, 
מהם סבלת עלולים לחזור. מקשחת   

 
 .הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם. שהינך לוקח תרופה  בכל פעםבדוק התווית והמנה ! ל תרופות בחושךאין ליטו

 
 .ברוקח או היוועץ ברופא, אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה

 תופעות לוואי . 4
למקרא רשימת  עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל זו  השימוש בתרופה מו בכל תרופה, כ

 תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן. 
 

 תופעות לוואי חמורות
אם תסבול מאחת מבין   די ילעזרה רפואית באופן מי   לפנותאו  דווח לרופא ול עליך להפסיק את השימוש בקוסנטיקס •

   : שלהלןהלוואי תופעות 
 : לכלול  עשויים חמור זיהוםשל    פשרותלא  סימנים
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 . לילה  הזעות, שפעת יידמו תסמינים, חום •
 . שאינו חולף  שיעול  ,נשימה קוצר או עייפות  תחושת  •
 . שלפוחיות עם בעור  כואבת  פריחה או  וכואב  אדום, חם עור •
 . מתן שתן   בעת צריבה תחושת  •

 : לכלול עשויים חמורה   אלרגית  לתגובה  סימנים
   .בליעה  או נשימה יקשי •
 ם. או לערפול חושי לסחרחורת  לגרום  העלול ,נמוך  דם לחץ •
 . גרוןה  אולשון ה ,  שפתייםה, הפנים של נפיחות  •
 בנגעי עור מורמים. או אדומה פריחההמלווה ב , העור של חמור גרד •

 הרופא שלך יחליט האם ומתי אתה יכול להתחיל מחדש את הטיפול. 
 

 תופעות לוואי אחרות 
  ,פנה לרופאאנא  פכות לחמורות, תופעות לוואי אלו הו  אם  .מתונות עד ותקל  הן טות להלן המפור  הלוואי פעותתו   מרבית
   .לאחותאו   לרוקח

 
 מופיעות ביותר ממשתמש אחד מעשרה): תופעות ש(ד ותופעות לוואי שכיחות מא

 . ופרינגיטיס, נזלת)זאזיהומים בדרכי הנשימה העליונות המלווים בתסמינים כגון כאב גרון וגודש באף (נ •
 

   ):100משתמשים מתוך  10עד   1-מופיעות בתופעות ש(תופעות לוואי שכיחות 
 פצעי קור (פצעי הרפס באזור הפה) •
 שלשול  •
 אף דולף (נזלת)  •
 פטרת כף הרגל  •
 כאב ראש  •
 בחילה  •
    עייפות •
 

 ) 1,000משתמשים מתוך   1-10-(תופעות שמופיעות בתופעות לוואי לא שכיחות 
 ידה בפה) בפה (זיהום בקנד  יזיהום פטריית  •
 כגון חום, כאב גרון או כיבים בפה בשל זיהומים (נויטרופניה) סימנים של רמות נמוכות של תאי הדם הלבנים,   •
 זיהום באוזן החיצונית (אוטיטיס חיצוני)  •
 הפרשה מהעיניים בליווי גרד, אודם ונפיחות (דלקת הלחמית) •
 פריחה המלווה בגרד (סרפדת)  •
 נשימה התחתונות הזיהומים בדרכי  •
 ) אה (סימנים לבעיות במעיתכווצויות וכאבים בבטן, שלשול, אובדן משקל או דם בצוה •
   )dyshidrotic eczemaוהבהונות (צבעות ובקצוות הא הרגל ףכסוליות  ב, בכפות הידייםרדות שלפוחיות קטנות מג  •

 
 )10,000משתמשים מתוך  1-10-(תופעות שמופיעות בנדירות  תופעות לוואי

 שוק אנפילקטי  ה עם תגובה אלרגית חריפ •
 )exfoliative dermatitisים או כואבים (גדול בגוף, אשר עלולים להיות מגרד  אדמומיות וקילוף עור על פני אזור •
 ). vasculitisבליטות קטנות אדומות או סגולות ( דלקת של כלי דם קטנים אשר עלולה להוביל לפריחה בעור עם •
 

 )נקבעה טרם ששכיחותן תופעות( לא ידועה תופעות לוואי בשכיחות
 ] שט בוו ) כולל קנדידה (סוג של פטריה[ת זיהום פטרייתי של העור והריריו  •
 

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון,  
   .עליך להתייעץ עם הרופא 

 
 דיווח תופעות לוואי

 באמצעות לחיצה על הקישור  אי למשרד הבריאות  על תופעות לווווח לד   ניתן
   )www.health.gov.il(שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות ל תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" "דיווח ע

 לקישור:   כניסה   ל ידיאו ע  ,ת לוואיו המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופע  
/sideeffects.health.gov.ilhttps:/ 

 

 יך לאחסן את התרופה? א. 5

או  /של ילדים ווטווח ראייתם  תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם ! נע הרעלהמ •
 . מפורשת מרופא ם להקאה ללא הוראהאין לגרו. תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה

.  מוכן לשימושהעט התווית על  או  המופיע על גבי האריזה ) (exp. date אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה •

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 
 

COS 150 APL Jan23 V7  Based on EU SmPC March22                                                                          
 

  .תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של החודש
 ברור.  אם הנוזל מכיל חלקיקים שנראים בקלות, אם הוא עכור או אם צבעו חוםאין להשתמש  •
 

נאי אחסון:ת  
 קפיא. אין לנער. . אין לה8°C -ל   2°Cאחסן במקרר ביןלהגן מפני אור. יש ל כדי סן קוסנטיקס בקופסה המקורית  יש לאח

 . C°30ימים בטמפרטורת החדר, אך לא מעל  4אם נחוץ, ניתן לאחסן את קוסנטיקס מחוץ למקרר לתקופה אחת של עד  
 

 לשימוש חד פעמי בלבד.   ת קוסנטיקס מיועד
  .תרופות שאינן בשימוש עודפטר מ להי יש הרוקח כיצד   התייעץ עם.  שפכים או לפסולת ביתיתלן להשליך תרופות אי

 עים אלו יסייעו לשמירה על הסביבה. אמצ

 מידע נוסף . 6
 וסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם: נ

Water for injection, Trehalose dihydrate, L-histidine /histidine hydrochloride monohydrate, L-methionine 
and Polysorbate 80 low peroxide quality. 
 

 כן האריזה:כיצד נראית התרופה ומה תו
   קוסנטיקס תמיסה להזרקה היא נוזל שקוף. צבעה עשוי להשתנות מחסר צבע עד צהבהב.

 ). ריזה משווקיםאדלי הותכן שלא כל ג י י( מוכנים לשימוש סנסורדי-עטי  2או   1  כל אריזה מכילה
 

 , תל אביב 7126ת.ד.  , בע"מ ישראל נוברטיס   וכתובתו: והיבואן וםם בעל הרישש
 

 . בהתאם להנחיות משרד הבריאות 2023 ינוארבנערך 
 

    154-20-34342 מס' רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
 

 המינים.  שני לבני מיועדת  , התרופהזאת ףא על .זכר לשוןב  נוסח זה הקריאה עלון ולהקלת הפשטות לשם
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 ,                                      מושבעט מוכן לשי ,להזרקה תמיסה מ"ג  150וראות לשימוש בקוסנטיקס ה
 

 סנסורדי.-קוסנטיקס עט
 

   סנסורדימ"ג עט  150קוסנטיקס 
 

 תמיסה להזרקה בעט מוכן לשימוש 
 

 סקוקינומאב 
 

 שימוש למטופל הוראות
 

 קרא את כל ההוראות במלואן לפני ההזרקה.  
   די.סנסור-עטקוסנטיקס וראות אלו מיועדות לעזור לך בשימוש נכון ב ה
 

הרופא, האחות   חשוב שלא תנסה להזריק לעצמך עד אשר תקבל הדרכה מאת
 או הרוקח.  

 
:שלך עט קוסנטיקס סנסורדי 

 
 
 

 
 
 
 

  C°8 -ל  C°2בין  קרר  מ ב בקופסה    שלךעט  יש לאחסן את ה
 . והרחק מהישג ידם של ילדים 

 
 עט.  את ה יא להקפאין  •
 עט  את ה לנער אין  •
חר שהמכסה הוסר  לא   נפל עט אם העט  אין להשתמש ב •

 ממנו.  
  

  30 – 15מהמקרר   העט את להוציא להזרקה נוחה יותר, יש 
על מנת לאפשר לו להגיע לטמפרטורת    דקות לפני ההזרקה

 החדר. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
  

  
  

המוצג לאחר    סנסורדי-עט קוסנטיקס    
מכסה עד  הסרת המכסה. אין להסיר את ה 

 . ה ר תהיה מוכן להזרק אש 
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 זרקה:אתה זקוק לצורך הה למה
 

 כלול בקופסה:  
 סנסורדי חדש -עט קוסנטיקס

 מ"ג)  300עטים לצורך מנה של  שניים (נדרש
 

 

 לא כלול בקופסה: 
 מגבון אלכוהול  
 כדור צמר גפן או גזה  
 מכל פסולת חדה  
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 לפני ההזרקה:

 
 פני ההזרקה: בדיקת בטיחות חשובה ל .1

 
 ר צבע עד צהבהב.  הנוזל חייב להיות שקוף. צבעו עשוי להשתנות מחס

אם היא מכילה חלקיקים הנראים לעין בקלות, עכורה או   אין להשתמש בתמיסה 
 בעלת צבע חום. 

 ית.  לייתכן כי תראה בועת אוויר קטנה, זוהי תופעה נורמ 
 . לאחר תאריך התפוגה בעט    תמשאין להש   
 . םפגו הבטיחות   סגראם   עטב  אין להשתמש 

 
   ת הבדיקות הללו. העט אינו עובר את אח פנה לרוקח אם

 
 ההזרקה:   אזור א. בחר את  .2

המומלץ הוא קדמת הירכיים. כמו כן, אתה יכול להשתמש בבטן   אזור ה-
 סביב הטבור.   מ ס"  5במרחק של  התחתונה, אך לא באזור הממוקם 

 לעצמך.  יש לבחור במקום שונה בכל פעם שאתה מזריק -
, מכוסה בקשקשים או  אין להזריק לתוך אזורים בהם העור רגיש, חבול, אדום -

 קשה. יש להימנע מאזורים המכילים צלקות או סימני מתיחה.  
 

 
 
 
 
 

 ב. למטפלים ולאנשי צוות רפואי בלבד:    .2
להזריק  ה, הם יכולים גם מבצע את ההזרק י אם מטפל או איש צוות רפוא-
     הזרוע העליונה.החיצוני של  אזורל
 

 
 
 

 
 
 

 ניקוי מקום ההזרקה:  .3
 . עם סבון ומים חמים  רחץ את ידיך-
תוך שימוש בתנועה סיבובית, נקה את מקום ההזרקה במגבון אלכוהול. הנח  -

 לו להתייבש לפני ההזרקה. 
 .  הקאין לגעת שוב באזור הנקי לפני ההזר-

 
 
 
 

 
 ה: ההזרק 

 
 הסרת המכסה:  .4

 ק כאשר  יש להסיר את המכסה אך ור -
 אתה מוכן להשתמש בעט. 

 בכיוון החצים.  הסר את המכסה באמצעות סיבובו -
 את המכסה לאחר הסרתו.   השלך-
   אין לנסות לחבר את המכסה מחדש.-
 דקות מרגע הסרת המכסה.     5להשתמש בעט תוך  יש -
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 שלך אחיזת העט  .5
 קום ההזרקה הנקי. מלמעלות   090 -ב אחוז בעט 

 

 
 נכון       שגוי               

     
 

 עליך לקרוא זאת לפני ההזרקה 
 נקישות חזקות.  2ה תשמע במהלך ההזרק

 

מציינת כי ההזרקה החלה. כעבור מספר שניות,   הנקישה הראשונה
 הסתיימה.   כמעט תציין כי ההזרקה הנקישה השניה  

 

ל העור עד אשר תראה  א בחזקה העטאת   עליך להמשיך ולהצמיד
 ומפסיק לנוע.    הבקרה לא את חלון ממ  שהאינדיקאטור הירוק

 
 

 תחילת ההזרקה:   .6
    - הצמד את העט  בחזקה אל העור על מנת להתחיל בהזרקה

 מציינת כי ההזרקה החלה.   הנקישה הראשונה  -
 אל העור.  בחזקה את העט  המשך להצמיד   -
 זרקה.   את התקדמות הה ה מרא האינדיקאטור הירוק   -
 

 
 

 סיום ההזרקה:  .7
 הסתיימה.   כמעט. היא מציינת כי ההזרקה ניה לנקישה השהמתן  -
 מילא את החלון והפסיק לנוע.     ר הירוקשהאינדיקאטוודא  -
 כעת ניתן להוציא את העט. -
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 לאחר ההזרקה: 
 

 ודא שהאינדיקאטור הירוק ממלא את החלון:   .8
האינדיקאטור הירוק אינו    רופא אםהוזרקה. פנה ל הת הדבר היא כי התרופו משמע-

 . נראה לעין
כדור צמר גפן או   ייתכן כי תופיע כמות דם קטנה במקום ההזרקה. תוכל להצמיד-

שניות. אין לשפשף את מקום    10גזה על פני מקום ההזרקה ולהחזיק אותו במשך 
ה  רבמק  באגד מדבק (פלסטר) ההזרקה. אתה יכול לכסות את מקום ההזרקה 

 הצורך.      

 
 
 

    סנסורדי -עט קוסנטיקס פינוי  .9
 נו, מכל הניתן  ית את העט המשומש למכל פסולת חדה (דהייש לפנו-

 , עמיד בפני ניקוב או מכל דומה). לסגירה
 .  שלך  לעולם אין לעשות שימוש חוזר בעט- 
 

 
 
 
 

 


