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  9861 - עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 
  

  מוסקול
  טבליות 

  
  כל טבליה מכילה:

    Paracetamol 500 mg                       מ"ג 500 אצטמולרפ
   Orphenadrine citrate 30 mg    מ"ג 30 אורפנדרין ציטראט

  

 - 6סעיף ו"מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה"  - 2ראה סעיף  בלתי פעילים למידע על מרכיבים
  ."מידע נוסף"
  

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  .קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

 

מצבם הרפואי לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי . אל תעביר אותה עבורךתרופה זו נרשמה 
  דומה.

 

  שנים. 12שימוש בילדים מתחת לגיל מיועדת לזו אינה תרופה 
  
  למה מיועדת התרופה?. 1
  

  יכוך כאב שרירים.לשמיועדת התרופה 
  

  קבוצה תרפויטית:
  משכך כאבים ומוריד חום. –צטמול ארפ

  .ה של הרפיית שריריםתגובהפועל במערכת העצבים המרכזית ליצירת  שלד, רירימרפה ש –אורפנדרין ציטראט 
  
  לפני השימוש בתרופה. 2
  

  :אםרופה אין להשתמש בת
 מהמרכיבים הנוספים אחד כל או ל) אורפנדרין ציטראטאו  צטמולראפ( אתה רגיש (אלרגי) לחומרים הפעילים

מנת לוודא שאתה יכול -ק תמיד את המרכיבים עלבדו ."מידע נוסף") - 6(ראה סעיף  התרופה אשר מכילה
 להשתמש בתרופה זו.

 עיני גבוה-לחץ תוך( גלאוקומהאתה סובל מ(. 
 מחלה בוושטמ אוחסימת מעיים אתה סובל מ.  
 חסימת דרכי השתןמבלוטת ערמונית מוגדלת או אתה סובל מ. 
  מיאסתניה גרביס(חולשת שרירים אתה סובל ממחלת(. 
  

  ש בתרופהושימלגעות מיוחדות הנו אזהרות
 צטמול אין ליטול ראאם פיתחת בעבר תופעות לוואי עוריות כתוצאה מנטילת תכשירים המכילים פ

 .צטמול, כדי שלא יגרמו שוב תופעות עוריות חמורותראתכשירים המכילים פ
 צטמול העלול לגרום לנזק בכבד כאשראהתכשיר מכיל פר:  

o  שכתמינון גבוה מהמומלץ או לתקופה ממובניתן. 
o בזמן הטיפול שותים משקאות אלכוהוליים.  
o נוטלים תרופות נוספות המשפיעות על פעילות הכבד.  

 

  : , ספר לרופא אםבמוסקול לפני הטיפול
  (אלרגי) כלשהו למזון או לתרופה אחרת כלשהיאתה רגיש. 
 לב אתה סובל מבעיות.  
 ות.כליבאו  כבדב בעיותאתה סובל מ  
  לאלכוהומהתמכרות לאתה סובל. 
 מצהבת סבלת בעבר או סובל אתה. 
 אתה סובל מכל מצב רפואי אחר. 
  פראצטמול תכשירים אחרים המכיליםאתה נוטל. 
 למצב רפואי אחר ןכלשה ותאתה נוטל תרופ.   
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איך את הסיכונים הללו ו ןבמהלך הטיפול, אתה עלול להיות בסיכון לפתח תופעות לוואי מסוימות. חשוב שתבי
  ."תופעות לוואי" - 4מידע נוסף בסעיף עקוב אחריהם. ראה ל
  

  במהלך נטילת מוסקול עליך לבצע את הדברים הבאים:

 ד אם ילרופא שלך מי הודיעיאתה נוטל מוסקול.ש שאתה מבקרלכל רופא, רופא שיניים ורוקח  הזכר
  נכנסת להיריון.

 להמיס בסוכריותמסטיק ללא סוכר או להקלה זמנית ניתן להעזר ב. בפהיובש ללגרום  העלול מוסקול ,
  בתחליף רוק.קרח בפה או להשתמש 

  , פנה לרופא השיניים שלך.יובש בפה נמשךהאם 
  

   ומתבגרים ילדים
  שנים. 12מתחת לגיל  אין לתת תרופה זו לילדים

  

   ומעקב בדיקות
  .בדכתפקודי ובתקופת טיפול ממושך בתרופה זו או בטיפול במינונים גבוהים יש לערוך בדיקות דם, שתן 

  

  תרופתיות-תגובות בין
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 

   במיוחד אם אתה לוקח:לרופא או לרוקח. 
  ומשרות שינהתרופות הרגעה. 
 אלכוהול. 
 קרבמזפין ,פניטואין -  תרופות לאפילפסיה. 
  דם יקריש למניעת תרופות.   
 יגדונ ,דומפרידוןאו  פרופנתלין ,וכלופרמידטמכגון,  התרוקנות הקיבהמהירות על  ותהמשפיע תרופות 

  .ומשככי כאבים נרקוטיים דיכאון
 (אנטיביוטיקה) כלורמפניקול. 
  אינם סטרואידיםש נוגדי דלקתתכשירים. 
 ברביטורטים ,ריפמפיצין :לדוגמא(כבד ב םאנזימי יצור מזרזיםה תכשירים(. 
  ת כולסטרול בדםולהורדת רמ( ןכולסטיראמי(.  
 בשגדון). פרובנציד (לטיפול 

  

 ולהשפיע על אופן פעולתה כולל: מוסקולתרופות מסוימות עשויות להפריע ל
 לטיפול בהפרעות רגשיות ונפשיות חמורות יםהמשמש ניםפנותיאזי. 
  עוויתות בבטןתרופות המשמשות להקלה על התכווציות או על. 

  

הרוקח אם אינך בטוח אילו תרופות, ויטמינים או תוספי מזון אתה נוטל ואם אלה עם ו אשלך בדוק עם הרופא 
  על מוסקול. משפיעים

  

  וצריכת אלכוהול מוסקולשימוש ב
  ספר לרופא שלך אם אתה שותה אלכוהול.

שתיית אלכוהול תוך כדי שימוש  לנזק לכבד. סיכוןאין לצרוך אלכוהול בגלל הגדלת המוסקול בזמן הטיפול ב
  .ישנוניות מוכ ןאו חומרתתופעות לוואי אירועים של עלולה להגביר  מוסקולב
  

   והנקה ריוןיה
  להיניק. מתכננתניקה או ימוהתייעצי איתו אם את  מתכננת להרותרי לרופא שלך אם את בהיריון או ספ

  

  נהיגה ושימוש במכונות
  משפיעה עליך. יש לנקוט בזהירות בנהיגה או בהפעלת מכונות עד שתדע כיצד התרופה

  . ישנוניותלראייה מטושטשת או ל ,ימיםבמטופלים מסו ,לגרום העלול מוסקול
   באשר לילדים, יש להזהירם מרכיבה על אופניים או ממשחקים בקרבת הכביש וכדומה.

  

  מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
  תרן.מ"ג נתרן בטבליה ולפיכך נחשבת נטולת נ 23 -תרופה זו מכילה פחות מ

  
  תשתמש בתרופה? כיצד. 3
  

  . בלבד הוראות הרופאל בהתאםתמיד בתכשיר יש להשתמש 
  . אופן הטיפול בתכשירלבנוגע למינון ו הרוקח אם אינך בטוחעם עליך לבדוק עם הרופא או 
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  הוא: בדרך כלל המינון המקובל ידי הרופא בלבד.-המינון ואופן הטיפול יקבעו על
  .פעמים ביום 3טבליות  2מינון של  ור עלאין לעב

  

  אין לעבור על המנה המומלצת.
  

  .למרות השימוש בתרופהימים  5אם לא היתה הקלה בכאבים תוך  לרופא לפנותעליך 
  

  אופן השימוש
  יש לבלוע את התרופה עם מעט מים. . בקו החצייהה לחצות את הטבלי ניתן

 .ניתן ליטול את התרופה עם אוכל
  .של הטבליה אין מידע לגבי כתישה ולעיסה

  

  יותר גבוה מינון בטעות נטלת אם
הקרוב חולים הד לרופא או לחדר מיון של בית ימי פנה ,או אם בטעות בלע ילד מן התרופה אם נטלת מנת יתר

פראצטמול  תרופות המכילותשל מנת יתר   דחוףרפואי טיפול ל תזדקקשייתכן , את אריזת התרופה איתךוהבא 
   .כבדנזק חמור לל לגרום העלול

בחילה כוללים כאבי בטן,  תסמינים של מנת יתר.גם אם הרגשתך טובה ואין סימן להרעלהפנה לטיפול 
לא משקפות  הםייתכן שו אבון, נפיחות, הזעה מוגברת, כאב או רגישות בבטן העליונהי, שלשול, אובדן תוהקאה

  את חומרת הנזק לכבד.
  

  התרופה את ליטול שכחת אם
יש שעה מזמן הנטילה של המנה שנשכחה, בערך כבכך בתוך  תונזכרהמיועד זו בזמן אם שכחת ליטול תרופה 

 בזמן מנה הבאהה אם נזכרת מאוחר יותר, דלג על המנה שנשכחה וקח את .יד כשנזכרתימנה מאת הליטול 
    .מנת לפצות על המנה שנשכחה-על אין ליטול מנה כפולה רגיל.ה
  

   הרופא.יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי 
  

  גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא.
נך יתרופה. הרכב משקפיים אם ה טלנך נושהי בכל פעםל תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה ואין ליט

  זקוק להם.
ו ברוקח.אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא א             

  
  תופעות לוואי .4
  

בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת לתופעות לוואי  עלול לגרוםמוסקול בכל תרופה, השימוש בכמו 
   לא תסבול מאף אחת מהן.שתכן יתופעות הלוואי. י

 תופעות לוואי מסוימות עשויות להזדקק לטיפול רפואי.
  שאלות נוספות לגבי תופעות לוואי.לאו הרוקח הרופא  פנה אל, עיין במידע שלהלן ואם יש צורך

  

  תופעות לוואי חמורות:
  לרופא:  דימי יש להפסיק את הטיפול ולפנות

 של הפנים, השפתיים, הגפיים ו/או של וגרד, התנפחות  בעור פריחה ,אם מופיעות תגובות אלרגיות חריפות כגון
  .או צפצופים בחזהו/חץ לאו  לגרום לקשיי נשימה או בליעה ההלשון, הגרון אשר עלול

 יכולים להיות: אודם,  ןבמקרים נדירים, להופעת מחלות עור חריפות שהסימנים שלה ,לגרוםעלול  צטמולאפר
  פריחה, שלפוחיות, פגיעה עורית נרחבת.

המרכיב הפעיל אם בעבר נטלת תכשירים המכילים את תופעות לוואי עוריות חריפות עלולות להופיע גם 
  עיה.צטמול ללא באפר

  אם מופיעות תופעות לוואי עוריות, יש להפסיק הטיפול ולפנות לרופא באופן מיידי.
 התפתחות דלקות ביתר או דימומים חריגים חבורות , אם מופיעים סימנים של שינויים במערכת הדם כגון ,

 .הלבנים הדם תאי במספר חמורה מירידה כתוצאה קלות
 נשימה קוצר. 
 עייפות או חולשה חריגות. 
 בפהעל השפתיים או או כתמים לבנים  כיבים ,צעיםפ.  
  

  תופעות לוואי נוספות:
  אחת מתופעות הלוואי הבאות: מופיעהרופא אם ל פנה

 דפיקות לב או דופק מהיר 
 לפוןיע  
 כאב בעיניים 
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 הזיות 
 קשיי נשימה 
 פריחה 
 לפני השימוש בתרופה") – 2(ראה גם סעיף  יובש בפה"  
  קיבהבבטן או ב םכאבי אוהתכווצויות   
 מטושטשת  היראי 
 בלבול  
 עצירות 
 קושי במתן שתן 
 ישנוניות 
 בחילה 
  

שלא  אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי
  בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. צוינה

  

 דיווח על תופעות לוואי
 קישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפולעות לחיצה על הניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצ

המפנה לטופס המקוון לדיווח על ) www.health.gov.ilהבריאות ( משרד אתר של הבית בדף תרופתי" שנמצא
 https://sideeffects.health.gov.il                                                : כניסה לקישור ידי-עלאו  ,תופעות לוואי

  
  ?איך לאחסן את התרופה. 5
  

 של ילדים וטווח ראייתם ידם  גמנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להיש
  ת מהרופא.שתגרום להקאה ללא הוראה מפור ידי כך תמנע הרעלה. אל-ועל תינוקותאו /ו
 ) אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגהatedxp. e המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס (

  ליום האחרון של אותו חודש.
  מתחת לבמקום יבש, יש לאחסן-C°25.  
  
  מידע נוסף. 6
  

    התרופה מכילה גם: יםהפעילהמרכיבים נוסף על 
Microcrystalline cellulose, gelatin, sodium starch glycolate, magnesium stearate, purified 
water, colloidal silicon dioxide, FD&C Red No.3 aluminium lake.  

  

  :כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה
  .בצידה השני ""IKAאחד והטבעה של המילה ה הדיבצ היחציעם קו בצבע ורוד בהיר, ושטוחה טבליה עגולה 

  טבליות. 1000או  20אריזה מכילה ה
  לא כל גדלי האריזות משווקים.שייתכן 

  

  :וכתובתו יצרןהובעל הרישום שם 
  בע"מ, ישראלטבע 

  6944020, תל אביב 124רח' דבורה הנביאה 
 

  .משרד הבריאות בהתאם להנחיות 2023 בינואר נערךעלון ה
  
  

  הממלכתי במשרד הבריאות:מספר רישום התרופה בפנקס התרופות 
018.08.20537 

  
  

  לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
  
  

 


