
 1986 - לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו ןלצרכעלון 
 דשם רופא בלבהתרופה משווקת על פי מר 

 
 מיקרוגרם  250 ®אוביטרל

 תת עורית להזרקהתמיסה 
 

 מזרק מוכן להזרקה
 עט מוכן להזרקה

 
 החומר הפעיל וכמותו: 
 IU 6500-מ"ל השווה ל 0.5מק"ג/ 250כוריוגונדוטרופין אלפא 

Choriogonadotropin alfa 250 mcg/0.5 ml equivalent to 6500 IU   
 . 6יף ראי סע – חומרים בלתי פעילים

 
העלון   את  בעיון  ת קראי  בטרם  סופו  בתרופה.  עד  על שתמשי  תמציתי  מידע  מכיל  זה  עלון 

התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פני אל הרופא או אל הרוקח. שימרי את העלון בהישג יד,  
 בו שוב.  ייןלע רכיתצטשייתכן 

להם אפילו אם    להזיקבירי אותה לאחרים. היא עלולה  עתתרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל  
 אי דומה.כי מצבם הרפונראה לך 

ת כל תופעאו הרוקח. זה כולל    שלך  אם את חווה תופעות לוואי מכל סוג שהוא, דברי עם הרופא
 אפשרית שאינה רשומה בעלון זה.לוואי 

 
 ופה דת התרמיוע למה .1

  DNAיה של  בטכנולוג  תמיוצרהרופין אלפא  ט ודגונוכורי תרופה הנקראת  מכיל    אוביטרל  התכשיר
הנקרא כוריוניק טבעי בגוף  אשר נמצא באופן  דומה להורמון    פין אלפאגונדוטרו וכורי  .ירקומביננט

 . ולפוריות הימערכת הרביל גונדוטרופין הקשור
 : תורת אחמשמש ביחד עם תרופואוביטרל 

בעל • טהתפתחזור  העוברות  בנשים  זקיקים  מספר  של  והבשלה  הפריפ יות  כגון ולי    ה 
של   התפתחותילה על מנת להביא ל נו תח). תרופות אחרות יינתIVFית (ה חוץ גופהפרי

 מספר זקיקים. 
ים  תיבנשים אשר אינן מבייצות או בנשים המבייצות לע  לעזור בשחרור ביצית מהשחלה •

 לצורך ההתפתחות וההבשלה של הזקיקים. החילנו תיינת ותאחר תרופות. רחוקות
 

 . הורמונים גונדוטרופינים  ית:ויטפתרקבוצה 
 

 לפני השימוש בתרופה  .2
 :אם ופהבתר שתמש האין ל

את רגישה (אלרגית) לחומר הפעיל כוריוגונדוטרופין אלפא, או לאחד ממרכיבי התרופה  •
 . )6(ראי סעיף 

 . במוח) אזוריםיהם (שנ ת המוחיותרטת בלובאו היפותלמוס ב לויש לך גיד •
 .קור לא ידועלות (ציסטות בשחלות) ממלים בשחזשקי נואו  מוגדלות יש לך שחלות  •
 .י ממקור לא ברורלאנדימום וגילך יש  •
 .סרטן השחלות, סרטן הרחם או סרטן השדאת סובלת מ  •
 .ות)פעיליות אמבולומבותר הפרעות( ורידיםו ב םדדלקת ורידים חריפה או קריש  יש לך •
, )שחלתי  וקדם (כשלמגיל המעבר, גיל מעבר    , כגוןתקיןריון  יה  מאפשר  אינוש  מצב  לךיש   •



 . רי המין או מום באיב
לעיל    לבאוביטראל תשתמשי   עליאם אחד מהמצבים שפורטו  היוו.  ךיחל  אינך בטוחה,  עצי  אם 

 .בתרופה ברופא שלך לפני השימוש
 

 ה תרופעות לשימוש בהנוגות  ות מיוחדהראז
זוגך  יעלי • בן  ועל  רופא המנוסה בבעיות הערכה  לעבור  לתהליך הפריון  ך  ידי    פוריות  על 

 התחלת הטיפול. נילפ
 )stimulation Syndromerian HyperOva -  OHSS( השחלהשל יתר -גירוי ונתתסמ •

ם  קים מתפתחיקיהזבו  מצב  ,  OHSSלפתח  להגדיל את הסיכון  טרל עלול  יול באוביפהט
 . טות גדולותלציסכים די והופתר מיו

א סואם  סובלת  במהירות,  במשקל  עולה  התחתונה,  בבטן  מכאב  או   תבלת  מהקאות 
או   לאם  בחילות,  קש יש  נשימהך  התרופה,  מך  לעצ תזריקי    אל ,  יי  לרופא  מ  ופני את  יד 

להימנע   ךלהרופא יאמר  ש, ייתכן  OHSSאם את מפתחת  .  ופעות לוואי")"ת  4  יף(ראי סע
במשך   )קונדום, דיאפרגמה   כגון (  יםחסימתי  אמצעי מניעהב  מששתלה  ו אחסי מין  ום ימקי

 . ימים לפחות 4
עקב  חת מאת ת  הרגילה של אוביטרל, ואםפוחת אם משתמשים במנה    OHSS-ל  ןוהסיכ

 רסאונד).בדיקות דם לרמות אסטרדיול ואולט ןגו(כצמוד במשך כל מחזור הטיפול 
 לדים ם מומומיעוברים ו/או  ריון מרובה יה •

באוביטרלשמשתמ כאשר   יותר    ןסיכו   יש,  ים  (הילהגבוה  יותר מעובר אחד  עם  ריון  יריון 
כללוברים,  עמרובה   טבעיה  לעומת  תאומים)  בדרך  כתוצאה מהתעברות  ריון  יה  .יתריון 

לה עלול  עוברים  לסימרובה  ר וביל  ועב בוכים  עבורך  שלךפואיים  התינוקות  כאשר   .ור 
טיפועוב פורירים  לה,  ותלי  מריהסיכון  קשור  ברעוובה  ריון   מספרלו  ותיכלאלגילך,  ים 

ציפיים של  ומאפיינים ספון מרובה עוברים י ריה מוחדרים.העוברים ההביציות המופרות או 
פוזו בעיות  עם  (כגוןגות  קשועלולים  גיל)    ריות  ללהיות  גם  למומרים  בסיכון  ים  עלייה 
   לדים.מו

ור הטיפול  חזמ  ך כלת מעקב צמוד במשת תחאם אפוחת    עוברים  מרובהריון  ילההסיכון  
  בדיקות דם לרמות אסטרדיול ואולטרסאונד). (כגון

 ופי) טריון אקירחמי (ה ריון חוץיה •
מיה לרריון  (החוץ  אקטופי)  יחם  בנשלהתרח  ולעלריון  עם  ש  בחצוצרוים  (נזק  צינור  הת 

הביצ את  מוביל  מאשר  הרופהשחלית  לכן,  לרחם).  בדה  לבצע  צריך  שלך  יקת א 
 רחמי.ן חוץ ריוילה אפשרותל אולטרסאונד מוקדמת לשלו 

 הפלה טבעית •
יותר גבוהה  בנשיטלעבור הפלה    ישנה סבירות  עוברות טיפולי  בעית  או  הפרים אשר  ה 

 לעומת אישה ממוצעת. ,ביציות ליצירת גירוי שחלות
 )וליאמבות בקרישת דם (אירוע תרומבובעי •

של הרופא  עם  באושוחחי  השימוש  לפני  משפחתלך  אם    יטרלבך  מבני  לאחד  היו   ךאו 
וה יותר ון גבכלהיות בסי  ולה לעאת    . או התקף לב או שבץ  יים או בריאותקרישי דם ברגל

 הטיפול באוביטרל. עם  ,מיםשל קרישי דם קיי םלהחמרתאו  לקרישי דם חמורים
 לים באיברי מין גידו •

דיווחים של   ממאירים, בנשים הן  ו  ריםשפיהן  מין אחרים,    ובאיבריגידולים בשחלות  היו 
 . באי פריוןפול טיפול מרובים לטימשטרי שעברו 

 ן ריויבדיקת ה •
את   באם  העושה  בא  (דם  וןיר ידיקת  השימוש  לאחר  שתן)  לוביטראו  ועד  ימים    10-ל, 

 רופא. ייתכן שתקבלי תוצאה חיובית כוזבת. אם אינך בטוחה, פני למכן, לאחר 
 



 ילדות ומתבגרות 
 מוש בילדות או מתבגרות.לשי אוביטרל אינו מיועד 

 
 תגובות בין תרופתיות 

לואאם   לאחרונה  תחקת  לקחת  אם  אחרותרופו  או  לפתרוכולל    ,תת  ותוספי  ות  מרשם  לא 
  כך לרופא או לרוקח.י על , ספרתזונה

 
 ריון והנקה יה

 ניקה. יריון או מ יאל תשתמשי באוביטרל אם את בה
 נטילת תרופה זו. פני היוועצי ברופא לה,  ניקיריון או מיאם את בה

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

 ת. ואו להפעיל מכונוג על יכולתך לנהפעה היה השת רלאוביטללא צפוי כי 
 

 התרופה לק ממרכיבי וב על חמידע חש 
 ".נתרן -, ולכן נחשבת "נטולתלמנה  מ"ג נתרן 23-מתרופה זו מכילה פחות 

 
 רופה תמשי בתכיצד תש .3

לה יש  התמיד  לפי  הרשתמש  א   ופא. וראות  הרוקח  או  הרופא  עם  לבדוק  בטוחה עלייך  אינך    ם 
 .פן הטיפול בתכשירואו למינון בנוגע 

 
 א בלבד.  רופידי הל בעו עקוש ישימהפן ואו נוןהמי

 הוא: בדרך כללמקובל ון ההמינ
 זריקה אחת.מ"ל) הניתן כ 0.5מיקרוגרם/  250אחד מוכן להזרקה ( עט/קמזר

 התרופה. יק אתוק להזרלך מתי בדי  הרופא יסביר
 

 אין לעבור על המנה המומלצת.
 

 : המזרק מוכן להזרק
 מתחת לעור. הזרקהניתן בכלומר  ,וריע-אוביטרל מיועד לשימוש תת •
להשתמש רק בתמיסה צלולה יש    לבד. לשימוש חד פעמי בה הינו  וכן להזרקכל מזרק מ •

 ללא חלקיקים.
 להזרקה. מוכן תמש במזרק אוביטרל לך כיצד להשחות יסבירו הרופא או הא •
 הזריקי את התרופה בהתאם להנחיות הרופא או האחות. •
 .ומשהמש מזרקהאת לאחר ההזרקה, השליכי בבטחה  •

 
 ה: הוראות הזרק –ש השימואופן 

 את ההנחיות הבאות: היטב, אנא קראי לבדל טראובי אם את מזריקה
 האפשר. משת יהיו נקיים ככלמשת ם והאביזרים בהם אתב שהידיי. חשוידייך את שטפי  .1
ות  ינן נכללגיות אלכוהול א. אנא שימי לב כי ספואת כל האביזרים שלהם תזדקקיאספי   .2

   יחי את כל האביזרים:י והנור נקאז. מצאי באריזה
 אלכוהול ותספוגי  2 -
  ן להזרקה המכיל את התרופהמזרק מוכ -

  :ההזרקה .3
בטן או   -ה  לדוגמהרופא או האחות הורו לך כבר היכן להזריק (ת התמיסה:  ריקי מיד אהז

 .הולית אלכועם ספוגלהזרקה הנבחר קדמת הירך). נגבי את האזור 



ה את  בצביטלחצי  שעור  בין  אצבעה  החדרה    נעצי ו  ייךתותי  אתבתנועת  מחט    מהירה 
בזווהזר כפי90°-45°של    יתיקה  לעור  מתחת  הזריקי  ל  .  אין  אותך.   הזריק שהדריכו 

 .בעדינות ידי דחיפת הבוכנההזריקי את התמיסה על  ריד.ולתוך הוישירות 
ולת כל כמות התהזריקי באיטיות א י  ונקעור  המחט מה   תאמיד  הוציאי  אחר מכן  מיסה, 

 .יבוביותנועות סל בתת ספוגית אלכוהורבעז ת העורא

 
  :את כל האביזרים בהם השתמשת השליכי .4

. אם נותרה חדה  תלפסוללמיכל  י מיד את המזרק הריק  שסיימת להזריק, השליכברגע  
 בה יש להשליכה.  תמיסה שלא השתמשת

 
 : הזרקה עט מוכן ל

יש לקרמזריקה    אם את • ולעקוב אוביטרל לעצמך,  "ה  וא  המסופקות וש"  מ אות שיוראחר 
 תכשיר. ון של הטבאריזת הקר

 זרקה מתחת לעור.עורי, כלומר ניתן בה-יועד לשימוש תתאוביטרל מ •
 מוכן להזרקה הינו לשימוש חד פעמי בלבד.   טעכל  •
 .מוכן להזרקה אוביטרל עטלך כיצד להשתמש בהרופא או האחות יסבירו  •
 .ותאו האח יות הרופארופה בהתאם להנחאת הת הזריקי •
 עט.הזרקי את ו שומשתהמחט המ י בבטחה אתקה, השליכההזר לאחר •

 
יותר גבוה  מינון  בטעות  נטלת  ית  ,אם  מינון  של  אולם  תופעות  ידועות,  אינן  אוביטרל  של  ר 

ם  מנת יתר או א  אם נטלת  .4בסעיף    ראי הסבר  להתרחש.  עלולה  שחלהשל ה יתר  -גירויתסמונת  
  ביאי אריזת התרופהיון של בית חולים והדר מחל  או   ופאיד לרפני מלד מן התרופה,  בטעות בלע י

 איתך.
 

 הרופא מיד כשנזכרת.יש לדבר עם  ,אם שכחת ליטול את התרופה
 

 הרופא.  כפי שהומלץ על ידייש להתמיד בטיפול 
 

תרופות  לי  אין הטול  בדקי  והמנה  בחושך!  ת  פעם  כלבתווית  נוטלת  הרכיבי  שהינך  רופה. 
 ם.קה להך זקומשקפיים אם הינ

 
 רופא או ברוקח. לשימוש בתרופה, היוועצי בשאלות נוספות בנוגע לך  ש אם י

 
 תופעות לוואי .4

בכל   באוביטכמו  השימוש  לתותרופה,  לגרום  עלול  אל רל  מהמשתמשות.  בחלק  לוואי    פעות 
 הן.  אחת מ סבלי מאףלא תש רשימת תופעות הלוואי. ייתכןתיבהלי למקרא 

 
השימוש   את  להפסיק  לרוולפנויש  מתופעותאת    םא  מיד פא  ת  באחת  הלוואי    מבחינה 

 תצטרכי טיפול רפואי דחוף: ש ייתכן   –החמורות הבאות 



כגוןתגו • אלרגיות  ל,  יחהפר  בות  או  מהיר  נפיחותדופק  סדיר,  והגרו   א  הלשון  ן,  של 
צפצ בנשימההתעטשות,  ב  ופים  חמור  קושי  מאוד ירנדאלה  תופעות    .מהשינאו  ות 

 ).10,000מתוך ת אחתמשת שמ עדב פיעועלולות לה(
התחתונ  • בבטן  נוהתנפ,  הכאב  אי  או  הבטן  בבטןחות  הק  חות  או  בחילה  עם  ות איחד 

 להצביע  עלול זה  ).  OHSS(  שחלהשל ה   יתר-ינים של תסמונת גירוימלהיות תסעלולים  
סעיף  גם  ת (ראי  ציסטות שחלתיות גדולווהתפתחות  של השחלות לטיפול  בת יתר  על תגו

גירוי  2 היתר  -"תסמונת  (פתו  .")שחלהשל  שכיחה  הינה  זו  להופיעעעה  עד ב  לולה 
 ).10חת מתוך משתמשת א

ה עם שחלות מוגדלות באופן ניכר,  ר עלולה להפוך לחמו  שחלהשל היתר  -תסמונת גירוי •
עלי השתן,  בתפוקת  במשקלירידה  קשיי  יה  נוזלים,  וצבירת  או   נשימה  בבטן  אפשרית 

 ). 100מתוך  אחת תתמש משעד בפיע ולה העלול( תופעה זו אינה שכיחה. בחזה
דם  סיבוכים • קרישי  של  ת(איר  חמורים  תלות    אלל  לעיתים  ,מבוליים)ומבוארועים 

צר ו, קכאבים בחזהד. זה עלול לגרום לולהתרחש לעיתים נדירות מא  םעלולי  OHSS-ב
 ם").יות בקרישת ד"בע 2יף שבץ או התקף לב (ראי גם סע נשימה,

 
 ת לוואי נוספות תופעו

 
 ): 10מתוך תמשת אחת משעד ב ולות להופיעעל( תשכיחותופעות לוואי 

   אשכאב ר •
 ת או נפיחות וה, כגון כאב, אדמומיקתגובות מקומיות באתר ההזר •

 
 ):100מתוך משתמשת אחת עד ת להופיע בולועלתופעות לוואי שאינן שכיחות (

 שלשול  •
 

 פעות לוואי דיווח תו
  פעות תו   על  דיווח "   קישור ה  על  לחיצה   עותבאמצ  הבריאות  למשרד  לוואי  ופעות ת  על   חלדוו   ניתן

) h.gov.ilwww.healt(  הבריאות  משרד  אתר  של  הבית  בדף  אצשנמ"  יתפתרו   טיפול  עקב  לוואי
 :לקישור כניסה  י" ע או, לוואי תופעות על לדיווח ןהמקוו לטופס המפנה

https://sideeffects.health.gov.il 
 

מחמירה או כאשר את סובלת מתופעת    אחת מתופעות הלוואים  יעה תופעת לוואי, אאם הופ
 .  תייעץ עם הרופאהוינה בעלון, עלייך ללוואי שלא צ

 
 איך לאחסן את התרופה  .5

וכל    !הרעלה  ימנע • זו  ישתרופה  אחרת  במקו  תרופה  סגור  לשמור  ידםם  להישג    מחוץ 
תגרמי להקאה ללא  ל  א  הרעלה.  מנעיתידי כך    לו/או תינוקות ועם  ישל ילדח ראייתם  וטוו
 אה מפורשת מהרופא.רהו

בתרופה • להשתמש  ת  אין  (אחרי  התפוגה  המופיע  exp. dateאריך  הארע)  גבי  יזה. ל 
 ודש. יום האחרון של אותו חתאריך התפוגה מתייחס ל

באריזה   ורמלשיש    .C8°-C2°  ה שלרובטמפרט  יש לאחסן במקרר  :הזרקה למזרק מוכן   •
אך אין    ,יום   30עד    25°C-מתחת להחדר    רטורתפטמבוביטרל  אמור  ת. ניתן לשימקורה

בתרופה   תהשתמשלא    יום   30ל  ש. אם במשך תקופה זו  ופה זולקרר מחדש במהלך תק
 לפח. כהיש להשלי

 יש להשליכה. השתמשו בה ד פעמי, כל תמיסה שלאוביטרל הינו לשימוש חא

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 . יאאין להקפ .C°8-C2°ורה של טבמקרר בטמפרסן ח ש לאי :הזרקה ל כןמו עט •
להשתמש   מכיל    רבתכשיאין  הנוזל  אם  קלקול,  בסימני  מבחינה  את  או  אם  חלקיקים 

 שאינו צלול.
ניקוז השפכים (ביוב) אות למלהשליך תרופ  אין • וקח  הר  את  ישאלו אשפת הבית.  ערכת 

בה התרופות  את  לזרוק  משתמשאיך  אינך  יעז.  תרוי  תם  אלו  לראמצעים  על ו  הגן 
 . הבהסבי

 
 ף מידע נוס .6

 ה גם: לר הפעיל התרופה מכיומוסף על החנ •
 : הזרקהלמזרק מוכן 

Mannitol, L-methionine, poloxamer 188, diluted phosphoric acid, sodium 
hydroxide, water for injection 

 : הזרקה לכן מו עט
Mannitol, L-methionine, poloxamer 188, disodium hydrogen phosphate 
dihydrate, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, diluted phosphoric 
acid, sodium hydroxide, water for injection 

 
 ה ומה תוכן האריזה ית התרופכיצד נרא •

 : הזרקהן למזרק מוכ
 .זרקהן להכ ומגיעה באריזה של מזרק יחיד מהזרקה הנה תמיסה לאוביטרל הי

 
 : זרקה הוכן למעט 

. כל הזרקהלצהבהבה להזרקה בעט מוכן    צלולה, חסרת צבע עדה  אוביטרל הינה תמיס
מכיל   באריזה  0.5עט  ומגיע  תמיסה  להזרק  מ"ל  מוכן  אחד  עט  ושל  ים  מחטשתי  ה 

 . חלופית)אחת ( להזרקה
 

 81220בנה י ,18"מ, רח' הקישון  בע סרונוק ר מתו: על הרישום וכתובב •
 

 האיטלי, וגנו (בארי)דמו, .S.p.Aרונו רק סמ :וכתובתו יצרןשם ה •
 

 31099 74 132 :תרופות הממלכתי במשרד הבריאותהבפנקס  ישום התרופהר מס' •
 

  .תבהתאם להנחיות משרד הבריאו 2021בדצמבר נערך 



 ה הוראות הזרק 
 

  מיקרוגרם 250 ®אוביטרל
 עט מוכן להזרקה  יסה להזרקה במת

 הוראות שימוש
 

 כן עניינים תו
 

 ב על אוביטרל עט מוכן להזרקהמידע חשו
 ט מוכן להזרקה אוביטרל עהכירי את 

 ת הציוד הכיני א 1שלב 
 התכונני להזרקה 2שלב 
 חברי את המחט 3שלב 
 250-ל כווני את המנה 4שלב 
 הזריקי את המנה 5שלב 
 הזרקה הר חסירי את המחט לאה 6שלב 
 לאחר ההזרקה 7שלב 
 הזרקהאת אוביטרל עט מוכן ל השליכי 8שלב 

 
 ט מוכן להזרקה מידע חשוב על אוביטרל ע

 
 הוראות השימוש והעלון לצרכן לפני השימוש באוביטרל. קראי את  •
  הם עשויים להיות כן  י הצוות הרפואי, שידל  שימוש אלו וההדרכה שניתנה לך עפעלי תמיד לפי הוראות   •

די המחט או פציעה  דקירה על יוי או זיהום משגשלך. מידע זה יאפשר למנוע טיפול  מניסיון העבר    שונים
 מזכוכית שבורה. 

 עורית בלבד. -העט אוביטרל מיועד להזרקה תת •
 יועד לשימוש חד פעמי בלבד. העט אוביטרל מ  •
 . אחת חלופיתהזרקה ומחט כילה מחט אחת לכל אריזת אוביטרל מ  •
 צד להשתמש בו נכון. פואי הדריך אותך כיק אם הצוות הר יטרל רהשתמשי בעט אוב  •
 ר. סני במקר אח •
 

 . להקפיא אין
 לחלוק את העט ו/או המחט עם אדם אחר.  אין
 ציעה. להשתמש בעט אוביטרל אם הוא נפל, נסדק או נפגם מכיוון שזה עלול לגרום לפ אין

 



 מוכן להזרקה  הכירי את אוביטרל עט

 
 המחשה בלבד *ל
 

 ת הציוד הכיני א 1שלב 
 

 ב. , כמו שולחן או משטח שיש, באיזור מואר היטנקי וישרהכיני משטח   .1.1

 

 1איור 

 2איור 
 

 3איור 

 ) באריזה כלול(לא תצטרכי גם  .1.2

 ).1כל לפריטים חדים (איור  ספוגיות אלכוהול ומ •

 

 ). 2ר יו (א אותן היטב בון ומים ויבשי י את ידייך עם סשטפ .1.3

 

 ה. אוביטרל מהאריז עטהשתמשי בידך כדי להוציא את  .1.4

 

 .ם, שימוש בכלים עלול לגרום נזק לעט השי בכלים כלשתשתמ  אל

 

 ."Ovitrelle 250 micrograms": ל העטאת השם עבדקי  .1.5

 

 ).3ר  (איו בדקי את תאריך התפוגה על תווית העט .1.6

תוב עליו  ם לא כ ך התפוגה חלף או אאוביטרל אם תארי תשתמשי בעט   אל

"Ovitrelle 250 micrograms" . 
 

 



 התכונני להזרקה 2 שלב
 

 ). 4שכי והסירי את מכסה העט (איור מ .2.1

 כילה חלקיקים. ואינה מעד צהבהבה ת צבע ר בדקי שהתרופה שקופה, חס .2.2

שה להש  אין או  צבע  שינתה  התרופה  אם  בעט  עתמש  על יא  שזה  מכיוון  ול  כורה 

 . יהוםגרום לז ל

 

 : בחרי את איזור ההזרקה

להראות   .2.3 צריך  הרפואי  ההז הצוות  איזורי  את  לשימוש  לך  איזור  רקה  סביב 

 ). 5ן (איור הבט

 והול. זור ההזרקה על ידי ניגוב באמצעות ספוגית אלכנקי את העור באי .2.4

 קית. או תכסי את העור שניעי גת  אל

 4איור 
 

 
 5ור יא

 
 חברי את המחט 3ב לש 
 

 . שסופקו  פעמי" שי רק במחטים "לשימוש חד . השתמחט חדשהמ קחי .3.1

 . פגוםלא החיצוני של המחט שהמכסה בדקי  .3.2

 חט. ני של המצוהחזיקי בחוזקה את המכסה החי  .3.3

 
 6איור 

ה החיצוני של המחט לא  נת להסרה על המכסם הנית ובדקי שלשונית האיט  .3.4

 ). 6(איור   לא חלף פגומה או רופפת ושתאריך התפוגה

 
 7איור 

  ).7האיטום (איור  לשונית ת  הסירי א .3.5
 
ים  או במקרה שהמכסה החיצוני של המחט או לשונית האיטום פגומ   פג תוקפה  ,הלהשתמש במחט אם היא פגומ  יןא

ום.  הוביל לזיהצוני פגומים יכול למכסה חי  חט שפג תוקפה או במחטים עם לשונית איטום אואו רופפים. שימוש במ
 . אשר סופקה באריזהספת הנומחט ב והשתמשיחדה וסולת כל לפי אותה למ כהשלי 

 
 שאלות. לך  ישאם  פני לצוות הרפואי 

 
קצה  הבריגי את המכסה החיצוני של המ .3.6 על  אוביטרל  גה  ההברחט  עט  של 

 ). 8ת קלה (איור עד שתרגישי התנגדו 

קש  אל שיהיה  ייתכן  מידיי,  חזק  המחט  את  לאחר  סילה  התחברי  המחט  את  ר 

 ההזרקה. 
 

 8איור 
 ). 9(איור  יכתו בעדינותירי את המכסה החיצוני של המחט על ידי משהס .3.7

 ). 10(איור  אותו בצד לשימוש מאוחר יותר ניחיה .3.8

 
 9איור 



 
 10איור 

וון שהוא ימנע דקירה וזיהום בעת  המחט, מכילהשליך את המכסה החיצוני של    אין

 ק המחט מהעט. ניתו

 . )11איור  נה כלפ מעלה (פו אוביטרל כשהמחט  את עט החזיקי .3.9

    .)12והשליכי את מגן המחט הפנימי הירוק (איור בעדינות הסירי  .3.10
 11איור 

 
 12  יורא

 
 יהום. לדקירה וז מחט עם מגן המחט הפנימי הירוק מכיוון שזה עלול לגרוםמחדש את התכסי   אל

 
 . זלנו  שלת מחט וחפשי טיפות זעירו הבקצה  התבונני מקרוב  .3.11

 

 

 

 עט חדש: כשאת משתמשת בבקצה או קרוב לקצה  טיפות קטנות של נוזל /אם אינך רואה טיפה

 

 

 אם אז
כווני  4שלב  ל המשיכי 

.250-נה לת המא   
זעירה  נוזל תת רואה טיפ א  

עלייך לבצע את  
  הבא ודבעמהשלבים 

את   אבכדי להוצי
 האוויר מהמערכת. 

בקצה  ה אינך רואה טיפה זעיר
תה המחט או בקירב   



 ).14(איור   המנה חלון תצוגת) ב●ד שתופיע נקודה ( עון המנה קדימה את כפתור כיו  סובבי בעדינות .1

 . )●(עברת את הנקודה ה לסובב את כפתור כיוון המנה אחורה במידה ולכו י את  •

           
 

 . בעט כשהמחט מופנית כלפי מעלהאחזי  .2

 ). 15ר הקישי בעדינות על מחסנית מלאי התרופה (איו  .3

 )* 16. טיפת נוזל קטנה תופיע בקצה המחט (איור ה שניתןעד כמוון המנה  על כפתור כי לחצי .4

 ). 17" (איור  0מופיעה הספרה "   המנה גתוחלון תצ בדקי שב .5

לא מופיעה  ת בלבד. אם  נוספ (בחלק זה) פעם    1שלב  עקבי בשנית החל מאינך רואה נוזל כלשהו,  אם    :*הערה

   .הרפואי  רי קשר עם הצוותציה, שני גם בפעם הטיפת נוזל קטנה 

 

 250-ל כווני את המנה 4 שלב
 

 חלון תצוגת המנה. " ב 250יופיע "ש ד ע קדימהאת כפתור כיוון המנה בעדינות סובבי   .4.1

ה • תצוגת  סיבוב  מנה  חלון  כדי  תוך  ישר  קו  שתוכל יציג  את    יעד  לקרוא 

 ). 18(איור  "250"   המספר

 בבת אותו. ה בזמן שאת מסוכפתור כיוון המנ את  תמשכיאו   תלחצי   אל

 
 18איור 

 
  5רת לשלב  ) לפני שאת עוב 19" (איור  250מציג " חלון תצוגת המנה דקי ש ב .4.2

 . המט

   . את זקוקה לעזרהפני לצוות הרפואי אם 

 
 19איור 

 
 



 הזריקי את המנה 5שלב 
 

 לך הצוות הרפואי. הזריקי את המנה כפי שהסביר  חשוב: 
 

 )20עור (איור ה לתוך הבאיטיות את המחט במלואהחדירי  .5.1

 

 
 20איור 

 
ון  לחצי באיטיות על כפתור כיויחי את האגודל באמצע כפתור כיוון המנה. הנ .5.2

והחזיקי אותו כדי להשלים את ההזרקה  ן מנה כלפי מטה ככל הניתה

 ). 21במלואה (איור 

 
 21איור 

 
לפני    )5sשניות לפחות ( 5חזיקי את כפתור כיוון המנה לחוץ למשך  ה .5.3

 ). 22ר ט מהעור (איו יאי את המחשתוצ

 ". 0"-יחזור ל  חלון תצוגת המנהבוצג  המספר המ •

 
 22איור 

 
 23איור 

תוך שמירה על  שניות, מישכי את המחט החוצה מהעור  5לאחר לפחות   •
 ).23(איור  כפתור כיוון המנה לחוץ

 . כיוון המנה  מחוץ לעור, שחררי את כפתורכאשר המחט  •

 . המחט מהעורת ון המנה עד שתוציאי א תשחררי את כפתור כיו  אל

 

 הזרקה הסירי את המחט לאחר ה 6ב של
 

 טח ישר. שהמחט על מאת המכסה החיצוני של הניחי  .6.1

 

 
 24איור 

ביטרל ביד אחת והחליקי את המחט לתוך המכסה  או  עט  קי בחוזקה אתהחזי .6.2

 ). 24החיצוני של המחט (איור 

  " (איור קישמע "קלייב עד שי בדחיפת המחט המכוסה כנגד משטח יצ המשיכי   .6.3

25 .( 

בכיוון  במכסאחזי   .6.4 סיבובה  ידי  על  המחט  את  ושחררי  המחט  של  החיצוני  ה 

 ). 26ההפוך (איור  

א השל .6.5 למ   תיכי  בבטחה  המשומשת  (איור  המחט  חדים  לפריטים  ).  27כל 

 
 25איור 

 



 . מהמחט טפלי במחט בזהירות כדי למנוע פציעה

 
 . עם אדם אחר  או לחלוק מחט משומשת רלעשות שימוש חוז אין

 26איור 

 
 27יור א

 

 לאחר ההזרקה 7שלב 
 

 אה: בדקי שקיבלת הזרקה מל .7.1

  .)28יור " (א0"   יגמצ  מנהחלון תצוגת ה בדקי ש •
 

 , השלמת את המנה. " 0אם חלון תצוגת המנה מציג " 

   פני לצוות הרפואי. ",  0מציג " לא אם חלון תצוגת המנה 

 
 להזריק פעם נוספת. תנסי   אל

 הלהזרקאת אוביטרל עט מוכן  כיהשלי 8לב ש 
 

 י בלבד. הן לשימוש חד פעמ שסופקו   המחטיםעט אוביטרל וחשוב: 
 

 ). 29(איור ו ט למקומהחזירי את מכסה הע .8.1

 

 
 29איור 

  ל הריק. עט אוביטר צד להשליך את כישאלי את הצוות הרפואי  .8.2

 
 שאלות. פני לצוות הרפואי אם יש לך 

 
 ת. יות משרד הבריאו נח בהתאם לה 2023נערכו בפברואר  השימושהוראות  
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	נהיגה ושימוש במכונות
	לא צפוי כי לאוביטרל תהיה השפעה על יכולתך לנהוג או להפעיל מכונות.
	מידע חשוב על חלק ממרכיבי התרופה
	תרופה זו מכילה פחות מ-23 מ"ג נתרן  למנה, ולכן נחשבת "נטולת-נתרן".
	אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר, תופעות של מינון יתר של אוביטרל אינן ידועות, אולם תסמונת גירוי-יתר של השחלה עלולה להתרחש. ראי הסבר בסעיף 4. אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פני מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והביאי אריזת התרופה איתך.
	אם שכחת ליטול את התרופה, יש לדבר עם הרופא מיד כשנזכרת.
	יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
	אין ליטול תרופות בחושך! בדקי התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטלת תרופה. הרכיבי משקפיים אם הינך זקוקה להם.
	אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועצי ברופא או ברוקח.

