
1 

 1986 -) مستحضَرات( الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة
   فقط طبیب وصفة وفق الدواء یسُوّق

 
 میركاپتیزول

 أقراص 
 
 فعّالةال مادةال

 :یحتوي كل قرص على
 )methimazole 20 mg( میثیمازولملغ  20

 
"معلومات  6البند "معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء" والفصل  2 الفصلنظر ا: في المستحضر غیر فعّالة ومثیرة للحساسیةّ مواد

 إضافیةّ".
 

تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة  النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. اقرأ
 إضافیةّ فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ.

 حتى لو بدا لك تشابھ بین مرضك ومرضھم. ھذا الدواء وصف لعلاج مرضك. لا تعطِھ للآخرین؛ لأنھّ قد یضرّ بھم،
 
 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟. 1

 ).hyperthyroidism(لعلاج فرط نشاط الغدة الدرقیة 
 

 .كبریتمشتقة الإیمیدازول التي تحتوي على ال :العلاجیةّ المجموعة
 
 ستعمال الدواءاقبل . 2
 

 یمُنع استعمال الدواء إذا:
الدواء أو لأحد المركّبات الأخرى التي یحتویھا  میثیمازولللمادّة الفعاّلة  (أرجي) وجدت لدیك حساسیةّ •

 ).6(انظر الفصل 
 

 تحذیرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء
 

 ").رضاع"الحمل والإ بندمن الحمل (انظر  ثلث الأولضررًا للجنین، خاصةً عند تناولھ في ال میركاپتیزولقد یسبب  جنین.في ال عاھات •
. میركاپتیزولبـ العلاج  في ظل یشكل خطرًا على الحیاةجانبي  عرضخلایا الدم البیضاء من نوع العدلات). في (نقص  ندرة المحببات •

طفح أو ، صداع ألم الحنجرة، السخونة،شیر إلى ندرة المحببات، بما في ذلك یظھور أي عرض یمكن أن عند  ایجب إبلاغ الطبیب فورً 
 عراض"الأ 4ت (انظر الفصل خص عند تلقي أدویة إضافیة التي قد تسبب ندرة المحببابالأشعور عام بالمرض. یجب إیلاء اھتمام 

 الجانبیة").
 احتمال. یبدو أن میركاپتیزول بـ الكبد الحاد) في سیاق العلاج قصورتم الإبلاغ عن حالات السمیة الكبدیة (بما في ذلك  .كبدفي ال سمیةّ •

یل پروپ -العلاج بدواء آخر لفرط نشاط الغدة الدرقیة  في ظلمما ھو علیھ أقل  میركاپتیزول بـالعلاج  في ظل یةكبد سمیةّالإصابة ب
حكة، آلام البطن في الجزء  الأطفال. تتطلب الأعراض التي تشیر إلى وجود مشكلة في الكبد (نقص الشھیة، لدىثیوراسیل، خاصة 

). في حالة وجود hepatocellular integrityخلایا الكبد ( كمالیةالأیمن تحت الأضلاع، وما إلى ذلك) تقییمًا فوریًا لوظائف الكبد و
 مشكلة في وظائف الكبد، قد یطلب منك الطبیب التوقف عن العلاج بالدواء.

قیاس مستویات ل ھنالك حاجةقصور الغدة الدرقیة. لذلك، لحالة من میركاپتیزول ). قد یسبب hypothyroidism( قصور الغدة الدرقیة •
 لھذه الھرمونات. مستویات سلیمةجرعة الدواء للحفاظ على  وملاءمة )TSH, T4(ھرمونات الغدة الدرقیة بشكل روتیني 

 
 .میركاپتیزولطبیب أنك تتناول الأن تخبر  علیك، طارئعلاج إجراء أي عملیة جراحیة (بما في ذلك جراحة الأسنان) أو  كان یجب علیكإذا 

 
 الأطفال والمراھقون

 لعلاج فرط نشاط الغدة الدرقیة. ھنالك حاجة كونتالأطفال عندما لدى  للاستعمالھو الدواء المفضل  میركاپتیزول
 

 فحوصات ومتابعة
نزیف. لذلك، یجب مراقبة مؤشر زمن لالتخثر) و یحث علىروثرومبین (عامل في الجسم پمستوى الفي انخفاض حالة  میركاپتیزولقد یسبب 

 .العملیات الجراحیةروثرومبین (في الدم) أثناء العلاج بالدواء وخاصة قبل پال
 لدواء.ل الصیانةدوریة لنشاط الغدة الدرقیة أثناء العلاج لتحدید جرعة  فحوصاتیجب إجراء 

 
 تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة

. بذلك الصیدليّ  أو الطبیب فأخبر الغذائیّة، والمكمّلات طبّیة وصفة بدون الأدویة ذلك في بما أخرى أدویة مؤخّرًا، تناولت إذا أو تتناول إذا كنت
 :تتناول كنت إذا خاصّ، وبشكل
نشاط مضادات التخثر الفمویة  اد، لذلك قد یزدKیتامین ڤنشاط  میركاپتیزولقد یثبط  -عن طریق الفم التي یتم تناولھا مضادات التخثر  •

 .العملیات الجراحیة، خاصة قبل INRروثرومبین أو پال زمنلمؤشرات (مثل وارفارین). قد یقرر الطبیب إجراء مراقبة إضافیة 
 خفض جرعة ھذا النوع من الأدویة.تكون ھنالك حاجة لقد  -حاصرات بیتا الأدرینالیة  •
 خفض جرعة ھذا النوع من الأدویة.تكون ھنالك حاجة لقد  -یدات الدیجیتال زلیكوچ •
 خفض جرعة الثیوفیلین.تكون ھنالك حاجة لقد  -ین لثیوفی •
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 الإرضاعوالحمل 
 الحمل

 الدواء. عمالالطبیب قبل است ةرااستشیجب إذا كنت حاملاً أو تخططین للحمل ف
 إذا أصبحت حاملاً أثناء العلاج بالدواء، یجب إبلاغ الطبیب.

فرط  من لواتي یعانینبمعالجة النساء الحوامل ال یفُضل، لذلك لدى المولود عاھاتفي حالات نادرة في حدوث  میركاپتیزول استعمالقد یتسبب 
 بـ علاجًامر الأ تطلبالأول من الحمل. إذا ثلث الأعضاء في الجنین، أي في ال تطورنشاط الغدة الدرقیة بأدویة أخرى، خاصة أثناء مرحلة 

 ، سیتم إعطاء أقل جرعة ممكنة.میركاپتیزول
 خفض الجرعة. في حالاتل تكون ھنالك حاجة نتیجة لذلك، قد ؛نشاط الغدة الدرقیة طوال فترة الحملكثیر من النساء الحوامل، ینخفض  لدى

 الولادة. قبلأسبوعین إلى ثلاثة أسابیع حوالي العلاج بإیقاف الطبیب  قوم، یمعینة
 
 لإرضاعا

 .رضاعللإ ینالطبیب إذا كنت تخطط يریاستش
دراسات أنھ لا یوجد تأثیر على الحالة الطبیة للرضع الذین یرضعون من  عدة. على الرغم من ذلك، فقد وجدت الأمفي حلیب میركاپتیزول یفُرز 

 ، خاصة إذا تمت مراقبة نشاط الغدة الدرقیة مرة واحدة في الأسبوع أو كل أسبوعین.میركاپتیزولبـ أمھات عولجن 
 

 استعمال الدواء والغذاء 
 ت.یمكن تناول الدواء مع أو بدون طعام. یجب الحرص على نمط تناول ثاب

 
 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء

ھذا  عمالطبیب قبل استال توجھ إلى، معینة ل لسكریاتتحمّ عدم  لدیك أنب قیل لك من قبل الطبیبیحتوي المستحضر على اللاكتوز والسكروز. إذا 
 الدواء.

 
 كیف تستعمل الدواء؟. 3
 

متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة  تكن لم إذا الصیدليّ  أو علیك الفحص مع الطبیب یجب. الطبیب تعلیمات حسَب المستحضر دائمًا استعمال یجب
 . العلاج بالمستحضر

 . فقط الطبیب، سیحدّدھما العلاج وطریقة الجرعة
 

 .بھا الموصى الجرعة تجاوز یمُنع
 
 بالإمكان شطر أو سحق القرص. •
 یجب بلع الدواء مع قلیل من الماء. •
 

 الطوارئ غرفة إلى أو الطبیب إلى فورًا توجّھ ،الخطأ طریق عن الدواء من كمّیة بابتلاع طفل قام إذا أو أعلى جرعة الخطأ طریق عن تناولت إذا
آلام  ، سخونة،صداع ،في البطن تقیؤ، انزعاج ،غثیانعلى  مفرطةمل أعراض الجرعة التقد تش .معك الدواء علبة وأحضر المستشفى، في

خلایا الدم البیضاء من نوع العدلات) في في خلایا الدم) أو ندرة المحببات (نقص في فقر الدم اللاتنسجي (نقص  یتطورحكة ووذمة. قد  ،المفاصل
الذي یسبب تقشر  يالكلى)، التھاب جلدتضرر  ةجیالتھاب الكبد، المتلازمة الكلویة (نتمل شتالأقل شیوعًا  الأعراضغضون ساعات إلى أیام. 

  أو تثبیط الجھاز العصبي المركزي. تحفیزالجھاز العصبي)، في اعتلال عصبي (اضطراب الجلد، 
 

 الطبیب.  فعلیك استشارة في الوقت المحدّد إذا نسیت تناول الدواء
 

 حسَب توصیة الطبیب.العلاج  یجب الاستمرار في
 .الطبیب استشارة بدون بالدواء العلاج عن التوقّف یُمنع الصحّیة، حالتك على تحسّن طرأ إذا حتى

 
 الطبّیة النظّارات ضع. دواء فیھا تتناول مرّة كلّ  في الدوائیةّ الجرعة ومن عبوّة الدواء على تحقّق من الملصق! الظلام في الأدویة تناول یمُنع

 .إلیھا بحاجة كنت إذا
 .الصیدليّ  أو الطبیب فاستشِر الدواء استعمال إلى بالنسبة إضافیّة أسئلة لدیك كانت إذا
 
 الجانبیةّ الأعراض. 4

 من. الجانبیةّ الأعراض قائمة قراءة عند تندھش لا. المستخدمین من قسم لدى جانبیّة أعراضًا میركاپتیزولكجمیع الأدویة، قد یسبّب استعمال 
 .منھا أيٍّ  من تعاني ألاّ  المحتمل

 
 :حدوث حالة طبیب على الفور فيإلى ال والتوجھالدواء  عمالتوقف عن استیجب ال
صداع ، طفح نجرة،الح ألم السخونة،انخفاض في عدد خلایا الدم البیضاء من نوع العدلات (ندرة المحببات). قد تشمل الأعراض  •

 .عام بالمرض وشعور
ذاتي)، التھاب  يمناع من منشأ (التھاب ANCA لـ فقر الدم اللاتنسجي (انخفاض في تعداد الدم)، التھاب الأوعیة الدمویة الإیجابي •

 ر الجلد.الكبد، التھاب الجلد المصحوب بتقشّ 
 ألم في الجزء الأیمن العلوي من البطن.، حكة، فقدان الشھیة مثلاً  ھي وظائف الكبدفي مشاكل الأعراض 

 
 الجانبیة التالیة: عراضالأ حدطبیب على الفور إذا واجھت أال یجب التوجھ إلى

 الدمویة). الصفیحاتقلة المحببات (انخفاض في خلایا الدم البیضاء من نوع المحببات)، قلة الصفیحات (انخفاض في  •
 .سخونة •
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 متلازمة شبیھة بالذئبة. •
بسبب انخفاض  سكریةمناعي ضد نفسھ)، یمكن أن تسبب غیبوبة  رد فعل(متلازمة ینتج فیھا الجسم  ذاتیة المناعةنسولین متلازمة الإ •

 یات السكر في الدم.مستو
 .قد یستمر لعدة أسابیع بعد إیقاف الدواء) والذي). قد تشمل الأعراض الیرقان (hepatitisالتھاب الكبد ( •
 التھاب الأنسجة المحیطة بالشرایین (التھاب حوائط المفصل). •
 روثرومبین).پعامل التخثر ل شاذروثرومبین الدم (مستویات منخفضة بشكل پنقص  •
 (نادر). ىالتھاب الكل •

 
 :إضافیةأعراض جانبیة 

، فقدان التذوق، تساقط الشعر، آلام العضلات، الشعور بالتنمیل، انزعاج في البطن، آلام المفاصل، تقیؤ، غثیان، شرىطفح جلدي،  •
 اللیمفاویة.أمراض الغدد ، ، أمراض الغدد اللعابیةن)، تصبغ الجلد، یرقاورانصداع، حكة، نعاس، التھاب الأعصاب، وذمة، دوار (د

 
 إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا عانیت من عرض جانبيّ غیر مذكور في النشرة، علیك استشارة الطبیب. إذا ظھر عرض جانبي،

 
 الموجود علىخلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیةّ نتیجة لعلاج دوائي" من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیةّ من 

الذي یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة  الصفحة الرئیسیة في
 https://sideeffects.health.gov.il/عبر دخول الرابط: 

 كیف یخزن الدواء؟ .5
الأولاد و/أو الأطفال، وھكذا تتجنبّ  تجنبّ التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء وكلّ دواء آخر في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة •

 بدون تعلیمات صریحة من الطبیب.تقیّؤ تسببّ الالتسمّم. لا 
) الظاھر على العبوّة. تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ینسب إلى الیوم الأخیر من exp. dateالدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیةّ (یمُنع استعمال  •

 نفس الشھر.
 شروط التخزین

 في مكان بارد ومظلم. C25˚ ـیجب التخزین في درجة حرارة تحت ال •
دویة التي لم تعد ضمن الأالصیدليّ بالنسبة إلى كیفیة التخلّص من  اسألیمُنع إلقاء الأدویة في میاه الصرف الصحّيّ أو في سلةّ المھملات.  •

 ساعد في الحفاظ على البیئة.تس ھذه الوسائل. الاستعمال
 
 :إضافیةّ معلومات .6

 بالإضافة إلى المركب الفعّال، یحتوي الدواء، أیضًا:
Lactose monohydrate, calcium phosphate dibasic anhydrous, corn starch, confectioner’s sugar 
(97% sucrose, 3% starch), talc, compressible sugar, FD&C Yellow #6 Lake 

 :العبوّة تحوي وماذا الدواء یبدو كیف
 من جانب واحد. للشطرقرص مستدیر ومسطح بلون الخوخ، خط 

 ا.قرصً  30أو  20). تحتوي كل عبوة على بلیستر( بوة لویحةالأقراص معبأة في ع
 قد لا یتمّ تسویق جمیع أحجام العبوّات.

 
 2624761، خلیج حیفا 14تارو للصناعات الدوائیةّ م.ض.، شارع ھكیتور  صاحب التسجیل وعنوانھ:واسم المنتج 

 
 00-24453-89-014رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة: 

 
 وفق تعلیمات وزارة الصحة. 2023تم تحریرھا في كانون الثاني 

 
 .الجنسین لكلا معدّ  فالدواء ھذا مع. المذكّر بصیغة النصّ  ورد وتسھیلھا النشرة ھذه قراءة لتبسیط

 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

