
פתרון בעיה
4.  כוון את המחט כלפי מטה לתוך מכל ריק. לחץ פנימה את כפתור ההזרקה השחור 

 עד לעצירתו. החזק את הכפתור. 
ייתכן שתראה זרם קטן או טיפה של נוזל. לאחר שתסיים, כפתור ההזרקה השחור 

צריך להיות לחוץ פנימה עד הסוף. המשך לשלב 6 "הוצא את המחט".
5.  אם אתה עדיין רואה את הידית הצהובה, צור קשר עם הרופא או הרוקח.

איפוס חוזר של עט הטריפראטייד טבע עלול לגרום לאיבוד מנות הזריקה היומיות. 

ניתן למנוע בעיה זו על ידי שימוש במחט חדשה בכל הזרקה, וידוא כי המחט 
מחוברת באופן תקין, ועל ידי לחיצה על כפתור ההזרקה השחור פנימה עד הסוף.

על מנת לאפס את עט הטריפראטייד טבע, עקוב אחר השלבים הבאים:
1.  אם כבר סיימת להזריק, אל תזריק לעצמך בפעם השנייה באותו היום.

2.  הסר את המחט.
3.  חזור על שלב 2 "חבר מחט חדשה" ועל שלב 3 "כוון את המנה" במדריך למשתמש.

א הידית הצהובה עדיין נראית 	.
לאחר שלחצתי על כפתור 

ההזרקה השחור. כיצד עלי 
לאפס את עט הטריפראטייד 

טבע שלי?

כפתור ההזרקה השחור אמור להיות לחוץ פנימה עד הסוף, דבר המראה כי המנה המלאה הוזרקה מעט הטריפראטייד טבע.
השתמש במחט חדשה בכל פעם שאתה מזריק על מנת להבטיח שעט הטריפראטייד טבע שלך יעבוד כראוי.

ב כיצד אוכל לדעת אם עט הטריפראטייד טבע 	.
שלי עובד כראוי?

בועת אוויר קטנה לא תשפיע על המנה שלך ולא תזיק לך. אתה יכול להמשיך ליטול את המנה כרגיל. ג אני רואה בועת אוויר בעט הטריפראטייד טבע 	.
שלי.

3.  הברג את המחט החוצה עד הסוף על ידי סיבוב מכסה המחט הגדול 3-5 סיבובים נגד 
כיוון השעון. 

4.  אם אתה עדיין לא יכול להוציא את המחט, בקש ממישהו לסייע לך.

1.  כסה את המחט עם מכסה המחט הגדול.
2.  השתמש במכסה המחט הגדול על מנת להבריג את המחט החוצה.

ד איני יכול להוציא את המחט.	.

צור קשר עם הרופא. ייתכן שתצטרך להשתמש בעט טריפראטייד טבע חדש. כאשר לא ניתן למשוך את כפתור ההזרקה השחור, זה אומר שאין כמות מספקת של תרופה בתוך עט 
הטריפראטייד טבע לזריקה נוספת. ייתכן שעדיין תראה מעט מהתרופה בתוך מחסנית התרופה. 

ה מה עלי לעשות אם אני מתקשה למשוך החוצה 	.
את כפתור ההזרקה השחור?

מגן מחט קטן

מדריך למשתמש 
טריפראטייד טבע 

תמיסה להזרקה בעט מוכן לשימוש
חשוב: ראשית, עליך לעיין בעלון לצרכן המצורף לאריזה.

לפני השימוש בעט טריפראטייד טבע, קרא מדריך זה מתחילתו ועד סופו. 
בזמן השימוש בעט עליך לפעול בהתאם להנחיות במדריך זה.

עט הטריפראטייד טבע מכיל תרופה המספיקה ל-28 ימים.
יש להשליך את העט לאחר 28 ימים, גם אם העט אינו ריק לחלוטין. 

אין להזריק יותר ממנה אחת של טריפראטייד טבע באותו היום.
אין להעביר את הטריפראטייד טבע לתוך מזרק.

* מחטים להזרקה אינן כלולות באריזה.
 29G ניתן להשתמש במחטים להזרקה בגודל בין
ל-31G. התייעץ עם הרופא או הרוקח לגבי גודל 

המחט ואורכה המתאימים לך. 
עבור כל הזרקה יש תמיד להשתמש במחט חדשה.

חלקי המזרק של עט הטריפראטייד טבע*:

שטוף ידיך היטב לפני ביצוע כל ההזרקה. הכן את אזור ההזרקה כפי שהודרכת על ידי הרופא או הרוקח.

 משוך את
המכסה הכחול

חבר מחט חדשה

בדוק את תווית העט טריפראטייד טבע על מנת לוודא שאתה מזריק את התרופה הנכונה וכי תאריך התפוגה לא פג.
אל תשתמש בעט אם נראה כי העט ניזוק, או התרופה במחסנית אינה צלולה ושקופה, או מכילה חלקיקים.

כוון את המנה

משוך החוצה את כפתור 
ההזרקה השחור עד לעצירתו 

והופעת הפס האדום.
אם אתה לא יכול למשוך החוצה 

את כפתור ההזרקה השחור, 
עיין בפתרון בעיות במדריך זה, 

בעיה "ה".

פס אדום

ודא שהפס 
האדום מופיע.

הסר את מגן המחט הקטן 
והשלך אותו.

הזרק את המנה

החזק בעדינות קפל עור מהירך 
או מהבטן והכנס את המחט ישר 

לתוך העור.

לחץ פנימה את הכפתור השחור עד 
עצירתו. החזק את הכפתור במקום 

וספור באיטיות עד 5. אתה חייב לחכות 
עד לספירה של 5 על מנת לוודא 

שתקבל את המינון הנכון. לאחר מכן 
הוצא את המחט מהעור.

ודא את המנה

חשוב!
לאחר הזרקת המנה:

לאחר הוצאת המחט מהעור, הרם את האגודל מכפתור 
ההזרקה השחור. ודא שכפתור ההזרקה השחור לחוץ 

פנימה עד הסוף. אם אינך יכול לראות את הידית הצהובה, 
השלמת את שלבי ההזרקה בצורה הנכונה. 

אינך אמור לראות את הידית הצהובה כלל. אם 
אתה רואה את הידית הצהובה וכבר הזרקת 

את התרופה, אל תזריק לעצמך בפעם השנייה 
באותו היום. במקום זאת, עליך לאפס את עט 

הטריפראטייד טבע )עיין בפתרון בעיות במדריך 
זה, בעיה "א"(.

כסה את המחט עם מכסה המחט הוצא את המחט
הגדול. אל תנסה להחזיר את מכסה 

המחט למקומו עם היד.

פתח את הברגת המחט על ידי 
סיבוב מכסה המחט הגדול 3 עד 

5 סיבובים נגד כיוון השעון.

הוצא את המחט והשלך אותה כפי 
שהודרכת על ידי הרופא או הרוקח.

החזר את המכסה הכחול למקומו. 
החזר את עט הטריפראטייד טבע 

למקרר מייד עם תום השימוש.

מידע נוסף או באם יש לך שאלות נוספות, עיין בסעיף "פתרון בעיות" במדריך זה.
פתרון בעיות

  ניקוי ואחסון:
ניקוי עט הטריפראטייד טבע:

נגב את החלק החיצוני של עט הטריפראטייד טבע בעזרת מטלית לחה.	•
אין לטבול את עט הטריפראטייד טבע במים. אין לרחוץ או לנקות אותו בעזרת נוזל כלשהו.	•

  אחסון עט הטריפראטייד טבע:
החזר את עט הטריפראטייד טבע למקרר מיד בתום כל שימוש. קרא ועקוב אחר ההוראות לאחסון התרופה המופיעות 	•

בעלון לצרכן בסעיף 5 - "איך לאחסן את התרופה?".
אין לאחסן את עט הטריפראטייד טבע עם מחט מחוברת. דבר זה עלול לגרום להיווצרות בועות אוויר בתוך המחסנית 	•

המכילה את התרופה.
אחסן את עט הטריפראטייד טבע כשהוא סגור עם המכסה הכחול.	•
אין להקפיא את עט הטריפראטייד טבע. אם העט קפא, יש להשליכו ולהשתמש בעט חדש.	•
אם עט הטריפראטייד טבע הושאר מחוץ למקרר, אין להשליך את העט. החזר את העט למקרר וצור קשר עם הרופא 	•

  השלכת מחטי העט ועט הטריפראטייד טבע:המטפל או עם הרוקח.
לפני השלכת העט, ודא שהוצאת את מחט העט.	•
יש להשליך את עט הטריפראטייד טבע ואת המחטים המשומשות כפי שהורה לך הרופא המטפל או הרוקח.	•

יש להשליך את עט הטריפראטייד טבע 28 ימים לאחר השימוש הראשון.
היום הראשון לשימוש .............. / .............. / ..............

יש להשליך לאחר .............. / .............. / ..............

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 163-24-35333
שם היצרן ובעל הרישום וכתובתו: 

טבע ישראל בע"מ, רחוב דבורה הנביאה 124, תל אביב 6944020.
נערך בספטמבר 2022 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

גוף המזרק תווית פס אדום

מכסה כחולמחסנית התרופהידית צהובהכפתור הזרקה שחור

מגן מחט קטן לשונית נייר

מכסה מחט גדולמחט

DOR-Ter-IFU-1122-09

أجزاء محقنة قلم تيريباراتايد تيڤع*:

* لا تشمل العبوة إبرا للحقن.
يمكن استعمال إبر للحقن يتراوح حجمها ‏‎بين 29G‏ إلى ‏‎31G‏. 

 استشر الطبيب أو الصيدليّ لمعرفة حجم الإبرة وطولها
المناسبين لك.

يجب دائما استعمال إبرة جديدة في كل حقنة.

دليل المستخدم
تيريباراتايد تيڤع

محلول للحقن بقلم جاهز للاستعمال
مهمّ: أولا، عليك مراجعة نشرة المستهلك المرفقة بالعبوة.

قبل استعمال قلم تيريباراتايد تيڤع، اقرأ هذا الدليل بالكامل. أثناء استعمال القلم، عليك العمل وفق التعليمات 
الواردة في هذا الدليل.

يحتوي قلم تيريباراتايد تيڤع على كمية دواء تكفي لمدة 28 يوما. عليك التخلص من القلم بعد مرور 28 يوما، 
حتى إذا لم يكن القلم فارغا تماما. لا يجوز حقن أكثر من جرعة واحدة من تيريباراتايد تيڤع‏ في ذات اليوم.

لا يجوز نقل تيريباراتايد تيڤع‏ ‏إلى داخل محقنة.

جسم المحقنة مُلصق خط أحمر

غطاء أزرقخرطوشة الدواءمقبض أصفرزر حقن أسود

واقي إبرة صغيرة لسان ورقي

غطاء إبرة كبيرإبرة

اغسل يديك جيدا قبل تلقي أية حقنة. حضّر موقع الحقن وفق تعليمات الطبيب أو الصيدلي.

اسحب الغطاء الأزرق

صِل إبرة جديدة

افحص مُلصق قلم تيريباراتايد تيڤع وتأكد من أنك تحقن الدواء الصحيح، وأن تاريخ الاستعمال ما زال ساري المفعول.
لا تستعمل القلم إذا كان يبدوا متضررا، أو إذا لم يكن الدواء في الخرطوشة صافيا وشفافا، أو إذا كان يتضمن جزيئات.

واقي إبرة صغير

اسحب زر الحقن الأسود خارجا إلى أن 
يتوقف ويظهر الخط الأحمر.

إذا لم تستطع سحب زر الحقن الأسود 
خارجا، انظر حل المشاكل في هذا الدليل، 

تحت عنوان المشكلة "هـ".

خط أحمر

إعداد الجرعة

أزل غطاء الإبرة الكبير واحتفظ به جانبا.

امسك بلطف ثنية من جلد 
الفخذ أو البطن، وأدخل 
الإبرة مباشرة إلى الجلد.

ادفع زر الحقن الأسود إلى أن يتوقف. اضغط 
باستمرار على الزر في مكانه وعُد ببطء حتى 5. 

عليك الانتظار إلى أن تنهي العد حتى 5 وتتأكد من 
أنك تحصل على الجرعة الصحيحة. بعد ذلك أخرِج 

الإبرة من الجلد. احقن الجرعة

أدخل الإبرة مباشرة داخل 
خرطوشة الدواء.

أزل اللسان الورقي 
عن الإبرة.

صِل الإبرة بالخرطوشة باتجاه عقارب الساعة حتى تتوقف )3 حتى 
5 مرات باتجاه عقارب الساعة(. تأكد من أن الإبرة مثبتة جيدا.

דחף את המחט ישר 
לתוך מחסנית התרופה.

הברג את המחט בכיוון השעון עד שהיא נעצרת )3 עד 5 
סיבובים בכיוון השעון(. ודא כי המחט מחוברת בחזקה. 

הסר את מכסה המחט הגדול 
ושמור אותו בצד.

משוך את לשונית 
הנייר מהמחט.

انزع واقي الإبرة 
الصغير وتخلص منه.

  הערות חשובות נוספות:
עט הטריפראטייד טבע מכיל תרופה המספיקה ל-28 ימים.	•
אין להעביר את התרופה לתוך מזרק. דבר זה עלול להביא לנטילת מנה שגויה.	•
רשום את תאריך ההזרקה הראשון ביומן.	•
 קרא ועקוב אחר ההוראות לשימוש בעט המופיעות במדריך למשתמש זה על מנת שתשתמש בעט הטריפראטייד טבע	•

בצורה נכונה.
בדוק את התווית של עט הטריפראטייד טבע כדי לוודא שברשותך התרופה הנכונה ושתוקפה לא פג.	•
אין להשתמש בעט הטריפראטייד טבע אם הוא נראה פגום. בדוק את התרופה במחסנית. אם התרופה אינה צלולה וחסרת צבע, 	•

או אם היא מכילה חלקיקים, אל תשתמש בעט. צור קשר עם הרופא המטפל או עם הרוקח אם אתה מבחין באחד מהדברים הללו.
השתמש במחט חדשה בכל הזרקה.	•
במהלך הזרקה ייתכן שתשמע צליל נקישה אחד או יותר – זוהי פעולה תקינה של העט.	•
עט הטריפראטייד טבע אינו מומלץ לשימוש על ידי עיוורים או בעלי ראייה לקויה ללא עזרה מאדם המיומן בשימוש בעט.	•
יש לשמור את עט הטריפראטייד טבע ואת המחטים הרחק מהישג ידם וטווח ראייתם של ילדים.	•

غطاء الإبرة 
الكبير

تأكد من أنك ترى الخط الأحمر. 

מכסה 
מחט גדול



الحلّ المشكلة 
ه الإبرة نحو الأسفل باتجاه وعاء فارغ. ادفع زر الحقن الأسود نحو الداخل إلى أن يتوقف. واصل  4.  وجّْ

الضغط على الزر.
قد تشاهد تدفق كمية قليلة أو قطرة من السائل. بعد أن تنتهي، يجب أن يكون زر الحقن الأسود 

مضغوطا نحو الداخل حتى نهايته. تابع إلى المرحلة 6 "أخرج الإبرة".
5.  إذا ما زلت ترى المقبض الأصفر، اتصل بالطبيب أو الصيدلي.

قد تؤدي إعادة ضبط قلم تيريباراتايد تيڤع إلى فقدان جرعات الحقن اليومية.

يمكن تفادي هذه المشكلة باستعمال إبرة جديدة في كل حقنة، والتأكد من توصيل الإبرة بشكل صحيح، 
وعن طريق الضغط على زر الحقن الأسود إلى الداخل حتى النهاية.

بهدف إعادة ضبط قلم تيريباراتايد تيڤع، اتبع المراحل التالية:
1.  إذا أنهيت حقن الدواء، فلا تحقن الدواء مرة أخرى في ذات اليوم.

2.  انزع الإبرة.
3.  كرّر المرحلة 2 "صِل إبرة جديدة" والمرحلة 3 "إعداد الجرعة" في دليل المستخدم.

ما زال المقبض الأصفر ظاهرا بعد 	.أ
أن ضغطت على زر الحقن الأسود. 
كيف يمكنني ضبط قلم تيريباراتايد 

تيڤع الخاص بي؟

يفُترض أن يكون زر الحقن الأسود مضغوطا نحو الداخل حتى النهاية، ما يشير إلى أنه تم حقن الجرعة بالكامل من قلم تيريباراتايد تيڤع.
استعمل إبرة جديدة في كل مرة تحقن فيها الجرعة لضمان أن يعمل قلم تيريباراتايد تيڤع الخاص بك كما ينبغي.

كيف يمكن أن أعرف إذا كان قلم تيريباراتايد تيڤع الخاص 	.ب
بي يعمل كما ينبغي؟

لن تؤثر فقاعة هواء صغيرة في جرعتك ولن تلحق ضررا بك. يمكن أن تستمر في تناول جرعتك كالمعتاد. ‌ج.  أرى فقاعة هواء في قلم تيريباراتايد تيڤع الخاص بي.

3.  افصل الإبرة كليا عبر إدارة غطاء الإبرة الكبير ‏3-5‏ مرات بعكس اتجاه الساعة. 
4.  إذا ما زلت غير قادر على إخراج الإبرة، اطلب المساعدة.

1.  ضع غطاء الإبرة الكبير على الإبرة.
2.  استعمل غطاء الإبرة الكبير لإخراج الإبرة. 

‎.د.  لا أستطيع إخراج الإبرة‌

اتصل بالطبيب. قد تحتاج إلى استعمال قلم تيريباراتايد تيڤع‏ جديد. عندما يكون من غير المستطاع سحب زر الحقن الأسود، يعني هذا أنه ليست هناك كمية كافية من الدواء في قلم تيريباراتايد تيڤع لحقن إضافي. يحُتمَل أنك ستشاهد 
القليل من الدواء في خرطوشة الدواء. 

‌ه.  ما الذي عليّ القيام به إذا واجهت صعوبة في سحب زر
    الحقن الأسود خارجا؟

هامّ!
بعد حقن الجرعة:

بعد إخراج الإبرة من الجلد، ارفع إبهامك عن زر الحقن الأسود. تأكد 
من أن زر الحقن الأسود مضغوط حتى النهاية باتجاه الداخل. إذا كنت لا 

‎ ‎.ترى المقبض الأصفر، فقد تكون أنهيت مراحل الحقن بشكل صحيح

لا يفُترض أن ترى المقبض الأصفر إطلاقا. إذا شاهدته، 
وكنت قد حقنت الدواء، فلا تحقن الدواء مرة أخرى في 

ذات اليوم. عوضا عن ذلك، عليك ضبط قلم تيريباراتايد 
تيڤع على الصفر )انظر حل المشاكل في هذا المرشد، 

المشكلة "أ"(.

ضع غطاء الإبرة الكبير فوق الإبرة.
ولا تحاول أن ترجعه إلى مكانه بيدك.

افصل الإبرة بإدارة غطاء الإبرة الكبير ‏3 
حتى 5‏ مرات بعكس اتجاه عقارب الساعة.

أخرج الإبرة وتخلص منها وفق 
تعليمات الطبيب أو الصيدلي.

 أعِد الغطاء الأزرق إلى مكانه. أعِد قلم تيريباراتايد
تيڤع إلى الثلاجة فور انتهاء الاستعمال.

لمعلومات إضافية أو إذا كانت لديك أسئلة إضافية، راجع بند "حل المشاكل" في هذا الدليل.

حل المشاكل

  التنظيف والتخزين:
تنظيف قلم تيريباراتايد تيڤع:

نظف الجزء الخارجي من قلم تيريباراتايد تيڤع بقطعة قماش رطبة.	•
لا يجوز تغطيس قلم تيريباراتايد تيڤع في الماء. لا يجوز شطفه أو تنظيفه بأي سائل كان.	•

  تخزين قلم تيريباراتايد تيڤع:
أعِد قلم تيريباراتايد تيڤع إلى الثلاجة فور انتهاء استعماله في كل مرة. اقرأ واتبع تعليمات تخزين الدواء الظاهرة في النشرة للمستهلك في البند ‏5‏ - 	•

"كيف يخُزّن الدواء؟".
لا يجوز تخزين قلم تيريباراتايد تيڤع بينما تكون الإبرة موصولة به. قد تؤدي هذه الخطوة إلى تكوّن فقاعات هواء في خرطوشة الدواء.	•
خزّن قلم تيريباراتايد تيڤع وهو مغلق بالغطاء الأزرق.	•
لا يجوز تجميد قلم تيريباراتايد تيڤع. إذا تجمّد القلم، تخلص منه واستعمل قلما جديدا.	•
إذا ظل قلم تيريباراتايد تيڤع خارج الثلاجة، لا داعي للتخلص منه. أعده إلى الثلاجة واتصل بالطبيب المعالِج أو الصيدلي.	•

رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: ‏163-24-35333‏
اسم صاحب التسجيل والمنتج وعنوانه:

تيڤع إسرائيل م.ض.، شارع دڨورا هنڨيئا 124، تل أبيب 6944020.
تمَ التحرير في أيلول 2022 وفق تعليمات وزارة الصحة.

تأكد من الجرعة

أخرج الإبرة

  ملاحظات هامة أخرى:
يحتوي قلم تيريباراتايد تيڤع على كمية دواء تكفي لمدة 28 يوما.	•
لا يجوز نقل الدواء إلى داخل محقنة. قد تؤدي هذه الخطوة إلى تناول جرعة خاطئة.	•
سجّل تاريخ الحقن الأول في دفتر اليوميات.	•
اقرأ تعليمات استعمال القلم الواردة في هذا الدليل واتبعها، لاستعمال قلم تيريباراتايد تيڤع استعمالا صحيحا.	•
افحص ملصق قلم تيريباراتايد تيڤع وتأكد من أنك تستعمل الدواء الصحيح وأن تاريخ سريان مفعول لم ينتهِ.	•
يمُنع استعمال قلم تيريباراتايد تيڤع إذا كان يبدو تالفا. افحص الدواء في الخرطوشة. إذا لم يكن الدواء صافيا وشفافا، أو إذا كان يحتوي على جزيئات، فلا تستخدم 	•

القلم. اتصل بالطبيب المعالج أو الصيدلي إذا لاحظت أيا من هذه الأشياء.
استعمل إبرة جديدة في كل حقنة.	•
أثناء الحقن، قد تسمع صوت نقرة واحد أو أكثر - هذه الخطوة هي جزء سليم من القلم.	•
لا يوصى باستعمال قلم تيريباراتايد تيڤع لدى المكفوفين أو ضعيفي النظر دون تلقي مساعدة من اختصاصي خبير باستعمال القلم.	•
احتفظ بقلم تيريباراتايد تيڤع وبالإبر بعيدا عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال.	•

  التخلص من قلم تيريباراتايد تيڤع وإبره:
قبل التخلص من القلم، تأكد من أنك أزلت إبرة القلم.	•
يجب التخلص من قلم تيريباراتايد تيڤع والإبر المستعملة وفق توصيات الطبيب المعالِج أو الصيدلي.	•

يجب التخلص من قلم تيريباراتايد تيڤع بعد مضي 28 يوما منذ استعماله للمرة الأولى.
اليوم الأول من الاستعمال ‏.............. / .............. / .............. 
‏يجب التخلص بعد تاريخ ‏.............. / .............. / .............. ‏

Troubleshooting
Problem Solution

A.	 The yellow shaft is still 
showing after I push 
in the black injection 
button. How do I reset 
my Teriparatide Teva 
Pen?

This problem can be prevented by using a NEW needle with each injection, making sure 
that the needle is attached properly, and pushing the black injection button all the way in.
To reset the Teriparatide Teva Pen, follow the steps below.
1.   If you have already injected, DO NOT inject yourself a second time on the same day.
2.   Remove the needle.
3.   Repeat Step 2 ‘Attach new needle’ and Step 3 ‘Set Dose’ in the User Manual.

4.   Point the needle down into an empty container. 
Push in the black injection button until it stops. Hold it in. 
You may see a small stream or drop of fluid.
When you have finished, the black injection button should be all the way in.
Continue with Step 6 ‘Remove needle’. 

5.   If you still see the yellow shaft showing, contact your doctor or pharmacist.
Resetting your Teriparatide Teva pen may lead to loss of daily doses.

B.	 How can I tell if my Teriparatide Teva 
Pen works properly?

The black injection button should be pushed all the way in to show that the full dose of medicine has been injected from the Teriparatide Teva Pen.
Use a new needle every time you inject to be sure your Teriparatide Teva Pen will work properly.

C.	 I can see an air bubble in my 
Teriparatide Teva Pen. A small air bubble will not affect your dose and it will not harm you. You can continue to take your dose as usual.

D.	 I cannot get the needle off. 1.   Put the large needle cover on the needle.
2.   Use the large needle cover to unscrew the needle.

3.   Unscrew the needle all the way by giving the large needle cover 3 to 5 counter-clockwise turns.
4.   If you still cannot get the needle off, ask someone to help you.

E.	 What should I do if I have difficulty 
pulling out the black injection button?

Contact your doctor. You may need to use a new Teriparatide Teva Pen. When the black injection button cannot be pulled out, this means there is not enough medicine in your Teriparatide Teva Pen for 
another dose. You may still see some medicine left in the cartridge.

User Manual
Teriparatide Teva
Solution for injection in a pre-filled pen
Important: First read the package leaflet that comes inside your Teriparatide carton.
Before you use your Teriparatide Teva Pen, please read the entire User Manual. 
Follow the directions carefully when using the pen.
The Teriparatide Teva Pen contains 28 days of medicine. Throw away the pen after 
28 days, even if it is not completely empty. Do not inject more than one dose of 
Teriparatide Teva in the same day. Do not transfer Teriparatide Teva to a syringe.

* Needles not included. 
29G to 31G needles can be used. Ask 
your doctor or pharmacist which needle 
size and length are best for you. 
Always use a new needle for each 
injection.

Teriparatide Teva Pen Parts*: Body Label Red Stripe

Black Injection ButtonYellow ShaftMedicine CartridgeBlue Cap

Large Needle Cover Needle

Small Needle Protector Paper Tab

Wash your hands before every injection. Prepare the injection site as your doctor or pharmacist instructed. 

Pull off blue cap

Attach new needle

Check the Teriparatide Teva Pen label to make sure you have the right medicine and that it has not expired.
Do not use the pen if the pen looks damaged, the medicine in the cartridge is not clear and colorless, or if it 
has particles in it.

Pull off paper tab.
Push needle straight onto 

medicine cartridge.

Screw on needle clockwise until it stops 
(3 to 5 clockwise turns). Make sure the 

needle is firmly attached.
Pull off large needle cover 

and save it.

Pull out black injection 
button until it stops and 
the red stripe shows. 
If you cannot pull out the 
black injection button see 
‘Troubleshooting’, Problem 
E, in this manual.

Set dose
Check to make sure 

red stripe shows.

Red Stripe 

Pull off small needle 
protector and throw away.

Inject dose

Gently hold a fold of skin 
on your thigh or abdomen 
and insert needle straight 
into skin.

Push in black injection button until it 
stops. Keep the button pushed in 
and count to 5 slowly. You must wait 
until the count of 5 to make sure you 
receive the correct dose. Then pull 
the needle from skin.

Confirm dose

IMPORTANT!
After injecting the dose:
Once the needle is removed from the skin, take 
your thumb off the black injection button. Check 
to make sure the black injection button is all the 
way in. If the yellow shaft does not show, you have 
finished the injection steps the right way. 

You should not see any of the yellow shaft.  
If you do and have already injected the medicine, 
do not inject yourself a second time on the same 
day. Instead, you MUST reset the Teriparatide 
Teva Pen (see ‘Troubleshooting’, Problem A, in 
this manual).

Remove needle Put the large needle cover on the needle. 
Do not try to put the needle cover back 

on with your hands.

Unscrew the covered needle all the 
way by giving the large needle cover 

3 to 5 counter-clockwise turns.

Pull off needle and throw 
away as directed by your 

doctor or pharmacist.

Push blue cap back on. Right 
after use, place Teriparatide Teva 

Pen in the refrigerator.

For more information, or if you have any questions, see the section ‘Troubleshooting’ in this manual.

  Cleaning and Storage:
Cleaning Your Teriparatide Teva Pen:
•	Wipe the outside of the Teriparatide Teva Pen with a damp cloth.
•	Do not place the Teriparatide Teva Pen in water, or wash or clean it with any liquid.

  Storing Your Teriparatide Teva Pen:
•	After each use, refrigerate the Teriparatide Teva Pen right away. Read and follow the storage instructions in the patient leaflet section 

5 - ‘How to store the medicine?’.
•	Do not store the Teriparatide Teva Pen with the needle attached. Doing this may cause air bubbles to form in the medicine cartridge. 
•	Store the Teriparatide Teva Pen with the blue cap on.
•	Do not freeze Teriparatide Teva Pen. If the pen has been frozen, throw it away and use a new pen.
•	 If the Teriparatide Teva Pen has been left out of the refrigerator, do not throw the pen away. Place the pen back in the refrigerator and 

contact your doctor or pharmacist.

  Other Important Notes:
•	The Teriparatide Teva Pen contains 28 days of medicine.
•	Do not transfer the medicine to a syringe. This may result in you taking the wrong dose of medicine.
•	Write down the date of your first injection in your diary.
•	Read and follow the instructions in this manual so that you use your Teriparatide Teva Pen the right way.
•	Check the Teriparatide Teva Pen label to make sure you have the right medicine and that it has not expired.

•	Do not use the Teriparatide Teva Pen if it looks damaged. Look at the medicine in the cartridge. If the solution is not clear 
and colorless, or if it has particles, do not use the pen. Contact your doctor or pharmacist if you notice any of these signs. 

•	Use a new needle for each injection.
•	During the injection, you may hear one or more clicks – this is normal.
•	The Teriparatide Teva Pen is not recommended for use by the blind or by those who have vision problems without help 

from a person trained in the proper use of the device.
•	Keep your Teriparatide Teva Pen and needles out of the reach and sight of children.

  Disposal of Pen Needles and the Teriparatide Teva Pen:
•	Before throwing away the pen, be sure to remove the pen needle.
•	Throw away your Teriparatide Teva Pen and used needles as directed by your doctor or pharmacist.

Dispose of the Teriparatide Teva Pen 28 days after first use.
1st use date .............. / .............. / ..............
Throw away after .............. / .............. / ..............

Registration number of the medicine in the Ministry of Health’s National Drug Registry: 
163-24-35333 
Manufacturer and registration holder’s name and address: 
Teva Israel Ltd., 124 Devorah Haneviah Street, Tel Aviv 6944020.
Revised in September 2022 according to MOH guidelines. DOR-Ter-IFU-1122-09

Large needle 
cover

Small needle protector
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